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PODPERNY CLEN POUZDROVITEHO TVARU PRO POUZITI PRI FRAKTURACH DLOUHYCH KOSTI

Pii zlomenindch dlouhych kosti se dosud po-
uzivaly hieby, které byly zavddé&ny do stfedni-
ho kostniho kandlu vyplnéného kostni dfeni.
Tim mély byt dlomky dlouhych kosti fixovdny
vzhledem k pohybu do strany a tim i drZeny
pohromadég. JelikoZ se vSak kostni kandl nejpr-
ve zuZuje a pak opét rozsifuje, byly tyto hieby
ve styku s pouze velmi malou oblasti vnitfni
plochy tohoto kanélku. Kostni Glomky byly pro-
to pouze nedostate¢né fixovadny ve své pivod-
ni poloze. Aby bylo moZno zvétsit plochu styku,
bylo navrhovdno kostni kanél predvrtat. PFi
tomto postupu vSak doché&zelo k zaneseni in-
fekce a v diisledku toho i ke kostni nekroze
v takto oSetfené kosti.

Tyto nedostatky odstratiuje podpérny c¢&len
pouzdrovitého tvaru pro pouZiti p¥i frakturach
dlouhych kosti podle vyndlezu Artura Fischera
z Tumlingenu (NSR). Tento podpérny clen je
zlepSen ve srovndni s dosud pouZivanymi po-
muckami tim, Ze jeho styénd plocha je v pri-
b&hu celého kostniho kandlku dostatecné veli-
k4 a Ze podpérny €len lze zakotvit v rozsifené
¢asti kostniho kandlku.

Na obr. 1 je zndzornén podpérny €len nasa-
zeny do dlouhé kosti, na obr. 2 je zobrazen
horni konec podpé&rného ¢lenu s podloZkou
pod hlavovou matici a na obr. 3 je zndzornén
horni konec podpérného ¢lenu s pouzdrem,
které je podloZkou pro hlavovou matici a které
je zavé3eno na vné&jsi hrané kosti, kterd vznik-
la zesekdnim pFi operaci.

Podpérny ¢len (1), vyrobeny z oceli V2A ne-

bo V4A, sestavé z pouzdra (2), s nimZ je spojen . h ‘ :
rozpinaci dil (3). Do n&ho zasahuje pfes hla- 2 ~ &
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ury

vovou ¢4ast pouzdra (4) zdvitem opatfend tyc
(5), kterd je provedena v jednom kuse s rozpi-
nacim télesem (6). Hlavova €&ast pouzdra (4), Obr. 1. Podpérny élen pouzdrovitého tvaru
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Obr. 2. Podpérny élen pouzdrovitého tvaru

kterd je umisténa v rozSifeni (7) pouzdra (2),
se miZe otvirat bud o roz$ifenou &ast (3), ne-
bo o ¢elni sténu pouzdra (2). Délka hlavové
casti pouzdra (4) je volena tak, Ze pfi Gplném
zavedeni tyCe (5) lze jeSté naSroubovat hlavovy
Sroub (9). Hlava (10) hlavového Sroubu (9) se
opird o podloZku (11), kterd je umisténa pfimo
na kosti. Kostni dlomky (12) je tedy moZno
hlavovym Sroubem (9) po zakotveni podpé&rné-
ho ¢lenu (1) k sobé pritdhnout tak, aby byly
k sob& pritlacdeny na ploSe lomu (13). Aby se
ty¢ (5) pfi zavadéni nevzpiidila ve vnitFnim
vybrani podpérného ¢lenu (1), je rozpinaci té-
leso (6) upraveno tak, Ze je znemoZné&n jeho
ota¢ivy pohyb uvnitf¥ podpérného &lenu (1).
Hrany (14), které se na rozpinacim télese (6)
nachézeji, jsou vedeny ve $térbindch pouzdra
(2). Tyto Stérbiny déli i rozpinaci ¢ast (3) na
nékolik segmentdt (15). Rozpinaci ¢ast (3) je
opatfena vnéjSim zdvitem (16), ktery odpovida
vnitfnimu zavitu (17) pouzdra (2). Podpérny
¢len (1) je zakriven podle zakfiveni kostniho
kandlu (18). Naléhé proto Siroce na vnitini sté-
nu (19) tohoto kandalu. Timto zptisobem dochéa-
zi na plochéch lomu (13) k fixaci Glomkid smé-

Obr. 3. Podpérny élen pouzdrovitého tvaru

rem do stran, takZe je znemoZnén pohyb kost-
nich dlomkd (12) na ploSe lomu (13).

Na obr. 2 je zndzornén horni konec podpér-
ného ¢lenu (1), ktery je jiZ pfetaZen pies tyd
(5), jeZ byla pouZita k predb&Zné fixaci kost-
nich dlomkd (12). K zakotveni podpérného ¢le-
nu (1) se naSroubuje na vycnivajici &4st tyce
(5) hlavova ¢ast pouzdra (4). Tato ¢ast se opi-
rd o Celni stranu podpérného ¢lenu (1). Aby
bylo usnadnéno nasazeni hlavové ¢asti pouzdra
(4) na néstavec (33) tyce (5), je moZno do
vnitiniho zavitu (26) ty€e (5) naSroubovat pro-
dlouZeni (25), jehoZ vnéjsi primér je mensi neZ
zevni primér tyde (5). P¥i zavedeni tyde (5)
je umoZnén pohyb této ty€e pouze ve sméru je-
ji osy. Ty¢ (5) mé takovou délku, Ze po zakot-
veni podpérného ¢lenu (1) jeSté presahuje pres
hlavovou &ast pouzdra (4). Na tento pfesahuji-
ci konec se naSroubuje hlavovd matice (50),
¢imZ dojde k pritaZeni kostnich tlomki k sobé
navzajem.

Na obr. 3 je k zakotveni podpé&rného ¢lenu

(1) rovn€Z pouZito hlavové ¢asti pouzdra (4},
které je naSroubovano na ty¢ (5), a to na jeji
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konec, ktery vyénivd z podpérného &lenu (1).
Pfes konec podpérného élenu (1) se pretdhne
pouzdro (60), a to tak daleko, aZ spona (62),
upevnénd na dalS$im pouzdru (61), nasedne na
hranu (54) kosti. Cast ty&e (5), kterd prfesahu-
je hlavovou ¢ast pouzdra (4), se opatfi hlavo-
vou matici (50). Ta nasedd svou hlavou (51)

na Celni stranu pouzdra (60) nebo na nidkruzZek
(63) dalsiho pouzdra (61), které pak samo na-
sed4 na Celni stranu pouzdra (60). Pouzdro (61)
se nasazuje do pouzdra (60) tak daleko, aZ spo-
na (62) nasedne na hranu (54) Kkosti.
(Cs. patent &. 160 052)

Dr. ing. Jifl Skala



