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f RECENZE

VYBRANÉ PŘEDNÄSKY z LETECKÉHo LÉKAŘSTVÍ

Komendantov, G. L.: Izbrannyje lekcii po aviacionnoj medicine. 1. vyd. Moskva,
Medicina 1983.

Přednosta katedry leteckého lékařství Ústřed-
ního institutu pro doškolování lékařů V Moskvě,
laureát Státní ceny SSSR, prof. Georgij Leoni-
dovič Komendantov předkládá odborné veřej-
nosti originálně koncipované dílo, Zvýrazňujicí
v obecné i aplikované podobě teoretická vý-
chodiska celého leteckého lékařství. Autor je
Spatřuje v principu nervismu, rozvinutém Ze-
jména v Pavlovově učení o vyšší nervové čin-
nosti a o analyzátorech, v systémovém přístu-
pu ke Studiu fyziologických pochodů, v aplika-
cích principů evoluční fyziologie a v dalších
fyziologických teoriích, vesměs vypracovaných
ruskou a SovětSkou fyziologickou školou. je-
jich výkladu je v knize věnováno pět prvních
kapitol. Teprve dokonalé zvládnutí obecných
základů fyziologie a patofyziologie dovoluje
odborníkům v leteckém lékařství překonávat
při posuzování zdravotního stavu, výkonnosti
a Spolehlivosti Apráce výkonného letce úzce
klinický pohled ve prospěch nozologického a
funkčního přístupu. Zařazení výše uvedených
tematických celků do Systému postgraduální
přípravy leteckých lékařů v rozsahu naznače-
ném v recenzované knize je v celosvětovém
měřítku zatim ojedinělé.

Použitelnost pricipů fyziologického myšlení
autor snad nejlépe dokládá na výkladu proble-
matiky prostorové orientace Za letu. V této
Souvislosti uvádí dosud nejpodrobnější rozbor
role vzpřimovacích reakcí ve funkčním Systé-
mu udržování rovnováhy, jaký byl kdy podán
v leteckolékařské m'onografii. Mechanismy
udržování rovnováhy jsou těsně Spojeny S těmi
fyziologickými procesy, které zajišťují orien-
taci v prostoru. Specifické Zvláštnosti senzo-
rické afereflntace, vyplývající jednak Z pohybu
Soustavy pilot-letoun, jednak Z rozvoje fázo-
vých lstavů v centrálním nervovém Systému,
modifikují kvalitu integrace smyslových vje-
mů. To Se pak projeví bud' jako letová iluze,

nebo jako klam, případně jako některý Z tzv.
Zvláštních pocitů za letu. Profesor Komendan-
tov jako první Z leteckých fyziologů touto teo-
rií již před 30 lety »překonal V řadě zemi Stále
přetrvávající úzce orgánové pojetí patogeneze
poruch orientace Za letu.

Publikace dále obsahuje kapitoly pojednává-
jíci o tradičních otázkách fyziologie letu [vliv
Změ'n atmosférického tlaku na organismus,
barotrauma středního ucha a vedlejších nos-
ních dutin, kinetózfa, letecký hluk). Kromě
obecně Známých údajů zde i odborník nalezne
řadu cenných a jinde nepublikovaných poznat-
ků, jak je ve Své bohaté praxi nashromáždil
autor. Proti našim zvyklostem neodlišuje Ko-
mendantov dýsbarismus od barotraumatu,
i když na jiném místě Se staví proti užívání
termínů aerootitis nebo barotitis jako nespráv-
ných, protože implikují přítomnost Zánětu, kte-
rý nemusí být přítomen.

V Souvislosti S moderními směry rozvoje
funkční diagnostiky v leteckém lékařství je
aktuální [i když v některých oblastech disku-
tabilní] Závěrečná přednáška, věnovaná princi-
pům predikce profesionální výkonnosti pilota.
Autor Zde hodnotí přínos tří základních směrů
ve Speciální funkční diagnostice, vycházejících
Z klinické, retrospektivně analytické a experi-
mentální metody Zkoumání.

Celkově lze dílo prof. G. L. Koımendantova
hodnotit jako cenný a původní pokus o nekon-
venčni pohled na základní obor. Současně ve
své práci dokumentuje výsledky určité histo-
rické etapy, v níž ruští a Sovětští fyziologové
Silně ovlivnili vývoj leteckého lékařství. Přes-
tože Z rozboru vice než 400 literárních citací
je patrné, že jeji vrchol spadá do počátku 50.
let našeho století, to co přinesla, neztrácí
v mnohém svou platnost ani dnes.
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