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VYBRANE PREDNASKY Z LETECKEHO LEKARSTVI

Komendantov, G. L.:

Izbrannyje lekcii po aviacionnoj medicine. 1. vyd. Moskva,

Medicina 1983.

Prednosta katedry leteckého 1ékarstvi Ustied-
niho institutu pro doskolovéni 1ékaf v Moskvé,
lauredt statni ceny SSSR, prof. Georgij Leoni-
dovi¢ Komendantov predklddd odborné verej-
nosti origindln& koncipované dilo, zvyraziujici
v obecné i aplikované podobé& teoretickd vy-
chodiska celého leteckého lékafstvi. Autor je
spatfuje v principu nervismu, rozvinutém ze-
jména v Pavlovové ucéeni o vysSSi nervové Cin-
nosti a o analyzadtorech, v systémovém pristu-
pu ke studiu fyziologickych pochodd, v aplika-
cich principii evoluéni fyziologie a v dalSich
fyziologickych teoriich, vesmés vypracovanych
ruskou a sovétskou fyziologickou Skolou. Je-
jich vykladu je v knize vénovdno pét prvnich
kapitol. Teprve dokonalé zvladdnuti obecnych
zdkladlti fyziologie a patofyziologie dovoluje
odbornikim v leteckém léka¥stvi pfekonéavat
pfi posuzovani zdravotniho stavu, vykonnosti
a spolehlivosti prdce vykonného letce tzce
klinicky pohled ve prospéch nozologického a
funkéniho pristupu. Zarazeni vySe uvedenych
tematickych celkd do systému postgraduélni
pifipravy leteckych lékafi v rozsahu naznace-
ném v recenzované knize je v celosvétovém
méfFitku zatim ojedinélé.

PouZitelnost pricipli fyziologického mySleni
autor snad nejlépe dokldda na vykladu proble-
matiky prostorové orientace za letu. V této
souvislosti uvddi dosud nejpodrobné&jsi rozbor
role vzprimovacich reakci ve funkénim systé-
mu udrZovani rovnovéhy, jaky byl kdy podan
v leteckolékafské monografii. Mechanismy
udrZovani rovnovéhy jsou tésné spojeny s témi
fyziologickymi procesy, které zajistuji orien-
taci v prostoru. Specifické zvlaStnosti senzo-
rické aferentace, vyplyvajici jednak z pohybu
soustavy pilot-letoun, jednak z rozvoje féazo-
vych sstavii v centrdlnim nervovém systému,
modifikuji kvalitu integrace smyslovych vje-
mi. To se pak projevi bud jako letova iluze,

nebo jako klam, pripadné jako né&ktery z tzv.
zvlaStnich pocitli za letu. Profesor Komendan-
tov jako prvni z leteckych fyziologi touto teo-
rii jiz pfed 30 lety prekonal v Fadé zemi stdle
pfetrvavajici tzce orgidnové pojeti patogeneze
poruch orientace za letu.

Publikace dale obsahuje kapitoly pojednéva-
jici o tradi¢nich otdzkéach fyziologie letu (vliv
zmén atmosférického tlaku na organismus,
barotrauma stfedniho ucha a vedlejSich nos-
nich dutin, kinet6za, letecky hluk). Kromé
obecné zndmych tdaji zde i odbornik nalezne
Fadu cennych a jinde nepublikovanych poznat-
ki, jak je ve své bohaté praxi nashromézdil
autor. Proti naSim zvyklostem neodliSuje Ko-
mendantov dysbarismus od barotraumatu,
i kdyZ na jiném misté se stavi proti uZivani
termind aerootitis nebo barotitis jako nesprav-
nych, protoZe implikuji p¥itomnost zdné&tu, kte-
ry nemusi byt pfitomen.

V souvislosti s modernimi sméry rozvoje
funkéni diagnostiky v leteckém 1ékaistvi je
aktudlni (i kdyZ v nékterych oblastech disku-
tabilni) zdvére¢na prednéaska, vénovana princi-
pim predikce profesiondlni vykonnosti pilota.
Autor zde hodnoti pfinos tfi zdkladnich sméri
ve specidlni funkéni diagnostice, vychazejicich
z klinické, retrospektivné analytické a experi-
mentdlni metody zkoumaéni.

Celkové lze dilo prof. G. L. Komendantova
hodnotit jako cenny a ptivodni pokus o nekon-
ventni pohled na zédkladni obor. Soucasné ve
své praci dokumentuje vysledky ur¢ité histo-
rické etapy, v niZ rusti a sovétsti fyziologové
silné ovlivnili vyvoj leteckého lékafstvi. Pfes-
toZe z rozboru vice neZ 400 literdrnich citaci
je patrné, Ze jeji vrchol spadd do pocatku 50.
let naSeho stoleti, to co pfinesla, neztréci
v mnohém svou platnost ani dnes.
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