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60 LET VOJENSKYCH ZDRAVOTNICKYCH LISTU

Pred 60 lety, v roce 1925, byly zaloZeny Vojenské zdravotnické listy (VZL). Stalo se tak sedm
let po skondeni prvni svétové vdlky, v obdobi, kdy se Evropa jes§té nevzpamatovala z vdleénijch hriz.
Nastupujici krize kapitalismu vyrazné zostfuje tfidni boj a prohlubuje socidlni rozpory, vede ke vzni-
ku fasismu v Itdlii a v Némecku.

Rok 1925 byl bohaty na vyznamné uddlosti. V tomto roce se konal V. kongres III. internaciondly,
v Moskvé byla zaloZena Akademie véd SSSR. Albert Schweitzer obnovuje svou nemocnici v Lamba-
réne.

Komunistickd strana Ceskoslovenska poprvé v roce 1925 kandidovala ve wvolbdch do Ndrodniho
shromdzdéni, z nichZ vysla jako druhd nejsilnéjsi strana. K moci se vSak dostdvd koali¢ni vldda bur-
%oazie v &ele s preddkem agrdrni strany A. Svehlou. Ministrem ndrodni obrany je jmenovdn dalsi
predstavitel agrdrni strany F. UdrZal. Proto ani neprekvapuje, Ze prvni éislo Vojenskijch zdravotnic-
kych listi md kromé redakéniho @wvodniku i poselstvi ministra F. UdrZala. Objektivné, s odstupem 60
let, je nutno uznat, Ze redakéni tvodnik VZL vytyluje pro éasopis ukoly, které maji viceméné obecnou
platnost. Zdiraziiuje se potieba samostatného éasopisu, ktery by se zabyval specifickymi problémy
vojenského zdravotnictvi. Redakce zvldst zdiraziiuje nezbytnost podilu civilni zdravotnické sluZby na
vyddvdni VZL, bez niz by ,...VZL nemohly existovat jako skuteéné odborny éasopis®. Vyzijvd proto
ke spoluprdci tehdejsi predstavitele nasi l1ékarské védy, nékteré z nich pFibird i do redakéni rady.
Tehdy, sedm let po vdlce, to bylo nezbytnou podminkou, protoZe zdravotnickd sluZba neméla ani
vlastni védeckovyzkumnou zdkladnu, ani uceleny systém vojenského zdravotnického Skolstvi.

Diuwvodii pro ziizeni ¢asopisu bylo samoziejmé vice. V té dobé vychdzelo ve svété mnoho vojens-
skych zdravotnickych éasopisi (francouzskych, anglickych, ruskych, némeckych) a bylo tedy i pres-
tizni otdzkou, zda se naSe zdravotnickd sluzba vyrovnd se zahraniéim.VZL spliiovaly i diileZity aspekt
sebeidentifikace prislusniki vojenské zdravotnické sluzby, pFispivaly k upevnéni postaveni zdravot-
nické sluzby v armddé.

Jako hlavni konkrétni cil si VZL vytkly pravidelné informovdni vojenské zdravotnické vefejnosti
0 pokrocich védy, aby ,...vojensti lékari, veterindri a lékdrnici uplné ovlddli ve svém oboru polni
zdravotnictvi. . .“

Casopis vychdzel zprvu étortletné, pozdéji Sestkrdt do roka. Ukoly, které si vytyéil, vcelku plnil,
i kdyZ jeho zaméreni lze oznadit v podstaté za stavovské a publikované prdce se pFili§ mnoho polni-
mu zdravotnictvi nevénovaly. SpiSe 5lo o problematiku mirovou véetné praci z oblasti hygieny. Po-
mérné hodné ¢éldnkil bylo s veterindrni tematikou, coZ odpovidalo tehdej§imu sloZeni armddy.

Posledni ¢&islo VZL vyslo v roce 1938, prestdvka vynucend vdlkou trvala 9 let. K obnoveni vydd-
vdni Vojenskych zdravotnickijch listi doslo aZ v roce 1947. e pFiznaéné, Ze uvodnik prvniho povd-
leéného &isla napsal jeden z nejvyznamnéjsich piedstaviteli na$i vojenské zdravotnické sluiby —
prislusnik 1. és. armddniho sboru v SSSR MUDr. Josef Skvafil, lékaf-komunista, vysoce erudovany
v otdzkdch vdleéné chirurgie i organizace zdravotnictvi. O nutnosti tésného sepéti nadi vojenské
zdravotnické sluzby se sovétskou nepiimo svédcéi i moto dvodniku — citdt N. |. Pirogova: ,,...koneé-
né, neni tak tézké posuzovat nedostatky minulosti; mnohem obtiZnéjsi je vyporddat se s dobou sou-
¢asnou.”

MUDr. ]. SkvaFil v pomérné struéném éldnku, nazvaném priznaéné ,Na novou cestu”, zcela vystiz-
né ukdzal na vijznam zdravotnické sluzby v soudobé vdlce, na nutnost itizké spoluprdce mezi vojen-
skou a civilni zdravotnickou sluZbou. Podtrhl i nezbytnost vysoké odborné urovné. V ¢&ldnku pise:
»Stejné tak jako k vyzbrojeni armddy md hlavni vyznam primyslovd dokonalost, kapacita a technic-
ky pokrok stdtu, md pro zdravotnické zabezpedeni rozhodujici vjznam — mimo technické vyba-
veni — také veskeré uméni 1ékarské a zdravotnické, stuperi védecké tirovné a udéelnd organizace . ..“
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Tyto zdsady, jeZ mély vskutku programovy charakter a byly i jakgmsi Zivotnim krédem MUDr. Josefa
Skvafrila, plnily Vojenské zdravotnické listy po celou dobu aZ dodnes. Sam soudruh Skvafil v dal$ich
letech aZ do své smrti velmi vijznamné piispél k jejich napliiovdni, pravidelné publikoval ve Vojen-
skych zdravotnickijch listech a ziskdval pro spoluprdci s nimi mnohé vyznamné odborniky z civilni
zdravotnické sluzby i ze zahraniéi, predev§im ze Sovétského svazu.

Jak ubihala léta, ndplii Vojenskych zdravotnickych listii se ménila v souladu s rozvojem lékarskijch
a farmaceutickych véd, ale i s rozvojem vojenstvi a vjvojem CSLA. Casem ze strdnek VZL mizi éldnky
o poliomyelitidé, o variole, vyjrazné poklesl i poéet praci o vyskytu tuberkulézy. Misto toho se obje-
vuji daleko éastéji ¢éldnky z leteckého lékarstvi, z radiobiologie, o aplikaci elektroniky, o pouZiti vy-
podetni techniky.

V obdobi od roku 1947 do roku 1950 se Vojenské zdravotnické listy vyznamné zaslouZily o pre-
ménu mysleni znaéné édsti nasi vojenské zdravotnické vefejnosti. Byly v té dobé jakymsi kolektivnim
propagdtorem predevsim sovétskijch zkuSenosti, zdsad socialistického zdravotnictvi a prestavby nasi
armddy na armddu soudobou, plnici vijznamné posldni v rdmci politického systému socialistického
stdtu. Toto své poslani plnily zvldst intenzivné po zaloZeni Vojenské Iékaiské akademie (VLA),
(1951). Opiraly se pFitom o viyznamnou védeckovyzkumnou zdkladnu a o pocetny sbor vysoce kvali-
fikovangch pedagogii VLA. V obdobi existence VLA (1951—1958) se roz§ifil pocet Cisel v roce na dva-
ndct. Kazdé ¢&islo bylo plno aktudlnich materidli, vétSinou pivodnich praci z oblasti vjzkumu, sdéle-
ni z léctebné preventivni ¢innosti vojenskiych nemocnic i zkuSenosti utvarovych lékaii. Do Vojen-
skych zdravotnickijch listii pFispivali pravidelné d&elni predstavitelé zdravotnické sluzby, at jiz 3lo
o vdleénou chirurgii, vdleéné vnitini 18kafstvi, vojenskou hygienu a epidemiologii, ¢i vojenskou far-
macii. V. mnohem vétsi mife nez diive byly publikovdny prdce z oboru organizace a taktiky zdravot-
nické sluzby, z posudkové problematiky, z déjin vojenského zdravotnictvi a vojenské farmacie. Ne-
chybély ani prdce vénované socidlnim a politickgm aspektim zdravotnické sluzby, etice vojenského
lékare, spolecenskému postaveni lékare jakoZto verejného Cinitele.

Po zruseni Vojenské lékaiské akademie (1958) musely Vojenské zdravotnické listy po uréitou do-
bu prekondvat nékteré potiZe — klesl pocet prispévatelii i odbératelii. Pfesto se vSak podarilo vétSinu
pFekdZek piekonat a udrZet vysokou odbornou troveri éasopisu. Do3lo pouze ke sniZeni poétu éisel
ze dvandcti na Sest za rok. Ve vojenskych nemocnicich, v hygienicko-epidemiologickych oddilech
i v nové vzniklém Vojenské lékaiském vyzkumném a doSkolovacim ustavu Jana Evangelisty Purkyné
se naslo dostatek odbornikii, ktefi ochotné a pravidelné pFispivali do tohoto jediného wvojenského
zdravotnického ¢asopisu. Obnovila se a rozsifila spoluprdce s Fadou odborniki zdravotnickgch slu-
Zeb stati VarSavské smlouvy, predevsim se sovétskymi vojenskymi lékafi, ktefi publikuji ve VZL.
PIného pochopeni se dostdvalo Vojenskym zdravotnickych listim ze strany zdravotnické sprdvy mi-
nisterstva ndrodni obrany.

I pFes nesporné iuspéchy vsak nutno konstatovat, Ze VZL jedté zistdvaji leccos dluZny nadi vojen-
ské zdravotnické vefejnosti. Kazdy ¢éasopis — i odborny — tvofi autoFi praci na jedné strané a Cte-
ndri na strané druhé. Citlivy pristup redakéni rady k obéma témto kategoriim umoZriuje naplfiovat
zdkladni posldni éasopisu: vzdéldvat a informovat, ale zdroveri i vychovdvat, stmelovat fady k pl-
néni zdkladnich tkoli. Tyto zdkladni iikoly spoéivaji mimo jiné i v objasriovdni a zabezpecdovdni vo-
jenské a zdravotnické politiky Komunistické strany Ceskoslovenska. Z tohoto hlediska je nezbytné,
aby VZL vénovaly hlubsi a soustavnéjsi pozornost zakladnimu kddru na$i zdravotnické sluZby — lé-
kaiim dtvari a svazki i vojenskym farmaceutim pracujicim u svazki. Tito pracovnici, zvldsté mladi,
maji nemdlo problémii, pFi jejichz zvldddni jim VZL mohou pomoci. Ukolem VZL proto bude hloubéji
a rovnomérnéji pozndvat problematiku vojsk a ziskdvat systematicky prispévatele i z Ffad vojskovich
zdravotnickich pracovnikil.

Rovné? bude nutné vénovat vétsi pédi sepéti vojenské zdravotnické sluzby s civilni zdravotnic-
kou sluzbou. Cilevédomou praci redakéni rady i vedoucich funkciondfi zdravotnické sluzby by se
mél zvysit podil autorii z vyznamnich védeckijch pracovist i z lééebné preventivnich zafizeni stdtni
zdravotni sprdvy. Dosud je tato spoluprdce a podil civilnich spolupracovnikii omezen na problematiku
hygienicko-epidemiologickou, coZ nelze povaZovat za uspokojivy stav. Prudky vyvoj lékafskych véd
ddva dostatek novjch poznatki, postupi i metod, se kterymi by méla byt pravidelné seznamovdna
nase vojenskd zdravotnickd verejnost. Nelze to ovsem chdpat tak, Ze by VZL mély publikovat prdce
s ¢isté civilni tematikou. Tu pokrjvaji éasopisy stdtni zdravotni sprdvy a vojensti lékafFi se s nimi
musi seznamovat v siti védeckotechnickijch informaci okresnich i krajskych ustavi ndrodniho zdra-
vi. Vojenské zdravotnické listy by vsak mély publikovat prdce z oblasti, které hraniéi s vojenskou
zdravotnickou sluzbou, prdce, které jsou pro vojenskou zdravotnickou sluZbu nejen zajimavé, ale
i vyuZitelné. Jde napiiklad o jiZ zminénou oblast hygieny a epidemiologie, ale i o poznatky z orga-
nizace a metod poskytovdni zdravotnické pomoci pFi Zivelnich pohromdch ¢&i katastrofdch, zkuSenos-
ti a problémy zdravotnické sluiby civilni obrany a podobné.

Stejné tak by bylo nanejvys uZiteéné, aby VZL prindSely pravidelné souhrnné prehledy a zprdvy
0 porddanych lékaFskych konferencich, sympoziich, pFedev$im z pera vojenskych lékari, farmaceu-
ti i vojenskych veterindrnich lékari, ktefi se téchto akci zidastriuji. Nemél by to byt ovsem pouze
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popisny prehled, ale vécné informace 0 FeSengch problémech, metoddch i vjvojovjch trendech a
zhodnoceni moZného p#inosu pro zdravotnickou sluzbu CSLA.

Vojenské zdravotnické listy by mély vénovat vétsi pozornost i vojenskému veterindrnimu lékaf-
stvi. Jsou totiZ stdle odborngm orgdnem ,vojenskijch lékari, veterindrnich lékafi a 1ékdrniki”, jak
je uvedeno na titulni strané éasopisu. Prdce z této oblasti se vyskytuji ve VZL zcela sporadicky.
Problémy i zkuSenosti vojenskych veterindrnich lékafi by rozhodné zasluhovaly vétsi publicity ve
VZL. Je to samoziejmé zdleZitost i samotngch vojenskych veterindrnich lékafi, jejich aktivnéjsiho
pFistupu, protoZe Vojenské zdravotnické listy jsou i jejich jedingm vojenskym odbornym &asopisem.

I ve spoluprdci se zdravotnickymi sluzbami armdd VarSavské smlouvy jsou nékteré rezervy. Na
strdnkdch VZL by se mély éastéji objevovat prdce odbornikii vojenské zdravotnické sluZby ze SSSR,
z NDR a dal§ich zemi. MiZe jit jak o prdce puvodni, tak i o pfeklady. Rozhodujici je, aby dochdzelo
k tésnéjsi spoluprdci, vyméné ndzori a vzdjemné informovanosti zdravotnické vefejnosti nasi i bratr-
skjch armdd, protoZe mnohé naSe problémy a zkuSenosti jsou obdobné a spoleéné hleddni FeSeni i vy-
ména zkuSenosti nesporné zvysuje efektivnost nasi prdce.

Co tedy popidt Vojenskym zdravotnickym listim do dalSich let?

Predevsim to, aby vsichni vojensti zdravotniéti pracovnici je povaZovali za svij éasopis a kaZdy
dle svjch moZnosti pfispival k jejich zkvalitfiovdni.

Ddle je tFeba poprdt, aby VZL mély vidy dostateéné Siroky okruh pFispévatelii, a to pokud moZno
ze vSech oblasti l1ékaFskjch, farmaceutickyjch a veterindrnich véd, z teorie i praxe, z Ustavii a zaFize-
niiz terénu.

Zdvérem je moZno vyjddFit presvéddeni, Ze spoleénym usilim redakéni rady i Gtendfii budou Vo-
jenské zdravotnické listy v budoucnu napliiovat stdle kvalitnéji své nezastupitelné posldni pfi re-
alizaci zdravotnické i vojenské politiky KSC.

Plk. doc. MUDr. Jan Hes, CSc.



