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METODIKA PRIPRAVY SKUPINOVEHO CVICENI VOJENSKYCH LEKARU NA MAPACH

Pplk. MUDr. Vladislav PROCHAZKA
Zapadni vojensky okruh

Skupinovd cvifeni nédéelnikdt zdravotnické
sluzby (NZS) na mapéich patfi k jedné ze za-
kladnich forem vycviku v problematice OTZS.
NeZ pristoupim k pfFipravé a rozpracovani to-
hoto tématu, je nutno se zminit o vSech for-
mach cvideni zdravotnické sluZby. Ve svém
¢lanku chci podtrhnout vyznam pfipravy zdra-
votnické sluZzby v OTZS v dob& miru, kterd je
zdkladnim postuldtem p¥ipravy vojenského 1é-

Formy vycviku

Teoreticka cviéeni

Prakticka cvideni

Néazornda cviceni —

2.sig. VZL LIV 1985

kare. NemilZe a nesmi existovat ve vojenské

zdravotnické sluzb& funkcional, ktery by ne-

ovlddal komplexné problematiku OTZS. V po-

slednim obdobi je kladen znad&ny diiraz na vo-

jensko-odborné znalosti vojenského lékafe a

tento ¢lanek by mél byt skromnym piinosem.
Zgkladni formy a druhy vycviku zdravotnic-

ké sluZby miiZeme schematicky rozélenit podle

nésledujiciho pfehledu:

Druhy vyeviku

pfednéasky

rozbory historickych zkuSenosti

seminéafe

skupinova zdravotnicko-taktickd cvifeni

zdravotnicko-taktické letacky

Stabni ndcviky

takticko-poradové cviceni

skupinové cviceni s prvky hry

promitani vycvikovych filma

technické vystavy

ukézky polni zdravotnické techniky a jeji vy-
bavenost
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Vojensko-zdravotnicka —’
cvigeni

Samostatnd priprava ——l

|

Zv1astni druhy cviéeni —\

Skupinové zdravotnicko-taktickad cvideni pat-
Fi k nejvice efektivnim druhiim vycviku funkci-
onédrht zdravotnické sluZby. P¥i téchto praktic-
kych cvi¢enich jsou uGc€astnici povinni rozpra-
covavat a studovat rizné problémy. Pfi cvice-
nich na mapach, kterd jsou univerzalni formou
vycviku, se upeviiuji teoretické navyky, které
jsou nutné pro fizeni a uskuteciiovani zdravot-
nického zabezpedeni v poli. Cilem skupinového
cviéenl na mapéach je najit tésné spojeni mezi
teoril a praxi. Musime si vS8ak uvédomit i sla-
bou strdnku, a to v tom, Ze se zde jednd o pod-
minky umeélé situace, kterou vS8ak musime ma-
ximalné& pribliZit podminkdm za valky. PFi téch-
to cvicenich jde o nutnost upevnit teoretické
znalosti a praktické ndvyky. PFi téchto cvice-
nich jde o upevnéni navykd v tom smyslu, aby
pfislusSni funkcionéfi zdravotnické sluZby byli
schopni se sprdvné rozhodovat, dobfe ridit a
velet.

Organizace skupinového cviéeni na mapéch
musi obsahovat stanovenou tematiku a cile cvi-
¢eni, studium literatury, rozpracovani a schva-
leni zdmyslu, ué¢ebné metodické materiély, pri-
pravu materidlni zdkladny. Tematiku cviceni
musi stanovit nadfizeny nécelnik zdravotnické
sluZby na z4kladé pfedeSlého cviceni a na za-
kladé specidlni pfipravy. Cilem cvi¢eni musi
byt ziskdni ndvykd v pldnovdni a organizaci
zdravotnického zabezpedeni pluku, divize apod.
v rliznych druzich bojové ¢innosti. Ridici za-
méstndni se musi bezpodmine¢né& podrobné se-
zndmit s literaturou pojednévajici o vedeni bo-
jové d&innosti ¢i operaci. V nésledujici etapé
musi prostudovat odbornou literaturu pojedna-
vajici o zdravotnickém zabezpeceni vojsk v da-
ném druhu bojové ¢innosti (operace). Diklad-
né zvladnuti 1éebné odsunové, hygienicko-
protiepidemické problematiky, otdzek OPZHN,
zabezpecfeni zdravotnickym materidlem a tech-
nikou je predpokladem cilevédomé postavit zéa-
mysl cviceni a v neposlednim pFipravit i u¢eb-
ni materidly. Zadmysl cvideni ve své podstaté
znamend, jakym zplisobem bude realizovédna
tematika zaméstndni. Zadmysl cviceni se sklada
ze 3 Casti:

1. Z obecné polohy, tj. ndzvu cvi€eni, obec-
nych cili cvi¢eni, doby cviceni a mista je-
ho' provedeni.

2. 7 planu provedeni cvi¢eni, kde musi byt

vojensko-zdravotnickd cviceni na mapéach

velitelsko-§tdbni cvifeni se spojovacimi pro-
stfedky

polni vycvik zdravotnické sluZby se sniZenymi
pocty sil a prostfedki

samostatné feSeni zdravotnicko-taktickych
tkolld

napsani referdtu na zadané téma
lic¢ast na vSevojskovych a tylovych cvi¢enich
vojensko-historické polni vyjiZdky

uvedeny etapy cviceni, dil¢i cile, obsah
uCebnich otédzek, posloupnost jejich zpraco-
vani a rozcélenéni doby pro cviceni.

3. Z takticko-tylové situace, stavu sil a pro-
stfedkd zdravotnické sluZby.

Ridici zaméstnani musi jednoznacn& urcit
jednotlivé ucebni otdzky v kaZdé etapé a po-
stavit v nich dil¢i u€ebni cile. Uebni cile jsou
zdkladnimi elementy rozpracovéni cviceni. Pro
splnéni zadanych cilt v kaZzdé etapé je nutné
prfesné stanovit dobu provedeni. Posléze je
moZné pripravit vSechny modely taktické, ty-
lové i zdravotnické situace. Velmi dileZité je
pripravit takovy model situace, aby cvicici si
mohli sprdvné ujasnit kol a provést redlné
zhodnoceni situace a pak ucinit spravné a ob-
jektivni zavéry. Jde o to, abychom naucili Gcast-
niky cvifeni raciondlné myslet, redlné formu-
lovat rozhodnuti — to je zdkladni smysl prak-
tickych cvi€eni. Z ucebn& metodickych mate-
ridld se musi rozpracovat uéebni tikoly, vycho-
zi Gdaje a pladn provedeni cviéeni. Ucebni tkol
pfedstavuje dtleZity dokument, ktery obsahuje
vstupni tdaje, bez nichZ nelzerozpracovatuceb-
ni otadzky 1. etapy. Sestavuje se na zdkladé za-
myslu skupinového cvi¢eni. Ugebni tikol kromé
taktické, tylové a zdravotnické situace obsahu-
je informacéni materidly (data), tikoly k samo-
statné piipravé. Kromé toho ucebni tkoly mo-
hou obsahovat nafizeni nadfizenych nécelnikl
apod. V pfipravé k provedeni skupinového cvi-
¢eni na mapach vyznamnou ulohu hraje me-

e %

todické rozpracovani. Sklddé se ze tfi Casti:
1. Organiza¢né metodicka Céast
2. Obecny plan cviceni

3. Metodické pokyny k provedeni jednotlivych
etap skupinového cviéeni
Metodika skupinového cvideni na mapéach
musi obsahovat 2 zdkladni dokumenty:

1. Ucebni ukoly skupinového cvifeni na ma-
péach.
Zde musi byt rozpracovéana situace:
a) taktickd (vSeobecnéa a zvlastni),
b) tylova,
c) zdravotnick4,
d) informac¢ni materidly (data),
e) népli dkold pro cviceni,
f) priklad doporucené literatury.
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2. Metodické rozpracovdni (metodika) planu
skupinového cviceni, které obsahuje:

a) tematiku,

b) obecné ucéebni a vychovné cile,

c) Cas provedeni,

d) misto provedeni,

e) materidlni technické zabezpeceni (lite-
raturu, ndzorné pomiicky, technické pro-
stfedky],

f) ucebni otdzky a rozpocet Casu,

Je bezpodminec¢né diisledné rozpracovat uceb-
ni otdzky v jednotnych etapdch cvic¢eni nasle-
dujicim zplisobem (tab. 1):

Tab. 1

Ucebni
otazky

Poradové
¢islo

Potadové &islo

b
zaméstndni (etapy) .

1. zaméstndni (etapa) 1

2

celkem:

2. zameéstndni

(etapa) 1

*

5 | celkem:

g) obsah a metodiku provedeni cvi¢eni.

Ridici zam&stndni musi pak rozpracovat jed-
notlivé etapy cviceni, kde musi byt uvedeny:
a) témata etapy;

b) diléi uéebni a vychovné cile;

c) pfehled ndzornych pomficek a technickych
prostfedki cviceni;

d) témata jednotlivich ucebnich otdzek, které
jsou v souladu s pldnem provedeni cvifeni,

e) obsah a metodické pokyny pro rozpracova-
ni stanovené ucebni otazky;
f) prilohy k metodickému rozpracovani.
Uroveti a efektivnost cvideni zdvisi na pii-
pravé cvic¢icich ke cvi¢eni. To znamenéd, Ze sa-
mostatnd priprava funkciondfd zdravotnické
sluZby je velmi diileZitd. P¥i vedeni zamé&stnéni
je nutné disledné vyZadovat od cvigicich vyso-
kou 3tadbni kulturu zpracovédni viech dokumen-
td, naucit je struéné a promyslené dokladovat,
prijimat redlnéd rozhodnuti a operativné reago-
vat na zmeénu situace. Sprdvné pfipravend a
provadéna skupinova cvi¢eni na mapéach i v te-
rénu prispéji ke zkvalitnéni p¥ipravy funcioné-
Il zdravotnické sluZby, zejména NZS ttvard,
svazkii i ndc¢elnik@l polnich zdravotnickych za-
Fizenich v oblasti organizace zdravotnického
zabezpeceni vojsk v rtznych druzich bojové
¢innosti.

Souhrn

Metodika pfipravy skupinového cvi¢eni vo-
jenskych lékaifti na mapédch patii k jedné ze
zdkladnich forem vycviku v problematice OTZS.

Patfi k nejvice efektivhim druhiim vycviku

funkciondrli zdravotnické sluZzby, kde se roz-
pracovavaji a studuji rfznorodé problémy.
Upeviiuji se teoretické navyky, které jsou nut-
né pro Fizeni a realizovdni zdravotnického za-
bezpedeni v poli. Sprdvné pripravené a vedené
zaméstndni pomdhd najit tésnéspojeni mezi teo-
rii a praxi.

Metodika skupinového cviéeni na mapéch
musi obsahovat dva zédkladni dokumenty, tj.
uCebni tkoly a metodické rozpracovdni plénu
skupinového cvic¢eni.

Diisledné provadéni skupinovych cviceni pfi-
spivd k tomu, aby kaZdy funkcion&f zdravot-
nické sluzby byl schopen se sprdvné rozhodo-
vat, dobre Fidit a velet, coZ je podminkou pro
kvalitni zdravotnické zabezpeceni vojsk v bo-
jovych podminké&ch.

Kli¢ova slova: Formy a druhy vycviku funkciond#t zdra-
votnické sluzby; Organizace skupinového cvifeni na
mapach; Metodické rozpracovani cvic¢eni.



