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VÝSKYT KDŽNÝCH CHDRÔB U BRANC'OV

Plk. MUDr. Michal ZAMBOR, MUDr. Zora HAVIAROVÄ
Kožné Ioddelenìe Vojenskej nemocnice, Bratislava

(náčelník: plk. MUDr. Michal Zambor]

Úvod kvantitafi'vınu -a j lkvali'tatí'vnu Stránku výskytu
kožnýcıh ˇCh'oIrôb, výsıkyt neznámyoh, novovzni'k-

Sledovanie výskytu Ikzožıných chorob u brflan- nutýcłh a menej vznč'ıımych chorôflb. Dá Sa po-
cov má Svoje opodstatnenìe Z viacerých hl’adisk. Strehınút' i práce leıkára ìpI'i posudzovaní ıSchop-
Po'Skytuje Obraz o výskyte 'kožných ohorôb nosti ık Službe. Je možné |hodnotit' 'vplyv 'cí'vìlì~
u lu'rčìtej časti populácie. Je možné Sledovat' :Začnýoh Íakt-o'rov v‹dnešnej dobe. A Vnepołsled-
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nom rade ınám ukazuje, S akými ochoreni-ami Sa
môžeme Vv armáde Stretnút', aký je pre›d'p‹oklad
ich výsfkytu, čo má Význam pre plánovanie lie-
čebıno-flpre'venti'vneëho Zabezpečzenia V mieri aj
«v pripade mim'oriad'nych okolností.
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Tieto a'Sıpekfty nás viefldli k tomu,‹že Sme Sa
rozhodli 'vyhodnotit' výskyt kožnýc'h -ochoreni
u bra'ncov.

Materiál a metodika

Afkflo podkladový materiál nám Slúžili štatils-
tické vý'kazy brancov, ktoré fspracovávajú vo-
jenské Sıpráıvy. Sledovali 'Sme ZO-ročné obdobie
žhlnavných od'vodov Iod roku 1959-1978, ktore
Sme roz'delili čna štyri 5-ro-čné obfdobiıa. Celkom
'Sme hodnotili 7 Sıkupín och-orení:
Prvá 'Slkuıpina 090-097 Syphilis
Druhá Slku'p'iina 110 'hub-ovité oohorenie
Tretia Sk'u'piına 132—133 Za'všivenie, Svrab
Šıtvrtá Skupina 454 krčové žily na Vdolflnýoh kon-
čatilnác'h

Pilatıa Sıkupina 696 lupienka
Šiesta |Skupina 680-696 infekcia Vkože a po'd-

kožnéh-o väziva
Siedma IShk`uıpifna 690-695, 697-709 ilné Zápal-o-

vé ochorenia Ikože a podkožného väziva, iné
choroby k'ože a podkožného väziva

Štatistioké čísla ohorôb ISme uviedli podľa de-
viatflej decenálınej revíZie medzinárodžnej štatis-
tickej ıklasiziikácie chorôb, úrazov a pričin Smr-
ti z roku 1978, `v |zmy-Sle ktorej Sme museli pre-
'viefst' úpravy štati-Stiokýcłh výkazov pred jej
platnost'ou. Hodnotili 'Sme počet vyšetrených
pre kožné Choroby .a jednotlivé Zdravotně kla-
Sifiikácie vo vzt'ahu k celkovému počtu a údaje
Sme vyčislovıali v percentáclh.

výsledky

Počet vyšetrelní pre kožné choroby predsta-
voval Za ISledované obdobie priemerne 2,74 0/0
Z počtu branoov. jednalo Sa o Stanovenie Zdra-
votnej klasifikacie a nie o Zistefnie choroby pri
od'vodnom ria'deıni. V jednotlivých \pät'ročnýc|h
intervalo-oh boli Ivýkyvy od 2,08-3,87 O/0 [V ro-
Ik-och 1974-1978 a `v rokoch 1964-1968).

Obmedzenia, ktoré bolći udelené lk'o'misiami
pri odvodfoch [Sıchop'ný nie lpre I., II., III., *Szchˇop-
ný ako; predstavovali priemerne 0,80 0/0 S roz-
:pätí'm 0d 0,10 do 1,0 0/0.
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Priemerná dočasná neschopnost' bola 0,50 0/0
a pohybovala Sa od 0,40 0/0 do 0,61 0/0 [v rok-och
1959-1953 .a V I‘OkOCh 1969—1973]. '

V priemere najviac dfločasnej neschopnosti
bolo v skupinách chorôb 690-695, 697-709, Ia
to 0,27 0/0 V skupine chorôb 132-133 žia'dna do-
časná neschopnost' udelená nebola.

“ chorôb 690-695, 697-709. „ ›

-nejšìe kožné choroby. V 0,80 0/0
,Sflobmedzerniami pre výkon Služby [scłhopný nie
pre, sohopnýakoL a to prevažne pre S'kupi'nu
chorôb .690-695, 697-709.
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vYšETRENÝeH v
sOHOPNI' s 00MEDZENI'M
DočAsNE NascHoPm'
Tama NEScHoPní

APriemernč'ı trvalá neschopnost bola .0,90 0/0 a
pohybovala sa od 0,01-0,1-4 0/0 '[roky 1974 ıaž
1978 .a 1969-1973).

Trvalá neschopnost' bola udelená ,ınajčastej-
šie [v priemere 0,03 0/0] 'v skupiflnečch-orôb 690
.až 695, 697-709. Žiadna trvalá neschopnost
nebola udelená v skupine chorôb 110, 132-133.

V jednotlivý-ch Skupinác'h ochoreni, ktoré bo-
li sledované, vsú Zaznamenané tieto údaje: naj-
viac vyšetrení bolouskutočnenýchpre skupi-
nu chorôb 690-695, 697-709, a“ to priemerne
1,49 0/0; najmenej v Skupine chorôb 090-097,
va to priemer'ne 0,015 0/0. Najviac obmedzeni bo-
lo udelenýoh v Skupine chorôb 690-695, 607
až 709, .a to priemerne 0,14 0/0, najmenej v sku-
pine chorôb 132-133, a to 0,001 0/0 v priemere.

Najvìac sa vyslkytujú ochorenia v skupine

Podľa údajovV Z výkazo'v brvancov“ pricìhádza-
'lo k útvarom priemerne 2,15 0/0 vojaknov, ktori
boli pri odvodınom -Iriadeni .vyšetrovani pre váž-

prichádzali

Diskusia

Štruktúra výkazov odvodných komisii umož-
ňuje Sledovanie len Závažnejšich pripadov
'ochorenĹ Možno Z nich použit' ukazovatele, ako
sú počet vyšetreni, počet trvale neschopných,
počet dočasne ne-schopných Ia počet obmedz'eni
[schopný nie pre I., II., III. .a schopný ako). Nie
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sú zachytené Iprípady, ktoré nevyžadovali vy-
šetrenie a neboli p-ríčinou ani zmeny zdravot-
nej lkl-afsifikácie. Tiež sa .mohli vyskytnút' prí-
pady, 'ktoré bol-i 'v regrežsii, latencizi a neboli za-
znamenané ako Ikožnné ocıhorenia. Niektoré
ocihoreıniva mohli v'zıniıknút a prejavit' Sa až po
odvodnom ria'dení. Z týc'hto dôvodov mali úda-
je Z “vý‹kzazov odvodných komisíí V ohľna'de, Ikto-
rý Sme potrebovali, ıneúplnú hodnotu. V naš-om
Súbore Sa výkyvy vybraných ukazovatel'ov po-
čas Sledovaného obdobia, ktoré by bolo potreb-
né zaznamenat, nevyskytli.

Preto, aby sme 'sa 'dopracovali ku konečnému
c'iel'u, museli sme vyhodnotit' lekársıke pre-
hliadıky -pri pr'ezentácii u útvarov a pri zakla-
daní zdravotnických èkınižiek. Vzorky od dvoch
motostreleckých útvarov ısvedčia o tom, že kož-
né a pohlavné choroby Ípri lnástupe k útvaru Sa
vysľkytujú okolo 18-20 0/0. Skladba ochorení
bola nasledujúca: trudovina [30 0/0), Ihubovité
ocihorenia [35 0/0), `Sebor-oic-ké prejavy [10 0/0),
lupienka [11 o/o], ekzémové `ochorenia [9 0/0] a
øflstahnê (5 0/0). K tÿmto percentâm je treba pri-
ıpočítat' percenta ochorení, ktoré boli v regre-
sii, latencii a ıneboli zaz'namenané aıni pri ná-
ıStuspe k útvaru.

K orientácii pre Skutočné liečebno-preven-
rtívne zabezpečensie musíme pr'ipočíıtat' :k vyššie
uvedeným hodnotám percentá ochorení, ktoré
vzniknú u zdravých počas výkonu ıslužby, a to
asi 'do 3 0/0. Takto dôjdeme k záveru, že na úrov-
‘ni útvaru bude potrebné zabezpečovat po lie-
čebno-»prev‹entí'v‹nej Strá'nke do 25 0/0 kožne a
pohlavne chorých z celkového počtu. Tieˇto úda-
je budú mat' menli'vý charakter.

Záver

Prácou sme získali celkový prehl'ad o výskyte
kožne a pohlavıne ch-orých. Výkazy odvodných

komisií neobsahujú dostatečné pod'klady pre
Sledˇovvanie výskytu ochorení. Za základ môže-
me brat' v úvažhu len úd-aje získané na úrovni
útvarov.

Prác-a má ıvýzınam pre pláłnovzanie zdravotníc-
kehvo Zabezpečenia. Zo získaných údajo'v je
možné urobiť Si dost-atočnú preˇds'tflavu, z ktorej
je možné čerpat' informácie pre charakter prá-
ce flnva ošetrovniaoh, pre doškolov-anie, materi-
álne zabezpečenie, a'ko aj pre prácu na lôžko-
vých odfldeleniac'h.

Súhrn

Autori sprıacovali výskyt k-ožných chorôb
u brancov Za 20-ročné obdobie na základe vý-
knazov odvodných komi'Sií. Výkazy odvodných
komisií zaznamenávajú len závažné o-chorenia
a pre sledovanie výS-kytu ochorení nemajú pl-
`›nú hodnotu.

Z tohoto dôvodu boli vykonané dve vzorky
u moto'streleokýoh jednotiek pri `nás-tupe ık útva-
ru. Autori 4konš'tatujú, že na úrovni útvaru bu-
de =potrebné zabezpečovat' po liečebno-preven-
tívnej stránke do 25 0/0 kožne a poihlvavzne ch0-
rých z celkového počtu.
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