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Socialistické zdravotnictvi je nejen vyznam-
nym samostatnym odvétvim lidské ¢innosti. Je
predevSim jednou z nejdileZitéjSich socidlnich
funkci spole€nosti, vyznamnym ekonomickym
zdrojem rezerv spolecnosti, ukazatelem jeji
socidlné politické kvality. Je i bezprostiednim
uskute¢nénim humanistickych idedld nejpro-
gresivnéjSiho spoleCenského Fadu v historii
spole¢nosti.

Stéle sloZit&jsi tkoly, které socialistické zdra-
votnictvi musi FeSit v epoSe rozvijejici se vé-
deckotechnické revoluce, nutnost postupného
prenosu téZiSté zdjmu predevsim do oblasti pri-
marni profylaxe, to jest k ochrané a upeviiova-
ni zdravi zdravych jedincti, spolu s ostatnimi
aspekty nutné vyZaduje celospolecensky, statni
pristup k reSeni téchto otazek.

Z téchto hledisek pFistoupil k problému naSe-
ho zdravotnictvi i XVII. sjezd Komunistické
strany Ceskoslovenska. V dokumentu Hlavni
sméry hospodérského a socidlniho rozvoje CSSR
na léta 1986—1990 a vyhled na obdobi do roku
2000 zaujimaji otdzky rozvoje naSeho zdravot-
nictvi vyznamné misto a vytycuji se nésledujici
hlavni dkoly:

— 8iroce rozvinuty systém péce o zdravi oby-
vatelstva zamérit zejména na zlepSovéani kvali-
ty zdravotnickych sluZeb; dile prohlubovat hy-
gienickou a preventivni péci o stale vétsi pocCet
obyvatelstva

— pokracovat v realizaci celospoletenskych
zdravotnickych programi, ndleZitou pozornost
vénovat rozvoji rehabilitadni a protetické péce

— zkvalitriovat raciondlni uspokojovani po-
tfeb obyvatelstva 1éky a zdravotnickymi ma-
terialy

— zlepSovat technické a pristrojové vybaveni
zdravotnictvi

— déale racionalizovat a modernizovat sit
zdravotnickych zafizeni a prizplsobovat jeji
strukturu novym potfebdm; v letech 8. pétilet-
ky posilit zdravotnické sluZby o 4 tisice 1ékar-
skych mist a nejméné o 11 tisic laZek

— ke zkvalitnéni zdravotnickych sluZeb pfi-
spét zdokonalenim organizace préce, posilenim
jednotnosti fizeni zdravotnictvi i Gsilim o upev-
néni vztahi mezi zdravotnickymi pracovniky
a pacienty

— zdravotnickou vychovu a propagandu vice
zamerit na otdzky zdravého zplisobu Zivota.

Zakladni principy budovani socialistického
zdravotnictvi plati beze zbytku i pro zdravot-
nictvi vojenské. Zdravotnickd sluzba CSLA za-
bezpeCuje vybranou ¢4st nasi populace, kterd
ma své specifické Zivotni a pracovni problémy.
Prvofadym tukolem vyplyvajicim pro zdravot-
nickou sluzbu CSLA z charakteru soudasné
epochy je zdravotnické zabezpeceni nepretrZi-
té a vysoké bojové pohotovosti vojsk. Nikdy
dfive nebyla bojovd pohotovost a pfipravenost
jednotek a efektivnost pouZiti zbraiiovych sy-
stémd tolik zavisla na fyzickych, fyziologickych
a psychologickych moZnostech ¢lovéka — vo-
jaka. Tyto moZnosti nejsou viak neomezené, a
je proto nutné je neustdle udrZovat a zvySovat
s vyuZitim souboru védecky zdivodnénych opa-
tfeni. Nejde pri tom pouze o odhalovani cha-
rakteru a intenzity vlivu negativnich riziko-
vych faktor®i a jejich eliminaci, ale také o hle-
déni a posilovani kladnych vlivii na zdravi.

I v CSLA je péci o zdravi vojakil t¥eba chéa-
pat jako obecny tkol. Ukoly ochrany a upev-
fiovani zdravi mohou byt FeSeny Gsp&Sné& pouze
spoleénym dusilim veliteld, politickych pracov-
nikd, tylovych organii a specialisti zdravot-
nické sluzby.

V souladu s prfedpokladanym rozvojem zdra-
votnictvi CSSR a potfebami arméady si zdravot-
nicka sluzba CSLA stanovi na léta 1986—1990
tyto hlavni dkoly:

— S8iroce rozvijenou politickovychovnou a
ideologickou praci péstovat u piislusnikl vo-
jenské zdravotnické sluZby kvality odpovidaji-
ci profesiondlni mordlce pracovnika vojenské
zdravotnické sluZby, pfedevSim vysokou akti-
vitu, iniciativu, zodpové&dnost za péc¢i o zdravi



182

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK LV, 1986, €. 5

svérenych kolektivli a zachovavani zdsad 1ékar-
ské etiky ve vztahu k nemocnym

— na vSech stupnich zdravotnické sluZzby
zdokonalovat styl ridici prace s dlrazem na
konkrétnost a komplexnost fizeni, narocnou a
objektivni kontrolu prace podiizenych stupiiti
a poskytovani jim uc¢inné odborné metodické
pomoci

— zkvalitilovat vybér a pfipravu kadri a
kadrovych rezerv, upeviiovat vztah pfredev3im
mladych 1ékart k vojenskému povolani

— zdokonalovat teoretickou, vojenskoodbor-
nou a polni pfipravu pfislusnikii zdravotnické
sluzby CSLA, zdravotnickych jednotek a zafi-
zenl s cilem dosdhnout drovné, ktera zabezpe-
Cuje plnéni dkold vojenské zdravotnické sluz-
by za mimorddnych okolnosti; usilovat o zdo-
konalovani metod vychovné vzdélavaciho pro-
cesu ve vojenském zdravotnickém Skolstvi,
zlepSovat kvalitu pfijimanych posluchact a
sniZovat jejich odchodovost
_ — zkvalitiiovat péc¢i o zdravi prislusniki
CSLA predevSim soustavnym posilovanim a
rozvijenim primérni profylaxe jako generdalni
linie a dispenzarizace jako hlavni metody; zdo-
konalovat metody diagnostiky, intenzivni tera-
pie a rehabilitacni 1écby ve vojenskych zdra-
votnickych zafizenich; zvyraznit tlohu vojen-
skych zdravotnickych zafizeni jako odborné
metodickych center péCe o zdravi vojsk

— odpovédnym posuzovdnim télesné a du-
Sevni zpisobilosti k vykonu vojenské sluZzby
u Zadatel®, brancii, vojdkdi v ¢inné sluzb& a
v zaloze prispét ke zkvalitnéni mirového dopl-
flovéani a bojeschopnosti CSLA

— vyrazné posilit autoritu orgadnd vojenské
hygienicko-epidemiologické sluzby a jeji vliv
na tvorbu zdravého Zivotniho a pracovniho
prostrfedi vojaki; vytvaret teoreticko metodic-
ké a materidlni predpoklady k aktivnéjsi pre-
venci nejcastéji se vyskytujicich ndkaz

— zvyraznit ulohu zdravotni vychovy prede-
vSim v propagandé zdravého zplisobu Zivota

— vytvaret priznivé materidlné-technické
podminky pro postupné kvalitni vybaveni oSe-
tfoven, nové vytvarenych poliklinik, zavadéni
progresivnich vySetfovacich a 1éCebnych me-
tod; v celé zdravotnické sluzbé& prohloubit vy-
sokou hospodéarnost a efektivnost pfi vynakla-
dani prostfedklt pro ndkup a provoz zdravot-
nické techniky a materidlu

— posilovat a uplatiiovat intenzifika¢ni fak-
tory ve védeckovyzkumné a vyvojové praci.
Soustredit usili na kvalitni splnéni planu préace
na léta 1986—1990, predevSim na FeSeni koalic-
nich ukold.

V jednotlivych oblastech si zdravotnicka sluz-
ba CSLA stanovi a bude plnit tyto tkoly:

V oblasti politickovychovné a ideologické
prace dosadhnout toho, aby si kaZdy vojensky
lékat hluboce osvojil programové cile a uko-
ly strany, smysl jeji vnitini i zahrani¢ni poli-
tiky. Studium marxisticko-leninské teorie tés-

néji spojovat s aktudlnimi problémy soucas-
nosti, s konkrétnimi praktickymi tkoly a po-
tfebami vojenské zdravotnické sluZzby, prede-
v3im s tkoly zvySovani bojové pohotovosti zdra-
votnickych jednotek a zafizeni, zdokonalovani
bojové a specidlni pripravy zdravotnické sluZ-
by, upeviiovdni vojenské a pracovni Kk&azné,
zlepSeni celého systému zdravotnického zabez-
peceni vojsk.

V souladu s vysokymi poZadavky mravniho
charakteru, vztahujicimi se k profesionalni
Cinnosti pfFislusnikli vojenské zdravotnické
sluZzby pfi péCi o zdravi vojdkli, formovat
u nich vysoké mordalni kvality, pfedevsim zod-
povédnost bezchybné a v plném rozsahu plnit
sluZebni a spole€enské povinnosti a nesmiftitel-
nost k narulovani norem zdravotnické etiky.
Burcovat u vojenskych 1ékarti védomi potfeby
pracovat nové, s veétsi iniciativou a odpovéd-
nosti. Dosdhnout u nich pochopeni nutnosti
neustilého zdokonalovani profesionalnich zna-
losti a ndvykid v mirové i polni sluzbé.

Usilovat ve vychovné préaci se zdravotnicky-
mi pracovniky v CSLA o uvédomé&lé chéapani
narocnosti, odpovédnosti a vaZnosti vykonu po-
volani ve vojskovém ¢lanku a v organizator-
skych funkcich.

Dosahnout 8irsi a aktivnéjsi Gcasti prislusni-
k@i vojenské zdravotnické sluZby v celoarmad-
nich problémech spojenych s plnénim tukold
dalsiho mravniho zdokonalovani pFislugniki
CSLA, bojem s negativnimi jevy ve védomi a
jednéani lidi. Predev8im zvySit dlohu zdravot-
nickych pracovnikli v boji proti Sikanovéani a
alkoholismu.

V oblasti fidici a organizatorské prace vy-
chazet z toho, Ze dosaZeni kvalitativniho zlep-
Seni a konkrétnich vysledkli v ochrané a upev-
fovani zdravi vojdkd, dalStho zlepSeni Zivot-
nich a pracovnich podminek vojsk vyZaduje
soustfedit pozornost na dalS$i podstatné zkva-
litnéni prdce vojskového ¢lanku vojenské zdra-
votnické sluZby. Vojskovy ¢lanek reSi mnoho-
stranné otdzky profylaxe onemocnéni, posky-
tovani prvni lékarské pomoci, na ném v pod-
staté zavisi prdce celého systému zdravotnic-
kého zabezpecCeni vojsk i organizace a obsah
kvalifikované a specializované zdravotnické
pomoci.

Ke zlepSeni prace vojskového ¢lanku piede-
v3im radikalné zménit styl Fidici a organizétor-
ské prace na vSech stupnich a maximélné po-
silit odborné metodické vedeni a praktickou
pomoc vojskovému c¢lanku z drovné vojen-
skych zdravotnickych zafizeni.

Naléhavou potfebou je prohloubit a upevnit
zejména vertikdlni Fizeni vojenské zdravotnic-
ké sluZby. VyZadovat vy35i zodpovédnost jed-
notlivych ridicich stupiiti vojenské zdravotnic-
ké sluZby za stav péCe o zdravi na svéfeném
Gseku a za plnéni konkrétnich tkold ve zdra-
votnické péci. Dosdhnout vétsi zavaznosti jed-
notlivych opatfeni a pokyn@l fidicich stupiid.
Na v3ech stupnich hledat a vyuZivat takové
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prostfedky, metody a formy Fizeni, které nej-
vice odpovidaji konkrétnim podminkam, zabez-
peCuji primérenou a v€asnou reakci na zménu
situace a ukolt. Dosdhnout neprtetrZitosti pi-
sobeni na jednotlivé Fidici ¢lanky a vysoké
osobni zodpovédnosti za prijimand reSeni, a
to na zdkladé znalosti problémi podiizenych
stupiifi.

Podstatné prohloubit odborné metodickou
pomoc specialisti vojenskych zdravotnickych
zafizenl vojskovému ¢ldnku zdravotnické sluz-
by. Zbavit praci specialisti vojenskych zdra-
votnickych zafizeni u utvardl formdélnosti a epi-
zodicnosti. Nedopustit, aby praktickd a meto-
dickd pomoc vojskovym lékaifim byla nahrazo-
vdna administrativnimi akty konstatujicimi ne-
dostatky.

Prohloubit tlohu hlavnich odbornikéi okru-
hi a MNO v odborné metodickém vedeni zdra-
votnické sluZby.

Socialistickou soutéZ ve vojenské zdravot-
nické sluzbé tésnéji pfimykat k aktudlnim tko-
lim sluZby na daném stupni, a tak ji zbavit for-
maélnosti. Koncentrovat ji pfedevS§im na problé-
my zvySovani efektivnosti, kvality prace, tcel-
né vyuzivani kapacit, pracovni doby, rozumnou
ekonomii a obecné na dosahovani co nejlep-
Sich vysledkli. Dosdhnout toho, aby zdravotnic-
ké sluZzba tutvarti byla inicidtorem soutéZe za
vzorné podminky Zivota a prace u utvaru.

V praei s kadry zkvalitiiovat vybér a jejich
pripravu. Usilovat o zabezpefeni moZnosti pri-
pravy kadrovych rezerv tzkoprofilovych spe-
cialisti. Vytvaret podminky pro stabilizaci
kadrd na rozhodujicich funkcich.

Disledné dodrZovat Smérnici pro dalsi vzdé-
lavani zdravotnickych pracovnik@i CSLA a sta-
novené zasady konkursniho fizeni. P¥i rozmis-
tovani kadra pfihliZet jak k jejich vojenskood-
bornym, tak i morédlné politickych kvalitam.

Prehodnotit koncepci vyuZivadni vypoéetni
techniky ve zdravotnické sluzb& CSLA. V sou-
ladu s ekonomickymi a materidlnimi moZnost-
mi vytvaret podminky pro postupné pribliZova-
ni vypocetni techniky pfimo uZivateldm a jeji
zapojeni do kaZdodenniho, béZného pracovniho
procesu. Orientovat se pifedevSim na techniku
domaci vyroby. ZvySovat znalosti pracovnikl
zdravotnické sluzby CSLA o moZnostech vyuZi-
vani vypocetni techniky a jejich prFipravenost
k préci s ni.

Pii fizeni vynédlezectvi a zlepSovatelského
hnuti uplatiiovat cilové programovy pristup na
vSech stupnich zdravotnické sluZby. Prohlubo-
vat tematické fizeni, zkvalitiiovat vybér, pla-
novani, propagaci a realizaci tematickych
ukold.

V oblasti bojové a odborné pripravenosti za-
bezpeCovat nepretrZitym zdokonalovanim od-
bornych a vojenskoodbornych znalosti prislus-
nikd zdravotnické sluZby vysokou bojovou po-
hotovost vojsk i zdravotnickych jednotek a za-
Iizeni. Cilevédoméji ucit vojenské 1ékare orga-

nizaci zdravotnického zabezpedeni vojsk v moz-
né vélce v duchu prijaté doktriny, brat v tva-
hu charakter soucCasnych valecnych poskozeni
a zdravotnickych ztrat. Uplatiiovat diferencova-
ny pristup k pripravé se zfetelem na turover
pripravenosti a charakter feSenych tkold. Hle-
dat a vyuZivat nejefektivnéjsi formy a metody
provadéni zaméstndni. ZabezpeCovat cilenou
pripravu lékarld nové ustanovenych na funkce,
zejména novych absolventii VLVDU, zamé&Fenou
predevSim na plnéni funk&énich povinnosti za
mimofadnych okolnosti.

Polni pripravu pf¥islusnikl zdravotnické sluz-
by zaméfovat na dosaZeni vysoké urovné vo-
jensko-profesiondlnich znalosti a navykd a
schopnost efektivné je vyuZit v bojové situaci.
Usilovat o vysokou vycvicenost a slad&nost
zdravotnickych jednotek a zafizeni, jejich pFi-
pravenost k provedeni komplexnich opatfeni
ke zdravotnickému zabezpeceni vojsk v riz-
nych druzich situace. ZvySovat uméni ¥idicich
orgdnli zdravotnické sluZby organizovat v Ca-
sové kratkém obdobi a vysoce kvalifikované
zdravotnické zabezpeceni bojové €innosti vojsk
a zabezpeCovat pevné Fizeni podfizenych sil a
prostiedk pii pripravé a béhem bojové Ccin-
nosti.

Zvladnout novelizované jednotné 1éZebné po-
stupy a naucit prislusniky vojenské zdravot-
nické sluzby pracovat v bojové situaci s vyuZi-
tim tabulkového materidlu a techniky, urce-
nych k zdravotnickému zabezpeceni v polnich
podminké&ch.

Rozpracovat jednotny celoarm&dni systém
velitelské, vojenskoodborné a polni pripravy
zdravotnické sluZby vychédzejici z platnych
obecnych principii a obsahové i formami res-
pektujici specifické potreby rtznych kategorii
prislusnikd zdravotnické sluZby.

Dosdhnout rozhodujiciho obratu v trovni
zdravotnické pripravy vojakd zakladni sluZby
a vojékl z povolani.

V jednotném systému branné vychovy oby-
vatelstva aktivné rozvijet spolupréaci s CO, Sva-
zarmem a CSCK. Zejména zvySit u¢innost vyuky
zdravotnické pripravy ve vycvikovych stredis-
cich branct.

Pokracovat ve zdokonalovani metod vychov-
né vzdélavaciho procesu ve vojenskych Sko-
lach. Zabezpedit realizaci soucasné etapy roz-
voje vychovné vzdélavaci soustavy — prestav-
by vysokoSkolského studia. Rozpracovat vy-
chovné vzdéldvaci cile a stanovit novy profil
absolventa co do morélné politickych, odbor-
nych a vojenskoodbornych kvalit podle potreb
praxe. ZvySovat podil aktivnich forem vyuky ve
vojenskych zdravotnickych S$koldch a vojen-
skych katedrach vysokych 8kol, upeviiovat
vazbu teoretickych znalosti na praktické do-
vednosti. Pfi vychové kadri prohloubit spolu-
praci s ministerstvy zdravotnictvi a Skolstvi.

Zvysit osobni odpovédnost nacelnikli vojen-
skych nemocnic a néacelnikli odbornych oddé-
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leni za vSestranny riist posluchact, 1ékafi na
zdkladnim Skoleni a 1ékaiti spadového tzemi
vojenskych nemocnic.

Soucasny systém dalSiho vzdélavani zdravot-
nickych pracovnikt v CSLA pln& vyuZit k ne-
ustalému a vyvaZenému prohlubovani jejich
vojenskoodborné a odborné trovné.

V oblasti 1écebné preventivni péce akcento-
vat v Cinnosti vojenskych lékait a celé vojen-
ské zdravotnické sluzby priméarni profylaxi
onemocnéni. Vedle odhalovani a likvidace fak-
tord negativné ovliviiujicich zdravi vojaka po-
silovat kladné vlivy na rozvoj jejich zdravi.
Komplexné& posuzovat medicinské, socialni, pro-
fesionalni a ostatni aspekty zdravi vojaki.

Za hlavni metodu realizace zdkladni linie so-
cialistického zdravotnictvi — profylaxe — po-
vazovat dispenzarni péci. Usilovat o jeji dalsi
zdokonalovani, zejména z hledisek aktivniho
dynamického sledovani stavu zdravi vojenskych
kolektivli, odhalovani ¢asnych stadii onemoc-
néni, studia a eliminace pficin jejich vzniku a
Sifeni. PovaZovat za nedilnou soucast dispen-
zarizace provedenivelitelskych, lé€ebné ozdrav-
nych, hygienickych a technickych opatieni ke
zlepSenl podminek vnéjSiho prostiedi, prace a
zplsobu Zivota vojdkid. Dispenzarni péci zkva-
litfiovat predevSim cestou zdokonalovani jejich
organizacnich aspektdi, zvySovdnim odborné
profesionalni pripravenosti 1ékaii, ovladnutim
a vyuZitim novych vySetfovacich metod, $irSim
vyuZivanim vypocetni techniky a neformd&lnim
a ucinnym provadénim vSech tkont dispenzar-
ni péce, zejména u vojadkl s oslabenym zdra-
votnim stavem nebo jejichZ zdravotni stav je
se vyskytujicim nemocem ustroji ob&hového,
zaZivaciho a pohybového. V celé CSLA zavést
a provadét kardiovaskuldrni program.

Vojskovy Clanek zdravotnické sluZby povaZzo-
vat za rozhodujici v usili o zdokonalovani dis-
penzarni pécCe. Na oSetfovnach utvarli zdoko-
nalovat systém vySetfovani a léCeni nemoc-
nych, rozsifovat spektrum nutnych diagnostic-
kych a 1éCebnych metod. Zdokonalovat prede-
v8im diagnostiku nejaktudlné&jSich onemocnéni.
Na o3etfovnédch, kde jsou priznivé podminky,
pokracovat v rozvoji rehabilitatnich procedur
pfi dodrZeni zasad naprosté bezpecCnosti apli-
kaci. Prohlubovat schopnost vojskové zdravot-
nické sluZzby k poskytnuti neodkladné pomoci
pri akutnich onemocnénich v libovolnou dobu.
Zdokonalovat dokumentaci, statistiku a analy-
zu nemocnosti a vysledkd préace.

Sifeji zapoijit zdravotnické prapory svazki,
zejména s rozvinutou ldZkovou c¢ésti, do pro-
vaddéni odbornych ukold zabezpecCeni dispen-
zarni péce. ZlepSit ¢innost svazkovych komisi
tidelné farmakoterapie, usilovat o rozSireni a
prohloubeni znalosti a praktickych navykua pfi-
sludnikdl zdravotnické sluZby atvarfl v komplex-
ni terapii.

Ve vojenskych nemocnicich ddle zdokonalo-
vat poskytovani odborné a specializované péce.

Citlivé pristupovat k oSetfovdni a léCeni ne-
mocnych, zkracovat Cekaci doby na ambulan-
cich, plné vyuZivat liZkovou kapacitu jednotli-
vych oddéleni a plné zabezpecovat ¢innost od-
bornych poraden. Zavadét osvédcené, moderni
a spolehlivé vySetfovaci metody, zpresiiovat a
zkracovat diagnostickou fazi. V souladu s kad-
rovymi a materidlnimi moZnostmi a na zékla-
dé analyzy potieb CSLA vytvaret podminky pro
rozvoj novych lékarskych obord (izotopova
diagnostika, funkéni diagnostika, Kklinicka
imunologie, alergologie). V souladu s redlnymi
moznostmi rozvijet vyuZivani vypocetni techni-
ky v procesu Fizeni provozu vojenskych nemoc-
nic a k automatizovanému zpracovani klinic-
ké informace.

Podstatné zvyraznit zodpovédnost zdravot-
nickych praporli a vojenskych nemocnic za
uroveil léCebné a preventivni péfe u tutvarl
v jejich spadu. Toho dosdhnout nepretrZitou a
hlubokou analyzou pfi¢in nemocnosti ve spa-
du, analyzou stavu lé¢ebné diagnostické prace
na oSetrovnach spadu a jejich nedostatki, pra-
ci specialisti vojenskych zdravotnickych zafi-
zeni bezprostredné na oSetfovnach ttvart, ucel-
nou organizaci léCebné praxe a stdZi vojsko-
vych lékarli v nemocnicich a G¢innou pomoci
pfi rozpracovavani opatfeni ke sniZeni nemoc-
nosti a zvySeni kvality 1éCebné& diagnostické
prace u utvard.

Optimalizovat sit zubnich ambulatorii a zub-
nich laboratofi s cilem podstatné zlepSit péci
o chrup vojakd v ¢inné sluzbé a posilit jeji pre-
ventivni charakter.

Prepracovat existujici systém vykaznictvi a
analyzy zdravotniho stavu s maximalnim vyuZi-
tim vypocCetni techniky. Zpresnit a zjednodusit
informacni tok od tutvard. _

Na useku lazeiiské péce, preventivni rehabi-
litace a vybérové rekreace zefektivnit vyuZiti
existujicich kapacit. Lazeriské 1éCeni ve VLU
FrantiSkovy L&zné& zabezpeCovat jako soucast
kardiovaskularniho programu CSLA. Preventiv-
ni rehabilitaci povaZovat za vyznamny prvek
péce o zdravi vojadkd z povolani. Vénovat pro-
to vétsi pozornost zafazovani vojakli do sku-
pin, diisledné dodrZovat indikace jednotlivych
lazetiskych zafizeni a prisné dbat na vyuZivani
preventivni rehabilitace jejimi ucastniky. Vy-
uZivat maximdalné laZkovou kapacitu vojen-
skych zotavoven, vytvafet podminky i pro im-
provizované ubytovani tcastnikdl rekreace v se-
zonnim obdobi. DalSim rozvijenim forem kul-
turniho, sportovniho a spoleCenského vyZitl
rekreantii dosahovat G¢inné&jsi télesné a dulev-
ni relaxace vojakl z povolani a prislusniki je-
jich rodin.

Usili v posudkové sluzbé zam&fit na zkvalit-
néni mirového dopliiovani CSLA pfi odvodnim
fizeni brancii pro vykon vojenské zdkladni
sluzby a pri dopliiovani velitelského sboru
z fad obfanské mladeZe. Zkvalitnénim kontro-
ly pfiprav odvodniho Fizeni dosahovat zlepSe-
ni drovné posuzovani schopnosti brancti k vo-
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jenské sluZbé&. Efektivné&ji vyuZivat poznatky
z kontrol k dalSimu zlepSeni 1éCebné& preven-
tivni pé€e o brance. NéleZitou pozornost véno-
vat vySetfovani a posuzovani Zadateld o prijeti
ke studiu na vojenskych Skolach a za vojaky
Z povolani.

V tuzké soufinnosti s velitelskymi organy
ovliviiovat zatrazovani vojakl v zakladni sluz-
bé s oslabenym zdravotnim stavem a sniZeny-
mi zdravotnimi klasifikacemi na odpovidajici
funkce a tim se podilet na ochrané zdravi vo-
jakl a na vytvareni zdravych podminek Zivo-
ta vojsk.

U praporcikd, distojniki a generdldt v ¢inné
sluzbé i v zdloze diisledné provést piehodnoce-
ni sniZenych zdravotnich klasifikaci podle 1.
dopliitku k predpisu VSeob-P-41 (prav.).

V soucinnosti s hlavnimi odborniky zdravot-
nické sluzby CSLA pFehodnotit zdravotni kri-
téria pro posuzovéni brancii, odvedencd, voji-
nit a poddistojnikli v ¢inné sluzbé i v zéloze.
Upravit projekt Analyza zavérlti piezkumnych
fizeni u vojdkld v ¢inné sluzbé& a v zdloze a za-
vérit odvodnich rozhodnuti a uvést ho do sou-
ladu s platnymi normami.

Za zdkladni ikol v oblasti hygienické a pro-
tiepidemické péce povaZovat podstatné posile-
ni autority orgdnli hygienické a protiepidemic-
ké sluzby intenzifikaci p¥isného a efektivniho
dozoru na dodrZovani hygienickych a protiepi-
demickych norem a netstupnosti p¥i odstratio-
vani nedostatki. Za zdkladni pracovni metody
povaZovat naddle preventivni hygienicky do-
zor, bé&Zny hygienicky dozor, hygienickd hod-
noceni, expertizy a prizkumy.

Preventivni hygienicky dozor na vystavbu
vedle b&Zné rutinni praxe orientovat na objek-
tivni provéfeni hlavnich typd staveb a novych
typll vojenskych stravovacich provozii. Pfehod-
notit stdvajici stav ochrany pred ionizujicim
zarenim v CSLA. Prohlubovat Géelnou specia-
lizaci jednotlivych zafizeni hygienicko-epide-
miologické sluZby v oblasti preventivniho dozo-
ru na vyvoj a zavddéni nové techniky. Zvlad-
nout postupné nové potfebné terénni i labora-
torni metody (problematika laserového zéafeni,
infrazvuk apod.). Usilovat o postupnou moder-
nizaci a doplnéni pfistrojového vybaveni vojen-
skych hygienickych laboratori.

Postupné& pfistupovat k rozpracovavani oté-
zek aktivni konstruktivni profylaxe. Spektrum
vySetfovacich metod obohacovat o metody sle-
dovéani odpovédi organismu na plisobeni fakto-
ri prostiedi. Prohloubit na vSech stupnich sou-
¢innost s orgdny HSUS, vojenské prokuratury,
klinickymi obory (psychofyziologickd oddé&leni,
oddé&leni nemoci z povoléni, sportovné 1ékarska
oddéleni) a s veterindrni sluzbou.

Doplnit a modernizovat existujici prirucky
pro preventivni a béZny hygienicky dozor.

V hygiené vyZivy posoudit vojenské stravni
davky 1,3 a 4 a zpracovat stanovisko k jejich
dal3imu vyvoji. Sifeji rozvijet sanitdrni mikro-
biologii. e ik
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Prehodnotit rizikovd pracovisté a jejich kon-
trolu obohatit o dalSi vySetfovaci metody.

Podstatné zvysit autoritu a t€innost b&Zného
hygienického dozoru provddéného na vSech
stupnich. Toho dosdhnout kddrovym doplnénim
sluzby, podstatnym zvySenim odborné kvalifi-
kace pracovnikii HES svazki, t¢innou odborné
metodickou pomoci po linii OHEO — HES —
NZS dtvaru, plnym zainteresovadnim velitel-
skych, politickych, svazdckych orgdnii a aktivu
samotnych vojdkli do boje za vysokou hygienic-
kou kulturu Zivota u dtvard.

V protiepidemickém zabezpeCeni ziistane
v centru pozornosti boj proti nejcastéjSim
v CSLA se vyskytujicim ndkazédm: stfevni nédka-
zy vCetné virového zdnétu jater a respiralni
nédkazy, jmenovité streptokokové ndkazy, ch¥ip-
ka a ji podobné onemocnéni.

U stfevnich nédkaz (bacilarni tdplavice, sal-
moneldzy) rozpracovat komplexni systém epi-
demiologického dozoru. Jako prvorady tukol
zvlddnout diagnostiku Siroké palety moZngych
plivodctl stfevnich ndkaz. V boji s virovym z&-
nétem jater typu A i B Sirokym vyuZitim no-
vych metod diagnostiky zvySit Gfinnost odha-
lovani nemocnych anikterickymi formami one-
mocnéni, odhalovat asymptomatické formy one-
mocnéni, zkratit dobu od prvnich pFiznakd
onemocné&ni do hospitalizace. Tim — spolu s §i-
rokym a cilenym vyuZitim imunoglobulinu —
dosdhnout podstatného sniZeni sekundérni ne-
mocnosti v ohniscich a celkového sniZeni inci-
dence.

Postupné vytvaret prfedpoklady pro komplex-
ni epidemiologicky dozor u respiraénich nékaz.
V boji s nimi pokradovat v realizaci opatfeni
vedoucich ke sniZeni nemocnosti. U chfipky:
celoroni monitorovani vyskytu ARI, diagnos-
tickd bdé&lost virologickych laboratofi OHEO,
pfiprava zdravotnické sluZby v meziepidemic-
kém obdobi v€etné ockovéni. U streptokoko-
vych ndkaz: celoro¢ni monitorovéani sporadické-
ho vyskytu angin, vylou&eni vzniku epidemii
s alimentarnim mechanismem pienosu, respek-
tovani platnych smérnic p¥i wvyskytu.

Za vazny tukol v celé vojenské hygienicko-
-protiepidemické sluzbé povaZovat postupné
zvySovani kvalifikace a erudice novych pra-
covnikli a udrZeni dobré urovné prace. Postup-
ny pirechod k progresivni formé& organizace
protiepidemické prdce na zédklad& epidemické-
ho dozoru bude vyZadovat prohloubeni retro-
spektivni a operativni epidemiologické analy-
zy na vSech fidicich drovnich.

PrikrocCit k piepracovani projektii AIN I—III
a projektu AHS predevSim z hledisek operativ-
néjsiho zpracovani dat, snadnéjSiho pristupu
k databazi a z hlediska uplatnéni a prohlou-
beni prvkii hodnoceni kvality a ucinnosti pro-
vaddénych opatfeni.

Podstatné zvy§8it podil zdravetni vychovy
v Cinnosti pracovniki vojenské zdravotnické
sluzby. Zdokonalovat metody a formy jejiho
provadéni s cilem ziskat aktivni podporu Siro-
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kych mas vojakl v péci o jejich zdravi a pro-
stfedi jejich Zivota u utvarti. Za hlavni tkol
zdravotni vychovy v CSLA povaZovat propa-
gandu zdravého zpuasobu Zivota, boj proti $kod-
livym névykiim a preZitkim ve v&domi a cho-
vani lidi. Zdravotnicka sluZba ttvaru musi byt
v Cele hnuti za zdravé Zivotni a pracovni pod-
minky u jednotek.

V oblasti farmacie a zdravotnické techniky
zabezpecCovat v souladu s pokracujici techniza-
ci zdravotnické sluZby raciondlni, icelné vyuZi-
ti techniky, aparatury, jeji hospodarnou explo-
raci, kvalitni obsluhu a opravy. ZlepSovat vy-
uZivdni materidlnich prostfedkli na zdkladé
ekonomicky zdivodnéného planovédni zabezpe-
Ceni vojsk zdravotnickym materidlem a techni-
kou. Dosdhnout toho, aby nové technika praco-
vala vZdy s odpovidajicim vykonem.

V souladu s ekonomickymi moZnostmi vytva-
Fet priznivé materidlné-technické podminky pro
postupné kvalitni vybaveni oSetfoven, zejména
nové vytvafenych poliklinik, a pro zavadéni
progresivnichvySetfovacich metod. Novou zdra-
votnickou techniku zavadét na zdkladé jednot-
ného vybaveni v3ech vojenskych nemocnic a
ostatnich zdravotnickych za¥izeni.

V celé zdravotnické sluZb& prohloubit hos-
podarnost a efektivnost pfi vynaklddani pro-
stfedkli pro ndkup a provoz zdravotnické tech-
niky a materidlu.

Pokracovat v plynulé modernizaci material-
niho vybaveni polni zdravotnické sluZby s di-
razem na odbornou lékafskou pomoc, zafizeni
hygienicko-epidemiologické sluZby a na dopl-
fiovédni zdravotnickych jednotek a zafizeni no-
vymi druhy zdravotnické techniky a materidlu
podle moZnosti nédkupni a vyrobni realizace.
Zabezpedovat kvalitativn& novou komplexni pé-
¢i a udrzbu, provoz a opravy polni zdravotnic-
ké techniky.

V oblasti védeckovyzkumné prace a vyvoje
nepfetrZité hledat, odhalovat a vyuZivat v3e-
chny rezervy, které zvySuji efektivnost védec-
kovyzkumné a vyvojové cinnosti. Soustredit se
na re3eni hlavnich a rozhodujicich tdkolt va-
le¢ného i mirového vojenského zdravotnictvi.
Prednostné reSit tkoly prindSejici vysledky
bezprostiedné& pouZitelné v praxi. VE&tsi pozor-
nost vénovat ekonomickym aspektim vé&decko-
vyzkumné a vyvojové prdce. Maximélné objek-
tivizovat hodnoceni vy§sledkii védeckovyzkum-
né préce, naro¢né& provadét oponentury dil¢ich
i hlavnich v&deckovyzkumnych tkold a vcas
usmaériiovat feSeni tikolli poZadovanym smeérem.

Vyvoj zameérit na odsunovou, anestetickou,
laboratorni techniku a na prostfedky transfiiz-
ni sluzby; pokracovat ve vyzkumné vyvojo-
vych pracich v oblasti antidot, novych obvazo-
vych materidld a v modernizaci 1é¢iv v odbor-
né lékarské pomoci.

XVII. sjezd Komunistické strany Ceskoslo-
venska vytyCil jasnou perspektivu budovéni
rozvinuté socialistické spolecnosti v nasi vlasti.
Smeélé cile vytyCené sjezdem jsou zdrojem dal-
S§itho rozmachu politické a pracovni iniciativy
i pro prisludniky zdravotnické sluZby CSLA.

V uplynulém pétiletém obdobi vyvinuli pii-
sludnici zdravotnické sluzby CSLA nemalé Gsi-
1i p¥i postupném zdokonalovani zdravotnického
zabezpecCeni vojsk a zvySovani bojové pohoto-
vosti zdravotnické sluZby. S dosaZenymi vysled-
ky se v8ak nelze uspokojit.

V soucasné etapé je rozhodujicim ukolem
predevSim dtisledné sebekriticky vyhodnotit na
v8ech trovnich zdravotnické sluZzby soudasny
stav, to, co bylo udéldno, a na zékladé toho
mobilizovat pracovni kolektivy i jednotlivce
k jeSté vétsi profesiondlni odpovédnosti, inicia-
tivé a kvalité v jejich préci, k nekompromisni
orientaci na vy33i hodnotnéjsi styl a metody
préce.

K tomu je tfeba hluboce sledovat materidly
XVII. sjezdu Komunistické strany Ceskosloven-
ska, které s vyuZitim uvedené politicko-odbor-
né linie zdravotnické sluzby CSLA na léta 1986
az 1990 je t¥eba t&sné spojovat s ujasiiovanim
si vlastnich ukold; mySlenky a zavéry sjezdu
transformovat do konkrétni podoby tdkold ote-
virajicich dal$i moZnosti zlepSeni vlastni pra-
ce na svéreném useku.

V zdjmu sjednoceni usili ke splnéni zdklad-
niho poZadavku vSestranného zkvalitnéni péce
o zdravi prisludnikd@ CSLA je nyni zapotfebi
na vS8ech urovnich zdravotnické sluZby najit
a stanovit konkrétni opatfeni zabezpec€ujici
v duchu tohoto dokumentu dalsi zdokonalovéni
zdravotnického zabezpeceni vojsk, 1éCebné pre-
ventivni a hygienicko-protiepidemické péce,
rozvoj vojenskozdravotnické védy (doktriny) a
pfendSeni jejich vysledkd do praxe, zvySovani
Grovné piipravenosti kddrl a zvySovani drovné
materidlniho vybaveni zdravotnické sluZby
CSLA.

Tvirdéi aktivita a iniciativa prislusSnikl vojen-
ské zdravotnické sluZby se musi projeviti v dal-
§im rozvoji socialistické soutéZe predevSim ve
smyslu jejiho vyuZiti jako rezervy pfi plnéni
zdkladnich tkold zdravotnické sluzby CSLA.




