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S10 sckeupmowÿm lvÿlslkÿl’üûm xpsy'chó-z *Sıa ıpısyťchłì-
:ater Iv dnešnej, mfierıcvej ÍdOYbe .'Smretnže .lem Zried-
.kšaıke/dy. Sflkıorflo flvžždy hošdıno'tí vıo `.Sıvzoje j flp-rıaxì pla-
rtolôgiu sıpırážvžaınfia jedınłoťtl'ivcfa, 'vzáflcıne ni-eikıozl'-
kých jeıdhıotılfli'v coıv, fafkıo to môže vxièdıišeť V flp'ríıpìa-
dech ”îülie à deux“ sallebo „*f'Olie à “omis“. Z'astsi'al'

ınıiskžbo ;ne!s‹tłaznfloıv\izl poıčet jeťdincozv v żsłk'uıplìšn-e, ža‹by
táto ješd“n~0›tıkřa miohllfla byt' pıOIvnašžIO'vaaıná Z'a. dra«v.
Pojem „fdlazvıo'yá pısycflhóma“ lSa lvš'av'k v l`iıterèatúıre
špıo'uIŽÍ-via, :nfa'kıO l'łkıo pıre svoj vzznfifk Ia šíreınie pred-
polkilłaıdiá exliıstenácıi'u jedınıo'ünze'j masy 1'›u‹dí. Plou'kža-
zuıje Sfąflnzą .známy Íiakt, že ‹dıą.v (ni-e je jzednıodu*
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chým Sočtom jed-incov, Ik'to'rí .hio tvor-ia, .ale ıpflred-
StaVšufje novıú jeıdznoıtflkıu, ktorej Sıpflráıvıanie Sa, fy-
Zlifcké 'aj pısyohťioké reˇaıkoie mšażjú ınoVıú k-viaıliťüu
[6 ] . V daVe je pritomıný sıkfllon k ,plrxe'hınıaznýım
Iazfe'ktívfnym rela'kflci'ám, hyiSte-riokým .prejavoˇm
v jeıdln'aıní, p're'vlá'd'ažjú ne'uVedomelé, pıreVıažne
.pnufldové motíVy. K vytVoremžiıu špıeoilfšiokýoh re-
ıalkoi'i dˇaèvflu p'nifspiešvfa žni/žeınıie pásyehiekeıj imu-
nity, to má za -ná'SleIdšo'k zVýšeın'ie Sugeismiìbiılıity,
-n'iezked'y 'až s pıo'ruoľhłami vmímaınfiıa, S nekri'tizc-
-kýun ho'džnotením flsıi'tuáoie. Tıalk'uo vznifkınfuťtú ıpısy-
o'hincklú .náúk'aızu je l'žahšie vyivıo'lıat', faıko ıpotom
zvláťdnzut'. je S'almıozfrflejmé, že pšrobılemartilkťa je
zaıu-jilmaVá va z hľiadiısk'a Vfloje'nlsıkélho, zpretože :aıj
Vo Vojeınısıkom 'ko'lekıtíVe po Inliımorfižaıdıne Silný-oh
a n-BEOTb'Vÿlk'lÿ'Clh podınerooh ıSfa môže vy.›S:kymnút'
pťriažnıiVá Sliıtuáoiàa .pıre Vızżnflilk .S'kıupiınové'ho 'ale-
bo d'a'vového :albnorm'ného sıpirávıarniıafl.

Výsčkyrt hnromťaıd'nýoh prsyıc'hó'z je Znávmy už od
n-eıpfamämi. V Starom Gréckfu je popífsnaıný .hflro-
młaidıný Ivýıslkyt psychóz v M'iléte. V SmredšoVečkru,
:v SúMilsnloSIti S náıbžožeınsıkými obrašdmi, IS'a vysıky-
ıtovfalla |tzv. „taıneččzná máma", posiaıdılost' taıncom.
V Sedemlnástom srtflofročí S'ú Známe e‹p.i‹déťmie
„posaonrutıiıa“ V žefinfsıkýoh fržanoúvzokyoh kláš'to-
rooh S veľıkým bolhartsbvom Vpıríıznfa'kıoV tzv. vel'-
vkeıj hynsctéırsìve. V literatúre [4] 'Sa |uVádsža výskyt
hırnomaıdnýoh pflsyohófiz, :al-eıbıo Sflkôr konlñafbuľláıcií,
u deti v vr. 1669 vflo Šzvédfsľkfu. Na zá'klšafde Výpo-
Veıdi 300 deti, ktoré poıpľivsovzaflri obmaz peıkeflıné-
hıo .S“a4b‹a“~tu, nťa kitorý :boli zavedené ženami :ob-
viıneınýcm'i Z ča'r'odzefjšníotva, bolo 84 dosžpevlýoh
osôb 'a 15 deti uıpáleznýoh. V šest'deısliłaityıch ro-
kooh nášho Stonočia je popisłanflá eıpıidémila
.Sčmieohu v oblıals'tfli Blufkolbža, k'torá posbilhla 217
osôb, .pri čom Väčfširmu poS-Uiıhou'týzch hvıoriżli dieV-
čatá Z dvoch škôl. Pralrıoxyızmˇy Smiezchu :a kırikvu
lSfa .rozvijali V lpriebeıhu niekolkýoh áhodíın až dní
po ikonraıkte S ~cflhorými osobami, ıtrıvali nieikıol-
flko hodím :až 16 dní, kedy bez liečby vy`›m.i‹Zlıi.
V Sepıtem'bnri 197'2 Sa Vyslkytlˇa u zjełdˇeınáısižioh ma-
lajskýoh džieVčart \piSyoh›OrInžo`t.oIrıi›oká Vlzmrušeınžost',
tˇ=a`žlkos!ti IS ıdýohaflniťm, »dieVčľaıt-á .kričaıllL ohodilfi
Ia'ko Vo vymržžení, lp'rešhèlľa'Sovłaılli, 'že 'citvia pri-.tom-
ınost' taljomnýflch byrtosti. Liečibu us'krutočňovèafll
'Dnadiıčný m'alžajısıký čarodeji-nilk „'bomoh“, .preto-
Iže Sflpır árv'aınıie dii=eVčat :bolo oko'lížm lc'hárpflarné zafko
:pfos=a‹d!nru\t|ie duohmi [2]. Dve žaıužjímťaVé epc'udé-
mie hystérâe boli popífsıalné v USA v `r. 1962 :a
zv-o Vze l'fkej Bmirtániši V gr. 1965. V q'flifsiłafne, V š'ko-le
:So 400 učňřarmi ıS'a objaVlifl'a Ză'h'aıdıná eoindémria
u 21 d=i~evčˇaft 'a jednéłho :oıh'l'avpzoa Všo velku od 10
do 17 rokov. T-nvťa'l'a flvıivaťc [alko pol roka ia vyłzın'a-
čovafllva Sfa -mıd'lıob'ami, ktoré v'úrvšaılıi ıniefkolko mi-
nút :až hoıdżiınu, b-olıi dıorp“r-eV~á`vd›Z'aflné vhyfp'enveflnıti-
láıciflou, t'rfaısom, SıuIc-host'ofu V ú'Staoh, boleSt'zarmi
hl'avy, Závsrıammli. Vyšeˇtro'Vlaını'Jm Sa v škole od-
h*a‹l›iılfa .pršomiokruirba :a u jednej žilafčlky Iaj tefho-
ten-3W0 [4]. V r. 1974 bol *.poìpíısıaıný V USrA ıS'ku-
piınżoVý výısflky't domlnefllej otravy plyınom [3]. BI'-
vá oc'horela jedna ıpıra'covníıčlkıa, k'torá zıvraoa-
l-a Ia lu-dč'ınvlaıla, že šniečžo v blízkosrhi jej |pracoVi'S-
ka Z“a=p ärcha. V prie'bežhru ıdňfa to Zıaıčalo udávať
d'alší'c'h ldebat' ipınacovníťčok. Naıpflrflie'k tomu, že S'a

pıri ho'Szpit'a›l'ižzáoiıì -nezifstilfi žiťaldšne o'rgážnové «p20-
škodenia, laènži výskyt škodlivého .plyınu v b'u'do-
ve, rovxnaıké .pżrizšnaıky „otralvy łplyınom“ Sa obja-
vili ˇaıj u .inýoh `pralcovıníıčołk ;po Äná/Sı'nułpe do .pırá-
Ce v [nasvleıdujıúoi deň. Pıri analýze tohoto jaflvu
azuıtori pounkážzaılıi na možný vıplyflv neıspokojnostli
fa naıpärti'a pni a-utokržabiokom Ive/.deıní podniku.

Vlastně pozorovanie

V pr'iebehu r. 1982 sme mali možnost' pozıo-
ro'vat' :a lieč'it' -náIh-le vzżnifknıwté Iporuohy Sıpfráıvža-
ınifla ıpısyohıotıiok éflhžo ohažrzalkfteırfu u Sıkfupliıny viet-
nıaımls'kýıch dieVčat, ktoré pırvaoojú V Českoslo-
vıeınˇsıkiu. Iš-lo o džieıvıčflaıtá Z južžnej časti V'ietnłam'u
vo Veku oıd 18 do 20 -rofkov :S ukončeným Stre-
dzo'šıkolısłkým vzıd-ˇelıaıním, kftoré neurobıi'li ıpr'ifljiımra-
oie Skflúšky ın`fa Ivysokú šıkolu. Sflkıuıpiına prišlıa do
ČSSR 1.7.1981 :a jej poby't Sa jaıvťil Spočiıa'tzku
lalko bezproblémový ıa odflačpıt'iv'ny. V `učeıní Slo-
veınlčıiıny roìbi=l'i zdıi'eflvıčaftá očiiıvliıdšné łpıoıkıro'ky. V Selp-
tembır'i 1981 :boli komplexne interne «vyvëeùrené,
výnsleıd'ky Vpreuiká'zalıì velmi nízıku Íyłziflclk'ú Zd'aıt-
flnšost' Celej Skuıpıiıny. Prıi ergometrliekom Vyšetre-
‹ní —— Zát'żaž 100 Wıatıov ıpáo doìbu štyroc'h młifnút' ——
ıneıvyıdırž'alo rami jedınšo d'i-eVflčša. Všertfky pırżaooali
v UkáıčoVoi .na |dıve Sme-ny, po Vrojımes'ačflnom Zá-
sıiłklu :nestaıčil'i ošb'Sılzú'žit' normovzaný úżseik, fls plno-
|blémaım'i ZV~láJdlıi ,iba jeho .poloviou V období
blízžifaácezho Sa wi'etın'aımıslkéih.o lˇużnáırıneıho roku Sfa
v zpriebeıhu :troch dní [u triınváłs'tiøch dıievvčat obja-
Vilťa ınálp'ašdıná zımeınˇa v SˇpráVaní. V Vpopredi bo-
.li zmeıny Iafeıkftiıvúıty, ked' Staıvy b`l!a“žefln‹ej euíórie
So ˇSımrieıehom, ta'znfczom -a Spevom Sa SˇUršiefldıali
:S Ipfreflj-aıi -úzıkoSUi a Srbrac'hıu Sšpolru S ıpvlaňofm .'a
.S'k'l'účešnostˇ-ou. Naj'pırV bofl'i žm-eıny pozorované
Iu dflvoczh ıdıiıevflčalt, Za 24 hodin pšrzibrufdflli ď'alšie
štyıri za do 72 hodin vo'Sˇta'tné. Prıiebeh lbol u všet-
ıkýoh podobný. Dieìvč`a=tá Sla Začali Smizat' la'koby
ıbez zpríčáiiny, hfllëaVıne zza yprížtornnosfoi iznýıoh l'uldıí.
Osamote boli u'Sıtrfašfleıné, pilzalkfavl'i, “SžkzrýVva›li ea .pod
paıplóln, ınepšozánáıvraili zdržaVon-ú sestru, Sıvojioh
ve›dúoi‹o'h pi ;pıreıklžaıd:at~e l'fla, S. ikrborýmši lboli ıprneıdtýım
v deflnnom .Sty`k“u. Postupıne flsıa :SftáVıali neık l'“u|dné,
»u'tefkaıli Z iszieb, p‹r=e›j=a:vovzal:i prohšaVú pfa'naınoidri-
tu, SvkrýVali ISa Vnfa od l'a'hflýıch ımiesftaıoh, napr.
V kzotolni. Po dzvoch dňooh flSža postupne u ınioh
Zažčaıli objaıvovťat' prízšnalky ıa'kżezjsi letargie, S ma—
lou a nepriˇmeıraınzoru SloVżn'ou 'pršo'druık'ciou, leža-
ınim .v posteli, S“tšr‹nuflý;m divani'm iSža na je'dlno
miesto a neflzáıuzjlmoťm o o'kol'ièe. Dve paoieflntky
Vyısıtır'a'šilfi .vyohovázvž'a'te l'ık'u demonšürovšaıníun sla-
morv'rzažedıné'ho konania .S ten'deınflciıou Vyıs'kočit'
Z okna. Po aflpliká-cii Chlorp'romažzi'nu 25 :až 50
mg i. m. jeıdeın ažž dvakrát deın'ne došlo k prenu-
šeni-u vćzflniıkıu 'nových prí'pafdov :a rýflchlemru nor-
m'aılizova'nıi-u Správanfiła u desifatich dievvflčžat. Tšrni
dıiev'čatá boli pırijaté na pejncˇhfivaıtirické od'dele-
ınie na krámkodołbú lhos'pfi'talıizč'ıvc'iıu. Povłaťžovıaıli
Sme Za -SpráVne rozšdełliť džieıvčıaıtá .nla menšie
Sák'uıp'iıny So zazbeflžpeıčenížm dohl'žazdıu zo Stflnany
difevčfat, ktoré sa? Ăv .. młilmılosti zvú'čıafsmnilıi bzojov
*Za osllobodenie Vietnamu a kıtoré fsza ja'vili Iako
osyohioky odolné. ' Pozoruhodný bol výsledovk
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gynekologickeho vyıšetrenžiža, ktoré preflukazal-o
u ôısmich ıposžtiıhšnurtýıcıh dıie'vıčat čenstfvú deılo-
ráoizu.

K ziSrtenıi`u niektorýoh lamamnestiokýıc'h úldaj-ov
sme dodšatočn-e pou'žıill'i podrobný .anamnestiflcký
dotazník. jeho analýzou ISıme Ziıstifllli, že Ivojınové
Iuldıćı.~loLs=tıi, pır-ełbłielhra-jıúıcfle Ivo Vietname dl'hé roky,
Z'aflsivalhlıi Záıvıažne do života .Sl-e'dowžanýflch pťacćien-
tick. Dvanáıst' Z nich uv'ieıd'lo, že im otec nežije,
S`ieıdómi=m :O'b!a‹j@a, ıa'leëbo .aspoň jeden Z-O Starých
rodičov pładol vo vojne. Ve l'rmi negaftívne akce'p-
vtovıalıi fakt, že neıbfolfi pťrijťaté na vysokú školu,
že Sıú daleko od domova a že «V .porovnani S na-
šimi Ipracovıniflcˇzkťamıi majú h'lbOko podprıiemer-
ný pracovny výkon.

Diskusia

Pflri vpokvuse o Syndromologické Zamrieıdenie
pozorovanej poru'cťhy .narráž'ame na .problém ne-
ZIraloSti Sociálno-.kn lıtı'ıır'neho .pırfl'osft-reıdcia, v kžto-
rom dêieıvčatá vyır'astali. V `pıSyc`hopatoloflgflickıom
oıhrıaze 'Sme sledovali Icelú ıpalertu Sympt-ómov
Z rôznych oblastí vecrnvotivťiıty, jednanlia, myťsle-
nia a do'konoa aj vedomiia. Eu-Íórìza za anxiežta,
puežri'lıirzvmužs, prchıavé parano-iıdné percepcie,
prejavy krátkodobflej .amenci-e, deip're-sia, hyste-
rické Symptómy - to všetko :bolo pritomnê vo
vi'ac alebo menej vyznačenej mižefre. Podoıbne
|bolo vel'mi tažké rozhodnút', ktoré faktory pod-
mieınili vznik tejto krátkodobej plsycflhot'i'cke j
epi-Zódy. Je neìpochyibıné, že na rozvoj oohore-
nia mıal vplyflv celý 'rad zlyhfaní a Zát'aží, ıako Ibol
neúflSpe-ch pri Skúšk'ach, nílzky pracovný Ivýkon,
zvzdinale nost' od domovıa, n'adıc'háıdzajúc'a Oslava
-lunárznečho nové'ho roku, prvé váıžnejšie Sexuál-
ne S'kšúsenosti .a i. Na vepidemicky Sa šíˇriažcu
Ipsyflc'hicfkflú ,poruchu mala zas vıply'v S'kfultočnost',
že išlo |O čisto dievčeınıský kolektiv, v ktorom aj
podľa lit-er'atúry možnost výıskytu podobn-ej psy-
chick-e j porfuohy je vyšflšia. Bolo by zaujím'aıvé
Overìt' Si poufžitel'nývmi psyc-hodi'agnostickými
prostrieždkıami individuálnru odolnost' jpos'ftzihn-u-
tých dievflčat voči Zát'aži a porovnat' S výsledka-
mi kontrolnej Skupiny, u ktore-j k žiıadnym psy-
chickým Zmenám nedošlo. Tento úmyžsel však
nemohol byť realizovaný hlavne pre prekažky

jazykové ako i .pre neznalost pod-robnejšej psy-
oholžogiflcke'j :charakteristiky normalınej vietnam-
Skžej populáıcie. Vie'tnamski vežd/ú'ci nam totiž
potvrdili, že výskyt podobných obnazov na
Stredných školách vo Viže'tnvacme nie je až 'nakou
rıarivtou.

Pvr‹i .možnej SnúnčfaSn-ej mıiflgrácıii vel'kýıcıh skupin
oby'vža'tefll'ıov je treba počítat' S obja'venim Sa psy-
ohopatologickýlcìh .ob-razov e'pfičdžemicky .Sa simila-
ciflch, kmoré .Sú v našich pšodzmieınkžaoh menej Ob-
vyklé.

Súhrn

Autori po lıiteırárnom žpzrfle'hl'šade tzv. davovýoh
psyflchóžz lpzrefldkllfaıdvaj'ú vllas'tné ipozzorovłanie sku-
pinovéìho výıskytu psyohotižc'kého -Sta'vo u tri-
n-ástiıch viem'am'Ský-c'h dievoat p-rža-cujrúıcioh
v Československu. PSzy'chopatoilogický obraz,
ktorý Sa rozvinul u Skupiny 18 až 20-rfločných
di~e“v.“č!at do troch dní, mal vel'mi pestrü sympto-
matológiu hlavne v oblasti emotivity, mysle-
n'iła, koınania i vedomia. U de'Siıatioh pacientek
Stav u“Stú;pi-l rývchlve po intnamruskulárnom poda-
ní Chlorpromaoinflu v `d-č'ııvke 25 až 50 mg jedno-
rázˇove i O-pakovıane, u troch bola [potrełbná
krátka hosp-ifltalizáıciıa ma psychiıatrickom odde-
lení. V práci Sa uvažuje nad možnými pri-čína-
mi vzniku te jltoy psyohotiıckej epiızódy a nad
čvastefjšou možnosťou jej vžzniku pri sú'časnej
veľkej migr'á-cii obyvvıate l'ıst'va.
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