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MÍSTNÍ RADIAČNÍ POŠKOZENÍ U ıOZĂŘENÝCH PŘI ČERNOBYLSKÉ HAVĂRII

Pplk. MUDır. Milan REŠL, CSC.
Vojeflnsky lékařský výzkumný a doško-lflovflací ústav IEP, Hradec Králové

(náčelník: gennmjr. pflrnof. MUDr. I. Vaňásek, CSC.]

Je Zznámo'u Sˇkutevčıností, že .radiační poškození
'k Qž'níhvo Systému může Z'a wrčiıtýoh O-k'ołlznroflstí
vážně kompl'ìkošvat 'průběfh ‘a‘ikutnnî 'nemocí Z ozá-
řeıní nebo Samıo o Sobě .oćh'-I`o»Zìıt život :ozářeınéıho
Da'lším důíkaflZe/In uvedeného :byla havárie čer-
nobyl'Sflkéıho jaderné-ho refaik'to'rflu, kde analýza
vž'níêkíých :raıd'í'ač'ní'oh poš-kozeıní ,přímeısl'a něıkte-
ré nové .nebo méně obıvyıklé poznatky, na kteľré
chceme upozornit šiırší veřejınozst.

Místní rašdiaflčıní poškození kůže lvyzváo'lané koın-
›t:a§kt~ní|m beta-gama ozářeınífm byılo difagnnožsıtiflko-
Vážn'o u 48 osob, u nícihž čiın'ìlo více než 1 0/0
koıžıního povrchu. '

I Zde Se ukázalo, že iniciální erytém [*tzv.
b'lzuıs'h-ezryšteêm) vzníkajíıcí u čerınıoby'lsıký-ch pra-
Cflientů během prvního a dırwhé-ho dne pšo ozá-
řeıní 'nemá Ivalnou dí'agıno'Stìoık'ou Cenu, Zejmé-
na pro Svojí ne'S`tabiLn'oSt, ık'tefrá 'výàzın'azmıně floˇvlifv-
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ňıuj-e Stanovení objektivních diagnostických kri-
térií. Patozgeneticky Se liší od pravého postra-
diaıčního eryltémlu. Pouhá kaıpilární dilıatace šbez
arteriolárzní konstrikce je pravděpodobně dána
produkty buněčného rozpadu. Významnou roli
zde hıra je .pvrzoteázo'vý Systém, který lze inhiıbo-
vat např. trypsi'nem. Patogenetícky však inici-
ál'ní erytém .není .Sıp-oleblivě objasněn. Podle
neıpzočetných literárních údajů nelze na zákżlžadě
tohoto erytému činit ani závěry zpırognostické
[Voro`bje=v, Stěıpanflov, 1985; Eıdmo'nds, Sflutton,
1985). Hyipčoteticky je možno vidět analogii
v tranzitní celotělové hyıperémii pżo gama ozá-
ření davkami vyvolávajícími Středně těžko-u a
těžkou formu akutní nemocí Z ozáření. Tato
Se rovněž objevuje v `prvních dnech po ozáření.

Vlastní postradiační erytém, který je přísně
limitován ozářeným polem, probíhal u č-erno-
bylských pacientů Ve dvou až třech vlnách.

pacientů [s postižením 60-100 0/0 povrchu tě-
la] od konce prvního do třetího týdne po ozá-
ření. Takt-o :bylo postiženo 8 pacientů, kteří Ze-
mřeli mezi 15.-24. dnem [pc ozáření. Šlo. Však
o Sd'ruž-ené radiační poškození sıpolu s d-řezňo-
vým nebo s'třevním Syndromem akutní nemocí
Z ozáření.

U 12 ıpacientů zeriytém rpostihfloval 30-60 0/0
povrchu těla :a :byl diagnostikován ve stejném
období po ozáření. Devět lpacientů zemřelo, šlo
však opět o sdružené rvaıdiıašční poškození.

Eryıtém rozvinuvší se na ploše do 30 0/0 kož-
nílho .pov'rch'u [byl diagnostikovan u 21 pacientů,
a to až 21. den zpo ozáření. Z uvedeného vyplý-
vá i jistá časová Závislost rozvoj-e změn na ve-
likosti ozářeného pole. Experimentální ú-daje
o této problematice však nejsou jednotné. Po-
dle Stuıdií VA'rch'iıpovové aj. [19.86] vznikají míst-
ní změny u větších polí rych'leji -a prognóza je
horší :než u polí malých [100 cm2 a 12,6 cmz,
908m, 90Y]. K podobným závěrům docházejí i jiní
autoři, naıpř. Chen a Heındrzy [1986].

Hopeweıll a Young [-1982] však rozdíly při
postižení kožních polí velikosti 64 cm2 va 16 cm2
nenalezli.

Za mimořádný jev v téżto |pzroblematflice pova-
žujeme erytém kůže vznikající za 6-8 týdnů
|po ozáření. Překvaıp'u jící je ta Skutečnost, že
vznik'l i v oblastech, ltteré by/lxy do 3 týdnů be-
ze změn, a jeho relativně pozdní doba vzrniıku
po ozáře-ní. Tento erytém měl progresivní ránz.
Z 25-30 0/0 .povrchu došlo ke generalizaci na
celý kožní po-.vır-cżh. V literatuře jsme údaje
o Změnác-h tohoto charakteru nenalezli. Jen hy-
poteticky Se nabízí možnost poškození radio-
nuklídfly nízkých energií, resıp. významně zpo-
mallenými částircemi, které nepenetrovaly do
kflor-iá'lıních partií a způsobily nevýznzamflnıou al-
teraci eżpıideırmis [ve smyslu maknozměn] S ná-
slednou reakcí typu erytrodermie. Charakter
změn vyvolaných r'adioçnnkvliıdy různé energie
exıpefrimentál-ně popisují např. Peel, Hopewell
(1984] nebo Peel aj. [1984].

jinou neożbvyklžou loká'lní změnou u černo-
bylflskýıch ozářený-ch Aľbyllflo postižení kůže boků
a fbérců za 36 až 45 dnů po ozáření. Šlo o ery-
tém .kůže S edémem, Zejména perimaleo'lanně,
pırfloıvárzezný palčivou bolestivostí, která znemož-
ňo'vala postavení pacientů. Neobvıyk'lzost sflpatřu-
jeme v intenzitě jedné Z dalších vln erytému
dané i postižením lymfatickéıho aparátu.

U jednoho |pacienta abyfllo místní razdližaflční po-
škození kůže Stavem vedonıcím ke Smırti ozá-
řeıného, ke které došlo 48. den po ozáření.
Hodnoty krevního obrazu se terminálně neliší-
ly od normy. Bezprostřefldıní příčinou smfrti žbyl
edém mozku při intoxilkaoi (žtoxicflký šok blízký
šok-u zpoıpáleninovému J .

Současná představa o vzni-kn ulcerézních lé-
zí kůže je taková, že mohouvznikat v několika
vlnách. Časınější jsou vyıvolány rozpadem epi—
dermis a Svrchníhzo konta, mají tedy :charakter
.převážně epi'te'liální. Nové vředy vznikající ipo-
zději jsou dané poruchami miflkzrocirkulıace [ze-
jména hyžalinní dystrzofıie cévní stěny, méně dys-
trofie fiłbrflinoíldnÍJ. K jejich reepitel'izaci po
Itižších dávkách .dochází migrací buněčných
elementů Z vlasový-ch Íıoılnikvufllů. Při vyšších .dav-
kách je rozhodující pırol-i'fenace buněčných klo-
nů v okrajích detekıtu nebo v ostrůflvcích zacho-
vané tkáně [Archamıbean Ines, Fajardo, 1984;
Cogle aj., 1984].

Hıojení navozených Změn, tj. reepiťtzelizace,
větší-ny ul-ceróžních lézí če'rnob-ylských ozáře-
nýıch Ibylo ukončeno mezi 55. za 60. dnem po
ozáření. Vředové plochy o »rozsahu více než 20
až 25 cm2 łbyly v tuto dobu indikací k chiıruır-
gické intervenci.

Léčba uvedených změn probíhala podle obec-
ně |.přijatých kautel. Celková detoxikač'ní léčba
spočívala ve výměnných tranzsøtúˇzích kırve, .plaz-
mazferéze :a v pfrzostřzedcích Zlepšujících .mikro-
cirkulaci [T'r.ezn:tal, Solkoser'il ] .

Loká'lní léčba v inioíáılıní fázi byla Zahájena
šbaktericidními a -analıgeticko-ıpflrotvižánětılívými
prostředky ve S;p-rejích. Na tyto navazovaly
vlhké bandáže S afntiłbiotiky a tantnem. Později
byla aplikována antibiotika a koırtikoidy v mas-
tovýšch formách.

Souhrn

Rozborem případů místního rža'dízaıčního po-
škození u ozářených ,při havárii čerflnobylského
jaderného reaktoru byly zdůrazšně-ny některé
neobvyklé formy .poškození kožního Systémzu.
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