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Arteıfi-cìá'lní Záněty zkůłže za lpofldko'ží 'tvoří :ve'l-
'kou úsžku'pinu oneámovcnění, ikıdxy |v důlsle-dku Ipo-
š`kOžZení košžníıho ıpoıvflrohu ıa následným .vıní'k'nu-
tíˇm vyvolá-.vrajíıcíıhol .agefns do ıtkáně je vyvolán
Zánět nenbo .›S“t!aflv Záně'tu .ve'lmí podobný. ıV lite-
rżaftuflře jsou atyto ,dıruhy Onemocnění olzn'aěoıvány
mnoha Synonyımy, jako např. dermatitis facti-
tì'a, `tOXìıkO›deır.mie, ohemifclké żfx'legımóny, derma-
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tóżzy z Ípovolč'ızırıí ıaıpofid. V této ıp eıS“tıré terminolo-
g-i'i npıřefldžsmavu'jí fnělkšteťré názvy jeıdnolznflačně Ivy-
hržaněné n-Osoılogiıcıké q'eždnotlky, něıklt-eflré 'Se ıpo-
uží'vflašvj í /jen jıalko ošbeoné Sıyznfdrozmoćloıgioké ozna-
čení. T'ak jťalko náızrvoćsflloví je ožbłdoibzně špežstrá
i fletíoıloıgrie stělcłh'to neımocí, 'rommıanítý ‹je Ii lk'ılıinliıc-
ký ıoëbırúaIZ oneımoıcnění nad zvýslledeık léčení je
mˇnoıhdy |p‹ro“zgnofls'tìcıky Vdlouho nejıasný. 0d 'typíıc-
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kýžc'h inıfelkıčních zánětů se odllziš-ují *tífm, že pri-
márıní :noxa ıj e :až na _'výnj'ím'ky 'ne'infliekflčıní Ipożvžahy
a flvıznilkılé poıšık-Oızení tkáně, žjzaklkolliv má všech-
ny zk\l‹inzické známky zánětu, jre původně ıbzak'te-
.r'ioıloıgicky ster'íllní do Ité dolby, dokud nedojde
k Sekundáırní kontaminaci.

Materiál

5V. našem sdělení chceme poukázat na narˇteii-
ciální záněty .úmyslně .vyvo'lzaıné ıapli'kací ıcizo-
rodé lá'üky do ,pıOd-koží. Iednıá Se převážně o de-
“rivásty ınıatťfty a organic'kýfcıh rompouštědeıl a dů-
vodem seıbepoškozeıní ıbyl .’ ysl ıvıyhnou't se 'na-
fčıaıs .vojenské služıbě.

'V nleflteclh 1982—19283 ıbyflo na našem .chirurgic-
Ikém odděl-ení ošetřeno celkem 12 případů
ıı'ıırnyzs'lnéıho seıbepoš'kození. V_ 7 případech šlo
o Zp-Omzaleıné hoıjení rány, převážně .rány .řezné
nebo hlfluıboké oděrky. Izalk flbylo' Zj'ištěno později,
'tyıto- poruchy hojení byıly způsoıbeıny zúmysılnýrni
zásahy nemoıcınýıˇc'h do [rány Í'Zfla účelem .prodlou-
žení po.b.y.“tu na oddělení. .Ostatníclh 5 případů
lb.yl'a Seıbep-Ošlkození úmyslnou ıaplikzací ciz-Ozrodé
chemické láiiky do podkoží. Dvıakrzáıt šlo o :apli-
ıkıaci mołtoroıvé nľaıfıty, jedenkrát [byćl do podkoží
`aplikován benzín, zjedein'krzá't ıbyılo použito pří-
ıpzržaıvku „'Č ikuılfi“.

V jednom případě ıbflylo :Seıbepošıkození zjiště-
no pouze naınzamnesticıky na .základě klinického
průběhu, vyvolávající lá'ika nełbyfllla chemicky
prokázána.

Dne :12. 12. 1983 Ibyl na naıše oddělení přijat
Ivojín ızákllıaıdıní słlužlby s flrozsáhllým Zánětem ků-
že Ia .podkoží doea vleflvé nolhy. .Kožní kryt na
doırfzfu nohy je lesklý, nıapjnaıtý, čeršvenoi'iaılové-
ho zabarvení S edémem měkkých tkání. Povrch
je nıaruıšen ıbu›l“am*i různé Nelí'kosti, mízsıtıy splý-
vzající'mi, které oflhsżalhuıjıí seırófzní, lehce ızkıalený
sekıret. Po snese'ní pujclhýřů olbnıazžuıjeme kflřeı'h-
kou tmavě ıče'r'venoøfialoıvo-u spodinu. U Ibıáze
I. meıta'tıarzu dıoırzomediálıně fje okrouhlflá kožní
neık'róz'a o průměru asi 110 mm, sahající do pod-
zkoží 1a Ivollně sondoıvıateılná několik centimetrů
směrem na ıdo'rzum nolhy. àRıOıvněž plloska noıhy žjze
edem'aftózn'í, avšak ıbeız puıchýřků ıa zánětlivé
Změny jsou zde ,poněkud méně vyznačeny. .Pšro-
inálıně na nbérec přeıclháızí zánět do měkkého
ciıtıli'vého otoIku, kteırý sahá nıa rozlhzrıaıní mediál-
ní ıa zdistáłlní :třetiny Ibérce. Hıyibnost šv hlleızen-
ném klouıbu .a memaltarzoıizaıiangeálnícıh ıkxlıoulbecıh
je omezena pro ıO'toık, c'i'tılıívoist prstů je plně ızıa-
flcıhováına, step .a zat-eriıa popllíøteıa jeI dolbře hmat-
ný, periferně nelze ıhžInJa'iaıt pro ortok.

V -anıamlnéze nemocný udává, že před ıtřemi
dny si při seıslkıoıku S postele zapíchl šicí jeıhlu
přibližně do místa .báze I. meıiaftıa'rrzu. «Po: ord-
Siranění jeıhıly si :místo ıvpˇiohu ıpoftıřísnil „něja-
kou deızinúťekcí“.

Iıhned po přiij-eití ıbyılo. provedeno rozsáhlé .de-
ıbrideınent celého lZ-áıněilivého ložiska. flPo exci-
Zˇi nekrózy a vSondáži oteıvíıráme .kontrainıcizemi
několik flro'Zs'á'lilýncıh pOdkožnich choibıo'tů, kıteflré
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směřují jak na .dorˇzum nohy, 'tıa'k směrem
k 'vnitřnímu kotníku. Očekávaná ihoıjná puru-
lenłtní sekrıeıce cìhyibí, ıtkáň podkoží je přeměně-
na v šedozelené .nekıro:tic'ké zzłbyfltky tkáně, hus-
té, zbez puırˇulleınıtníihıo zápac'hu. .Pžří'toniný zápach
připomíná .spíše nazf'tu. Vızornky nekróz odeabzírá-
me ke kultivaci, doI incizí Ia kontrfaincizí 'Z'a'kılá-
dáme Silné .gumojvé ctrénıy, proplacıhufjeme dů-
kladně pemo-xidem ıa 'roztokem Frramflylkoıinu. Cell-
kově aplikufjeme 3 milióny m. j. Penicilinu a
0,5 .g Sntrep tomynciinu a [ránu ve 'vll'hlkém ıoibıvťazu
S Fıržamykoinem nukládáme na Bráaunoıvu dilalhu.
Ceılikový stav nemocného lj e doıbrý, xa'feibrilní,
kontrastuje .s hrozivým vızhıleldem zánětu, .Sub-
jek'tíıvně udává bolesti lv končeltině jako mini-
má'lní.

V .následujících dnech dochází k progfreısí ne-
krOtic'kýcıh ızměn zastav .Si Ivynwcuje několik dail-
ších ch'iıruırgickýclh inteır'vencí S excízeˇmi la Vvý-
měnou drenáž-e. Bakteriální 'ku'lıtiıvıace ıvlčeıtně
přítomnosti `anšaeırožbıní 'infekce je však nega-
tivní.

Po .vyčištění nekroëtických ploch :a íncizí pro-
bílhá granul-ace spodiıny čisltě fla ırycłhle :a 20. den
po přijetí je ploıcıh'a `připravena pro krytí ıvzoll-
ným deırmoepideırmá'lním štěpení, ıktteIrý se při-
h`0`j>il .'beIZ komplikací. Celková doıbıa léčení «trima-
la 84 dní a po dežf'iniçtivınim Zholjení nedošlo
k poruše :funkce postižené končetiny.
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Vszlhlledem :k tofmu, :že ıpırżo a-tyžpiloký .vfzhled Zá-
nětu, roızpo.rınou Vaınram'néfzıu 1a ,přítomnost Zápa-
chu :n'aıfıty jiıž ıpři ıpırıvzomníım .ošetření .máme p'oıde-
Zření .na úpří'toımnšošsıt ,cizorło'dýc'h forg-anic'kýflch lá-
tek, Zaısílláıme ıpo domluvě .vzorek n-eıkırófzy Ústa-
vu So'uldˇního lé'klavřısltví v Plfzıni Se žádostí flo Ivy-
šetření.

Metodika la vyšetření
Při 'analýze ıvo=rıku .11k á'ně :bylo ,p'ožužìltıo jpłlym-o-

vě chırıoımxažtjolgjrzaıfic'ké me'toıdıy, která je p'žof :ten-
to tyıp vyšetření pırlaıkıtiıcťky jedi'ně Inlo'žıná ża .vłhoıd-
ná. Pro .k'ošncenltrfažci těêkťa'výxcžh látek ,příìtofmınýıch
ve ıvduIc'hu, .vodě nebo øbiollożgiıokých 'tek'uıtiná'ch
je ıv l'iıterzaıtuře udáıváınva ,celá řada polstužpů V[4,
5, 6, 7 ]. Vızorıky je ćmıorž'nžo .kolnflcenitrovat :extrak-
cí růzınýım'i rloızıpˇo'uıštěıd ly (ferrer, lilzoìpmpy/lıchılo-
rid, nmetalé'nohlloıriıd] ma .růžzvnýıch flmıoldiıfilk'ací. Ie
moıžın-é ,použit i ,miıkt'èoextørıakflěıní metody koncen-
tırace těıkflalvýıc'h la'tek, nıaıpř. ťaıdısżoribflce Ln'a sıkel-
no\u Vviatu a ipčołdofb'ně. jako nołsnéhıo materiálu
pro plyınzo-vıofu :Chroımamoøgrżaifii .se ıpouIž-ívá Caribo—
,pack B, =P=oıršasiıl ıE ınebo .podobıná media.

-Při n'a'šlıch lvýšetřeních jsme použilli .tzz'v. „he-
ad-space“ metodu, která je jednoduchá, dobře
freprodułkfevrazte'l'ná za .ryzchllä. V'Zorky :byly ıa'naly-
zvováıny na .přístroji Chrom 5 —-— FI-D detektor,
jako zn-oıSıný ,pılysn jsme ıuıž'il'í dusíık, chromatogra-
tilokou kžolżonu Pıorıaıpzalk Q při terpflloıtě 175 O"C. Ve-
dle ıtéıtoz Ikolony ıbyıla ISe .stejným ıvýlslledikem Ipo-
užita ještě kollo'nıa flAlpiesoın fa zCžaıriboW'ax.

VıZoLrek It'k'áıně, který .byıl odeslán na nıaše pra-
coviště :bez fołbıvylklé .fixace v 10% :Ífoırımžal'dehy-
du, jsme ulzzatvřflellii do ,penici'lí‹nıoıvé nadłoìblky Ia
Zahřívali při teplotě bodu varu po dobu 30 mi-
.n'ut ve vodní :l-áızıni. Po. koncentraci uvolněných
.tě'kavýıch iláltek jedinou IZ uveıdený'c'h metod ıaıpli-
kušjeme 'vzorek dıo .c'hrˇotnłatozgır'afiıcké kıoılžo'nzy.

Aččlkıoıl'iıv uvedeným Způlseberm nellze Zlaruflěìıt
detekci všech ısloıže'k nafty, .benzí'nu nebo jiné
Směsi .orgıa'niıc'kýcıh lártek, :cıhrıo-mlafbolgırıafic-ké Zá-
Znamy přesto èpozsıkytuıji ohm-z .nťa'to'lilk typický,
aby :byllo .mfložınıo u.rfči›t dıruvh Slměsˇi S ømıaximálıní
pzralvděpodıoibınıolstí. PII'o smvınální jsme 4pırvoveťdli
Za etejných pfofldımí'nek Iaınfiallýfzıu neintoxilkovrané
t'ká'ně [sval ], ›tk-á:ně,.Změiněné èběžlnýım Ibfaškıteriáàl-
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nim Zésnéatelm za ınlafkıoınec chrzoımartoıgrlafi-cškıouzalnža-
lýZ-u Szaım'ožt'né net-ty. Z ulve'dených lvýısledšků .je
pamrzná Zcela :nepoc'hyzb'ná ızpřítžo-mnžo-st ánaıfitoıvýıch
deri'váıtů ve tká'ni, talkz'že tuıto mıe-toldu považuje-
me ıv tvoım'to- ,případě Za ıpzoıu'žiıtelžnou.

Obr. 4

Obr. 5

Obr. 3 Ob’r. 6
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Diskuse

Sebepoškozování `bxy'lo .Známo v armádě jíž
‘V zdoibáoh lžořldnéřskýıch, tedy Iv doıbzáoh násil-
ných odflvodů, .kdy miladí m'uťži dávali .přednost
i ztrátě několika Vprstů .nebo oka před úıtrapámi
vojenské sluzby, která trnvalıa celá leta. Poměr-
ně zřídka Se .vyısky'tovalo .Seı'bepoˇškozo'vání ıv áNě-
mecku, kde vojíni vlivem ıvýoh-ovy ırádi slouž'i-
li, častější ıby\1o .již tam, kde ibyl 'jeden národ
ovládán jiným, jako v případě Rakousko-Uher-
ské monaroh'ie. Hájek n[1] UJVeâldÎ ırozsáhzlé 'Zkuše-
nosti Se Zıpůzsoby i .diagnostikou seıbepoškozová-
ní :z období ıprvní světové ıvállky. Způsoby :Sebe-
poškození ıbyly velmi .originální a ıvynaılézavé
a neexistoval prakticky jediný orgán na [p ovr-
chu těla, .kıteLrý L'by nebyl ,předmětem poškození
Za účelem imitova't onemocnění, a 4tak lSe .vy-
hnouft alespoň na č'aıs ıvojenské sıluèžıbě. Vojáci
se neıvy'bnuıli ani škráıbání frovhovıkıy oka, často
|i za cenu jednostranné Ztráty Zıraku. Časté .by-
lo im'itování kožnich a venerických onemocně-
ní aplikací různýıcıh dráždidel na kůiži, ,po'lyıká-
ní ciızíıc-h Itěles, dokonce i složité manipulace,
kterými .byllo mozno Způsobit umělou :tříselnou
kýılu nebo i pıroıla'ps .rekıt'ální sliznice. Rovněž
Zde [popisované aplikace cizorodýıoh látek p od
kůıži .by\ly známy .již v Itězchıto dobách.

Jak »ukazulje naše pozorování, přípafdy Sebe-
ıpoškozování se vyskytují i v dnešních |podmín-
zkácnh ıvojenské služłby, snad i častěji, než se
předpokládá a diagnostikuıje, nebot Stanovení
takovéto diagnózy je mnohdny obltižné. Snad nej-
hůlře diagnostiko'vıateıiné jsou ,různě „rafinova-
né“ zásahy do Ihojení 'běžnýıoh poranění, kdxy
postižený mnohdy dosáhne ıpožadowaného pro-
dloufžení .pobyıtu nv nemocnici často 'bez Sebe-
menšíflhıo ,podezření okolí [2, 3). V .dnešní době,
kdy se radikálně Změnily podmínky slu>žıby
v armádě, lze fvýıskyt ia-kovýıchıto druhů poško-
Zení .předpokládat zejména u jedinců n'ižšiho
intelektu jako důsledek ma'iadaptaoe na vojen-
Ské prostředí a kolekmiv. Tafto-ı :motivace byıla
prokázána psychologicko-ıpsyıcıhiatriokým vyše-
třením u 'všech našich diagnostikovanýıch ,připa-
dů .S-ebepoěkození.

S nejčastějším dıruıhzem Sebepošflkození, tj.
S .poflykání'm dırobnýıch cizich těl-es, se čas Od
času setkáváme na všech flcìhiruırgickýclh oddě-
leních a ty'io ıpřipzaıáy, kterým flv naprosté větši-
ně předohází anaInneıSˇtic-ký údaj, nečiní Zvlášt-
ní diagnostické Obtíže. Poukázali jsme Okra-
jově i na „zpomalené hojení“ lběžnýıch poraně-
ní, kte'ré mnohdy způsobí léčebné rozpa-ky. Zde
Se nám .oszvědžčilo zejména ıpři vážném podezře-
ní na zásalhy do flhojení Ze strany nemocného,
zamezení přístupu k ráně, většinou přiložením
Zinkokılihovéhıo oıbvazu v období mezi jednotli-
vými převazy rány.

Naše Sdělení .se ıvšak záměrně `týká clhemic-
kýıch poškození pıro .snadnou dostupnost nafty
a ın-áfftovýoh derivátů ve żvzojensıkém kolek'tivu
a pro Závažnost takto vzniklých poškození. jsme
Si vědomi toho, že soubor pěti chemických 'ileg-

món není statisticky významný pro vyvozování
kategorických závěrů, avšak ani naše, ani Za-
hraniční literatura nepřináší Z této problema-
tiky mnoho poznatků. Proto Shrnujeme naše Vý-
Sledky diagnostiky a léčby chemických flegmón
následovně:
-—— postižení přicházejí S obrazem rozsáhlé hní-

sávé flegmóny se všemi známkami zánětu
ıkůfže a .podkoží, přičemž rozsálhılý místní ná-
lez -konıt'raıstuije .S celkově dobrým stavem ne-
mocného;

——— přitomınost organické lá-iky [n'a'fltıy] .lze Zjis-
ıtirt .v první-.ch ihodinác'h ,po lpoškození čichem
při evakuaci .neıkro'ticrký'clh hmot :během pr-
ıvotní vSana'ce ložiska;

———— kulıt-ivaıční vyšetření zrán'y je negativní, pouze
ive dvou našich případech došlo .k pozitiv-
nímu nálezu |[ Sıtáfylocoocus epidermidlis] až
v .pozděıjšíıoh stad'iíoh hojení;

-- při .chirungickém ošetření naoházime šeda-
zvé :až šedozelené kolikvované hmoty ›v místě
styku ikáně S č'ín'idılem, Zejména v podkoží;

~-— tchybi łhojná hnisavá sekırezce ,po incizi ložis-
ka, jak tomu býıvá u primárně infekčních
zánětů, ačıko'iiv ıvz'blled ložiìska i náznak fluk-
rtuzace v .podkoží tomu nasvědčułjí;

~--- osvědčiio Se .důkıladné prıvoıtní ošetření loži-
sek S otevřením zvšeoh nekrotickýıch chobo-
›tů a odıstraněnim infiikované podkožní tká-
ně, :ke łkftfle'ré mají aromatické ułhlovodífiky
Obzvláště Zvýšenou alfinitu, dále pak dopl-
nění důkčlıadıným výplaohem .a drenáží;

~~— jak pro ověření diagnózy, task i Z hlediska
Ízore'nzního má jedinečný :význam žplrůkaz ci-
.Zorodé .látky plynovou chonınaltognaLťií, která
:je xv ťtomıto případě prakticky jedinou emakt-
ní metodou.

V každém případě je ,potřeba považovat .tato
.Onemocnění za závažná s určitýmiI úskalími día-
gnostickýımí -í flléčeıbnými. Přestože u všecłh na-
šich nemıocnýıch .došlo ke zhojení ad integrum,
je .otázka prognózy závislá na dˇru'hu a množ-
ství chemické 'látky aplikované do organismu,
a proto ıb-ude -v ıprogınostickýoh odıhadeoh .vždy
určitá nejasnost až .do doby definitivního Vıylé-
cenı.

Souhrn

-IAuuoři ,pop'isuljí případy SebepošI-kození apli-
kací chemicìkýoh látek do -podkoží za účelem
následné ábsence ve vojenské službě. vádějí
ˇněkıteıré odľlišností Od typických bak'terfi-ál'níoh
flegmón spolu s originální metodou stanovení
příłtomnosti organické látky Iv Ibiologic'kéˇm ma-
teriálu. Upozorňuıjí na skutečnost, že případy
seibejpoškození se zvzyskyštují i v Současné vojen-
ské popu'laci a jejioh .diagnostice a léčłbě je po-
třeba věnovat zıvýrše'nou pozornost.
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