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NAŠE ZKUŠENOSTI S AUTOREFRAKTOREM DIOPTRON -- ULTIMA

Pplk. MUDI‘. Dušan BARTOŠ
Ústav leteckého zdravotnictví, Praha

[náčelníkz plk. doc. MUDr. I. Šulc, CSc.)

Vyšetření refrakce patří mezi základní oftal-
mologícké vyšetřovací metody. Iejí význam
Stoupá jednak zlepšujícími Se prostředky ko-
rekce refraıkčních vad a jednak existencí urči-
týcfh povolání, "k'de Se při 'Výběru adeptů -k-l-ade
na refrakci zřeˇtel. jednou Z takových profesí je
letectví. Vyšetření refrakce Zde Ipatří mezi li—
mitující vyšetřovací metody jak u žadatelů do
škola kursů, tak při pravidelné dispe'nzárvní
činnosti pilotů a ostatního létajícílho personálu
l[2]. V současné době je Snaha nahrazovat prac-
né Subjektivní |nebo poloobjek'tifvní vyšetřovací
metodiky Zcela Objektiˇvnímí vyšetřeními na pl-
ně automatizovaných r/eťf'raktometrech. Z nej-
známější'ch jsou to Autorefraktor 6600 firmy
Accuity System, Oftalmometron firmy Bausch
a Lomb, Autorefraktomflr NR ——— 1 000 ,firmy Ni-
kon, Autorefrak-tometr AR - 2 000 úf-virmy Nidek,
Autoreıfraktıor firmy Canon a Autorefrałktor
Dio-ptron firmy Coherent Radiation [3, 5, 6, 9,
13].

Metodika

Na :očním `oddělení Ústavu leteckého zdra-
votnictfví v Praze 'pracujeme již 3 roky s auto-
refrałktorem Dioptr-on — Ultima firmy Coherent
Radiation, což je po Dioptronu I a II [12] třetí
vývojový typ autorefraktoru výše uvedené »fir-

my ›[2). Přístroj Slouží k objektivnímu vyšetře-
ní reıfrakce. Měří refraflkční vadu oka technikou
pozorování Síıtnicového obrazu. Zatímco pacient
pozoruje viıditel'ný terč v přístroji, promítá Se
na jeiho Sítni'ci ne'viditelná infračervené mřížka.
Detektor ohniska určuje ostrost retinálního ob-
razu, -na který Seřizuje :hlavní `.měřicí čočku.
Mřížky jsou orientovány podle 'několika růz-
ných poledníků. Počítač ucihovává |data měřicí-
ihfo cyklu, analyzuje je a vypočítává celkovou
refrakční vafldu. Výsledek potom vytiskne na
ıvložený lístek. Během měření Se pacientova
akom-odace uvolňuje ipomfocí binıoıkulárních ter-
čů a zam>lžováním měřeného oka. Celý tento
avkˇt „uvolňování akomodace“ je řízen počíta-
čem. Díky tomuto zařízení není třeba při určo-
vání reëfrakce cykloplegie [10,12].

Přístroj se Skládá z vlastní vyšetřovací jed-
noıtky velikosti 50 ><' 35 >< 501cm, kterä spočívá
na ovladatelném pohyblivém podstavci. Spína-
če na ovládacím panelu umožňují nastavení
cylindrické refrakce S přesností .na 1/4, 1/8 nebo
1/100 cylindrické dioptrie, nastavení .myopické
nebo hypermetropické, resp. vmonokulární ne-
b-o binovkulár'ní varianıty, osvětlování Vyšetřova-
ného pole a ovláıdánní Spouštěcího a Zapisovací-
ho zařízení. Výsledek je během několika vteřin
vytištěn na předem nebo ıv průběhu vyšetřování
zasunuitý štíte'k. dává nám velikost Sférické
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refrakce, Icylindrické refrakce, její osu a hod-
žnoty sférickéfho ek-vivalentu, což je Stav diop-
trického Systému odpovídající sférické vadě.
Přístroj je dâle *Vybaven tzv. „pathalert system“
Zařízením, lkteré signalizuje možnost výskytu
jakékoli V»patologie nebo 'nespžolu=práce vyšetřo-
vané'ho oka. Při špatné vfiXaci, f'úznícih problé-
mech, odchylnosti tvafru, Změně průhlednosti
světlolomných prostředí, sítnicových Změnách,
myopii nad 12 dioptrií, astigmatismu nad 5 cy-
lindrických dioptrií se ına výsledkovém štítku
objeví číselná signalizace upozorňující na nut-
nost dalšího klinického vyšetření.

Výsledky

V rámci testování přístroje jsme prověřovali
údaj výrobce o fnepotřebě cykloplegie při Sta-
novení refrakce. Velkou skupinu lidí jsme vy-
šetřovali jednak Za fyziologického stavu Zorníflc
a jednak v cykloplegii navozené opakovanou
aplikací preparátu Oftan Sykˇlo :firmy Star. Vě-
kové rozmezí vyšetřovaných bylo mezi 17-62
lety a představovali ho žadatelé do VVLŠ SNP
Košice, VŠD Žilina a dále ostatní létající a le-
ztišžtní personál ČSLA, ČSA, Slovairu, FMV a
Svazarmu. Při srovnávání výsledků jsme hod-
'nıotili velikost Sférickéàho ekvivalentu, což je
stav dioptrickéfho systému odpovídající Sfé-
rické ˇva‹dě. Při hodnocení jsme Zjistili .bud' shod-
ný výsledek, nebo rozdíl do ± 1/1 dioptrie u 65
procent vyšetřovaných očí, do ± 1/2 dioptrie '
u 85 0/o očí a do ± 1 dioptrie u 96 0/0 vyšetřo-
vanýc'h očí. Ve shodě s nálezeçm Avetiˇsova, kte-
rý diagnostikoval u 5 0/0 ovčí pacientů svého vel-
kého souboru tzv. negativní tonus akomodace,
to Znamená, že při cykloplegii dochází k myo-
pizaci refrakčního Systému oka; i my jsme na-
lezli tento Stav |ve 4 O/0 A[1].

Diskuse

Rada oftalmologů srovnával-a vyšetření re-
ifrakce různými metodikami s automatizovanou
objektivní refraktometrií. Drance, Knoll, Smart
a Melftzer [7, 8] nalezli výsledky velice podob-
né. Floyd se spolupracovníky [cit. 3] se domní-
vá, že vyšetření refrakce Skiaskopií je o něco-
přesnější. Pappas Se Spolupracovníky z[11] uvá-
dí, že automatizovaná refraktometrie poskytuje
velmi dobré služby při korekci afakie a astig-
matismů. Výše uvedení tautoři se Shodují v tom,
že automatizované refraktometry mírně pod-
hofldnocují hy'permetropii a přehofldnıo-cují myo-
pii. Tato odchylka je 'však okolo 1/4. dioptrie.
Podle Avetisova ć[1], který provedl velkou sro-v-
›návací Studii mezi skiaskolpií, refraktometrií In-a
Hartingerově koinıcidenč'ním refraktometru, au-
tomatizovanou refraktometrií .na přístroji Diop-
tron II a určení ametropie na laserovém ana-
lyzátoru LAR I, je nejpřesnější vyšetření na
Dioptronu, a to v obou vyšetřovanýcšh stavech,
jak Za zżfyziologivckého stavu Zornic, tak i vcyk-
loplegii.

Závěr

Největší přínos autorefraktoru Dioptron -
Ultima na našem oddělení je při posuzování
Schopno-Sti žadatelů do Vojenské vysoké letec-
ké školy SNP v Košicích a Vysoké školy doprav-
ıní v Žilině, kde výsledek vyšetření refrakce je
jedním Z limitujících faktorů. Ve Srovnání s dří-
ve používaným vyšetřením na Hartingerově ko-
incidenčním refraktometru jde o vyšetření
rychlé, objektivní a hlavně není třeba cyklople-
gie. Tuto výhodu dále nejvíce oflceníme při pra-
videl-ném vyšetřování refrakce u létajícího per-
sonálu, kdy dříve .nutná cykloplegie Zabraňo-
Vala následné dva dny výkonu jejich letecké
činnosti {2].

Souhrn
Autor ıpıodává Zprávu o tříletých vlastních

Zkušenostech s autorefraktorem Dioptron -
Ultima firmy Coherent Radiation. Ve shodě S li-
terárními údaji potvrzuje jeho Ihlavxní výihody -
rychlost vyšetření, objektivnost, přesnost a
možnost vyšetřovat refrakci bez cyklo-plegie,
což má velký Ivýznam při vyšetřování aktivníclh
pilotů, kde dříve potřebná arteficiálˇní myvdriá-
Za zabraňovala následné dva dny výkonu jejich
letecké činnosti.
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