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ŠABLONA K VÝPOČTU POTŘEBY TEKUTIN V NEODKLADNEM OBDOBÍ U POPĂLENIN

MUDr. I. VÁLKA
Institut medicínského výzkumu, Brno

(přednosta: doc. MUDr. j. Michek, CSc.)

Při léčení popálenin se stäle setkáváme S pří-
pady ne zcela adekvátně Vedené léčby. Vzhle-
dem k tomu, že v prvních hodinách má léčba
až na výjimky rutinní Charakter, pokusili jsme
Se vyrobit pomůcku pro mladé lékaře přichá-
Zející S popáleninami do kontaktu.

Nejzávažnějšim důsledkem popálení v prv-
ních hodinách je přesun intravazální tekutiny
do extravazálních prostor a následkem toho
vznikající poruchy hemodynamiky, a to jak
centrálně, tak i periferně. je proto důležité
udržet v období šoku nejen Základní životní
funkce, ale též doplnit periferní èoběh. Zapo-
míná Se totiž na to, že déle trvající hypovolé-
mie periférie a Z ní rezultující hypoxie kůže
vede k prohloubení popáleniny. je výrazný roz-
díl v délce léčení, jeho složitosti, nákladech,
mortalitě a trvalých následcích mezi popále-
ninami II. a III. Stupně.

Při výpočtu aktuální potřeby tekutin v prv-
ních 48 hžodinách po úrazu Se řídíme formulí
podle Baxtera (2 ml X váha X 0/O popáleného
povrchu těla). U dětí vycházíme Ze Zkušenosti
dr. Beranové [3 ml X váha X %]. Zde se nám
jeví výhodný poměr plazmy k elektrolytům
1:1. Množství tekutin [aktuální i bazální po-
třeba] je možno přímo odečíst na šabloně po.
nastavení váhy pacienta. Další pohybliváveli-
čina, kterou je m-ožno na šabloně odečíst, je
0/0 povrchu těla v Závislosti na věku dítěte.
Ostatní text šablony jsou Základní informace
o léčení pfopálenin, jak je provádíme na našem
pracovišti.

Na Základě domluvy s výrobcem je možno
šablonu modifikovat pro vojenské účely. i

Šablonu lze objednat na adrese: Oddělení od-
bytu DOSS, Pospíšilová 11-14, 757 01 VALAŠ-
SKÉ MEZIŘÍČÍ. ~

Obr. 1. Výpočet aktuální potřeby tekutin u dospělých
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Obr. 2. Druhá strana šablony umožňuje odečíst bazălní potřebu tekutin u dětí, dále změny procenta povrchu
hlavy a končetin v Závislosti na věku
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Článek popisuje šablonu z umělé hmoty s po-
Suvnýmčłenem, která ıumožňuje velmi Snadno
vypočítat množstvítekutin potřebné pro léčení
popˇáˇleninovéhıcìięžzšoku v prvních“ 48 hodinách.
Uq.1děťjilš_ııjztno`žňuje' navíc odečíst bazální potřebu
tékutìììèçáë(procento povrchu hlavy a končetin
Vzávıslosti na věku. Na šablonéfjsou dále in-
f0mggcey=n«ostatn1 celkoyéa mlstnl temp“ p0" Klíčová Slova: Popáleniny; Aktuální potřeba tekutin;x

pâlenin - . Šablona výpočtů.


