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Uvod

Pre uspesnu lie¢bu mykotickych ochoreni je
prvym predpokladom stanovenie diagnézy. Nie
vZdycky je diagndza zrejma z Kklinického vy-
Setrenia, pretoZe mykotické ochorenia moéiu
napodobiiovat iné koZné choroby. Preto v pri-
padoch, ktoré nie st jednoznacné z Klinického
vySetrenia, je potrebné diagnézu potvrdit, ale-
bo vyvrdtit mykologickym vySetrenim. Pritom
musime vziat v dvahu hodnotovy vyznam ako
mikroskopického, tak aj kultivacného vySetre-
nia. Z tohto zamerania sme sa rozhodli zhod-
notit jeho vyznam za 10ro&né obdobie od roku
1976 do roku 1985 pri rieSeni ochoreni z kli-
nického hladiska suspektnej mykotickej etio-
logie. DalSou naSou ulohou bolo ziskat i po-
hlad na spravnost diagnostického postupu le-
kéra, ktory uréuje mykologické vySetrenie.

Material a metodika

Patologicky materidl na mykologické vySetre-
nie od chorych (koZné 3upiny, vlasy, chlpy,
nechty) sme odoberali priamo v laboratoériu

do sterilnych skumaviek. Zo ziskaného mate-
ridlu sme robili mikroskopické vy3etrenie na
pritomnost koZnych parazitickych hib prejas-
flovanych v 40% roztoku KOH, ktoré sme vy-
hodnocovali za 20—30 mindt. Pri ndleze hyf
sme pokladali materidl za mikroskopicky pozi-
tivny. Vysledky mikroskopickych vySetreni boli
vzapédti s chorymi odoslané na koZné oddele-
nie. Kultivaéné vySetrenia boli robené na Sa-
bouraudovom glukézovom agare s chloramfeni-
kolom v Sikmo naliatych sktimavkdch pri
izbovej teplote. Vysledky boli hodnotené za 7
aZ 15 dni podla makroskopickych a mikrosko-
pickych znakov primokultary (1, 4, 5).

Subor jedincov bol tvoreny z 98 % muZskym
pohlavim a vekova 3trukttra v 96 % bola medzi
16—22 rokmi. Sledovani jedinci v 10 % uZ pred
vySetrenim pouZivali miestnu lieCbu.

Vysledky
K vySetreniu boli odosielani chori ako z am-

bulantnej, tak aj z 16Zkovej Casti koZného od-
delenia. Celkovy poéet chorych s mykotickym
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ochorenim predstavoval za sledované obdobie
pribliZzne jednu tretinu koZne chorych. Z to-
hoto celkového poctu chorych s mykotickym
ochorenim bolo iodoslanych k mykologickému
vySetreniu za tielom spresnenia diagnozy pre
podozrenie na myKkoticka etioldgiu 11,12 %.
Z tychto 11,12 % bolo 72 % mikroskopicky po-
zitivnych a 58,5 % kultivacne pozitivnych.

Z poctu odoslanych k mykologickému vy-
Setreniu za Ufelom spresnenia diagnézy pre
podozrenie na myKoticka etiologiu (11,12 %)
sledované skupiny ochoreni tvorili takyto po-
diel:

hubovité ochorenia koZe a vlasov 86,7 %
hubovité ochorenia nechtov 2,65 9%
chronicky ekzém 10,67 %

Podla uvddzanych diagnéz vyznamnost my-
kologického vySetrenia bola nasledujica:

Hubovité ochorenia koZe

a vliasov

Z celkového pocétu percenta ochoreni tej-
to skupiny bolo mikroskopicky pozitivhych
57,71 %, kultivadne pozitivhych bolo 54,97 %.
Z 57,71 % Kkultivacne pozitivnych jednotlivi vy-
voladvatelia boli preukdzani nasledovne:

Trichophyton mentagrophytes 41,51 %
Trichophyton rubrum 37,41 %
Trichophyton verrucosum 10,77 %
Candida sp. 2,92 %
Microsporum gypseum 2,78 %
Malassezia furfur 2,42 %

(len mikro-

skopicky)
Epidermophyton floccosum 1,41 %

Hubovité ochorenia nechtov

Z celkového percenta ochoreni tejto,skupiny
bolo mikroskopicky pozitivnhych 31,72 % a kul-
tivadne pozitivnych 73,2 %. Z 73,2 % Kkultivac-
ne pozitivnhych jednotlivi vyvoldvatelia boli
preukédzani nasledovne:

Trichophyton rubrum 50,0 %
Trichophyton mentagrophytes 40,0 %
Candida sp. 10,0 %

Chronicky ekzém

Z celkového percenta ochoreni tejto skupiny
bolo mikroskopicky pozitivnych 3,67 % a kul-
tivatne pozitivnych 15,48 %. Z 15,48 % Kkulti-
vacne pozitivnych jednotlivi vyvolavatelia boli
preukéazani nasledovne:

Trichophyton mentagrophytes 47,37 %
Trichophyton rubrum 36,84 %
Epidermophyton floccosum 15,71 %

Diskusia

U dvoch z troch sledovanych skupin — a
hubovité ochorenia koZe a vlasov a hubovité
ochorenia nechtov — bola pozitivita potvrde-
nd mikroskopicky v 44,71 % a Kkultivatne
v 64,08 %. Jedna sa o dostatotné percento po-
zitivity. V tretej sledovanej skupine, a to sku-
pina chronicky ekzém, bola pozitivita potvrde-
nd mikroskopicky v 3,67 % a kultivacne
v 15,48 %. I pozitivita v tejto skupine nie je za-
nedbatelnd a je len dékazom toho, Ze i v tejto
skupine je potrebné vykondvat mykologické
vySetrenie. Samozrejme musime tu brat v uva-
hu klinicky obraz a jeho priebeh, ¢i pozitivita
tu nie je druhotna. Maly pocdet v sledovanej
skupine mykotické ochoremnia nechtov je dany
ako nizkym vekom jednotlivcov, tak aj v€asnou

navstevou lekéra. .

Preukdzani vyvoldvatelia jednotlivych sku-
pin ochoreni ako aj ich percentudlne zasttpe-
nia zodpovedaji klinickym prejavom danych
ochoreni (2, 3).

Ziskané tidaje potvrdzuji vyznam mykologic-
kého vy3etrenia pri diagnostike ochoreni su-
spektnej mykotickej etioldgie. Stucasne sa d4
konstatovat zodpovedny diagnosticky postup
lekdra ako aj redlne vyuZivanie mykologické-
ho vySetrenia. Stc¢asné podmienky neumoZiuja
mykologicky vy3etrovat v3etkych chorych
s podozrenim na mykotické ochorenie, a preto
musi byt indikacia zvaZované.

Zaver

Mykotické ochorenia tvoria pribliZne tretinu
koZne chorych. Zdkladom pre liedebnt a pre-
ventivinu zloZku tychto ochoreni je diagndza
vykondvand okrem klinického vy3etrovania aj
laboratérnym spésobom, ktorého vyznam v pri-
padoch suspektnej mykotickej etiologie sme
zhodnotili v na3ej préci.

Siithrn

Nie vSetky ochorenia mykotického pdvodu
je moZno diagnostikovat z klinického vySetre-
nia. Te k tomu potrebné mykologické vySetrenie
ktorého vyznam za obdobie 10 rokov zhodnotili
autori. Za sledované obdobie mykotické ocho-
renia predstavovali pribliZne jednu tretinu
chorych. Z nich 11,12 % pripadov bolo ako dia-
gnosticky suspektne odoslanych k mykologic-
kému vySetreniu. Z tychto suspektnych pripa-
dov bolo mykotické ochorenie potvrdené mi-
kroskopickym vy3etrenim v 72 % a kultivac-
nym vySetrenim v 58,5 %. Toto vySetrenie
musi byt aj nadalej zvaZované, nakolko naSe
podmienky neumoZiiuji vySetrovat vSetkych
chorvch s podozrenim na mykotické- ochore-
nie. V tomto mé svoje miesto sprdvne rozhodo-
vanie lekédra, ktorého zodpovedny diagnosticky
postup sme overili.



ROCNIK LVII, 1988, &. 4 - VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY 175

Literatra 4. KOCH, Herbert: Leitfaden der Medizinischen Myko-
logie. Jena, VEB Gustav Fischer Verlag 1977. 150 s.

1. FRAGNER Petr: Mala lékaFskd mykologie. Praha, 5 OQTCENASEK, Milo§ - DVORAK, Jaroslav: Pictoriae
Avicenum 1984. 189 s. Dictionary of Medical Mycology. Praha, Academia 1973.
2. CHMEL, Ladislav - REHAK, Alexander: Dermatovene- 220 s.
rolégia. Martin, Osveta 1975. 520 s.
3. CHMEL, Ladislav - HORACEK, Jaroslav - STAVA,
Zden&k: Dermatovenerolégia. Martin, Osveta 1981.
220 s. Klitové slovd: Mykologické vySetrenie, jeho v¢znam.



