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Uvod

Dfive jsme v hematologické laboratofi vétSinou vy-
stacili s mikroskopem, Biirkerovou komiirkou, tem-
perovanou vodni 14zni, ev. n€kolika dalSimi jednodu-
chymi pfistroji a pomtckami. V dnesni dob¢ jsou na-
roky kladené na laboratof a jeji vybaveni znaéné& vys-
§i. Na vé&tsiné pracovist by mély byt jiZ béZné pocitace
krevnich &astic, koagulometry, agregometry, diferen-
cistory, barvici automaty, mikropo¢itace a jiné. Po-
kud tomu tak neni, je to zplisobeno v&tinou ekono-
mickymi obtiZemi, hlavné€ pokud jde o devizovou ob-
last. Proto je uéelné pokusit se o ndhradu n&kterych
zafizeni, pfistroji a pomicek, které usnadni praci
v laboratofi a nejsou naro¢né na devizové prostfedky.

V nasi hematologické laboratofi pouZivime jiz
fadu let n€kterd zafizeni, kterd byla zhotovena ve
spolupréci s konstrukénimi dilnami VLVDU JEP, ve-
denymi ing. Miroslavem Novidkem. Jedn4 se o jedno-
duch4, nebo sloZit&{si elektronick4, ¢i mechanicka za-
fizeni, ktera chceme doporucit pro usnadnénf a zkva-
litnéni prace hematologickych laboratofi vojenskych
zdravotnickych zafizeni.

K méfeni sraZlivosti podle Lee-Whitea jsme navrhli
elektronické vyhFivaci zafizeni, které udrZuje teplotu
s pfesnosti 0,1 °C (obr. 1). Zafizeni je konstruovéno
tak, Ze v jeho stfedni ¢4sti je vlastni termostat s dura-
lovym blokem pro 5x 3 zkumavky (1). Termostat je

vloZen do bloku z organického skla se 3 dchytkami
pro ruce a s pfihrddkami pro dalsi pomiicky (stopky,
nahradni zkumavky, odb&rové pomicky pro odbér
kapildrni krve atd.). Zafizeni je pfipojeno k siti (220
V, 50 Hz). Pfi odpojeni ze sit€, napf. pfi transportu
z jednoho pracovi$té na druhé, dochdzi v termostatu
k poklesu teploty o 1 °C za dobu delsi nez 10 minut.

Obr. 1 Elektronické vyhFivaci zaFizeni k méreni
srdZlivosti podle Lee-Whitea
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Vyhoda tohoto zafizeni je nespornd v porovnéni
s b&Zn& uZivanymi vodnimi l4znémi. Ddle vyzdvihuje-
me: standardni podminky (teplota, stejny primér a
sila zkumavek) a moZnost provést vice vysetfeni na-
jednou. V budoucnu uvaZujeme o ndhradé mechanic-
kych stopek stopkami digitalnimi.

Obr. 2 Termostat ke stanoveni fibrinogenu nefelometrickou
technikou

Pro stanoveni fibrinogenu nefelometrickou techni-
kou (3) jsme navrhli termostat vyhrivany na 56 °C
(obr. 2). Zatfizeni ma dv& optické kontrolky. Jedna
z kontrolek informuje obsluhu, Ze pfistroj je pod na-
pétim, druhd, Ze termostat se vyhfivad. Termostat se
za 60 minut vyhfeje na provozni teplotu. Princip nefe-
lometrické metody spocivéa v tom, Ze se nafedi plazma
v uréitém poméru s MES (2- /N-morpholino/ —
Ethane suphonic acid) pufrem a zmé&fi se na nefelome-
tru pfed a po zahtati na 56 °C — k ohfevu slouZi po-
psany termostat. Pfi zahfivani dojde za specifickych
podminek k vysrdZeni fibrinogenu a zdkal se méfi ne-
felometrem. Vyhody tohoto zafizeni oproti vodnimu
termostatu vidime zejména v tom, Ze zafizeni udrZi
sklo Cisté, a tim se urychli vlastni vySetfeni.

2

Obr. 3 Ultrafiltraéni podtlakovd jednotka k filtraci roztokii pro
elektronické citace cdstic

V laboratofi dale vyuZivime ultrazvakovou vanu
TESLA UC 405 BJ-1 k odstrafiovani zbytku proteini
a mechanickych nedistot z tvarové sloZitych nidobek
a soud4stek z riznych materiali (kov, sklo, plastickd
hmota). Ultrazvukova disticka sestdvd z vika, vany
z antikorozivniho materiélu a ultrazvukového genera-
toru uloZeného pod vanou. Cisténi probihd vlivem
tzv. kavita¢nich sil, kdy na povrchu materidlu vznikaji
v mikroskopickych rozmérech tlaky az né€kolika set
atmosfér. Sklo &istime pfi teploté lazné 70 °C. Po-
uziva se roztok ISOTERGE (10 ml v 1 1 destilované
vody). Nasleduje troji oplach destilovanou vodou. Pfi
kazdém iikonu pracuje ¢isticka po dobu asi 2 minut.
Umélou hmotu ¢istime obdobnym zplisobem, ale po-
uZivame 14zn&€ vyhiaté na 40 °C. Pfed vlastnim Cisté-
nim se mechanicky (nejlépe $pejli) odstrani krevni
nebo plazmatické koagulum. Nase zkuSenosti ukazu-
ji, Ze timto zpisobem ¢i§téné nddobky lze pouZit vi-
cekrit bez zjevnych zndmek mechanického poSkozeni
a poskrdbdéni stén. V CistiCce miiZzeme velmi dobfe is-
tit i sklen&né kyvety spektrofotometru, filtry k he-
moglobinometru (Coulter Counter ZF 6) a jin4 zafi-
zeni, kter4 jsou nepfistupnéd pro mechanickou oéistu.

K filtraci roztoki pro elektronické pocitate krevnich
&astic pouZivime ultrafiltracni podtiakovou jednotku
s membrdnovymi filtry Synpor (0,40 um, primér
50 mm, vyrobce: VCHZ Synthesia, n. p., Pardubice
Semtin, zdvod Uhfinéves). Zafizeni je jednodu-
ché a lze ho umistit na jakoukoliv silnosténnou na-
dobu s pfiméfenym primérem hrdla, kterd se nede-
formuje vytvofenym podtlakem (obr. 3). Zafizeni
zfiltruje za 20 minut 5 1 tekutiny na pozadi zbytkovych
&astic 0,4 um. Jednotky lze s vihodou vyuZit k filtraci
blankového roztoku k hemoglobinometru — HEMO-
TERGE (Coulter El.), lyzaéniho a transformac¢niho
ptipravku ZAPOGLOBIN (Coulter El.) a pfipravku
ISOTON (Coulter El.).

Trombocyty pocitdime v desti¢kami bohaté plazmé
na pocitadi krevnich desti¢ek Thrombocounter C.
Plazmu bohatou na desti¢ky pfipravujeme sedimen-
taci krve stabilizované EDTA v polyetylénovych tru-
bi¢k4ch na jednom konci zatavenych, tzv. ,platelet
kit technikou“. TrubiCky si zhotovujeme sami na
vhodn& uzplisobeném zafizeni (obr. 4). Obsluha pffi-
stroje neni naro¢n4. Po stisknuti koliku ,,Start“ dojde
samovolné k pfitladeni a zapnuti topnych ¢lankid. Po
proh¥ati a spojeni materidlu odskodi Celisti a trubi¢ku
je moZné posunout o dalsi dsek na misto dalSiho zita-
vu. Jeden spoj se svafi za 30 sekund. Po rozstfiZzeni
v misté spoje ziskdme 2 trubi¢ky. Zafizeni k zatavo-
vini trubi¢ek ma podavac, ktery provadi posun tru-
bi¢ky a zdroveii méfi délku mezi jednotlivymi zitavy.
Ke zhotoveni trubi¢ek Ize pouZit odpadnich materiali
z béZnych transfuznich setd (koncové trubicky atd.),
pfipadné v distribu¢ni siti dostupného materidlu.

K barveni nativnich krevnich nitéri Papenheimo-
vou barvici technikou byl pracovniky konstrukénich
dilen VLVDU JEP zkonstruovan elektronicky bar-
vici automat (obr. 5). Do kyvety piistroje se vloZi
sklicka s krevnimi natéry a stiskne se pfepinac
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Obr. 4 Zatizeni k zatavovdni sedimentacnich trubicek pfi platele
kit technice u Thrombocounteru C

Obr. 5 Elektronicky p¥istroj k barvent nativnich krevnich ndtéri
Papenheimovou technikou

»Start“. Kyvetovy blok se pohybem peristaltického
¢erpadla naplni fixaénim roztokem. Doba fixace se
muZe nastavit v rozmezi 3-8 minut. Nasleduje pro-
plach pufrovanou vodou a barveni. Dobu barveni lze
volit v rozsahu 10-20 minut. Cyklus se ukon¢i dvojim
proplachem destilovanou vodou (pufrovanou) a
kratky akusticky signal oznami ukonéeni cyklu.

Pfi ptipravé plazmy bohaté na desticky, déle u gra-
dientové sedimentace leukocyt atd. se s vihodou vy-,
uZivad nizkych konstantnich otacek centrifugy. Od-
stiedivky dostupné v CSSR tyto tpravy nemaji. Tuto
nepfiznivou situaci jsme se pokusili feit dpravou cen-
trifugy T 52-1 (MLW, NDR) (5.). U centrifugy byla
vhodnym zptisobem upravena elektronika tak, aby na
zafizeni bylo mozZné jednoduchym zpisobem a s do-
statenou presnosti nastavit mizké otacky (obr. 6).
Hodnota stupnice byla pfekalibrovdna bezdotyko-
vym stroboskopickym otd¢komérem PU 420 pro roz-
sah 0-1000 otiZek/min. Stupnici ukazatele otdcek
Ize pak pouZit pro dva rozsahy, které ménime zmé-
nou polohy pfepinace:
poloha I — piivodni rozsah 0-10 000 otd¢ek/min.
poloha II — rozsah pro nizké otdcky 0-1000 ot4-
¢ek/min.

Uprava dle naseho nazoru miiZe byt pouZita i pro jiné
typy odstiedivek.

U nékterych typt agregometrii s jednoduchou kon-
strukci a nizkou cenou nejsou zabudované piedehfi-
vaci bloky. Proto jsme navrhli termostatované vyhfi-
vaci zafizeni pro pfedehfivani plazmy bohaté na
krevni desticky pfed agregaci stimulovanou kolage-
nem (obr. 7). Jde o viceuéelovy elektronicky termos-
tat s moZnosti volby teploty v rozmezi 3143 °C s pfes-
nosti nastaveni + 0,1 °C (2). V duralovém bloku ter-
mostatu jsou tfi fady po Sesti vyhfivanych mistech,
celkem pro 18 kyvet. Zafizeni miiZe pracovat ve dvou
nastavitelnych reZimech:

1. Automaticky — teplota se udrzuje na 37+0,1 °C.

2. S ruénim nastavenim teploty — nastavi se libovolna
teplota v rozsahu 31-43 °C. Kontrolka vyhftivéani
sviti, pokud se nedosdhne poZadované teploty. Po
zhasnuti kontrolky udrZuje termostat teplotu
s pfesnosti +0,1 °C.

Ke sledovani zmén odolnosti kapildr pouZivime
vhodné konstruované zafizeni tzv. petechiometer
(obr. 8). Zafizenim se vytvafi podtlak na uréité &4sti
pokoZky. V tomto misté doch4zi k mechanickému na-
mahéni kapildr a nisledné tvorbé petechii. Technika
neklade velké niroky na ¢as (45 sekund). Vznik pete-
chif lze sledovat na riznych mistech lidského téla.
Nejéastéji se vySetiuje na kiZi pfedlokti v oblasti lo-
ketni jamky nebo v podklitkové krajin€. Princip pfi-
stroje je pomé&rné jednoduchy (4). Podtlak se vytvafi
v pistové vyvévé pohybem kovového pistu ve sklené-
ném vilci. Silou vratné pruZiny se pist navraci do vy-
chozi polohy. Je-li v této dob€ uzavien zavzdusfiovaci
$roub, vytvaii se podtlak v pfisavné nddobce, kterd
pfilne ke kiiZi. Pistova v{véva je spojena s pfisavnou
nadobkou z plexiskla o priméru 0,02 m pomoci elas-
tickych hadiéek. Do pfisavné nddobky je vestavéna
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Obr. 6 Uprava centrifugy Janetzski T-52.1 pro nizké otdeky

lupa, ktera slouZi k pfesnéjsSimu odegitdni petechii.
Pristroj Setfi Cas, vySetfeni kapildrni rezistence je ji-
nak provddéno metodou le Rumpel-Leedeho,
ktera trvé podstatné déle. Casov4 uspora je vyhodnd
zejména pfi préci v hematologické poradné, kde am-
bulantné vysetfujeme v jednom dni 20-30 nemoc-
nych.

Obr. 7 Viceiucelovy elektronicky termostat pro nékteré typy
agregometrii

Souhm

Ve svém kritkém sdéleni informujeme o né€kterych
zatizenich, pomickéch a postupech, které pouZivime
na IL. interni klinice v Hradci Kralové a v hematolo-

.gické laboratoti VLVDU JEP. VSechna uveden za-

fizeni a pfistroje mdme v podobé prototypi v hema-
tologické laboratofi. Tato zafizeni podle nasich zku-
$enosti mohou zjednodusit a zpfijemnit praci v hema-
tologické laboratofi.

Obr. 8 Petechiometer — pFistroj k méfent lomivosti kapildr
podtlakovou technikou
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