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ZPRAVA Z JEDNANI XVI. LISKUTINOVYCH DNU

Pplk. MUDr. Karel MARTINIK, CSc., prof. MUDr. Miloslav TUSL, CSc.
Vojensky lékafsky vyzkumny a dodkolovaci ustav JEP, Hradec Krilové

(nacelnik: plk. doc. MUDr. Pavel Kuna, DrSc.)

Lékaiska fakulta UK, Hradec Kralové
(d&kan: doc. MUDr. Ivan Vodiéka, CSc.)

U Ceskoslovenské lékaiské vefejnosti je jméno ge-
nerdlmajora profesora MUDr. Josefa Liskutina spo-
jeno s Zivotem a praci l€kafe, ktery prosazoval v po-
véleéné socialistické spoleénosti mySlenky, pravidla a
zasady preventivni mediciny. Byl jednim ze zaklada-
teld novodobé hygienické sluzby.

Profesor Liskutin se narodil 13. srpna 1910 ve Tva-
rozné u Brna. Ve své 1ékafské Cinnosti byl piivodné
zaméfen na mikrobiologii a patologickou anatomii,

pozd¢ji pracoval v preventivnich oborech mediciny,
pfedev§im v hygiené, epidemiologii, zdravotnické
statistice a organizaci zdravotnictvi.

Piehlédneme-li publikaéni, organizaéni, vyukovou
a praktickou ¢innost profesora LiSkutina, miZeme
tézko pochopit, jak mohl b&hem jedenicti poviled-
nych rokd vykonat tak velikou prici. Jisté to
vyzadovalo vykoni piimo nadlidskych a vy&erpavaji-
cich. Jeho Zivot nebyl lehky, byl viak nesmirné bo-
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haty na udélosti. Byl vyplnén vysilujici praci, ktera
profesora Liskutina té&Sila, aviak pfispéla k jeho pied-
¢asné smrti v Ginoru 1957.

Jeho odchodem ztratilo nejen vojenské zdravotnic-
tvi, nybrz i celd ¢eskoslovenska hygiena pilného, na-
daného, svédomitého a neiinavného pracovnika,
ktery se o rozvoj hygieny skute¢né zaslouzil.

Na jeho pocest se potfadaji pravidelné konference
feSici otazky primérni prevence a pedagogické otazky
spojené s touto tematikou. Ve dnech 26.1.-28.1.1988
probéhly jiz XVI. Liskutinovy dny, pod patronitem
VYBORU SPOLECNOSTI CESKYCH HYGIE-
NIKU. Utastnici se nejprve seznamili s technickymi
moZnostmi nové poslucharny na istavu hygieny
LF UK v Hradci Krélové. Byly demonstrovdny moz-
nosti ve vyuce z hlediska nazornosti a testovani. N4-
sledovalo jednani v novém aredlu VLVDU. Dr.
Byma referoval o zdkladnich trendech a novinkach
v pedagogické praxi. Byly pfedvedeny interaktivni sys-
témy a jejich moZné aplikace do vyuky hygieny, moz-
nosti vyuZiti videotechniky pfi podpofe didaktické
stranky vyuky.

V dal3i ¢asti byli ucastnici sezndmeni se specializo-
vanou ucebnou HVEZDA a videostudiem
VLVDU JEP.

Po pfesunu do mista kondni konference - do
VrSova - zahéjil vlastni jedndni pfedseda SPOLEC-
NOSTI HYGIENIKU prof. MUDr. RNDr. Z. Krej-
¢i, CSc.

Tematicky blok o vyuce a jejich aktivizujicich for-
madch byl uveden dvéma piednéskami. PhDr. Mares,
CSc. hovoftil o motivaci studenti pfi vyuce hygieny,
dr. Nikl, CSc. o aktivizaci vyuky u¢ebnimi dlohami,
o metodach jejich objektivni taxace. Obé& pfednasky
byly pfitomnymi vyslechnuty s velkym z4jmem a vy-
volaly podnétnou diskusi. V ni jednotlivi z4stupci ka-
teder a dstavii hygieny hovofili o vlastnich aktivizuji-
cich formach vyuky.

Pfisti konference LiSkutinovych pracovnich dnii by
méla byt vénovana diskusi o zdkladnich otdzkach pe-
dagogického procesu v soucasné etapé koncepce
oboru hygieny, tj. upfesnéni a konkretizaci cili vyu-
ky, zejména ve smyslu ujasnéni, jaké znalosti a do-
vednosti m4 ziskat absolvent vieobecného, hygienic-
kého, pediatrického a stomatologického sméru v pre-
gradudlni vyuce.

Naméty, navrhy a doporudeni jednotlivych kateder
vieobecného sméru by zpracovala pracovni skupina
ve sloZeni: doc. MUDr. D. Hrub4, CSc., prof.
MUDr. RNDr. Z. Krejéi, CSc., doc. MUDr. O. Klein,
CSc., prof. MUDr. M. Tusl, CSc. (termin pro za-
sldni ndvrhi - fijen 1988).

Dal3im tematickym blokem byly otdzky vyzkumu
na katedrich hygieny.

Bylo konstatovdno, Ze je nutné hledat moZnosti
propojeni v§zkumnych kol mezi katedrami. Zmen-
Sit pocet tkoll, soustfedit se na ty, které lze fesit spo-
le¢né, nebo kde je nutné podilet se na feSeni diléich
¢asti jednoho tikolu podle vytvofeného vyzkumného

tkolu katedry. Déle se zamé&fit na vyzkum ve smyslu
nové koncepce na feSeni lékaiské problematiky hy-
gieny. Soustfedit se na tikoly primérni prevence. Za-
pojit vice studentské vé€decké sily do feSeni vyzkumné
problematiky kateder a poZadovat, aby ve SVOC
byla zafazena samostatna sekce preventivni medici-
ny.

Ke koordinaci vyzkumnych programii byla vytvo-
fena skupina: prof. MUDr. J. Lener, DrSc., doc.
MUDr. O. Klein, CSc., doc. MUDr. J. Kotulén,
CSc., doc. MUDr. L. Majlathov4, CSc., ktera shro-
maZdi informace o vyzkumnych zdmérech kateder
hygieny a bude sledovat postup pfipravy vyzkumnych
plani, informovat o moZnostech spoluprice.

Déle pokracoval program konference diskusi ke
koncepci hygieny. Prof. MUDr. M. Tusl, CSc. tvo-
dem pfipomnél, Ze smyslem plivodniho ¢lanku v Cs.
hygiené bylo podnitit diskusi o souasném stavu hy-
gieny a jeji budoucnosti u nés. Poté se zamé&fil na
ukoly, které vyplyvaji pro pracovniky hygienickych
kateder na lékafskych fakultach:

1. ucitelé musi byt na vysoké ideologické a odborné
drovni,

2. je nutné cilené a jednotné zaméfeni praci kateder,

3. vyuku a vychovu nutno koncipovat v duchu medi-
cinského zaméfeni oboru,

4. ujasnit cile a ukoly hygieny v rdmci pfipravy stu-
denti a v§znamu oboru pro praxi,

5. ujednotit v maximélni moZné mite vyuku, véetné
ucebnich textd,

6. ve vyzkumu koncentrovat sily a prostfedky na spo-
leéensky poZadované tikoly, navazovat spolupréci
a zamé&fit se na sledovdni dynamiky vztahd mezi
¢lovékem a prostfedim,

7. ziskdvat informaci o zdravotnim stavu obyvatel-
stva jako zaklad pro dalsi badéni o pfi¢innych vzta-
zich mezi ¢lovékem a prostfedim.

Prof. MUDr. M. Tusl, CSc. se zabyval i uvefejné-
nymi diskusnimi pfispévky ke koncepci hygieny, ze
kterych vyplyvd, Ze by bylo vhodné nalézt zpiisoby
objektivizace znaki zdravi z pohledu hygieny. Je
nutné vymezit hranice mezi ikoly hygieny a ostatnimi
i nemedicinskymi obory.

Z ¢lanku doc. MUDr. J. Kotuldna, CSc. upozornil
prof. MUDr. M. Tusl, CSc. na poZadavek ustanoveni
organiza¢né& samostatnych tvart primérni prevence,
které by svoji naplni prace mohly pfispét i k medicin-
sky atraktivn&jsi ¢innosti 1€kafi.

V prib&¢hu XVI. Liskutinovych dni se uskuteénila
schiizka ¢lenti komise pro modernizaci vyuky. Jejim
vedenim byl povéfen doc. A. Vysko¢il, CSc., vedouci
ustavu hygieny LF UK v Hradci Kréalové.

Na zdklad¢ jednani XVI. Liskutinovych dni lze
konstatovat, Ze tkoly a cile, které stanovil VYBOR
SPOLECNOSTI HYGIENIKU, byly splnény.



