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Cerebrospindlna meningitida (dalej len CSM) ako
generalizovand forma meningokokovej ndkazy pred-
stavuje vaZne ohrozenie nielen zdravia, ale i Zivota
nemocnych tymto ochorenim. V sicasnej dobe sa
CSM na nasom tdzemi vyskytuje iba v sporadickej for-
me, teda i v podmienkach armédy sa s tymto ochore-
nim stretdvame. Rizikovost faktorov ovplyviiujticich
epidemicky proces vo vojenskych kolektivoch je vie-
obecne podstatne vysSia ako v civilnej populécii. Vo-
jenské kolektivy si preto v daleko viéSej miere vysta-
vené hrozbe vzniku infekénych ochoreni. CSM patri
medzi infekéné ochorenia, ktoré podliehaji povin-
nému hléaseniu i v podmienkach armady. PretoZe v li-
terarnych idajoch nachddzame tdaje o zvysenej inci-
dencii meningokokovych ochoreni medzi vojakmi,

zaujimalo nés, ak4 je situdcia v naSich podmienkach.

Rozbor nemocnosti CSM v CSLA za obdobie od
r. 1954 do r. 1985 v¢itane ukazuje vyraznu periodic-
nost vyskytu s vrcholmi priblizne po piatich rokoch.
Prvy pik nemocnosti v r. 1954-55 spad4 do obdobia
epidemického vyskytu CSM na nafom tizemi a hod-
noty dosahovali 4,2 resp. 4,0/100 000. Dalsi pik bol
v r. 1960 s hodnotou 3,8 a vobec najvyssia hodnota za
celé sledované obdobie bola v r. 1964, kedy dosiahla
4,5/100 000. V dalSom obdobi bola incidencia ovela
nizsia, i ked cykli¢nost zostala zachovani. Graf 1
ukazuje vzdjomny vzfah nemocnosti CSM v CSLA,
v civilnej populicii v celej CSSR a vo vekovej skupine
20-24roénych. Zial kompletné tidaje o nemocnosti ci-
vilnej populécie sa ndm nepodarilo ziskat za celé sle-
dované obdobie nemocnosti CSM v arméde. Napriek
tomu je jednoznaény rozdiel v nemocnosti medzi vp-
jenskou a civilnou populéciou. V porovndvanom ob-
dobi v r. 1962 az 1985 je priemerna hodnota inciden-
cie u civilnej populécie 0,71 a u vojakov 1,39/100 000,
t. j. 1,95 krat vy$Sia. Tento rozdiel je Statisticky vy-
znamny 0,001<P<0,01 (testované t testom). Nemoc-

nost v civilnej populdcii vykazuje od 70. rokov
pomaly, ale stdle vzostupny trend. Napriek tomu ne-
mocnost v podmienkach armady je pomerne ustéle-
na. Rozdiel v nemocnosti medzi vojakmi zdkladnej
sluzby a pribliZzne rovnakou vekovou skupinou civil-
nej popul4cie je eSte vyraznejsie vys$si. Zatial ¢o prie-
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Graf 1. Nemocnost CSM v CSLA, v CSSR a vo vekovej skupine
20-24roénych v civilnom sektore v ukazovateloch 1/100 000
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mernd hodnota ukazovatela incidencie v civilnej
populécii je 0,27, u vojakov je to 1,16/100 000 v po-
rovnavanom obdobi 1965-1985. Nemocnost vojakov
zdkladnej sluzby je teda asi 4,2 krat vysSia. Tento roz-
diel je vysoko $tatisticky vyznamny P<0,001 (testo-
vané t testom). ,

Pri analyze sezénnosti dochddza k rozporom medzi
nemocnostou v civilnej a vojenskej populécii. Zatial
¢o situécia v civile zodpoveda literdrnym ddajom, vo
vojenskych kolektivoch si dva piky nemocnosti —
v méji a v auguste. Prvy vrchol sa da vysvetlit ako se-
zénnosfou, tak dobou nastupu novacikov a formova-
nim novych kolektivov. Druhy vrchol v auguste moZe
byt podmieneny Specificitou Zivota vojsk v letnych
mesiacoch, kedy sa konajui cvi¢enia s velkym sustre-
denim osdb Zijlicich v zhor$enych hygienickych pod-
mienkach, prifom si na nich kladené vysoké po-
Ziadavky vyZadujice znaéni fyzickd i psychickd
ndmahu.

Za zvySeni incidenciu je zodpovedny cely komplex
faktorov vyplyvajici zo $pecificity epidemioldgie me-
ningokokovych nidkaz v podmienkach armady (1).

Zaver

Rozbor nemocnosti CSM v CSL’A ukazal, Ze inci-
dencia sporadicky sa vyskytujicich generalizovanych
foriem meningokokovych ndkaz je skutoéne v pod-
mienkach armady ovela vysSia ako v civilnej popula-
cii. Tato skuto¢nost nas miti k tomu, aby sme menin-

gokokovym ndkazam (nielen generalizovanym for-
mam) v podmienkach armddy venovali zvySenid po-
zornost. Toto si vyZaduje trvald surveillance nielen
ukazovatelov nemocnosti, ale i cirkulujiicich menin-
gokokov vo vojenskych kolektivoch ako i ich imuni-
tu. Zarovei je nutné odstrafiovat rizikové epidemio-
logicky zdvazné faktory a tymto napomdhat vytvarat
zdravé Zivotné prostredie pre vycvik a vychovu vojsk.

Sihrn

Autor na zdklade analyzy ukazovatelov incidencie
nemocnosti CSM v civilnej a vojenskej populacii za
dlhé obdobie poukazuje na skuto¢nost, Ze nemocnost
vojakov v porovnani s civilnou ‘populédciou u nés je
1,95 krét vyssia (0,001<P<0,01) a v porovnani s ve-
kovou kategériou civilnej populacie 20-24 ro¢nych aZ
4,2 krat vyssia (P<0,001). Poukazuje na nevyhnut-
nost a komplexnost epidemiologickej surveillance
meningokokovych ndkaz v podmienkach armady.
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