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Vyznam vird parainfluenzae pro etiologii zanétl
plic a tim i respiraénich onemocnéni ve v€kové sku-
piné 18-20letych nebo i starSich se ndm v nasich pfed-
chazejicich studiich jevil jako nepodstatny.

V hlaseni akutnich respiraénich onemocnéni,
véetné chiipky, v CSSR vydédvaném IHE-CEM bylo
v 15. tydnu 1987 upozoriiovéno na to, Zze v I. a IL
dekadé bfezna se v nékterych krajich podilely na ob-
jasnéni etiologie ARO (akutnich respira¢nich one-
mocnéni) ve zvy§ené mife viry parainfluenzae, ze-
jména typ 3. Pravdépodobné je, Ze tento virus byl pfi-
¢inou ARO i u dospélé populace.

Vyse uvedené upozornéni nas vedlo k tomu, Ze
jsme se zacali zabyvat problematikou vird parainflu-
enzae ve vojenskych kolektivech.

Materiil a metody

Do souboru vy$etfovanych jsme zahrnuli nemocné
zanétem plic hospitalizované na internim oddéleni
vojenské nemocnice v dobé od 1. 9. 1986 do 31. 5.
1987.

U nemocnych od po¢itku sledovaného obdobi do
konce roku 1987, ktefi byli zahrnuti do pfedchazeji-
ciho sdéleni, jsme dovysetfili titr protilatek proti vi-
rum parainfluenzae 1,2 a 3. U nemocnych z roku 1987
se stalo toto vy3etfeni sou¢asti kompletniho vysetieni
popisovaného v pfedchazejicich sd€lenich (10, 11).

Vzhledem k tomu, Ze vétsi pocet nemocnych se z4a-
nétem plic majicich pozitivni titr protilatek vici viru
parainfluenzae 3 byl z posadky T., provedli jsme kon-
trolu nemocnosti v uvedené posadce a viechny, ktefi
byli hospitalizovédni s akutnimi respiraénimi choro-
bami v dobé€ od 1. 1. 1987 do poloviny kvétna téhoZ
roku, jsme vy$etfili jednorazove za icelem stanoveni
titru protilatek vici viru parainfluenzae 3. Ti, u kte-
rych byl zjistén zvySeny titr, byli dale vySetfovani
- s cilem zjistit dynamiku titru protilatek proti uvede-
nému viru.

Vysledky

Z celkového poctu 70 nemocnych zanétem plic hos-
pitalizovanych na internim odd¢leni vojenské nemoc-
nice ve sledovaném obdobi od 1. 9 1986 do 31. 5. 1987
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Graf 1. Pocet nemocnych zdnétem plic hospitalizovanych na
internim oddélen( vojenské nemocnice v dobé od 1. 9. 1986 do 31. 5.
1987 a vysledky jejich virologického vysetreni
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bylo virologicky vySetfeno 61, tj. 87,1 %. U 36 z nich,
tj. v 59 %, byly zjiSt€ny zvySené titry protilatek vici:
virim chfipky 8x, tj. u 13,1 % vysetienych
adenovirim 13%, tj. u 21,3 % vysetfenych
Mycoplasma pneumoniae 1X, tj.u 1,6 % vySetfenych
viru parainfluenzae 3 27X, tj. u 44,3 % vysetfenych

Vysetfeni na sérotypy 1 a 2 virii parainfluenzae
bylo u vSech nemocnych negativni.

Piehled nemocnych zanétem plic po jednotlivych
mésicich sledovaného obdobi a vysledky jejich virolo-
gického vySetfeni pfinasi graf 1.

Piehled 27 nemocnych s pozitivhim sérologickym
vysetfenim, u kterych byl zji§tén zvyseny titr protila-
tek vici viru parainfluenzae 3, pfindsi tabulka 1.

Tab. 1
Piehled nemocnych zinétem plic se zvySenymi titry protilatek
proti viru parainfluenzae 3
virus parainfluenzae 3 +
virus
rok mésic parain- virus | 2denovirus
fluenzae 3 | adenovirus chiipk + virus
PXy chiipky
1986 | prosinec 3 1 5 1
leden 1 - 1 -
unor - 4 - -
1987 | bfezen 7 - - -
duben 4 - - -
kvéten - - - -
celkem 15 5 6 1

Samotné zvySeni titru protilatek proti adenovirim
bylo zaznamenidno u 7 nemocnych, proti virim
chfipky u 1 nemocného a proti Mycoplasma pneumo-
niae rovnéZ u 1 nemocného.

Ze 27 nemocnych zanétem plic majicich zvySeny
titr protilatek proti viru parainfluenzae 3 bylo 7 z po-
sadky T. Celkové zde bylo za sledované obdobi 15
vojaki, ktefi onemocnéli zdn&tem plic.

V uvedené posddce jsme vysetfili 59 vojaka hospi-
talizovanych na posddkové osetfovné nebo na inter-
nim oddéleni vojenské nemocnice od po&atku roku
1987. U 12 z nich, tj. u 20,3 %, byly zji§tény zvySené
titry protilatek vici viru parainfluenzae 3 v hodno-
tach rovnych, & vysSich 1:320. T¥i dalsi nemocni od
stejného ttvaru byli hospitalizovani ve vojenské ne-
mochnici se zanétem plic v prosinci 1986.

Po klinické strance probihalo onemocnéni u vojaki
s pozitivnim titrem protildtek vici viru parainfluen-
zae 3 8krét jako hore¢naty katar hornich cest dycha-
cich, 5krdt jako bronchopneumonie a 2krat jako
pneumonie.

K diikazu, Ze na etiologii zanétt plic u pacientt vo-
jenské nemocnice a u ostatnich akutnich respiraénich
onemocnéni v posadce T. se uplatnil virus parainflu-

enzae 3, jsme sledovali dynamiku titru protildtek vidi
uvedenému viru s cilem prokézat jeho pokles u re-
konvalescenti ¢i jiZ uzdravenych.

U 22 nemocnych se nam podafilo zajistit nejméné
tfi séra odebirand v riznych &asovych odstupech.
Tabulka 2 ndm podava piehled dynamiky titri proti-
latek proti viru parainfluenzae 3 u nemocnych vy3e-
tfovanych v 3-7 mésiénim obdobi mezi prvnim a
poslednim odbérem.

Tab. 2
Prehled dymamiky titrii protilitek proti viru parainfluenzae 3
u nemocnych vySetfovanych v 3-7mésiénim obdobi

mezi prvanim a poslednim odbérem
dynamika titru protildtek proti viru
pocatedni titr parainfluenzae 3 pii vySetfeni
protilatek proti nejméné tii sér
viru parainfluenzae 3
80 160 320 640 | 1280
160 2 6 3 2
320 1 1 2 2
640
1 280 a vyssi 1 1 1

Jako priikazné onemocnéni vyvolané virem parain-
fluenzae 3 se ndm na zdkladé provedeného vysetieni
jevi 2 onemocnéni: Z. R., posddka P., ktery onemoc-
néls dg. pneumonia 1.dx. 6. 12. 1986 - titry protilatek
proti viru parainfluenzae 3 byly u né&j nasledujici:
1:1280(16.12.1986);1 : 1280(3.1.1987)al : 320
(6. 7. 1987), a onemocnéni K. J., posadka T., ktery
onemocnél s dg. pneumonia 1.dx. 6. 4. 1987. Zjisténé
titry protildtek byly u né&j nasledujici: 1:320 (9. 4.
1987); 1:320 (21. 4. 1987) a 1:80 (8. 7. 1987).

Jako kontrolni soubor pii hodnoceni titru protila-
tek viici virim parainfluenzae jsme zvolili 30 zamést-
nancti vojenské nemocnice, pfevaZné sester interniho
a chirurgického oddélent, ktefi byli jednorazove vyse-
tfeni na zpisob vojdki z posiadky T. Titry 1:320
a vyssi jsme zaznamenali u 2 vySetfenych (1krat 1:320
a lkrat 1:640, tj. u 6,7 %).

Druhym kontrolnim souborem bylo 50 vojiki
z riiznych dtvard hospitalizovanych nebo ambulantné
vySetfenych ve vojenské nemocnici s jinou neZ respi-
racni chorobou, ktefi byli rovnéz jednorazové vy3e-
tfeni. U 4 z nich byli zjiStény titry protilatek rovné
1:320,tj.u8 %.

Diskuse

Viry parainfluenzae zafazujeme mezi paramyxovi-
ry. Maji fadu spole¢nych vlastnosti s viry chfipky, ale
antigenné jsou bliZsi virim parotitidy. Sérologicky
byly od lidi izolovany ¢étyfi odli$né typy. Typy 1 aZz3 se
vyskytuji na celém svété, typ 4 byl zjistén v USA.
KaZdy ze &tyf typi viru parainfluenzae je schopen vy-
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volat u ¢lovéka akutni respira¢ni onemocnéni. Typy
1 az 3 jsou dileZitymi patogeny v détském a kojenec-
kém véku (2, 5).

Viry parainfluenzae 1 aZ 3 se ¢asto $ifi endemicky
ve velkych méstech. Mohou byt izolovany béhem ce-
1ého roku se sezénnimi vrcholy v zimnich a jarnich
mésicich (3).

Pienos virl z ¢lovéka na Elovéka je zplisobem Sifeni
nakazy. I kdyZ byly viry parainfluenzae 3 zjist&€ny
u zvitat, nebyl jejich pfenos na ¢lovéka popsan.

Pfi infekci je nejéastéji postizena sliznice nosni
a kréni. Typy 1 a 2 maji tendenci postihovat larynx
a vyvolat krup. Typ 3 vyvoldva aZ v jedné tietiné one-
mocnéni zanét plic nebo bronchitidu (1, 2, 3, 5).

Vedle klasickych praci Chanocka to zjistuji ze-
jména §vycarsti autofi. Tak Schaad ve své praci uvadi,
Ze na etiologii bronchitid u déti se po RS virech uplat-
fiuje zejména virus parainfluenzae 3, ¢astéji nez ade-
noviry nebo Mycoplasma pneumoniae (7). Na jejich
etiologicky vyznam upozoriiuje i Schopfer aj. (8).

V fad¢ ptipadil, zejména u typu 3, dochazi k rein-
fekci déti i dospélych (4, 5). Castost opakovaného vy-
skytu neni dostateéné prozkoumana. I kdyZ proti-
latky v Sesti letech maji déti proti typu 1 v75 %, typu
2 v 60 % a typu 3 téméf ve 100 % (4), neni ochrana
proti reinfekci zfejmé tplna (3, 5).

Zajimavou se jevi k této problematice studie Welli-
vera aj., ktefi sledovali pfirozené promotovani viry
parainfluenzy u déti a kojenct. Sérologickymi diag-
nostickymi metodami prokézali ve sledovaném ko-
lektivu 92 % primoinfekei a u 49 % déti byla do 30
mésicti zaznamenéna reinfekce hetero- ¢ homotyp-
nimi viry. Stoupajici vék vyznamné nesniZil vyskyt
nemoci dolnich cest dychacich. Primoinfekce vedla
jen ke kritké imunité viici homotypnimu viru. Autofi
usuzuji, Ze je tfeba opakovanych infekci k udrZeni
imunity vici téZkému priabéhu onemocnéni (12).

V nagdich pfedchazejicich studiich — s vyjimkou roku
1982 - byl etiologicky podil virti parainfluenzy na
vzniku zanétd plic nevyznamny (9, 10).

Na druhé strané jsou sdéleni, ktera podtrhuji jejich
vyznam i v naSich podmink4ch. Napt. Kulkova, Sovi-
nova a Rezbov4 sledovaly podil respiraénich virii na
akutnich respiraénich onemocnénich u souboru pa-
cientii na Bulovce v letech 1980-1982 a zjistily prio-
ritni v§znam virl parainfluenzae, které se na celko-
vém pottu 29 % prokézanych virovych agens podilely
33,6 % (6).

Sérologické vysetieni, respektive sérologickd od-
povéd na infekci viry parainfluenzy je vieobecné
méné specifickd. Dospéli jedinci infikovani jednim
z vird parainfluenzy &asto vytvareji heterotypické od-
povédi. Stejné byva pozitivni imunitni odpovéd i na
infekci virem parotitidy (5).

Sérologické vysetfeni nasich nemocnych prova-
déné HIT bylo u viru typu 1 a 2 vesmés negativni.
Z4dny z nich rovnéZ neprodélal zjevnou klinickou
formu onemocnéni parotitidou.

Test inhibice hemaglutinace, pfi kterém byl zazna-
menén ¢tyfndsobny nebo vyssi vzestup HI protilatek,

svéddi pro parainfluenzovou infekci. Test sdm o sobé
je povazovin za dostateéné citlivy pro sérologickou
diagn6zu mirnych i t€Zkych infekci virem parainflu-
enzy 1 a 3 béhem détstvi. Pfiblizné 50 % dospélych
reinfikovanych jednim z vy$e uvedenych typt vyka-
zuje vzestup HI protilatek (5).

Na druhé strané negativni vysledek sérologického
vySetfeni neznamend, Ze by se nemohlo jednat o one-
mocnéni vyvolané viry parainfluenzy (3).

V nasem souboru jsme povaZovali za pravdépo-
dobné pozitivni titr protilatek 1:320 a vyssi. Jeho vy-
znamnéj$i dynamika pfi vySetfovani nejméné tii sér
sv&d¢i podle naseho nazoru jako dostateény dikaz
probéhlé infekce virem parainfluenzae 3, zejména
kdyZ ostatni vy3etfeni na protildtkovou odpovéd vuéci
béZné vySetfovanym respiraénim virim byla negativ-
ni. Takovym piikladem etiologického prikazu viru
parainfluenzae 3 jsou nasi nemocni Z. R. a K. J.

Hodnoty dosaZeného signifikantniho vzestupu pro-
tilatek pfetrvavaji u nasich nemocnych obdobi delsi
neZ 3-7 mésicid. Jejich dlouhodobé;jsi sledovani se jevi
pro migraci nemocnych jako obtizné. Za uvedené ob-
dobi se ndm nepodafilo u ostatnich nemocnych za-
znamenat vyznamny sestup titru protilatek v rekon-
valescentnich sérech.

Porovnani vySe titru protilatek vaéi viru para-
influenzae 3 mezi souborem nemocnych a obéma
kontrolnimi soubory je statisticky vyznamny ve pro-
spéch souboru nemocnych: vii¢i souboru zdravotnikt
(x* = 10,7; P > 0,001) i souboru ostatnich nemocnych
(x> =19,2; P > 0,01).

I hodnoty primé&rnych titri v jednotlivych skupi-
nich vykazuji signifikantn& vy33i hladinu ve skupiné
nemocnych akutnimi respiraénimi chorobami (ne-
mocni 1:465; zdravotnici 1:129; ostatni nemocni
1:133).

Pti diskusi o etiologické tcasti virti parainfluenzae
3 na incidenci akutnich respira¢nich infekci ve sledo-
vaném obdobi poslednich péti let je nutno brat
v dvahu skuteénost, Ze s vyjimkou roku 1982 byly na-
1ézané titry protildtek vici virim parainfluenzae bez-
vyznamné. I v sou¢asné hodnoceném useku z4fi 1986
az kvéten 1987 (viz graf) byly signifikantni titry pro-
kazovany pouze v prosinci 1986 — dubnu 1987.

Souhrn

Sérologickym vysetfenim nemocnych zanétem plic.

" ktefi byli léCeni na internim oddéleni vojenské ne-

mocnice v dobé od 1. 9. 1986 do 30. 5. 1987 a déle
vySetfovanim hospitalizovanych s ARO v posadce T.
v dobé od 1. 1. do 30. 5. 1987 sledovali autofi podil
viri parainfluenzae na jejich etiologii. Srovnanim
s dvéma kontrolnimi soubory (zdravotnici a ostatni
nemocni) zjistili signifikantné vys§i titry. protilatek
vidi viru parainfluenzae 3 ve skupiné nemocnych
ARO. Zvyseny etiologicky podil viru parainfluenzae
3 je srovndvén s pfedchdzejicimi lety a s literdrnimi
udaji. :
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