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VYSLEDKY SKUSOK NOSENIA PRADLA Z INTEGROVANEJ PLETENINY
S NAZVOM ,,CLIMATEX*

'Plk. MUDr. Michal ZAMBOR, 'pplk. MUDr. Jozef SALINKA, mjr. MUDr. Ivan SAVRDA, 2plk. MUDr. Ivan LICHVAR,

*mijr. Petr CIHAK, “ing. Slavomir ONDRASEK

1 Vojenskd nemocnice, Bratislava

(néc¢elnik: plk. MUDr. Stanislav Pekir)

2 Vojensk4 politickd akadémia KG, Bratislava
3 Vyskumné a skusobné stredisko 120, Vyskov

(néelnik: plk. ing. Jozef Nébielek)

4 Vyskumny dstav pletiarsky, Brno

(riaditel: ing. B. Piller, DrSc.)

Uvod

Vojenskej nemocnici v Bratislave v spolupréci
s Vyskumnym a sku$obnym strediskom 120, VySkov
a Vyskumnym udstavom pletiarskym v Brne bola ulo-
Zend uloha preverit vlastnosti si¢iastok v novej mate-
ridlovej manipuldcii a $truktire z integrovanej plete-
niny s ndzvom ,,CLIMATEX". Na zdklade zistenych
vysledkov odporucit, alebo neodporucit do vystroje
v CSLA, a tym aj zaujat stanovisko k priemyslovej
velkovyrobe. Jednalo sa o vyrobky n.p. SLO-
VENKA an. p. JITEX.

Material a metodika

Vyskum bol vykonany po dobu 10 mesiacov v dobe
od 1. 11. 1985 — 31.8. 1986 u troch siiborov. U VPA
KG Bratislava bol vyskum vykonany len u vojakov
z povolania.

Skisky boli vykonané nosenim nasledujiceho

pradla:

Tielko v celkovom pocte 195 kusov
Slipy v celkovom pocte 215 kusov
Spodky v celkovom pocte 200 kusov
Ponozky POP/Ba v celkovom pocte 50 pérov

Boli dané tri siipravy pradla pre kazdého jednotliv-
ca, aby ich mohol sistavne nosit. Pradlo kazdého jed-
notlivca bolo oznadené, aby nedochéddzalo k zdmene.

Pranie bolo zabezpefené automatickymi prackami,
ktorymi uréené jednotky boli vybavené pre tento
icel. U vojakov z povolania pranie doma v automa-
tickych pra¢kach. K praniu boli pouZivané beZné sa-
ponétové prostriedky. Lekdri ttvarov tyZdenne kon-
trolovali priebeh akcie u jednotiek a mesatne 1krat
zasielali koZnému oddeleniu Vojenskej nemocnice
v Bratislave hldsenie so stanovenymi kritériami. Zo
stupiia VN Bratislava, Vyskumného a zkuSobného
strediska 120, Vyskov a Vyskumného pletiarskeho
dstavu v Brné boli vykonané 3 kontroly priamo na
mieste v&etne kontroly a dopytu u jednotlivcov a
spracované zdvereéné hodnotenia. Nositelia-vojaci
z povolania hodnotili samostatne mesacne pisomnou
formou, ako aj samostatne spracovali zdvere¢né hod-
notenie, ktoré komisia zahrnula tak isto do zdvere¢-

nej spravy (1, 2).

Boli sledované nasledujiice tdaje: vsdvanie potu,
priepustnost, hrejivost, zachovanie rozmerovej sta-
losti, pdsobenie elektrostatického ndboja, prijemnost
nosenia pri beZznom pouZivani, reakcia pokoZky pri
nadmernej fyzickej ndmahe alebo za mimoriadnych
klimatickych podmienok, podraZzdenie pokozky a pri-
padné alergické prejavy, celkovy komfort nosenia.

U ponoZiek sa eite naviac sledovalo ¢i nedochddza
k péleniu noh, & ponoZky sa nezosiivaji po nohdich,
& nedochddza k odrenindm a & dochddza k mecha-
nickému poskodeniu.
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Zaznamendvala sa teplota, roéné obdobie a cha-
rakteristika vycviku. Zvla$t sa hodnotili vyrobky
n. p. JITEX a zvla$t vyrobky n. p. SLOVENKA.

Stupne hodnotenia boli: vyborny, dobry, vyhovu-
juci, nevyhovujici.

Vysledky

Nositelia hodnotili uvedené kritéria nasledujicim
sposobom:
Vsévanie potu 80-100 % hodnoti kladne, priepust-
nost 95-100 % hodnoti kladne, hrejivost 100 % hod-
noti kladne. Rozmerova stélost je hodnotend 100 %
kladne u tielok a spodkov. U slipov dochéddzalo k roz-
tahovaniu. Pocity pri noseni hodnoti 100 % kladne
spodky. U tielok niektori nositelia poukazovali na
pocit svrbenia a u nositelov s chlpatymi hrudnikmi na
pocity ,kucéeravenia“. U slipov vyvoldvalo nepri-
jemny pocit nosenia roztahovanie tpletu poéas nose-
nia. U jedného nositela neprijemny pocit, tzv. ,,synte-
ticky komplex“. Posobenie elektrostatického naboja
nebolo pozorované. Mechanické poSkodenie pradla
sa nevyskytlo. Reakcie pokoZky a poSkodenia neboli
udavané a neboli pozorované Ziadne. U ponoZiek no-
sitelia s vicSou potivostou néh si staZovali na niZsie
vsdvanie. Ostatné ukazovatele hodnotili kladne.
U tielok a spodkov dochadzalo k Zltnutiu (3, 4).

Komisia na zdklade vlastnych poznatkov ako aj na-
zorov nositefov urobila nasledujice zdvere¢né hod-
notenia: Slipy — nespliiaji poZiadavky (tvarova nesta-
lost, vyskyt hrékovatenia) a nie si vhodné svojou
kon$trukciou pre vojakov zdkladnej sluzby. Vzhla-
dom k vysSie uvedenym nedostatkom neodporica sa
zaviest slipy ani ako vyberovi sii¢iastku pre vojakov
z povolania.
Tielka a spodky — skusky preukazali, Ze vlastnosti vy-
robkov a pocity pri noseni si zrovnatelné s doterajsi-
mi stdiastkami, ktoré sa v CSLA pouZivaji. Zavede-
nie tychto siciastok moZno odporudit s tym, Ze je
nutné preverif odolnost tychto vyrobkov v priemysel-
nom prani s dorazom na Zehlenie (manglovanie). V-
sledky skasok ukézali, Ze je vhodnejsi Gplet z n. p.
JITEX (je tvarovo stdlejsi s mensim sklonom k hrud-
kovateniu) ako uplet z n. p. SLOVENKA.
PonoZky — Zivotnost ponoZiek je vicSia ako u si¢asne
pouzivanych bavinenych. Nedosahuji Zivostnost po-
noZiek ,Ba Si“. Hygienicko-fyziologické vlastnosti
skasanych ponoZiek si zrovnateIné s ponozkami
»Ba Si“ a odporii¢a sa ich zavedenie do vyroby sii-
bezZne s ponozkami ,,Ba Si*.

Diskusia

Integrovana pletenina je nova generécia pletenin.
Struktdra integrovanej pleteniny poskytuje nasledu-
jice funkéné vlastnosti o3atenia:

— rychly transport potu z pokozky tela (odstrafiuje
pot)
— vyborni priepustnost vzduchu a vodnych pér

- G¢inni ochranu proti teplotnym vykyvom (Ziadne
hromadenie tepla ani za horiiceho pocasia)

— odolnost voéi zdpachu a bez potreby ¢astého strie-
dania pradla

— zn#Sanlivost s pokoZzkou (Ziadne draZdenie po-
kozky ani alergie)

— splyvavost a objemnost pri minimalnej hmotnosti

— rozmerovi stalost a prisposobivost telu

— trvanlivost a lahkd ddrzbu.

Vniitorné strana obsahuje polypropylénové vldkna,

neprijima Ziadnu vlhkost, je prijemnd na pohmat, vy-

tvara vzduchovy vankds. Ide o tzv. ,difdznu vrstvu®,

pot je transportovany mimo telo, vzduch izoluje

teplo.

Vonkajsia strana je zloZend z prirodnych vldkien -
bavlny, viny alebo ich zmesi. Nasava vlhkost a odva-
dza pot, ktory sa odparuje. Tvori tzv. ,absorb&ni
vrstvu®,

Zlozenie POP pleteniny n. p. SLOVENKA an. p.
JITEX je rovnaké, rozdiel je len vizbovy.

Zaver

Jednalo sa o neviedni dlohu s veTkymi ndrokmi na
organiza¢né a materidlne zabezpecenie a velkd ca-
sovi potrebu.

Je potrebné plnenie tejto dlohy so zadvermi uvede-
nymi pri jednotlivych druhoch pradla chépat ako rie-
$enie jednej z otdzok komplexného materidlneho a
zdravotnickeho zabezpedenia prisluinikov CSLA
z pohladu stcasnosti i perspektivneho aspektu.

Suahrn

Autori sledovali stanovené kritéria hodnotenia
pradla znacky ,,CLIMATEX"“ a to tielka, slipy.
spodky a ponozky POP/Ba pri ich praktickom noseni
u troch siiborov po dobu 10 mesiacov ich nepretrzi-
tého pouzivania. Dosli k zaveru, Ze ponozky POP/Ba
mozno odporudif k zavedeniu do vyroby. Tielka
a spodky mozno odporudit az po prevereni ich vlast-
nosti v priemyselnom prani. Slipy nespliiaji poZia-
davky a nedoporucuje sa ich zavedenie do vyroby.
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