ROCNIK LVIII, 1989, & 1

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY 17

612.811.1:615.84

VLIV PULSNIHO ULTRAZVUKU NA FUNKCNI STAV SENZITIVNICH NERVOVYCH VLAKEN
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Uvedenim pulsniho ultrazvuku do 1é¢by riznych
onemocnéni pfevdZné pohybové-podpiimého cha-
rakteru se objevila fada otdzek tykajicich se mecha-
nismu icinku, biologického G&inku a tim také tcel-
nosti 1é¢by a indikaéni 3ife, zpisobu aplikace (fono-
foréza ?), volby parametri (intenzita, &as) apod.
Vseobecné se uvidi, Ze pulsni- ultrazvuk m4 mensi
termické dcinky, vy3si analgetické a svaloveé relaxaéni
pusobeni a Ze vystupuJ: do popfedi mechanické
G¢inky (Conradi aj., 1983) (3).

V piedloZené préci, vychéazejici z nasich zkuSenosti
po aplikaci kontinuédlniho ultrazvuku a jeho Géincich
na senzitivni vldkna perifernich nervi (Kredba, 1985)
(6), jsme se pokusili objektivizovat elektroneurogra-
fickou metodou ucinek pulsniho ultrazvuku na senzi-
tivni vldkna perifernich kon&etinovych nervi.

Metoda a material

U skupiny zdravych muzii primérného véku 21 ro-
kd, primérné vysky 183 cm, hmotnosti 76 kg jsme
aplikovali pulsni ultrazvuk na n.radialis superficnalls
a n.suralis na obou konletindch. Oba nervy ]sme
ozvucovali dynamickym zpusobem intenzitou 1 W/cm?
po dobu 5 minut. Celkem jsme ozvué¢ili 10 n.radialis
superficialis a 10 n.suralis.

K ozvuceni jsme pouZili pfistroj Sonopuls 434 fy
Enraf-Nonius-Delft, pracujici na frekvenci 1 MHz,
generované ultrazvukové pole bylo modulovano pra-
voihlymi impulsy o frekvenci 100 Hz v poméru 1:5
(2 ms doba impulsu, 8 ms pauza) Pracovall jsme
s V&tsi hlavici o plose 6,2 cm? (ERA 5 cm?, BNR 5,0
max.). Jako styéné médium byl pouZit ongmélm gel
(Sonogel), ktery byl bezprostfedné po provedeni oz-
vuceni jemné setfen z kiZe.

Meéfeni koZni teploty bylo provedeno pfistrojem
Ellab fy DISA kontaktnimi koZnimi elektrodami.

Ke stanoveni parametrii neurogramu n.radialis su-
perficialis a n.suralis byl pouZit EMG pfistroj DISA
1500 s &islicovym priimériiovadem.

Technika snimani neurogramu n.radialis superfi-
cialis (sniméni z prvniho meziprstniho prostoru anti-
dromni metodou) a n. suralis (antidromni metoda)
byla podrobné popsdna v pifedeslé préici (Kredba,
1984) (5). Byly stanoveny parametry neurogramu; la-
tence k odstupu a k vrcholu, amplituda a trvani
neurogramu, rychlost vedeni senzitivnimi vlakny meé-
fend k odstupu a k vrcholu neurogramu a teplota
kiize. Hodnoceni parametrii neurogramu a koZnf tep-
loty bylo provedeno pied aplikaci pulsniho ultrazvu-
ku, pak ve 2., 5. a 10. minuté po aplikaci.

Vysledky byly zpracovény statisticky pomoci paro-
vého Studentova t-testu.
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Vysledky Graf 1. n. radialis superficialis
Po ozvudeni senzitivnich kondetinovych nervil PUZ 1W/cm? 5
(n.radialis superficialis a n. suralis) pulsnim ultrazvu-
kem, intenzitou 1 W/cm? po dobu 5 min (pomér 1:5),
dynamickym zplisobem za pouZiti styéného média so-
nogelu, doslo k prodlouZeni latenci neurogramu a tim
také k zpomaleni rychlosti vedeni v ¢asovém tseku 72 —
2 min a 5 min po aplikaci, na hladin€ 5% a 1% statis- 71 —
tické v§znamnosti. Tyto zmé&ny byly jest€ pozorovany RVS
v 10. min po aplikaci, bez statistické vyznamnosti. 70
Amplituda neurogramu v ¢asovém tdseku 2. min aZ 5. w/ 69 —
min se sniZila na hladiné€ statistické vyznamnosti 5% 68 — ——
u n.suralis. Mirny pokles amplitudy neurogramu byl
jesté zaznamendn i v 10. minuté po aplikaci bez statis-
tické vyznamnosti. Trvani neurogramu n. radialis su-
perficialis a n.suralis se prakticky nezménilo. Teplota
kiiZe se sniZila v ¢asovém tuseku 2,5. a 10. min na 1%
hladiné vyznamnosti. Naméfené parametry neuro- 33
gramu n.radialis superficialis a n.suralis jsou uvedeny T 32 P
v tabulkdch 1, 2. Vztah mezi teplotou kiiZe a rych-  °¢ S
losti vedeni je vyjadfen graficky (graf 1 a 2). Teplota 31 4 N e -
maséZni hlavice pfed procedurou kolisala mezi 22 aZ 30 —
23 °C, po aplikaci kolisala mezi 27,5-29 °C a nikdy : : .
nepiekrodila teplotu kiZe. ° o 5 10"
Tab. 1
Pulsni UZ 1 W/em? & 5 min na n.radialis superficialis
_ ml LO | LP A Tr |RSVO|RSVP| Te .
B (ms) | (ms) | (uV) | (ms) | (ms) | (m/s) | (°C) Diskuse
1.47 1,92 | 26,50 1.07 | 7091 | 54,09 | 32,22 " i g . :
pted| ' ' ) ' ' ’ ’ Vyznamnym faktorem s naslednymi biologickymi
T | 2010 [ i | SND ] B067 | SR8 ELIT ucinky je termické plsobeni ultrazvukové energie
po2] 149 193 2600 | 1.07| 69.92 54.12 | 30,93 aplikované at jiz ve formé kontinuélni, nebo pulsni.
+0,13 | £0,18 | £4,98 | £0,06 | £3,03 [ £2.44 | £1,19 V posledni dobé€ fada autori sledovala termograficky
153| 198 25.90| 1.06] 68.17 | 52.59 | 30.60 (termovize) termiclfé ucinky kontinudlniho a puls-
poS5'. +0.14 | £0.17 | +a.61 | +0.05 | +2.50 | +1.61 | +1.22 niho ultrazvuku aplikovaného v riiznych intenzitach
a po riznou dobu trvini bud pfimo na kiZi (Danz
po 1,53 195| 26,00 | 1,07 68,36 53,44 | 31,12 a Callies, 1978) (1), nebo v segmentu (Smolenski
10° | £0.16 [ £0.20 | +5,46 | £0.05 [ 2,93 | 249 [ +1,55 |  a Callies, 1986) (8). Zmény teploty tk4ni po aplikaci
kontinudlniho a pulshiho ultrazvuku v experimentu
uvedli Conradi aj., 1983 (3).
Tab. 2 Z experimentélnich a klinickych praci vyplyva, Ze

Pulsni UZ 1 W/cm? & 5 min na n.suralis

|n=ml Lo | P | A | Tt [Rsvo|RsvP| Te
(ms) [ (ms) | (uV) | (ms) | (mss) | (mSs) | (°C)

real 214| 283| 2500 145 5643 | 42,60 | 31,49
POl 1018 | 021 | 6,47 | +0.15 | +4.68 | +3.07 | +0.87
| 222| 2842180 142] 5440 4249 | 2898

PO 4019 [ 2023 [ 722 | 40,13 | +4,53 | +3.44 | +0.99
o 22| 289 2190| 142 5457 | 4164 | 29.09

PO 40,16 | 20,20 [ 7,79 | 0,12 | +4.06 | +2.75 | +1,19
po | 219| 284| 2300 142 5502 | 4241 | 29,31
10" | +£0,15 | +0,19 | £7,20 | 0,12 | £3,77 | +2,86 | +1,23

Legenda k tabulkdm 1 a 2:

LO - latence k odstupu, LP - latence k vrcholu, A — amplituda,
Tr - trvani, RVSO - rychlost vedeni k odstupu, RVSP - rychlost
vedeni k vrcholu, Te - teplota

pulsni ultrazvuk mé vyrazné mensi termicky dc¢inek
neZ kontinudlni ultrazvuk. Na t&chto a dalSich biolo-
gickych poznatcich byla vypracovdna a doporucena
lé¢ebnd strategie terapie kontinudlnim a pulsnim
ultrazvukem (Lange, 1978; Callies aj., 1983) (7, 2).

Pasobeni kontinuédlniho ultrazvuku na motoricka
a senzitivni vldkna nékterych konletinovych nervi
s rozpornymi poznatky se zabyvalo mélo autort (cito-
véni v préaci Kredba, 1985) (6). V nasi prici (Kredba,
1985) (6), ve které jsme aplikovali kontinuélni ultra-
zvuk intenzitou 1 W/em? po dobu 5 min za pouziti
styéného média parafinového oleje, jsme prokazali
zvySeni koZni teploty a zrychleni pfenosu vzruchu po
senzitivnich vldknech n.suralis. Kramer, 1984 (4) ve
své préci uvedl po aplikaci kontinuélniho ultrazvuku
1 W/em? po dobu 5 min zvyseni podkoZni teploty a
rychlosti vedeni motorickymi vldkny n.ulnaris
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v tiseku paZe-loket sledované po dobu 15 min. V této
préci téZ uvedl, Ze aplikoval na tentyZ nerv pulsni ultra-
zvuk intenzitou 1,5 W/cm? po dobu 25 min (pomér 1:5)
s ndslednym méfenim po dobu 15 minut a zjistil, Ze
doslo k poklesu podkoZni teploty s maximem do
5 min po aplikaci (o 2,2 °C) s poklesem vedeni moto-
rickymi vldkny n.ulnaris (o 2,79 m/s) s pfetrvavanim
poklesu podkozni teploty a vedeni po dobu 15 minut.

Proto jsme se pokusili ovéfit si uvedeny poznatek
aplikaci pulsniho ultrazvuku o intenzité 1 W/cm? po
dobu 5 minut (pomér 1:5) na senzitivni vldkna n.ra-
dialis superficialis a n.suralis na obou kondetinach.
Zjist¢né hodnoty neurogramu uvedenych nervi
svéd¢i pro statisticky vyznamny pokles koZni teploty
a zpomaleni rychlosti vedeni senzitivnimi vldkny
s maximem mezi 2.-5. minutou po aplikaci a s pfe-
trvdvanim bez statistické vyznamnosti do 10. min.
Zjistén byl také pokles amplitudy neurogramu.

Uvedené poznatky ndmi provedeného vySetieni by
mohly své&d¢it pro nasledujici faktory, které ovliviiuji
pokles koZni teploty a vedeni senzitivnimi nervovymi
vldkny:

1. mechanicky vliv pulsniho ultrazvuku, ktery ma mi-
nimdlni termické G¢inky (Faris, 1969, Griffin aj.,
1982; Wadsforth, 1980 — cit. Kramer, 1984) (4),

2. chladové t¢inky masaZni hlavice (Danz, Callies,
1978) (1),

3. ochlazeni kiZe a tkdni transmisnim gelem (Kra-
mer, 1984) (4).

Graf 2. n.suralis PUZ 1Wem? &'
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Graf 1 a 2. PUZ - pulsni ultrazvuk, RVS - rychlost vedent senzitiv-
nimi vidkny, T — teplota

Zavér

Piisobeni kontinuélniho ultrazvuku a pulsniho ul-
trazvuku na vodivost motorickymi a senzitivnimi
vldkny konéetinovych nervil neni stejné. Kontinudlni
ultrazvuk aplikovany v klinické praxi zvySuje rychlost
vedeni motorickymi a senzitivnimi vldkny perifernich
koncetinovych nervii v souladu se zvySenim teploty
tkdni, a naopak pulsni ultrazvuk zpisobuje pokles
teploty tkdni a zpomaleni pfenosu vzruchu nervovymi
vldkny. Uvedené zmény lze pozorovat po dobu 10-15
minut po aplikaci. Pro klinickou praxi vyplyv4, Ze je
tfeba vénovat pozornost experimentdlnim a Kkli-
nickym poznatkiim a pfizpusobit tim lé&ebnou strate-
gii terapie ultrazvukem.

Souhrn

U skupiny zdravych muzi pfibliZzn& stejného véku
a hmotnosti byl studovén elektroneurografickou me-
todou vliv pulsniho ultrazvuku o intenzit& 1 W/cm? po
dobu 5 minut (pomér 1:5) aplikovaného na senzitivni
vldkna n.radialis superficialis a n.suralis na obou kon-
¢etindch. Bylo zji§téno, Ze pulsni ultrazvuk v uvede-
nych davkach piisobi sniZeni koZni teploty v ozvuée-
ném useku a zpomaleni rychlosti vedeni senzitivnimi
vldkny, které pfetrvava po dobu nejméné 10 minut po
aplikaci. V prici jsou uvedeny literdrni idaje o piiso-
beni pulsniho ultrazvuku a faktory, které by mohly
ovliviiovat zji$téné hodnoty.
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