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Uvod

Akiitne respira¢né prenosné ochorenia majui v pod-
mienkach armady zvlastne postavenie a velky vy-
znam. Tieto ochorenia vyvolané najréznejSimi etiolo-
gickymi pévodcami sa vo vojenskych kolektivoch vy-
skytuji velmi ¢asto a sposobujii najvyssiu nemocnost.
NajcastejSie sa vyskytuji vo forme akttnych respirac-
nych ochoreni hornych ciest dychacich, ako st riniti-
dy, rinofaryngitidy, tracheitidy a bronchitidy (1).
Tieto su sice kratkodobé, ale v masovom vyskyte zne-
schopiiuji vojakov vo vykone sluzby, ¢im dochddza
k vdZnemu naruseniu zdravotného stavu vojsk, znize-
niu kvality vychovného a vycvikového procesu ako aj
urovne bojaschopnosti.

Z tohoto hladiska ako zdkladného predpokladu
ucinnej prevencie nds zaujimalo premorenie novovy-
tvaraného vojenského kolektivu jednotlivymi obligat-
nymi bakteridlnymi respiraénymi patogénmi.

Material a metodika

Vysetrovali sme 49-¢lenny kolektiv novonastipe-
nych vojakov zdkladnej sluzby po dobu piatich mesia-
cov. Priblizne v 14-diiovych intervaloch sme vykona-
vali vytery z nosohltanu za dodrZiavania zdkladnych
podmienok spravneho odberu. Tieto materidly sme
potom spracovdvali na zichyt bakteridlnych povod-
cov, ktori vyvoldvaji akitne respiraéné ochorenia
hornych ciest dychacich. Sledovali sme kmene Sta-
phylococcus aureus, Streptococcus haemolyticus,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae
a Neisseria meningitidis. Izol4ciu a identifik4ciu jed-
notlivych bakteridlnych druhov sme vykonavali podla
zavdznych metodik.

Vysledky a diskusia

Pocas trvania $tidie iba u 4 0sob neboli izolované
Ziadne z uvedenych patogénov. U ostatnych 45 os6b
sme izolovali jeden alebo viacero druhov patogénov
sucasne. To znamend, Ze pocet 0sob, u ktorych sme
izolovali sledované patogény, dosiahol hodnotu
91,83 %. Takyto stav ostro kontrastuje s pomerne
nizkym poctom pozitivnych izol4cii bakteridlnych pa-
togénov pri vySetrovani pneumonii vo vojenskych ko-
lektivoch (2). Pocet izolovanych kmeriov jednotlivych
patogénov ako i pocet 0s6b, od ktorych boli tieto izo-
lované, ukazuje tabulka 1.

Tabulka 1
Pocéty osob a izolovanych patogénov
Pocet 0sob Pocet izolovanych
Patogén kmefiov
abs.pot.| %

N. meningitidis 37 |75.50 % 187

S. aureus 14 28.57 % 27

Str. haemolyticus 9 18,30 % 20

S. aureus

Str. haemolyticus d 1428 % tas= 40
Str. pneumoniae 3 6,12 % 3

H. influenzae 1 2,04 % 1

Najcastejsie sme izolovali N. meningitidis. Celkove
bolo izolovanych 187 kmefiov od 37 osob, t.j.
u 75,5 % 0s6b sledovaného kolektivu. Nasledovali S.
aureus 27 kmenov od 14 0sob (28,57 %), S. haemoly-
ticus A 20 kmerniov od 9 osob (18,3 %). Od 7 osdb
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Graf 1
Dynamika zmien poétov izolovanych
patogénov v jednotlivych odberoch
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sme izolovali striedavo S. aureus a S. haemolyticus 12 Ovela zaujimavejSie bolo sledovanie spolo¢nych
a 12 kmefiov pri¢om v troch pripadoch boli uvedené izoldcii meningokokov a ostatnych respiraénych pato-
patogény izolované sicasne. Streptococcus pneumo-  génov v obidvoch tychto siboroch. U kratkodobych
niae bol izolovany od 3 0sdb (6,12 %) a Haemophilus ~ nosi¢ov bolo 20,83 % vSetkych zachytenych patogé-
influenzae iba v jedinom pripade (2,04 %). Tietotzv.  nov izolovanych spolu s N. meningitidis, naproti

obligitne respiraéné patogény spolu, okrem N. me-  tomu u dlhodobych nosi¢ov to bolo az 85,18 %.
ningitidis, boli izolované od 34 0sob, ¢o predstavuje U kratkodobych nosi€ov bol pocet spolo¢nych izol4cii
69,38 %. vyrazne niz§i ako u nosi¢ov dlhodobych.
Dynamiku zmien v zastipeni sledovanych patogé-
nov v zévislosti na jednotlivych odberoch ukazuje
graf 1. Z tohoto vyplyva, Ze v novo sa tvoriacom ko- Zaver
lektive dochéddza z pociatku k postupnému rozsirova-
niu jednotlivych patogénov.

Z vysledkov vyplyva, ze N. meningitidis predsta- Dosiahnuté vysledky potvrdili vysoku premorenost
vuje skutoéne vyznamného respirainého patogéna,  vojenskych kolektivov bakteridlnymi respira¢nymi
s ktorym sa v beZnej praxi prakticky nepocita (3, 4). patogénmi. Tato hodnota dosiahla u sledovaného ko-

Pri hodnoteni vzdjomného vztahu medzi najéastej-  lektivu hodnotu 91,83 % . T4to skuto¢nost moze zoh-
Sie izolovanou N. meningitidis a ostatnymi respirad-  rdvat rozhodujicu tlohu pri vzniku epidémii tychto

nymi bakteridlnymi patogénmi sme zistili, Ze vsibore  ochoreni ako i superinfekcii pri ochoreniach virusove;j
37 osdb, u ktorych boli izolované meningokoky, ziro-  etioldgie.

ven boli izolované sledované patogény u 22 os6b NajvicSou mierou sa na tomto stave podielaja me-
(59,45 %). V siibore 12 0sdb, kde meningokoky izo-  ningokoky a aZ potom nasledovali tzv. obligitne pa-
lované neboli, to bolo u 8 0sdb (66,66 %). Statisticky ~ togény v poradi S. aureus, Str. haemolyticus. Prekva-

vyznamny rozdiel medzi tymito dvomi stibormi nie je. ~ pujico nizky bol pocet izolovanych kmenov Str.
Dalej sme analyzovali vyskyt tychto patogénov  pneumoniae a H. influenzae. Tieto vysledky vynikni
v stibore dlhodobych a kriatkodobych nosi¢ov N. me-  eSte viac pri porovnani s tou skuto¢nostou, Ze vicSia

ningitidis. Dlhodobych nosi¢ov bolo v nasej §tudii 18  Cast akitnych respira¢nych ochorenti je spdsobena vi-
a obligitne patogény boli izolované od 11 osob, t. j.  rusmi. Z tohoto pohTadu je skutoéne dolezité pozna-
u 61,11 %. U kratkodobych nosi¢ov meningokokov  nie cirkulujicich respiraénych patogénov, ktoré je
z 19 osob boli tieto izolované u 11, t. j. u 57,89 %,  nuing pre epidemiologa, £ wZ pri objasnovani £1ipl)-
Ani tento rozdiel nie je $tatisticky v§znamny. gie tychto ochoreni, ale hlavne pri ich prevencii.
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Sahrn

Autor poukizal na zvlaStne postavenie vojenskych
kolektivov vo vzfahu k respiratnym patogénom
i k epidemioldgii akitnych respiracnych ochoreni.
Upriamuje pozornost na velmi vysoky pocet cirkulu-
jucich respiraénych patogénnych baktérii v novo sa
vytvarajicom kolektive vojakov zdkladnej sluzby.
Zarovei upozornil na nutnost epidemiologickej sur-
veillance tychto ochoreni a za zdkladny predpoklad
tc¢inného boja proti tymto ochoreniam povaZuje zna-
lost ekolégie tychto patogénov v jednotlivych vojen-
skych kolektivoch.
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