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voJENSKÝ KÚPEIZNÝ ÚSTAV V PIEŠŤANoCH IZS-ROČNÝ

Plk. MUDr. Jozef ŠMONDRK
Náčeınık VKÚ Piešťany

Príslušníci vojska oddávna používali piešt'anské kú-
pele na liečenie čerstvých a Starých poranení a reuma-
tických chorôb. Už Adam Trajan V oslavnej báSni na
Piešťany uvádza, že v roku 1589 Sa v tunajších kúpe-
ľoch liečil po zranení na belgickom území vojvoda
Z Parmy. Začiatkom 18. Storočia piešt'anské kúpele
opakovane navštívil významný generál povstaleckých
kuruckých vojsk BOTTYAN. Generál GVADANYI
opísal Svoj pobyt v Piešťanoch vo vtipných humor-
ných veršoch. Po Skončení napoleonských vojen
hľadal v Piešťanoch zdravie cely rad cisárskych dô-
Stojnıkov. Podľa dostupných literárnych údajov po
revolúcii v rokoch 1848-1849 Sa tu liečili aj obyčajní
vojaci. Mužstvo bolo ubytované jednotlivo u roľníkov
v Starých Piešťanoch. Iba t'ažko ranení boli ubytovaní
spoločne v proviZórne upravených Stodolách, aby
mohol byt' nad nimi dozor.

Do kúpeľov Vozili vojakov najatí Sedliaci na Zvlášť
upravených rebrinových voZoch. Tí, čo mohli chodit'
Sami, prichádzali do kúpeľov peši. Dôstojníci boli
ubytovaní v Súkromných penziónoch.

Ubytovanie a doprava nepriaznivo vplývali na prie-
beh liečenia. Tento Stav videl a kritizoval vtedajší kú-
peľný lekár dr. František Scherer. Z jeho iniciativy Sa
Vytvorila komisia, ktorej členmi boli okrem dr. Sche-
rera prefekt Bukovinský, rytmister Riedler a gróf, De-
genfeld. Komisia Sa dohodla organizovat' zbierky na
postavenie liečebného ústavu. Dr. Scherer daroval
4000 zlatých a pozemok.

Z prvých zbierok bol zakúpený obytný dom pre
8 dôstojníkov, čím bol daný základ Vojenskému kú-
peľnému ústavu v Piešťanoch. Komisia využila ná-
Vštevu poľného maršála Albrechta - arcivojvodu ra-
kúskeho, generálneho guveméra Uhorska a požia-
dala ho o podporu. Tento pomohol v prospech vý-
stavby Vojenského kúpeľného ústavu v Piešťanoch
usporiadať štátnu dobročinnú lotériu.

Okrem toho Sa gróf Erdödy, majitel piešťanských
kúpeľov, zaviazal protokolom zo dňa 19. 12. 1859,
prostredníctvom Svojho Splnomocnenca prefekta Bu-
kovinského, že „právoplatne a navždy“ povolil použí-
vanie kúpeľov príslušnıkom vojska ubytovaným vo
Vojenskom kúpeľnom ústave v Piešťanoch takto:

1. Bezplatné používanie bahenných kúpeľov vojakmi
S vylúčením civilov, po 4 hodiny denne a to od
04.00-06.00 h a od 09.00-11.00 hodiny dopol'udnia.

2. Bezplatné používanie kúpeľov 20 dôstojníkom
spoločne S civilmi po 4 hodiny denne.

3. Používanie vaňových kúpeľov a bahenných zábalov
pre rovnaký počet dôstojnıkov za polovičné Sadzby
platných tarifov.

Tieto záväzky boli intabulované V pozemkovej
knihe Piešťan pod protokolom č. 4. ,

Za súčinnosti týchto všetkých činiteľov bol posta-
vený Vojenský kúpeľný ústav a v roku 1863 bol daný
do užívania pod menom Militär Badehaus Kaserne.
Tento bol prvým liečebným zariadením v Piešťanoch.

Finančné prostriedky, ktoré po výstavbe VKU
zostali, boli uložené v štátnych cenných papieroch
a slúžili na režijné výlohy ústavu. Ďalšie dotovanie
bolo zabezpečované dobrovolnými darmi dôstojní-
kov, ktorí Sa v ústave liečili.

Ústav zo začiatku poskytoval ubytovanie a Stravo-
vanie 20 dôstojníkom a 80 vojakom V jednom turnuse.
V Sezóne boli tri turnusy, dva šest'týždňové a jeden
štvortýždňový a to len v letnom období. Pacienti boli
do kúpeľov a z kúpeľov vození 10-Sedadlovým omni-
busom, ťažšie chorí mali k dispozícii trojkolové vo-
zíky. Príslušníci mužstva, pokial' boli Schopní chôdze,
chodili do kúpeľov peši.

O liečbu vojakov sa aj po vybudování Vojenského
kúpeľného ústavu v prvých rokoch staral bezplatne
dr. Scherer. Za mnohostrannú starostlivosť o armádu
boli zakladateľovi Vojenského kúpeľného ústavu
udelené viaceré vojenské vyznamenania, i keď sám
vojakom nikdy nebol. Podľa zdravotného štatútu
z 30. 5. 1870 patril Vojenský kúpeľný ústav v Piešťa-
noch medzi tie zdravotnícke zariadenia, kde liečenie
a ubytovanie dôstojníkov a mužstva bolo úplne bez-
platné.

Veliteľom ústavu bol Spravidla vyšší dôstojník ra-
dovej Služby (nelekár) vo výslužbe, ktorý mal funkciu
posádkového veliteľa a sprâvcu budov VKÚ. V kú-
peľnej Sezóne - cez letné mesiace, bol ústavu pride-
lený jeden lekár vojenský, ktorý mal funkciu náčel-
ného a ordinujúceho lekára. Okrem toho boli ústavu
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pridelem’: jeden dozornÿ a Zároveň aj účetný pod-
dôstojník a 26 vojakov na ošetrovateľskú, dozornú
a manipulačnú službu. __Mimo kúpeľnej sezóny bol
VKÚ uZatvorený. V ústave okrem jeho veliteľa Zostá-
val 1 poddôstojnık a 3 vojaci zâkladnej Služby.

Stravovanie vojakov bolo Zaist'ované ústavnou ku-
chyňou bezplatne, dôstojníci Sa Stravovali v dôstojníc-
kej kuchyni na vlastné útraty.

Nemocní dôstojníci boli na iZbách ubytovaní jed-
notlivo. V predsieni týchto iZieb boli ubytovaní
dôstojnícki sluhovia. Vojaci boli ubytovaní vo veľ-
kých iZbách po 10 na iZbe.

O liečenie vo VKÚ Piešťany bol veľký Záujem, ka-
pacita ústavu už v 80. rokoch 19. storočia nestačila
požiadavkám, preto Sa Začalo uvažovat o jeho rozší-
rení. Začiatkom tohoto Storočia boli organizované
dobročinné Zbierky v Piešťanoch, ale i inde, Za účelom
prístavby ďalšej budovy. V roku 1908 došlo na návrh
vtedajšieho veliteľa ústavu mjr. Bflka k jednaniu
medzi vojenskou Správou a majiteľmi a nájomníkmi
kúpel'ov o roZšírenie už postaveného ústavu. Dňa
18. 5. 1908 bola podpísaná dohoda, ktorá roZširovala
pôvodnú darovaciu listinu o ďalších 15 voľných mieSt
pre používanie kúpel'ov. Behom roku 1908 bol posta-
vený a 1. 5. 1909 daný do používania nový pavilo'n,
ktorý pomenovali Izabela. Táto budova roZšírila ka-
pacitu ústavu o 13 miest pre dôstojnıkov. V roku 1909
bolo v celom ústave Zavedené aj elektrické osvetlenie,
prevedené úpravy interiérov, výmena nábytku a dre-
vené oplotenie okolo ústavu nahradené kovovým.

Podľa Zachovalých štatistík od otvorenia Vojen-
ského kúpeľného ústavu v Piešťanoch, t.j. od roku
1863, do Začiatku l. svetovej vojny v roku 1914 Sa
v ústave odliečilo 5890 dôstojnıkov a 20 425 vojakov.
Počas 1. Svetovej vojny bola v priestoroch Vojen-
Ského kúpeľného ústavu Vojenská nemocnica Červe-
ného kríža ako Súčast' Záložnej nemocnice v Trnave.
Po ukončení 1. Svetovej vojny slúžila budova Vojen-
ského kúpeľného ústavu k ubytovaniu príslušníkov
posádkového veliteľstva. vojenskej polície a ako väZe-
nie pre politicky podozrivé osoby. Neskoršie tu bolo
umiestnené Etapnépddelenie slovenskej Západnej Vo-
jenskej Skupiny a Učetná Skupina intendancie Zem-
ského vojenského veliteľstva pre Slovensko. Výno-
Som MNO č. 517 986/31 Zo dňa 2. 3. 1920 bol po men-
ších opravách Vojenský kúpeľný ústav daný Znovu do
prevádzky. V ústave bolo vyčlenených 43 xmiest pre
dôstojníkov a členov ich rodín. Vojaci boli ubytovaní
a liečení v liečebnom ústave PRO PATRIA, ktorý
bol vybudovaný v priebehu 1. svetovej vojny vojakmi
a v ktorom podľa Zmluvy bolo vyčlenených pre vo-
jenskú Správu 200 miest. Toto lôžkové oddelenie
Vojenského kúpeľného ústavu pre vojakov Začalo byť
využívané až v roku 1922 ako rekonvalescentné odde-
lenie.

V priebehu 2. Svetovej vojny Zásluhou pokrokovo
Zmýšľajúceho náčelníka ústavu dr. Skodáčka a ďal-
šieho personálu sa na lôžkach ústavu liečili a ukrývali
mnohí ilegální pracovníci, naši i Zahraniční partiZáni
a vlastenci.

Po oslobodení v roku 1945 prešiel ústav po malej ge-
nerálnej úprave na celoročnú prevádzku. S celkovým
rastom starostlivosti o pracujúcich po Februári 1948
sa Zlepšuje aj Zdravotnícke Zabezpečenie o príslušní-
kov armády. V súvislosti s tým sa postupne Skvalit-
ňuje vybavenie ústavu a roZširuje liečebná činnost'.

V pät'desiatych rokoch sa výraznejšie rozvíja funk-
čná liečba aj v kúpeľných Zariadeniach a stáva sa
uZnávanou Zložkou liečebnej Starostlivosti. Určité
prvky rehabilitácie vo VKU Piešťany však môžeme
pozorovat' už Začiatkom tohoto storočia. Vojenské
velenie žiadalo, aby vojaci počas liečby boli Zamest-
návaní v Záhrade ústavu, čím bola Sledovaná nie-
len ekonomická Stránka, ale aj skoré Zaradenie do
Služby. Skutočné Základy rehabilitácie vo VKU však
kladieme na Začiatok pät'desiatych rokov. Sú úZko
spojené S osobou vtedajšieho náčelníka plk. MUDr.
Skodáčka a dr. Heřmánka. Prvou Zložkou rehabili-
tačnej liečby bola ergoterapia, postupne bola Zave-
dená ranná gymnastika, skupinová a individuálna
LTV a elektrodiagnostika.

V druhej polovici 50. rokov slúži ústav ako školiace
pracovisko počas práZdninovej praxe pre poslucháčov
„rehabilitačnej školy“ v Bratislave.

V tomto časovom období Sa vytvárajú nové inicia-
tívy v liečebnej starostlivosti. Dňa 27. 1. 1959 kolektív
Zdravotnıkov Zakladá prvú brigádu socialistickej prá-
ce. Niektorí jej členovia (Vavrová, Ferančíková, Ho-
dulová) pracujú v ústave dodnes. V krátkom čase
vZnikajú ďalšie štyri BSP.

Začiatkom 60. rokov je prevedená roZSiahlejšia ge-
nerálna oprava ústavu. V rámci tejto opravy je Zave-
dené ústredné kúrenie a Zrekonštruované sú priestory
pre stravovací a Zdravotnícky úsek. Kapacita ústavu
však už dávno nepokrýva požiadavky a pracovné
priestory ostávajú nad'alej StieSnené. Preto je snaha
o jeho rozšírenie, resp. postavenie nového s vlastnou
balneoprevádzkou. Najbližšie k tomuto cielu bolo ob-
dobie 70. rokov. Štúdie a Zıimysly Sa však nerealizo-
vali, a tak posledných 10 rokov Sa pozornost' pracov-
níkov ústavu a nadriadených orgánov upiera na re-
konštrukciu Stávajúcich budov a dostavbu ústavu.

Od roku 1982 bola prevedená rekonštrukcia striech
hlavnej budovy a pavilónu, roZSiahla úprava interié-
rov. IZby hlavnej budovy boli vybavené Sociálnym Za-
riadením, Znížila Sa obložnost' iZieb. Vybudovaný bol
nový hospodársky pavilón S práčovňou, kotolňou, ga-
rážami a Skladmi, ktorý kapacitne umožňuje ďalšiu
dostavbu.
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Jednÿm Z najdôležitejších medzníkov v histórii
VKÚ Piešťany je Získanie vlastného minerálneho
Zdroja v areáli ústavu. Tento dáva možnost' realìZácie
Perspektívneho plánu rozvoja ústavu, v rámci kto-
re'ho je vybudovanie nového pavilônu s balneoreha-
bilitačnou prevádzkou, stravovacím a ubytovacím Za-
riadením, čím sa nielen podstatne Zlepšia podmienky
pre kvalitnú liečbu, ale rozšíri sa i kapacita na poža- '
dovaných 200 lôžok.

V sûëasnej dobe VKÙ poskytuje kûpel’nû rehabili-
tačnú liečbu v komplexnom ponímaní modernej re-
habilitácie S dôrazom na individuálny prístup k pa-
cientovi.

Za dobré výsledky práce ústav Získal mnoho ocene-
ní. MedZi inými je nositeľom vyznamenania „Za Zá-
sluhy o výstavbu“ a nositel'om titulu „Ústav Socia-
listickej práce“.

Pri 125. výročí Založenia VKÚ Piešťany môžeme
kladne hodnotit' jeho doterajšie pôsobenie pri upev-
ňovaní Zdravia vojakov, vojenských invalidov a dô-
chodcov a pacientov spriatelenÿch armád. Jeho histo-
ricke' poslanie sa však ešte viac naplní v budúcnosti,
keď Sa splnia Zámysly jeho rekonštrukcie a dobudo-
vania balneorehabilitačného Zariadenia S vlastným
minerálnym Zdrojom.


