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DIDAKTICKÉ PRINCIPY VE vÝUcE vÁLEčNÉ CHIRURGIE

Pplk. MUDr. Leo KLEIN
Vojenská lékařská akademie JEP, Hradec Králové
(náčelnflš: plk. prof. MUDr. Pavel Kuna. DrSc.)

Věnova'no plk. prof. MUDr. B. Konečněmu, CSc. k jeho 60. narozeninám

Úvod

Didaktické principy jsou Základní principy o tom,
jak má učitel vyučovat, aby co nejkvalitněji a nejrych-
leji dosáhl vyučovacích cflů vzhledem k tělesnému
a duševnímu vývoji žáků a psychologickým Zvláštnos-
tem jejich poznávání. Mají obecnou platnost pro vý-
uku všech předmětů, ale nejsou neměnné. V podmín-
kách vojenského vyučování a výcviku na vojenské vy-
soké škole představují dynamický systém Základních,
všeobecně platných, vědecky Zdůvodněných poža-
davků a pravidel, které odrážejí Zákonitosti vyučo-
vání a výcviku a určují obsah, organizaci a metodiku
jeho provádění. Ve výuce válečné chirurgie je nutno
respektovat a cfleně uplatňovat následující ucelenou
soustavu didaktických principů (viz. obr. 1).

Didaktické principy

1. Princip komunistické Stranickosti a vědeckosti

Stejně jako v jiných předmětech má i při výuce vá-
lečné chirurgie tento princip Vedoucí postavení. Vy-
jadřuje Zákonitou Závislost vyučování a výchovy (cílů,
úkolů, obsahu, organizace) na socialistickém Spole-
čenském zřízení, ideologii a politice KSČ. Vědomosti
z předmětu válečné chirurgie musí být nástrojem chá-
pání materialistické podstaty Světa, Základem vědec-
kého marxisticko-leninského Světového názoru. ko-
munistického přesvědčení, mravního profilu a jed-
nání'i chování posluchače. Vědomosti musí být pře-
dávány vědecky správně, přesvědčivě, ze Stranických
a třídních pozic. Tento princip vyžaduje respektovat
jednotu vzdělávání a výchovy posluchačů. Princip
Stranickosti, který odráží Společenské Zákonitosti —
třídní podstatu vyučování, staví do popředí požadavek
jednoty odbornosti a političnosti oboru jako celku

a především osobnosti učitele. Princip vedeckosti,
odrážející Zákonitosti gnozeologické, Se prakticky re-
alizuje ve třech stránkách výuky:
a) O b S a h o v é —— sama podstata vědního oboru vy-

žaduje, aby posluchači byli seznamování S nejno-
vějšími vědeckými poznatky. Znamená to prů-
běžně aktualizovat náplň učiva, Zejména předná-

IVOšek, témat seminaru, praktických cvičení.
b) P ro ce S u ál n í -jedná Se o užité metody Ve výu-

ce, které jsou dány metodikou předmětu. Tato
sama má být Zpracována podle posledních vědec-
kých poznatků. Prezentování nejnovějších vědec-
kých poznatků je nutno provádět přiměřenými
metodami a prostředky. Ve výuce válečné chirur-
gie Se velmi osvědčuje v poslední době vytvoření
malých Skupin posluchačů při praktických cviče-
ních, což umožňuje dobrou Spolupráci učitele se
Studenty a Získávání bezprostředních praktických
poznatků, návyků a dovedností u všech přísluš-
níků Skupiny. Práci u lůžka nemocného je přitom
nutno považovat Za Základní a nenahraditelný
prvek v praktické výuce. Další osvědčenou meto-
dou výuky jsou Semináře a mi'krolekce, při nichž
je třeba klást důraz na aktivní zapojení _všech pří-
Slušnıků skupiny. Přínosem pro praktickou výuku
je i přímá účast posluchačů vyšších ročníků v po-
hotovostních službách V mimopracovní době, kdy
jsou zapojení do provozu především ambulantní
Složky chirurgických klinik. Zde se mohou setkat
S nejrůznějšími Skutečnými klinickými obrazy,
které nemají možnost vidět vždy při běžné pláno-
Vané výuce.

c) F o r m á l n í — zahrnuje podmínky, v nichž vyučo-
Vání probíhá, tedy materiální Zabezpečení výuky
pomůckami nejrůznějších druhů a typů, prosto-
rové a časové Sladění výuky, jednotlivých úseků
oboru, ale též návaznost na další předměty apod.
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Praha, Naše vojsko 1983, s. 127.

Obr. I. Soustava didaktických principů

2. Princip učit posluchače tomu, co potřebují pro
praxi

Jde o velmi aktuální a požadovanou Zásadu spojení
teorie S praxí, aby Se posluchači učili pro praxi,
a nejen pro školní Známky. Je třeba, aby Studenti zís-
kávali t. operativní vědomosti, tedy aby Se
u nich rozvíjela aplikační schopnost užít vědomosti
v praxi. V oboru válečné chirurgie Se tento princip
realizuje požadavkem učit posluchače tomu, co bu-
dou potřebovat při výkonu funkcí v míru i Za války.
V návaznosti na Získání vědomostí ve vojenskoodbor-
ných předmětech a na teoretické a praktické Zvlád-
nutí oboru chirurgie dosáhnout všestranné připrave-
nosti pro výkon funkce na stupni první lékařské po-
moci v podmínkách mírových i válečných.

3. Princip uvědomělosti a aktivity

Odráží biopSychologické Zákonitosti výuky, při-
čemž zdůrazňuje vlastní poznávací aktivity poslucha-
čů, jejich Samostatnost a vlastní promýšlení problé-
mů. Nejlépe Si Studenti osvojí vědomosti, dovednosti
a návyky, k nimž si vytvoří hluboce vnitřní vztah,
o něž mají Zájem, uvědomují Si jejich Smysl, význam
a důležitost. Velmi důležitou roli zde hraje moti-
v a c e - tj. podněcování Zájmu posluchačů o studium
daného předmětu. Aktivitu a Samostatnou práci po-
sluchačů je možno podporovat a rozvíjet např.:
— předáváním poznatků v strukturovaném, přehled-

ném a přitom otevřeném Systému
- vytyčováním cílů a upozorňováním na použitelnost

poznatků v léčebné mírové i válečné praxi (vhodné
je uvádění příkladů z praxe)

— systematickým opakováním klíčových partií učiva,
na němž se podílejí všichni posluchači

— vytvářením Situací, v nichž posluchač musí být ak-
tivní (navozování problémových situací), Zadává-
ním konkrétních individuálních či Skupinových
úkolů

- uplatňováním diskusních metod při vhodných pří-
ležitostech.

4. Princip názornosti

Vyjadřuje zákonitou závislost procesu poznávání
objektivní reality, osvojování vědomostí na bezprost-
ředním vnímání konkrétních předmětů, jevů a faktů.
Napomáhá utvářet konkrétní představy, umožňuje
zapojit co nejvíce Smyslových orgánů, pronikat k pod-
Statě věcí a jevů, pochopit vnitřní vztahy a souvislosti.
Příspívá k rozvoji abstraktního a logického myšlení.
Jednou ze Stěžejních metod výuky je v tomto Smyslu
klinická demonstrace a práce u lůžka nemocného,
a to i přes to, že mnohá chirurgická poškození a pora-
nění, jejichž diagnostikou a léčbou se válečná chirur-
gie zabývá (např. mixty), Se v mírových podmínkách
nevyskytují. Proto je Snaha o maximální využívání ná-
Zorných pomůcek, které jsou pro výuku válečné chi-
rurgie vhodné. Např. materiál pro praktický výcvik
(obvazy, dlahy, škrtidla), resuscitační modely, Zvu-
kové filmy, televizní šoty, rtg Snímky, lékařské ná-
stroje atd. Při aplikaci Zásady názornosti do vyučova-
cflıo procesu je však nezbytné zachovávat „cit míry -
přiměřenosti“. Volit tedy takový postup, aby poslu-
chače zaujal co nejvíce, přičemž negativně může pů-

,Sobit jak nedostatek názornosti, tak její přemíra. Vy-
užití názorných metod nesmí být paušální, ale musí se
přizpůsobit počtu posluchačů, obsahové Stránce uči-
va, typu vyučovací hodiny apod. Velmi vhodné je užít
kombinací různých druhů učebních pomůcek. Přitom
je nutno dbát i na odpovídající estetickou a grafickou
úroveň pomůcek. Při užívání principu názornosti je
však třeba trvale mít na paměti, aby názornost Stimu-
lovala, ale přitom současně rozvíjela i myšlení. Není
tedy Správné ukazovat Studentům vše, abychom ne-
blokovali jejich vlastní tvořivý proces, jejich samo-
statné myšlení.

5. Princip Soustavnosti a posloupnosti

Vyjadřuje závislost vyučování a výcviku na Zákoní-
tostech poznávací činnosti. V učitelské praxi vyžaduje
v každém zaměstnání S posluchači dovedně Spojovat
probírané učivo S dříve probraným, dbát na to, aby
Se nové vědomosti, dovednosti a návyky opíraly
o předcházející. Znamená to seznamovat posluchače
S učivem po částech, vyčleňovat hlavní a nejpodstat-
nější problémy, dbát na logickou uspořádanost výu-
ky. Realizací tohoto principu je možno dosáhnout to-
ho, že vědomoSti, dovednosti a návyky posluchačů se
stanou trvalými. Válečná chirurgie jako nástavbový
chirurgický obor navazuje na teoretické a prak-
tické zvládnutí především vlastní chirurgie, jejíž Zá-
Sady teorie a praxe transformuje do Specifických pod-
mínek zdravotnického zabezpečení raněných Za vál-
ky.
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6. Princip příměřenosti

Vyjadřuje zákonitý požadavek, aby Obsah i rozsah
vědomostí, dovedností a návyků posluchačů a Složi-
tost, náročnost, obtížnost vyučování a výcviku, ja-
kož i Způsob jeho provádění, odpovídaly psychickým
i fyzickým schopnostem posluchačů. Je třeba též při-
hlížet k věkovým a individuálním zvláštnostem poslu-
chačů při optimálním využití jejich Schopností. Při
Studiu chirurgie, včetně chirurgie válečné, musí Stu-
denti Zvládnout při přípravě na zkoušku okolo 1630
stran předepsaného učebního textu. Již Z tohoto po-
hledu vysvítá nutnost promyšleného výběru, rozdě-
lení a dávkování učiva v jednotlivých Semestrech
a ročnících. Aby výuka byla efektivní, je třeba, aby
učitel vyžadoval od posluchačů práci Se submaximál-
ním vypětím jejich duševních a fyzických sil a Schop-
ností. Jsou-li Studenti nuceni aktivně pracovat, pře-
mýšlet, uvědoměle překonávat překážky a obtíže —
tim se nadále rozvíjejí jejich Schopnosti a připrave-
nost překonávat těžkosti nové. Hovoří se někdy o vy-
učování S vysokým stupněm Zátěže, přičemž jde sou-
časně o výrazný prvek psychologické přípravy. Uplat-
ňování principu příměřenosti Znamená tedy, aby vyu-
čování a výcvik nebyly ani příliš snadné, ani nad mož-
nosti posluchačů. V prvním případě Snadno může
u posluchačů dojít ke snížení zájmu o předmět, k vy-
volání pocitu Zbytečnosti až formalismu. V druhém
případě hrozí nebezpečí velké únavy a z ní pramení-
cflıo Sníženého Zájmu, eventuálně ztráty důvěry ve
vlastní Síly apod. Správně aplikovat tento princip
předpokládá nutně Znalost posluchačů - úroveň jejich
vzdělání, celkový rozvoj, individuální Zvláštnosti,
Zkušenosti. Úměrně se zvyšující se připraveností po-
Sluchačů Se rozšiřují i hranice příměřenosti.

7. Princip trvalosti vědomostí, dovedností a návyků

Jde o požadavek, aby Si Student osvojené vědo-
mosti a dovednosti bezpečně zapamatoval, aby je
mohl vždy v paměti vybavovat a prakticky jich použí-
vat. Velmi úzce Souvisí Se všemi předchozími princi-
py. Pro lékaře má Zapamatování vědomostí i doved-
ností Zvláštní význam. Zapamatování je do Značné
míry závislé na tom, nakolik posluchači pochopili vý-
znam učiva. Zde záleží mnoho na přesvědčivosti vý-
kladu učitele, nebot' studenti si většinou nemají mož-
nost ověřit v praxi význam přednášené látky. Pocho-
pení významu do Značné míry Závisí na tom, nakolik
posluchači Svému učiteli „věří“. Zapamatování je
rovněž závislé na Skutečnosti, jak Se daří vědomosti
a dovednosti Spojit s praxí a Se Zkušenostmi poslucha-
čů. Při výuce válečné chirurgie nemůžeme v plném
rozsahu použít nejen Skutečnou, ale ani Simulovanou
praxi. U mnoha poznatků nepožadujeme jejich osvo-
jení Zpaměti, ale dovednost nalézt Si je ve vlastních
záznamech, v literatuře, předpisech apod. Učitel
proto musí v průběhu výuky tuto dovednost u poslu-
chačů cílevědomě pěstovat. Důležitou podmínkou

a Současně prostředkem utváření trvalých vědomostí,
návyků a dovedností je též promyšlený Systém kon-
troly a hodnocení posluchačů.

8. Princip kolektivismu a individuálního přístupu

Podstatou tohoto principu je vytváření podmínek
ve výuce a výcviku pro úpěšnou a vysoce koordinova-
nou činnost všech posluchačů a Současně ke každému
z nich přistupovat individuálně, diferencovaně. Brát
v úvahu jejich zvláštnosti, duševní a fyzické možnosti.
Náročnost lékařského vzdělávání je velmi značná
a má vysokou míru individuální činnosti. Ke zkouš-
kám je zapotřebí nastudovat přibližně 19 000 Stran
učebního textu, okolo 3000 hodin tráví studenti in-
tenzívním Studiem před zkouškami. Přes zcela zře-
telně dominující individuální Studijní aktivitu lZe prin-
cip kolektivismu uplatňovat vhodným působením na
jednotlivé Studijní skupiny, a to především u vojen-
Ských posluchačů. Zde je do značné míry pěstována
zodpovědnost Za plnění kolektivních úkolů ve výuce
a výcviku, jakož i ve vojenské Službě jako celku. Pří-
Znivé klima ve Studijní skupině může vytvářet atmos-
féru náročnosti, kolektivní činnosti a zodpovědnosti.
Vítaným je i rozvoj' Soutěživosti, kritiky a Sebekritiky.
Vyzrálým kolektivem Se stávají Studijní Skupiny,
v nichž není vzácností vzájemná pomoc Slabším stu-
dentům, kde v popředí je Snaha o dosahování co nej-
lepších Studijních výsledků a kde je úsilí o potlačení
průměrnosti. Učitel Se při aplikaci tohoto principu
musí Snažit pochopit psychologii kolektivu, brát
v úvahu jeho názory a těžkosti. Princip kolektivismu
ve výuce válečné chirurgie je možno zdůrazňovat
i V samotné podstatě aktivní chirurgické činnosti, ˇ
která je náročnou týmovou prací. Jde téměř vždy
o složitou koordinovanou činnost řady lékařů — chi-
rurgů, ale též o úzkou Spolupráci S lékaři jiných oborů
— např. anesteziolog, intemista, rentgenolog, bioche-
mik atd. Zejména při činnosti Za válečných podmí-
nek, při použití zbraní hromadného ničení, ale i v mí-
rové traumatologii při hromadných neštěstích vystu-
pují výrazně do popředí organizační aspekty koordi-
nace činnosti velkých počtů pracovníků.

Závěr

Soustava didaktických principů představuje nejvýz-
namnější Součást didaktiky, která Zaujímá důležité
místo v systému pedagogických věd. Všechny tyto
principy musí učitel při pedagogickém působení Znát,
respektovat a tvůrčím způsobem aplikovat. Funkce
didaktických Zásad se navzájem prolínají, a proto je
nezbytné jejich současné průběžné uplatňování. I ve
Výuce válečné chirurgie představují didaktické prin-
cipy jednu Z podmínek a cest jak dosahovat Stanove-
ných výchovně vzdělávacích cílů předmětu.
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Souhrn

V práci je podán přehled a charakteristika jednotli-
vých didaktických principů, které tvoří ucelenou dy-
namickou soustavu. Mají obecnou platnost pro výuku
všech předmětů. Autor ukazuje možnosti aplikace
těchto principů ve výuce válečné chirurgie. Pouze
Současné uplatňování všech didaktických principů
umožňuje kvalitní průběh a efekt vyučovacího proce-
Su.
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