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Uvod

Didaktické principy jsou zdkladni principy o tom,
jak mé uéitel vyuéovat, aby co nejkvalitnéji a nejrych-
leji dosahl vyucovacich cild vzhledem k télesnému
a dusevnimu vyvoji Zakl a psychologickym zvlas§tnos-
tem jejich pozndvani. Maji obecnou platnost pro vy-
uku viech predméti, ale nejsou neménné. V podmin-
kach vojenského vyucovéni a vycviku na vojenské vy-
soké $kole piedstavuji dynamicky systém zakladnich,
vieobecné platnych, védecky zdivodnénych poza-
davkd a pravidel, které odrédZeji zdkonitosti vyuco-
vani a vycviku a uréuji obsah, organizaci a metodiku
jeho provadéni. Ve vyuce véle¢né chirurgie je nutno
respektovat a cilené uplatiiovat nésledujici ucelenou
soustavu didaktickych principi (viz. obr. 1).

Didaktické principy

1. Princip komunistické stranickosti a védeckosti

Stejné jako v jinych pfedmétech ma i pfi vyuce va-
le¢né chirurgie tento princip vedouci postaveni. Vy-
jadfuje zakonitou zavislost vyu€ovéni a vychovy (cili,
tkoll, obsahu, organizace) na socialistickém spole-
enském ziizeni, ideologii a politice KSC. Védomosti
z piedmétu véleéné chirurgie musi byt ndstrojem cha-
pani materialistické podstaty svéta, zdkladem védec-
kého marxisticko-leninského svétového nézoru, ko-
munistického ptesvédéeni, mravniho profilu a jed-
nani i chovani posluchace. Védomosti musi byt pfe-
davany védecky spravné, piesvédcive, ze stranickych
a tfidnich pozic. Tento princip vyZaduje respektovat
jednotu vzdélavani a vychovy posluchacéu. Princip
stranickosti, ktery odrdZi spolecenské zdkonitosti —
ttidni podstatu vyucovéni, stavi do popiedi poZadavek
jednoty odbornosti a politi¢nosti oboru jako celku

a pfedevsim osobnosti ucitele. Princip védeckosti,
odréZejici zdkonitosti gnozeologické, se prakticky re-
alizuje ve tiech strankach vyuky:

a) Obsahové —sama podstata védniho oboru vy-
Zaduje, aby posluchaci byli seznamovani s nejno-
v&jsimi védeckymi poznatky. Znamend to pri-
béZné& aktualizovat ndpli uciva, zejména piedna-
$ek, témat seminéti, praktickych cvieni.

b) Procesudlni - jednd se o uZité metody ve vyu-
ce, které jsou dany metodikou pfedmétu. Tato
sama ma byt zpracovdna podle poslednich védec-
kych poznatki. Prezentovéni nejnovéjsich védec-
kych poznatkd je nutno provadét pfiméfenymi
metodami a prostfedky. Ve vyuce véle¢né chirur-
gie se velmi osvédcuje v posledni dobé vytvofeni
malych skupin posluchac¢ti pfi praktickych cvice-
nich, coZz umoziiuje dobrou spolupréci ucitele se
studenty a ziskavéni bezprostfednich praktickych
poznatkt, navykd a dovednosti u viech pfislus-
nikd skupiny. Praci u liZka nemocného je pfitom
nutno povaZzovat za zdkladni a nenahraditelny
prvek v praktické vyuce. Dalsi osvéd¢enou meto-
dou vyuky jsou semindfe a mikrolekce, pfi nichz
je tieba klast diraz na aktivni zapojeni vSech pfi-
slu$nik’ skupiny. Pf¥inosem pro praktickou vyuku
je i pfima téast posluchacti vyssich roéniki v po-
hotovostnich sluzbach v mimopracovni dobg, kdy
jsou zapojeni do provozu pfedev$im ambulantni
slozky chirurgickych klinik. Zde se mohou setkat
s nejrazn€j$imi skuteénymi klinickymi obrazy,
které nemaji moznost vidét vZdy pfi béZné plano-
vané vyuce.

¢) Formdlni- zahrnuje podminky, v nichz vyuco-
vani probihd, tedy materidlni zabezpeceni vyuky
pomiickami nejriznéj§ich druhti a typi, prosto-
rové a ¢asové sladéni vyuky, jednotlivych dseki
oboru, ale téZ ndvaznost na dalsi pfedméty apod.
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Upraveno podle: Vanis, L. aj.: Zdklady vojenské pedagogiky.
Praha. Nase vojsko 1983, s. 127.

Obr. 1. Soustava didaktickych principii

2. Princip udit posluchace tomu, co potrebuji pro
praxi

Jde o velmi aktudlni a poZadovanou zasadu spojeni
teorie s praxi, aby se posluchadi uéili pro praxi,
a nejen pro $kolni zndmky. Je tfeba, aby studenti zis-
kavali tzv. operativni védomosti, tedy aby se
u nich rozvijela aplikaéni schopnost uZit védomosti
v praxi. V oboru vilecné chirurgie se tento princip
realizuje poZadavkem ucit posluchace tomu, co bu-
dou potiebovat pfi vykonu funkci v miru i za vélky.
V ndvaznosti na ziskdni védomosti ve vojenskoodbor-
nych pfedmétech a na teoretické a praktické zvlad-
nuti oboru chirurgie dosdhnout vSestranné pfiprave-
nosti pro vykon funkce na stupni prvni Iékaiské po-
moci v podminkach mirovych i vale¢nych.

3. Princip uvédomélosti a aktivity

Odrézi biopsychologické zdkonitosti vyuky, pfi-
¢emz zddraziuje vlastni poznavaci aktivity poslucha-
¢d, jejich samostatnost a vlastni promysleni problé-
mi. Nejlépe si studenti osvoji védomosti, dovednosti
a navyky, k nimz si vytvofi hluboce vnitini vztah,
o néZ maji zdjem, uvédomuyji si jejich smysl, vyznam
a dalezitost. Velmi dileZitou roli zde hraje moti-
vace — tj. podnécovani zajmu posluchaci o studium
daného pfedmétu. Aktivitu a samostatnou praci po-
sluchacti je mozno podporovat a rozvijet napf.:

— pfeddvanim poznatkil v strukturovaném, piehled-
ném a pfitom otevieném systému

— vytyCovanim cilli a upozorfiovanim na pouZitelnost
poznatkd v l1é¢ebné mirové i vale¢né praxi (vhodné
je uvadéni pfikladi z praxe)

— systematickym opakovanim klicovych partif uciva,
na ném?z se podileji vSichni posluchaci

— vytvafenim situaci, v nichZ poslucha¢ musi byt ak-
tivni (navozovdni problémovych situaci), zadava-
nim konkrétnich individudlnich & skupinovych
ukola

— uplatiiovdnim diskusnich metod pfi vhodnych pfi-
leZitostech.

4. Princip nazornosti

Vyjadfuje zdkonitou zavislost procesu poznavani
objektivni reality, osvojovani védomosti na bezprost-
fednim vniméni konkrétnich pfedméta, jevl a faktd.
Napomahda utvaiet konkrétni pfedstavy, umozZfiuje
zapojit co nejvice smyslovych organt, pronikat k pod-
staté véci a jevd, pochopit vnitini vztahy a souvislosti.
Ptispivd k rozvoji abstraktniho a logického mysleni.
Jednou ze stéZejnich metod vyuky je v tomto smyslu
klinickd demonstrace a prace u lizka nemocného,
a to i pfes to, Zze mnoha chirurgicka poskozeni a pora-
néni, jejichz diagnostikou a lé¢bou se vale¢na chirur-
gie zabyva (napf. mixty), se v mirovych podminkéch
nevyskytuji. Proto je snaha o maximdlni vyuZivani na-
zornych pomticek, které jsou pro vyuku védle¢né chi-
rurgie vhodné. Napf. materidl pro prakticky vycvik
(obvazy, dlahy, skrtidla), resuscitaéni modely, zvu-
kové filmy, televizni Soty, rtg snimky, 1ékafské né-
stroje atd. Pfi aplikaci zdsady nazornosti do vyucova-
ciho procesu je viak nezbytné zachovavat ,.cit miry -
pfiméfenosti“. Volit tedy takovy postup, aby poslu-
chace zaujal co nejvice, pfi¢emzZ negativné muizZe pi-
sobit jak nedostatek nazornosti, tak jeji premira. Vy-
uziti ndzornych metod nesmi byt pausalni, ale musi se
piizpiasobit poc¢tu posluchacl, obsahové strance udi-
va, typu vyucovaci hodiny apod. Velmi vhodné je uzit
kombinaci riiznych druht uéebnich pomiicek. Pfitom
je nutno dbdt i na odpovidajici estetickou a grafickou
drovenl pomtcek. Pfi uZivani principu nizornosti je
vsak tieba trvale mit na paméti, aby nazornost stimu-
lovala, ale pfitom soucasné rozvijela i mysleni. Neni
tedy sprdvné ukazovat studentiim vse, abychom ne-
blokovali jejich vlastni tvofivy proces, jejich samo-
statné mysleni.

5. Princip soustavnosti a posloupnosti

Vyjadfuje zavislost vyuc¢ovani a vycviku na zdkoni-
tostech pozndvaci ¢innosti. V ucitelské praxi vyZaduje
v kazdém zaméstndni s posluchadi dovedné spojovat
probirané ucivo s dfive probranym, dbét na to, aby
se nové védomosti, dovednosti a ndavyky opiraly
o pfedchézejici. Znamena to seznamovat posluchace
s u¢ivem po ¢astech, vyclenovat hlavni a nejpodstat-
néjsi problémy, dbat na logickou uspofddanost vyu-
ky. Realizaci tohoto principu je mozno dosdhnout to-
ho, Ze védomosti, dovednosti a navyky posluchaci se
stanou trvalymi. Vale¢nd chirurgie jako nastavbovy
chirurgicky obor navazuje na teoretické a prak-
tické zvladnuti pfedevsim vlastni chirurgie, jejiz za-
sady teorie a praxe transformuje do specifickych pod-
minek zdravotnického zabezpeceni ranénych za vil-
ky.
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6. Princip primérenosti

Vyjadfuje zakonity poZadavek, aby obsah i rozsah
védomosti, dovednosti a navyki posluchact a slozi-
tost, naro¢nost, obtiZnost vyucovani a vycviku, ja-
koZ i zpuisob jeho provadéni, odpovidaly psychickym
i fyzickym schopnostem posluchaci. Je tfeba téz pfi-
hlizet k vékovym a individudlnim zvlastnostem poslu-
chacd pii optimdlnim vyuzZiti jejich schopnosti. Pii
studiu chirurgie, véetné chirurgie vale¢né, musi stu-
denti zvladnout pfi pfipravé na zkousku okolo 1630
stran pfedepsaného ucebniho textu. Jiz z tohoto po-
hledu vysvitd nutnost promysleného vybéru, rozdé-
leni a davkovani uciva v jednotlivych semestrech
a ro¢nicich. Aby vyuka byla efektivni, je tfeba, aby
ucitel vyzadoval od posluchacl praci se submaximal-
nim vypétim jejich dusevnich a fyzickych sil a schop-
nosti. Jsou-li studenti nuceni aktivné pracovat, pfe-
myslet, uvédoméle piekonavat piekdzky a obtize —
tim se naddle rozvijeji jejich schopnosti a pfiprave-
nost prekondvat tézkosti nové. Hovofi se nékdy o vy-
ucovdni s vysokym stupném zatéZe, pficemz jde sou-
¢asné o vyrazny prvek psychologické pfipravy. Uplat-
fiovani principu pfiméfenosti znamend tedy, aby vyu-
¢ovani a vycvik nebyly ani pfili$ snadné, ani nad moz-
nosti poslucha¢ii. V prvnim pifipadé snadno miiZe
u posluchaét dojit ke sniZzeni zajmu o pfedmét, k vy-
voldni pocitu zbytecnosti az formalismu. V druhém
pfipadé hrozi nebezpeci velké dnavy a z ni prameni-
ciho snizeného zdjmu, eventudlné ztraty duvéry ve
vlastni sily apod. Spravné aplikovat tento princip
piedpokldda nutné znalost posluchaci — droveii jejich
vzdélani, celkovy rozvoj, individudlni zvlastnosti,
zkusenosti. Umé&rné se zvysujici se pfipravenosti po-
sluchadii se rozsitfuji i hranice pfimérenosti.

7. Princip trvalosti védomosti, dovednosti a navykd

Jde o pozadavek, aby si student osvojené védo-
mosti a dovednosti bezpecn€ zapamatoval, aby je
mohl vZdy v paméti vybavovat a prakticky jich pouzi-
vat. Velmi tzce souvisi se viemi pfedchozimi princi-
py. Pro Iékafe ma zapamatovani védomosti i doved-
nosti zvla$tni vyznam. Zapamatovani je do znaéné
miry zdvislé na tom, nakolik posluchaci pochopili vy-
znam ucliva. Zde zdleZzi mnoho na pfesvédcivosti vy-
kladu ucitele, nebof studenti si vét§inou nemaji moz-
nost ovéfit v praxi vyznam pfednasené latky. Pocho-
peni vyznamu do zna¢né miry zivisi na tom, nakolik
posluchac¢i svému uciteli ,,véfi“. Zapamatovani je
rovnéz zavislé na skutecnosti, jak se dafi védomosti
a dovednosti spojit s praxi a se zkuSenostmi poslucha-
¢i. Pfi vyuce védleéné chirurgie nemiizeme v plném
rozsahu pouZit nejen skutec¢nou, ale ani simulovanou
praxi. U mnoha poznatki nepoZadujeme jejich osvo-
jeni zpaméti, ale dovednost nalézt si je ve vlastnich
zaznamech, v literatuie, pfedpisech apod. Ucitel
proto musi v pribéhu vyuky tuto dovednost u poslu-
chac¢ii cilevédomé péstovat. DilleZitou podminkou

a soucasné prostfedkem utvéareni trvalych védomosti,
navykid a dovednosti je téZ promysleny systém kon-
troly a hodnoceni posluchaci.

8. Princip kolektivismu a individudlniho pristupu

Podstatou tohoto principu je vytvafeni podminek
ve vyuce a vycviku pro Gpésnou a vysoce koordinova-
nou ¢innost v§ech posluchaci a soucasné ke kazdému
z nich pfistupovat individudlné, diferencované. Brat
v tvahu jejich zvlastnosti, dusevni a fyzické moZnosti.
Ndrocnost 1ékaiského vzdélavani je velmi zna¢na
a mé vysokou miru individudlni ¢innosti. Ke zkous-
kdm je zapotiebi nastudovat pfiblizné 19 000 stran
ucebniho textu, okolo 3000 hodin travi studenti in-
tenzivnim studiem pied zkouskami. Pfes zcela zfe-
telné dominujici individudlni studijni aktivitu lze prin-
cip kolektivismu uplatiiovat vhodnym ptsobenim na
jednotlivé studijni skupiny, a to pfedev$im u vojen-
skych posluchaci. Zde je do zna¢né miry péstovana
zodpovédnost za plnéni kolektivnich kol ve vyuce
a vycviku, jakoZ i ve vojenské sluzbé jako celku. Pfi-
znivé klima ve studijni skupiné miZe vytvafet atmos-
féru naro¢nosti, kolektivni ¢innosti a zodpovédnosti.
Vitanym je i rozvoj soutéZivosti, kritiky a sebekritiky.
Vyzralym kolektivem se stdvaji studijni skupiny,
v nichZ neni vzacnosti vzdjemnd pomoc slabsim stu-
dentim, kde v popfedi je snaha o dosahovéni co nej-
lepsich studijnich vysledki a kde je usili o potlageni
priamérnosti. Ucitel se pfi aplikaci tohoto principu
musi snaZit pochopit psychologii kolektivu, brat
v tvahu jeho nédzory a téZkosti. Princip kolektivismu
ve vyuce véleéné chirurgie je moZno zdlraziovat
i v samotné podstaté aktivni chirurgické &innosti,
kterd je ndro¢nou tymovou praci. Jde téméi vidy
o sloZitou koordinovanou ¢innost fady lékafi — chi-
rurgii, ale téZ o izkou spoluprici s Iékafi jinych oborti
- napf. anesteziolog, internista, rentgenolog, bioche-
mik atd. Zejména pfi Cinnosti za véleénych podmi-
nek, pfi pouZiti zbrani hromadného niéeni, ale i v mi-
rové traumatologii pfi hromadnych nestéstich vystu-
puji vyrazné do popiedi organizaéni aspekty koordi-
nace ¢innosti velkych po¢tl pracovnikii.

Zavér

Soustava didaktickych principi pfedstavuje nejvyz-
namnéj$i soucast didaktiky, kterd zaujima dulezité
misto v systému pedagogickych véd. Viechny tyto
principy musi ucitel pfi pedagogickém piisobenf znit,
respektovat a tviréim zplisobem aplikovat. Funkce
didaktickych zdsad se navzdjem prolinaji, a proto je
nezbytné jejich soucasné pribézné uplatiiovani. I ve
vyuce vale¢né chirurgie pfedstavuji didaktické prin-
cipy jednu z podminek a cest jak dosahovat stanove-
nych vychovné vzdélavacich cila pfedmétu.
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Souhrn

V prdci je poddn pichled a charakteristika jednotli-
vych didaktickych principt, které tvofi ucelenou dy-
namickou soustavu. Maji obecnou platnost pro vyuku
viech pfedmétd. Autor ukazuje mozZnosti aplikace
téchto principti ve vyuce véleéné chirurgie. Pouze
soucasné uplatiiovdni vSech didaktickych principt
umoziuje kvalitni priibéh a efekt vyu€ovaciho proce-
su.
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