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Uvod

V poslednich letech se fada klinickych i laborator-
nich pracovnikl intenzivné zabyva problematikou
etiologické ulohy zastupcii ¢eledi Mycoplasmataceae
u tzv. negonokokovych uretritid (NGU).

V mocovych cestdch muzi se mizZe vyskytovat né-
kolik druhii mykoplazmat. Za nejduleZitéjsi z nich
jsou povazovany Ureaplasma urealyticum, Myco-
plasma hominis a Mycoplasma fermentans (9). V sou-
casnosti je uvddéno, Ze pouze ureaplazmata je mozné
povazovat za fakultativni etiologicky faktor infeké-
niho onemocnéni dolnich &asti mocovych cest (3).
Urcitym patogennim potencidlem je vybaven dalsi,
novéjdi druh mykoplazmat — Mycoplasma genitalium
(10).

Diagndza etiologického agens je postavena piede-
vsim na zdkladé izolace téchto mikroorganismi, ne-
pfitomnosti ostatnich patogent a pritkazu signifikant-
nich zmén titru homolognich protilatek (14).

Na bakteriologickém oddéleni VUHEM Praha
jsme se pokusili zjistit pomoci kultivaéniho vySetieni
frekvenci vyskytu U. urealyticum a M. hominis mezi
muzi vySetfovanymi pro akutni nebo chronickou ure-
tritidu.

Metodika

Kultivaénimu vy3etfeni jsme podrobili material cel-
kem od 183 pacienti odeslanych z rznych klinic-
kych odd&leni UVN Praha a vojenského terénu pro
klinické ptiznaky uretritidy. Do souboru byli zafazeni
pouze jedinci muZského pohlavi. Mezi sledovanymi
muZi pfevaZovali vojci zdkladni sluzby ve ve€ku
19-25 let (85 %). Z4adny z pacientii nebyl pted vyse-
tfenim jeden mésic 1é¢en tetracyklinovym antibioti-
kem nebo erytromycinem

K odbéru jsme vyuZivali kyretu, kterd byla zkon-
struovand na parazitologickém oddéleni VUHEM
Praha pro odbér k vySetfeni na chlamydie (8). Vyho-
dou této kyrety je pfedev$im to, Ze s jeji pomoci lze
pomérné snadno provddét odbér i z proximalnéjsich
¢asti muZské uretry.

Ziskany materidl byl okamZité€ po odbéru pfenesen
do transportniho odbérového média. Transportni
médium (odbé&rovou tekutou pidu) jsme pfipravovali
podle ,,Standardniho laboratorniho postupu pro diag-
nostiku ndkaz vyvolanych Mycoplasma pneumoniae,
Mycoplasma hominis a Ureaplasma urealyticum*
(11). V transportnim médiu jsme vzhledem k pie-

chodnému nedostatku nahradili Amfotericin B pre-
paratem Pimafucin susp. ve stejné koncentraci 5 ug/ml.
Pro izolaci M. hominis a U. urealyticum z transport-
niho média jsme pouZili substritova tekutd a agarova
média, pfipravend rovnéZz podle vySe uvedeného
standardniho laboratorniho postupu. Substriatem
v téchso ptidich je arginin pro M. hominis a urea pro
U. urealyticum. Jako indikdtor §tépeni téchto sub-
stratd v padach jsme pouzivali fenolovou éerveii.

Materidl dopraveny do laboratofe byl zpracovéin
nejpozdé€ji do 3 hodin. Kultivaci agarovych médii
jsme provadéli ve vlhké atmosféie 95 % N, a 5 %
CO; pfi teploté 37 °C. DodrzZovali jsme z4sadu subpa-
sdZe na substratovych tekutych a agarovych médiich,
kterd umoZiiuje zvysit zachyt sledovanych agens.
Vlastni identifikaci jsme provadéli na agarovych pu-
déch, které jsme prohliZzeli pfi 30 a 100nasobném
zvétSeni v prochdzejicim svétle. Identifikaci U. urea-
lyticum ndm usnadnioval v agaru obsaZeny chlorid va-
penaty, coZ je citliva latka indikujici pfitomnost amo-
nia v agaru, jez vznikd Stépenim urey. Kolonie urea-
plazmat se poté jevi na agaru jako tmave hnédé, opro-
ti M. hominis mensi (o velikosti 15-30 um). Pro kolo-
nie je charakteristick€ rovnéZ mensi halo (periferni
lem). Identifikaci M. hominis, jehoZ velikost se pohy-
bovala zhruba mezi 200-300 wm v priméru, jsme pro-
vadéli rustové inhibi¢nim testem (4) se specifickym
krali¢im antisérem, které jsme ziskali laskavosti dr.
Javorové (OHEO Bratislava).

Paralelné s timto vySetfovanim jsme provedli kulti-
vaci na Neisseria gonorrhoeae.

Cetnosti vyskytu sledovanych agens ve skupmé pa-
cientd s pozitivni a negatlvm gonokultivaci j Jsme pod-
robili statistickému srovnani (ve spolupréci s ing. Ho-
lou z VUHEM Praha).

Vysledky

Vysledky studia vyskytu U. urealyticum a M. ho-
minis v souboru 183 muZzi vySetfovanych pro uretri-
tidu jsou uvedeny v tabulce 1. Mezi muZi celého sou-
boru jsme zachytili alespori jedno sledované agens
u 104 (56,8 %) pfipadl, pfiemZ nejéast&j§im néle-
zem bylo samotné U. urealyticum —u 69 (37,7 %) pfi-
padt. V podskupiné 144 pacientti s negativni gono-
kultivaci jsme zjistili alespori jedno sledované agens
u 86 (59,7 %) ptipadd. RovnéZ v této podskupiné
bylo nej¢astéji zachyceno samotné U. urealyticum
atou56 (38,9 %) ptipadi. V podskupiné 39 pacientd
s pozitivni gonokultivaci jsme zjistili alespofi jedno
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Tabulka 1

Vysledky kultivaéniho vySetfeni na U. urealyticum a M. hominis z uretrdlnich vyténi
183 muzi vySetfovanych pro uretritidu

Pocet po;gi‘:ltich Ureaplasma Mycoplasma L ureilﬂlcum
vySetfovanych * urealyticum hominis M. homiiiis

Pocet pacientu

s negativni 144 86 56 5 25
gonokultivaci (59.7 %) (38.9 %) (3.5 %) (17.3 %)
Pocet pacienti

s pozitivni 39 18 13 1 4
gonokultivaci (46.2 %) (33,3 %) 2.6 %) (103 %)
Celkovy pocet 183 104 69 6 29
pacienti (56.8 %) (37.7 %) (3.3 %) (15.8 %)

* Bylo nalezeno alespoii jedno sledované agens (Ureaplasma urealyticum nebo Mycoplasma hominis)

sledované agens u 18 (46,2 %) pfipadu. I zde mélo
nejvétsi podil na pozitivnim ndlezu samotné U. urea-
lyticum, které jsme nalezli u 13 (33,3 %) pfipadu.
Vedle toho jsou v tabulce uvedeny poéty pozitivnich
nélezdi samotného M. hominis a souc¢asného nélezu
U. urealyticum a M. hominis v celém souboru
i v obou podskupinach.

Pfi statistickém srovndni vyskytu M. hominis a U.
urealyticum mezi podskupinami s pozitivni a nega-
tivni gonokultivaci nebyl zji§tén statisticky vyznamny
rozdil (P>0,05).

Diskuse

Ziskané vysledky koreluji s vysledky uvddénymi
nékterymi zahrani¢nimi autory (9). V podobnych stu-
diich, kde bylo provddéno navic srovnani s nélezy
u klinicky zdravych muzi, se dospélo k vysledkiim
jednak rozdilnym, jednak nevyznamnym, jak shrnuji
ve své praci Werni a Mardh (14).

Vzhledem k témto i jinym pozorovanim zilstdva
dloha U. urealyticum pfi NGU stdle nedofesena.
Uloha M. hominis v tomto onemocnéni je v sou&as-
nosti popirana (9, 14). Hledaji se proto dalsi zpiisoby
upfesnéni diagnostiky NGU.

Podle fady praci se nezd4 pfiCinou nejasnosti ne-
spravna volba zpisobu odbéru. Oba dva zpiisoby,
uretralni vytér i odbér mo¢i, vedou ke stejnym vysled-
kiim kultivadniho vySetfeni (1). Né&ktefi autofi pfisu-
zuji velky vyznam kvantitativnimu vyhodnocovéni
pozitivnich ndlezi (12, 13). Podle téchto autort mi-
#eme za hraniéni hodnotu povaZovat nilez 10°CFU/ml
(z angl. colony forming units). Toto vySetfeni by mélo
byt doplnéno mikroskopickym vySetfenim a stanove-
nim alespoii orienta¢niho ndlezu leukocyti v uretrél-
nim sekretu, vytéru nebo v moéi. Pfi¢emzZ je znamo,
Ze ndlezy vysokych kvant U. urealyticum nejsou do-
provazeny vysokymi nélezy leukocyti.

Jini autofi se pokouseji a sérotypizaci zachycenych
kment U. urealyticum a zaroveii sleduji predominaci
nékterych sérotypt (5, 6, 7). Vysledky v§ak nejsou

jednotné. Ani pfi sérologickych studiich se nedafi ve
vétsing pripadi prokazat signifikantni vzestupy titrd,
které by odpovidaly specifickému sérotypu (2).

Ur¢itou moZnosti upiesnéni diagnézy je rovnéz te-
rapeuticky uspéch pfi pozitivni kultivaci a nasledné
pfiznivé reakci na terapii tetracyklinem ¢i erytro-
mycinem.

Podle literatury i naSich zkuSenosti je zfejmé, Ze
nejvhodnéjsim zpusobem studia NGU je pfedevsim
komplexni pfistup zahrnujici rozsifenou diagnostiku
ptedevsim o Chlamydia trachomatis, N. gonorrhoeae
a dalsi aerobni (Streptococcus agalactiae, Staphylo-
coccus aureus, Streptococcus faecalis, Gardnerella
vaginalis apod.) i anaerobni (Bacteroides apod.) bak-
térie, Trichomonas vaginalis a pfipadné nékteré viry.

Na tomto postupu v soucasnosti pracujeme a bude
pfedmétem dal3iho sdéleni.

Souhrn

Na bakteriologickém oddéleni VUHEM Praha
bylo vySetfeno celkem 183 muzi, ktefi pfisli do UVN
Praha s diagnézou akutni nebo chronické uretritida.
Pfi kultivaénim vySetfeni na Ureaplasma urealyticum
a Mycoplasma hominis byl zjiSt€n pozitivni zachyt
alespoii jednoho tohoto agens v 56,8 %. Nebyl shle-
dan statisticky vyznamny rozdil (P>0,05) mezi skupi-
nou s pozitivni a'skupinou s negativni kultivaci na Ne-
isseria gonorrhoeae.

V ramci upfesnéni diagnostiky NGU doporucu-
jeme ve shodg s jingmi autory komplexni pfistup za-
hrnujici prikaz dalsich agens, piipadné kvantitativni
vyhodnocovani kultivaéniho nélezu.
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