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CINNOST DIALYZACNI JEDNOTKY UVN PRAHA V LETECH 1971-1988

MUDr. Chrisula STEPANKOVA, plk. doc. MUDr. Viclav MONHART, CSc.
3. oddéleni pro nemoci vnitini s jednotkou dialyzaéni 1é¢by
Usttedni vojenské nemocnice, Praha
(né&elnik: plk. doc. MUDr. V. Monhart, CSc.)

Poprvé byla umél4 ledvina pouZita u nemocného se
selhdnim ledvin v roce 1943 (1, 2). Celosvétové bylo
pravidelné dialyzaéni 1ééeni zahdjeno v roce 1960 (2).
V Ceskoslovensku byla pouZita umél4 ledvina k 1é¢bé
nahlého selhani ledvin jiz v roce 1955 na II. interni
klinice lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze
(3). Vroce 1963 byl v CSSR zah4jen pravidelny dialy-
zaéni program (2). Nyni je u nds 40 hemodialyza¢nich
stfedisek, ve kterych pracuje vice nez 600 specialistii —
lékaf, sester a technikil (4). V roce 1987 bylo prove-
deno 152 000 hemodialyz, a pfesto se nedostalo dialy-
zatniho 1é¢eni vSem pacientim, ktefi to potiebo-
vali (4).

NaSe dialyza¢ni jednotka zahdjila svou cinnost
v roce 1971. Jejim hlavnim tikolem je zaji§tovat 1é€bu
nihlého selhdni ledvin riznorodé etiologie a zavaz-
nych intoxikaci indikovanych k hemoeliminac¢ni 1é¢bé

u osob, k nimZ ma armdda povinnost zdravotni péce.

ProtoZe téchto ptipadi je relativné malo, je sou-
¢asné€ nutné vzhledem k nedostatku téchto pracovist
a i pro udrZeni erudice 1ékaiti a dialyzaénich sester
realizovat minimdlni chronicky program pfedstavo-
vany z pochopitelnych diivodi ptedeviim civilnimi
nemocnymi.

V tomto sdéleni ptedkldddme kratky rozbor nasi
dialyza¢ni ¢innosti od ¢ervna 1971 do prosince 1988,
tj. za dobu 17 let. Celkem bylo 1é€eno na nadi jed-
notce 154 nemocnych, z toho 126 muZd a 28 Zen ve
véku od 20 do 74 let.

Do roku 1976 jsme dialyzovali nemocné na pfistroji
RSV Travenol. Od dubna 1976 jsme pouZivali pfistroj
oznaceny jako UL 2, zhotoveny vyvojovymi dilnami
Ceskoslovenské akademie véd. Jde o stavebnicovy
systém na principu ledviny Travenol s moZnosti napo-
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Obr. 1. Uméld ledvina AK-10 Gambro

Obr. 2. PodkoZni tepnoZilni spojka — pro cévni pFistup pFi opako-
vaném provddéni hemoeliminacnich vykonii

4988

~

251

Vi

1366
1187
TRY UL-2
197¢-1976 976 - 1982

1962 - 1988

! A

I /
— 2 /
/ Celkem //
AK-10 //

s o com—
N

Graf 1 Celkovy pocet dialyz v letech 1971-1988

jeni na rizné typy dialyzatori. V roce 1988 obdrZelo
oddé&leni dvé umélé ledviny firmy Gambro AK-10
(obr. 1). Od roku 1971 do roku 1988 jsme provedli na
téchto ptistrojich 4988 hemodialyz (graf 1), na um¢lé
ledviné Travenol 1107 vykoni, na umélé ledviné
UL 2 1366 a na AK-10 2515. Z toho 4769 dialyz
z indikace vleklého nezvratného selhani ledvin
a u 219 pfipadl pro akutni stavy.

Zpodatku, kdy dialyzaéni 1é¢ba byla provddéna
persondlem lizkové &asti, jevi pocet dialyz jen maly
vzestupny trend (graf 2). Teprve pozdé&ji, od roku
1975, po kadrovém doplnéni dvéma dialyza¢nimi
sestrami, po¢et hemodialyz stoupal a nyni se pohy-

buje kolem 400 za rok. Na grafu 3 je zndzornén pocet
osob lééenych v jednotlivych letech a pomér poctu
muzi a Zen. Z celkového roéniho po¢tu 10-19 nemoc-
nych pfipada vétsi ¢ast na muZe, coZ vyplyva z cha-
rakteru naSeho dstavu. Graf 4 ukazuje vztah nemoc-
nych k vojenské spravé. Opét je zndzornén polet ne-
mocnych v jednotlivych letech, a to pomér civilnich
osob k piislusnikiim CSA. V&tsi &st pfipada na ci-
vilni nemocné, protoZe charakter onemocnéni ledvin
vyzadujici chronickou dialyzaéni 1é¢bu je u vojiki
z povolani vzhledem ke zdravotnimu vybéru relativné
vzéicny.

Vétsina nemocnych byla napojovdna na pfistroj
zpodatku katetrizaci stehennich Zil, ojedinéle pfes
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podklitkovou Zlu. U nemocnych s vleklym nezvrat-
nym selhdnim ledvin byla pozdéji zhotovena pod-
koZni tepnoZilni spojka na piedlokti (obr. 2).

V mensim poétu pfipadi, kdy nemocny potieboval
v&asnou a opakovanou 1é¢bu a na dialyzu se dostavil
jiz se zndmkami uremického syndromu a kdy nebyl
¢as na provedeni podkoZni tepnoZilni spojky, jsme
pouzili k napojeni na pfistroj Scribneriv shunt
(obr. 3). Po tuto dobu jsme neméli Zddné komplika-
ce, pokud se tyka pfistupu do krevniho ob&hu, kromé
dvou septickych stavil po zaloZeni Scribnerova shun-
tu, ktery musel byt odstranén, a jednoho zanétu
v okoli dvoucestného katetru umisténého v podkli¢-
kové Zile u nemocné s diabetickou nefropatii.

V tabulce 1 je rozdélovéni dialyzovanych nemoc-
nych podle onemocnéni, které bylo diivodem k chro-
nické dialyza¢ni 1é¢b€. Nejvice jsou zastoupeny chro-
nickd glomerulonefritida a chronickd tubulointersti-
cidlni nefritida. Ze 154 nemocnych 1é¢enych dialyzou
bylo 66 s vleklym nezvratnym selhdnim ledvin. Z to-
hoto poétu 30 zemielo, 6 bylo transplantovéno,
z toho 2 uspésné, a 4 se pro neuspéch transplantace
vratili zp&t do dialyza¢niho programu. 30 nemocnych
bylo postupné pfeddno civilnim dialyza¢nim stiedis-
kim. Rozbor 88 nemocnych 1é¢enych dialyzou pro
nahlé selhdni ledvin nebo z4vazné intoxikace bude
ndplni jiného sdéleni.

Pfi¢ina smrti u nasich dialyzovanych nemocnych je
uvedena v tabulce 2. PievaZovalo srde¢ni selhdni a
septické komplikace.

Obr. 3. Scribneriv shunt pro docasny opakovany cévni pFistup pri
hemoeliminacnich vykonech

Tabulka 1

PRICINA CHRONICKEHO SELHANI LECENEHO DIALYZOU

..POCET LECENYCH

CELKEM Tz:mﬁno

CHRONICKA GN 33 i5
CHRONICKA TIN 26 9
MALIGNI HYPERTENZE 2 2
POLYCYSTOZA LEDVIN 2 2
TBC LEDVIN 1 1
DIABETCKA NEFROPATIE 2 1
CELKEM 66 30
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Graf 4 Rocni pocty dialyzovanych nemocnych podle profesniho sloZeni
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Tabulka 2

PRICINY SMRTI U CHRONICKY DIALYZOVANYCH
SRDECN! SELHAN] 1
SEPSE 7
BRONCHOPNEUMONIE 2
POHRUDNICNI EMPYEM 1
VIROVA HEPATITIDA 1
KACHEXIE | 1
HYPERKALEMIE 2
KRVACENI DO GIT 1
KRVACENI DO MOZKU 3
PRERUSENI LECBY 1

CELKEM 30

Souhrn

Uveden prehled &innosti dialyza¢ni jednotky UVN
Praha za 17 let. U 154 nemocnych bylo provedeno
celkem 4 988 hemodialyza¢nich vykonii. Z 66 osob Ié-
¢enych pro vleklé nezvratné selhdni ledvin bylo
6 transplantovéno, 30 zemfielo a 30 pokracuje v dialy-

za¢ni 1é¢bé, vétsinou v civilnich dialyzaénich stfedis-
cich. Nej¢astéjsi pfi¢inou dmrti byly srde¢ni selhani
a sepse.

Hlavnim iikolem dialyzaé¢ni jednotky UVN ziistéva
i nadéle zaji§tovat 1é¢bu n4hlého selhani ledvin a z4-
vaznych intoxikaci u piislusniki CSA. Za urtitych
podminek miiZe byt ¢innost dialyzaéni jednotky celo-
spoletensky prospésnd i pro civilni nemocné.

Dosavadni vyvoj dokladuje nutnost dal$iho zdoko-
nalovani kvality dialyza¢ni 1é¢by.
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