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Uvod

Mykotické ochorenia u prisludnikov CSA si velmi
asté. VSeobecne sa d4 konstatovat, Ze 60-75 % pri-
slusnikov CSA m4 mykotické ochorenie v rdznej kli-
nickej podobe a roznej lokalizdcie. Najéastej$imi po-
vodcami si: Trichophyton rubrum, Trichophyton
mentagrophytes, Epidermophyton floccosum, Ma-
lassezia furfur a kvasinkovité mikroorganizmy.

Pri rieSeni mykotickych ochoreni treba respektovat
tri. hlavné nerozlucitelné zloZky epidemického proce-

su, t.j. prameii ndkazy, cesty $irenia ndkazy (mecha-
nizmus prenosu) a vnimavy organizmus (1, 2).

V nalej préaci sme sledovali pritomnost pramefiov
nékazy vo vojenskom vystroji.

Material a metodika

Pramene nékazy sme sledovali vo vystroji dlho-
dobo uloZzenom, uloZenom krat$iu dobu a vo vystroji
pouZivanom.
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Prvii skupinu tvoril vystroj dlhodobo uloZeny, ne-
priedusne zabaleny v obaloch z umelej hmoty a skla-
dovany dlhSie ako 20 rokov. I§lo o dvanést nasleduju-
cich sic¢asti vystroja: bliza, koSela, nohavice, obuv,
ponozky, spacie vaky, spodky, prikryvky, trenyrky,
uterdky a vreckovky.

V druhej skupine boli sledované pramene infekcie
v obuvi, ktor4 bola uloZen4 po dobu jedného mesiaca
po predchéddzajicom pouZivani.

Vo vietkych pripadoch sa jednalo o obuv vzor 60,
tzv. ,kanady*“.

V tretej skupine boli pramene infekcie u vystroja
pouZivaného, a to priamo pri preberani z Cistiarne
a to z troch sucasti: bliza, kosela, nohavice. Cieflom
bolo preverit spolahlivost dezinfekcie.

Suéasti vystroja bliza, koSela, nohavice, ponoZky,
spacie vaky si vo svojej skladbe z umelych vlikien.
Ostatné sicasti sii z prirodného tkaniva.

Zistovanie pdvodcov mykotickych ochoreni sme
vykondvali nasledujicim spésobom: materidl sme
odobrali technikou sterov vo fyziologickom roztoku
z plochy 10 X 10 cm z 2-3 miest, a to z vmitornych
ploch sicasti vystroja. U obuvi z vniitra, a to z pred-

nej plochy. U vystroja dlhodobo uloZeného sme za -

ucelom odberu pootvérali obaly z umelej hmoty (ige-
litové). V laborat6riu sme naockovali na Griitz III.
agar a inkubovali pri izbovej teplote. Vyhodnocovali
sme za 1 a7 4 tyZdne. Vykondvali sme len kultiva¢né
vySetrenia pre vi¢Siu zadchytnost a spolahlivost.

Vysledky

V jednotlivych skupindch bola pritomnost povod-
cov mykotickych ochoreni preukdzana nasledovne:

Tabulka 1
I. skupina
Dlhodobo uloZeny vystroj
GXasti Pozitivita
PO&?‘ sicastl Pocet odberov
s Podet %
122 122 11 9
Zisteni povodcovia:  Trichophyton rubrum 2x
Trichophyton mentagrophytes 2x
Kvasinkovité mikroorganizmy 4%
Bandlina fléra 3x

Stcasti vystroja boli nasledujice: bliza 24 kusov,
spacie vaky 22 kusov, prikryvky 19 kusov, kosela 18
kusov, obuv 18 kusov, spodky 4 kusy, trenyrky 4 ku-
sy, tielka 2 kusy, ponoZzky 4 kusy, vreckovky 2 kusy.
Poradie vystroja s vyskytom: bliza Skrat (Trichophy-
ton mentagrophytes 2x, kvasinkovité mikroorga-
nizmy 2X, bandlna fléra 1x). Obuv 4krét (Tricho-
phyton rubrum 1x, kvasinkovité mikroorganismy
2%, bandlna fléra 1x). KoSela 1krat (Trichophyton
rubrum) a nohavice 1lkrét (banélna fléra).

Tabulka 2
I1. skupina
UloZend obuv
Pozitivita
Rotetknsov Pocet odberov
Polet %
100 100 9 9
Zisteni povodcovia:  Trichophyton rubrum 2x
Trichophyton mentagrophytes 2x
Kvasinkovité mikroorganizmy 2x
Bakteriélna fl6ra 2x
Banélna fléra 2%
Tabulka 3
1. skupina
Vystroj z Cistiame
e Pozitivita
Po‘f;;lsrz?:s" Pocet odberov
Pocet %
85 85 4 4,7
Zisteni povodcovia:  Epidermophyton floccosum 3x
Scopulariopsis brevicaulis Ix

Suéasti vystroja boli nasledujice: bliza 30 kusov,
nohavice 25 kusov, spodky 20 kusov, ko3cfa 10
kusov. Poradie vystroja s vyskytom: bliza 2krat (Epi-
dermophython floccosum 2X), nohavice 2krat (Epi-
dermophython floccosum 1x, Scopulariopsis brevi-
caulis 1x).

Tabulka 4
Sidhrnna tabulka
Pozitivita
Pocet sicasti Pocet odberov
_ Pocet %
307 307 24 7.8

Zisteni pévodcovia:  Trichophyton rubrum 4x
Trichophyton mentagrophytes 4x
Epidermophyton floccosum 3x
Scopulariopsis brevicaulis 1x
Kvasinkovité mikroorganizmy 6x
Bakterialna fléra 1x
Banélna fléra 5%

Diskusia

Podmienky Zivota dermatofytov vo vonkaj$om pro-
stredi nie su plne prebddané. Chybaji nam doklad-
nejsie prebadané podmienky Zivota hlavne v ich sap-
rofytickej fdze. Experimentdlne priace ukazuju, Ze
dermatofyty sii schopné uchovat sa v prirode, v pato-
logickom materiali od chorych, ako v Supinach, nech-
toch a vlasoch az 10 rokov (4, 5).
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Dermatofyty mdZu preZivat aj v prirode na organic-
kych latkach, ktoré nie si ¢astami koZe ¢loveka alebo
zvierata. Ukazuji na to i staré skisenosti s kultiva-
ciou dermatofytov na tzv. prirodzenych Zivnych pd-
dach, ako si konsky trus, raZ, ryZa, ovocie, listie atd.
pouZivané na dlhodobé uchovavanie kmefiov derma-
tofytov. Ba &o viac, dermatofyty sa na tychto ako aj
na inych mrtvych rastlinnych latkach v prirode vedia
za podmienok primeranej vlhkosti i rozmnoZovat.
Z uvedenej znatnej Zivotaschopnosti dermatofytov
vyplyva, Ze §irenie mykotickych ochoreni nie je odk4-
zané len na priamy styk (3, 4, 6).

Nami zistend pgitomnost pdvodcov mykotick§ch
ochoreni sved¢i, ¢ pramene ndkazy pretrvavaji
u dlhodobo uloZeného vystroja viacej ako 20 rokov.
Vysvetlujeme si to t§m, Ze infekcia bola zanesen4 pri
manipul4cii. Podmienky v skladoch, vlhkost, temno,
teplota vytvérajti podmienky pre ich preZivanie.

Pre pritomnost pévodcov u uloZenej obuvi po krat-
$iu dobu méme vysvetlenie v tom, Ze dezinfekcia obu-
vi po jej uloZeni nebola dostato¢na. TieZ svoj podiel
na pritomnosti pdvodcov maji skladovacie pod-
mienky a manipuldcia.

Pri sledovani pritomnosti pdvodcov mykotickych
ochoreni z vystroja hned po prevzati z istiarne usu-
dzujeme, Ze pri hromadnom sposobe Eistenia sa po-
vodcovia mykotickych ochoreni nemusia znicit. Pro-
stredie v danej Cistiarni vytvéra tieZ podmienky pre
Sirenie vzdusnou cestou ako aj manipuldciou.

Zaver

Ziskané udaje sved¢ia o moZnosti dlhodobého pre-
Zivania povodcov mykotickych ochoreni viacej ako 20
rokov. Percento pritomnosti povodcov mykotickych
ochoreni v jednotlivych skupiniach (9%, 9%, 4,7 %
a priemerné percento 7,8) nie je vysoké. Aviak uZ
sama pritomnost .pévodcov mykotickych ochoreni
déava predpoklad vzniku mykotickych ochoreni u no-
sitefov tohto vystroja za vhodnych podmienok, ako aj
ich prenosu. Preto ma svoje opodstatnenie starostli-
vost o vojensky vystroj i z tohto pohladu.

Sithrm

Podmienky Zivota dermatofytov vo vonkajSom pro-
stredi nie s plne prebaddané. Experimentélne price
ukazuji, Ze dermatofyty st schopné uchovat sa az 10
rokov.

Autori zistili pritomnost dermatofytov vo vystroji
uloZenom a nepouZivanom dlhsie ako 20 rokovv 9 %,
uloZenom po dobu jedného mesiaca v 9%, a vo vy-
stroji pouZivanom po vykonani chemického Cistenia
v 4,7%. Zisteni povodcovia boli nasledujici: Tri-
chophyton rubrum 4x, Trichophyton mentagrophy-
tes 4X, Epidermophyton floccosum 3, Scopulario-
psis brevicaulis 1X, kvasinkovité mikroorganizmy
6%, bakteridlna fléra 1x, bandlna fléra 5x.

Percento pritomnosti pdvodcov mykotickych ocho-
reni nie je vysoké. AvSak uZ sama pritomnost povod-
cov mykotickych ochoreni ddva predpoklad vzniku
mykotickych ochoreni u nositefov tohto vystroja za
vhodnych podmienok, ako aj ich prenosu. Preto ma
svoje opodstatnenie starostlivost o vojensky vystroj
i z tohto pohladu. .
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