
178 VOJENSKÉ ZDRAVOTNICKÉ LISTY - ROČNÍK LIX, 1990, č. 4

616.5-002.828:355.242.3

PRÍIOMNOSŤ Povoocov MYKOTICKÝCH oCHORENÍ vo vÝSTROJI
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Úvod

Mykotické Ochorenia u príslušnı'kov ČSA Sú veľmi. à
časté. Všeobecne Sa dá konštatovať, že 60-75 % prí-
Slušníkov ČSA má mykotické ochotenie v rôznej kli-
nickej podobe a rôznej lokalizacie. Najčastejšı'mi pô-
vodcami sû: Trichophyto‘n rubrum, Trichophyton
mentagrophytes, Epidermophyton floccosum, Ma-
lassezia furfur a kvasinkovité mikroorganizmy.

Pri riešení mykotických ochorení treba rešpektovať
trihlavné nerozlučitelné zložky epidemického proce-

su, t.j. prameň nákazy, cesty šírenia nákazy (mecha-
nizmus prenOSu) a vnímavýorganizmus (1, 2).

V našej práci Sme Sledovali prítornnosť prameňov
nákazy vo vojenskom výstroji.

Materiál a metodika

Pramene nákazy Sme Sledovali vo výstroji dlho-
dobo uloženom, uloženom kratšiu dobu a vo výstroji
používanom.
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Prvú skupinu tvoril výstroj dlhodobo uložený, ne-
priedušne Zabalený v obaloch Z umelej hmoty a Skla-
dovaný dlhšie ako 20 rokov. Išlo o dvanásť nasledujú-
cich súčastí výstroja: blúza, košela, nohavice, obuv,
ponožky, spacie vaky, spodky, prikrývky, trenýrky,
uteráky a vreckovky.

V druhej Skupine boli Sledované pramene infekcie
v obuvi, ktorá bola uložená po dobu jedného mesiaca
po predchádzajúcom používaní. _ .

Vo všetkých prípadoch sa jednalo o obuv vzor 60,
tzv. „kanady“.

V tretej Skupine boli pramene infekcie u výstroja
používaného, a to priamo pri preberaní Z čistiarne
a to Z troch Súčastí: blúza, košeľa, nohavice. Cieľom
bolo preveriť Spoľahlivosť dezinfekcie. '

Súčastí výstroja blúza, košeľa, nohavice, ponožky,
Spacie vaky Sú vo Svojej skladbe Z umelých vlákien.
Ostatné Súčastí sú Z prírodného tkaniva.

Zisťovanie pôvodcov mykotických ochorení Sme
vykonávali nasledujúcim spôsobom: materiál Sme
odobrali technikou Sterov vo fyziologickom roztoku
Z plochy 10 X 10 cm Z 2-3 miest, a to Z vnútorných
plôch Súčastí výstroja. U obuvi Z vnútra, a to Z pred-
nej plochy. U výstroja dlhodobo uloženého sme Za -
účelom odberu pootvárali obaly Z umelej hmoty (ige-
litové). V laboratóriu Sme naočkovali na Grütz III.
agar a inkubovali pri izbovej teplote. Vyhodnocovali
Sme za liaž 4 týždne. Vykonávali sme len kultivačné
vyšetrenia pre väčšiu Záchytnost a Spoľahlivosť.

Výsledky

V jednotlivých skupinách bola prítomnosť pôvod-
cov mykotických ochorení preukázaná nasledovne:

Tabulka l
I. skupina

Dlhodobo uložený výstroj

Počet Súčastí POZiľıvıta
> výstroja Počet odberov

Počet %

122 122 11 9

Zistení pôvodcovia: Trichophyton rubrum 2×
Trichophyton mentagrophytes 2 X
Kvasinkovité mikroorganizmy 4 X
Banálna flóra ' 3 X

Súčastí výstroja boli nasledujúce: blúza 24 kusov,
Spacie vaky 22 kusov, prikrývky 19 kusov, košeľa 18
kusov, obuv 18 kusov, Spodky 4 kusy, trenýrky 4 ku-
Sy, tielka 2 kusy, ponožky 4 kusy, vreckovky 2 kusy.
Poradie výstroja s xýskytom: blúza 5krát (Trichophy-
ton Amentagrophytes 2×, kvasinkovité mikroorga-
nizmy 2×, banálna flóra 1×). Obuv 4krát (Tricho-
phyton rubrum 1X , kvasinkovité mikroorganismy
2×, banálna flóra 1×). Košeľa lkrát (Trichophyton
rubrum) a nohavice lkrát (banálna flóra).

Tabulka 2
ll. skupina

Uložení obuv

Pozitivita

Počet %

100 100' 9 ` 9

Počet kusov. Počet odberovobuvı

Trichophyton rubrum 2×
Trichophyton mentagrophytes 2 X
Kvasinkovité mikroorganizmy 2 x
Bakteriálna flóra 2 X
Banálna flóra 2 X

'Zistení pôvodcovia:

Tabulka 3
Ill. skupina

Výstroj z čistiarııev

Pozitivita

Počet, %

85 ' . 85 4 4,7 ‘

Počet súčastí
výstroja Počet odberov

Epidermophyton floccosum 3 x
Scopulariopsis brevicaulis l x

Zistení pôvodcovia:

Súčastí výstroja boli nasledujúce: blúza 30 kusov,
nohavice 25 kusov, Spodky 20 kusov, košcľa 10
kusov. Poradie vÿstroja S výskytom: blúza 2krát (Epi-
dermophython floccosum 2×), nohavice 2krát (Epi-
dermophython floccosum 1×, Scopulariopsis brevi-
caulis 1×).

Tabulka 4
Súhı'ııná tabul'ka

Pozitivita
Počet súčastı' Počet odberov

Počet %

307 307 24 7.8

Trichophyton rubrum - 4 X
Trichophyton mentagrophytes 4 X
Epidermophyton floccosum 3 X

Zistem’ pôvodcovia:

Scopulariopsis brevicaulis l X
Kvasinkovité mikroorganizmy 6 X
Bakteriálna flóra 1 X
Banálna flóra . 5 X

Diskusia

Podmienky života dermatofytov vo vonkajšom pro-
Stredí nie sú plne prebádané. Chýbajú nám dôklad-
nejšie prebádané podmienky života hlavne v ich Sap-
rofytickej fáze. Experimentálne práce ukazujú, že
dermatofyty Sú Schopnć uchovat' sa v prírode, v pato-
logickom materiáli od chorých, ako v šupinách, nech-
toch a vlasoch až 10 rokov (4, 5).
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Dermatofyty môžu prežívať aj v prírode na organic-
kých látkach, ktoré nie sú časťami kože človeka alebo
zvieraťa. Ukazujú na to i staré skúsenosti S kultivá-
ciou dermatofytov na tzv. prirodzených živných pô-
dach, ako sú konský trus, raž, ryža, ovocie, listie atd.
používané na dlhodobé uchovávanie kmeňov derma-
tofytov. Ba čo viac, dermatofyty sa na týchto ako aj
na iných mrtvých rastlinných látkach v prírode/ vedia
za podmienok primeranej vlhkosti i rozmnožovať.
Z uvedenej Značnej životaschopnosti dermatofytov
vyplýva, že šírenie mykotických ochorení nieA je Odká-
Zané len na `priamy Styk (3, 4, 6).

Nami zistená prítomnosť pôvodcov mykotických
ochorení svedčí, že pramene nákazy pretrvávajú
-u dlhodobo uloženého výstroja viacej ako 20 rokov.
Vysvetl'ujeme Si to tým, že infekcia bola zanesená pri
manipulácii. Podmienky v Skladoch, Vlhkost, temno,
teplota vytvárajú podmienky pre ich prežívanie.

Pre prítomnosť pôvodcov u uloženej Obuvi po krat-
šiu dobu máme vysvetlenie v tom, že dezinfekcia Obu-
vi po jej uložení nebola dostatočná. Tiež svoj podiel
na prítomnosti pôvodcov majú Skladovacie pod-
mienky a manipulácia.ı

Pri sledování prítomnosti pôvodcov mykotických
Ochorení Z výstroja hned' po prevzatí Z čistiarne usu-
dzujeme, že pri hromadnom spôsobe čistenia Sa pô-
vodcovia mykotických ochorení nemusia Zničiť. Pro-
stredie v dan-ej čistiarni Vytvára tiež podmienky pre
šírenie vzdušnou cestou ako aj manipuláciou.

Záveı'

Získané údaje Svedčia O možnosti dlhodobého pre-
žívania pôvodcov mykotických Ochorení viacej ako 20
rokov. Percento prítomnosti pôvodcov mykotických _
Ochorení v jednotlivých skupinách (9 %, 9%, 4,7 %
a priemerné percento 7,8) nie je Vysoké. Avšak už i
Sama prítomnosť .pôvodcov mykotických ochorení
dáva predpoklad vzniku mykotických ochorení u nO-
siteľov tohto výstroja za vhodných podmienok, ako aj
ich prenosu. Preto má svoje Opodstatnenie Starostli-
vosť o vojenský výstroj i z tohto pohľadu.
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Súhı'n

Podmìenkyživota dermatofytov vo vonkajšom pro-
stredí nie sú plne prebádané. Experimentálne práce
ukazujú, že dermatofyty Sú schopné uchovať Sa až 10
rokov.

Autori zistili. prítomnosť dermatofytov vo' výstroji
uloženom a nepoužívanom dlhšie ako 20 rokov v 9 %,
uloženom po dobu jedného mesiaca v 9 %, a vo vý-
stroji používanom po vykonaní chemického čistenia
v 4,7 %. Zìstení pôvodcovia boli nasledujúci: Tri-
chophyton rubrum 4× , Trichophyton mentagrophy-
tes 4× , Epidermophyton floccosum 3× , Scopulario-
psis brevicaulis 1× , kvasinkovité mikroorganizmy
6×, bakteriálna flóra 1 × , banálna flóra 5×.

Percento prítomnosti pôvodcov mykotických Ocho-
rení nie je vysoké. Avšak už sama prítomnosť pôvod-
cov mykotických Ochorení dáva predpoklad vzniku
mykotických Ochorení u nositeľov tohto výstroja Za
vhodných podmienok, ako aj ich prenosu. Preto má ~
svoje opodstatnenie Starostlivosť O vojenský výstroj
i Z tohto pohľadu. ,
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