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III. MEDZINARODNY KONGRES NEODKLADNEJ PREDNEMOCNICNEJ STAROSTLIVOSTI

23.-25. oktébra 1989 Cs. lekarska spoloénost J. E.
Purkyné a Cs. spolocnost anestéziolGgie a resuscita-
cie v spolupréci so Svetovou asocidciou mediciny hro-
madnych nesfasti pod zastitou Ministerstva zdravot-
nictva a socidlnych veci SSR usporiadali v Pie$fanoch
ITII. medzindrodny kongres neodkladnej prednemoc-
ni¢nej starostlivosti (NPS) na tému: Medicinske a
organiza¢né aspekty poskytovania NPS sluZbou rych-
lej zdravotnickej pomoci (RZP) pri ndhlych ochore-
niach, drazoch a hromadnych ne$tastiach.

Trojdiiové odborné jednanie, ktoré sa_konalo
v Kongresovej hale spolotenského centra Cs. §tat-
nych kipefov pod heslom: ,,Za t¢innejsiu zdchranu
akutne ohrozenych Zivotov“ sa zaoberalo zloZitymi
problémami mediciny akitnych stavov a hromadnych
nestasti.

Prvy defi jednania bol venovany organizéicii, vy-
chove a vysledkom NPS. Na tiito tému bolo prihlase-
nych 24 odbornych predndSok. Druhy deii sa zaobe-
ral organizdciou mediciny hromadnych nestasti,
transportu pacientov a prednemocni¢nej starostli-
vosti — prihldsenych 30 odbornych zdeleni. Zaverec-
ny, treti deni bol venovany polytraumatizmu a neod-
kladnej starostlivosti v prednemocni¢nom obdobi,
diskusii k posterom. leteckej zdchrannej sluZbe a po-
¢itatovej technike v NPS. Tejto problematike bolo
venované 26 préc.

Kongresu sa zi¢astnilo 300 lekarov z 12 §tatov sve-
ta. Svojich delegétov vyslali i medzindrodné nevladne
organizicie:

— Eurdpske stredisko pre hromadné nestastia
(CEMEC) - dr. Andrea Arcangeli (Rim)

- Svetové zdruZenie pre medicinu akitnych stavov
a hromadnych nesfasti (World Association for
Emergency and Distater - WAEDM) — dr. Judith
Fisherova (Londyn).

Utastnici I11. medzinarodného kongresu NPS kon-
tatovali, Ze vyskyt hromadnych nestasti v sicasnej
dobe vzrast4 vo vSetkych zemiach sveta vplyvom pri-
rodnych sil a hlavne vplyvom rychleho technického
rozvoja dopravy, priemyslu a polnohospodarske;j vy-
roby, energetiky, chemizéacie a pdsobenia terorizmu.
Je sprevadzany hromadnym vyskytom ranenych a
postihnutych otravami alebo prenikavou radiéciou.
Neddvne zemetrasenia v Arménii, v Kalifornii a
v Cine, vybuchy a poziare, tniky jedovatych l4tok
z vyrobnych zdvodov (Saveso a Bhopal), neStastia
v Cernobyle sii toho dokladom. V zdujme zdchrany
¢o najvidSicho po¢tu ranenych a ohrozenych oséb
vznikla medicina akitnych stavov a hromadnych ne-
§tasti (medicina katastrof) ako $pecificka siicast neod-
kladnej starostlivosti. Zaober4 sa zvla§tnostami po-
skytovania zdravotnickej pomoci na mieste postihnu-
tia, po¢as dopravy do nemocnice a v nemocnici. Su-
¢asné lekarstvo a nové technické prostriedky pri ich
véasnom pouZiti umoZituji zachranit mnoho ohroze-
nych Zivotov za podmienok:

1. cieleného vzdeldvania obyvatelstva a zdravotnic-
kych pracovnikov;
2. tcelnej organizacie RZP, jej néleZitého kddrového

a materidlne-technického vybavenia;

3. planovania ¢innosti pre pripady hromadného ne-
Stastia.

Vysledky jednania poukéazali na nevyhnutnost:

— prepracovanej, sistavnej a sprdvne pripravenej
medzindrodnej spolupridce pre poskytovanie po-
moci pri katastrofdch medzindrodného rozsahu a

— sistavného a cielavedomého rozvijania (NPS) v jed-
notlivych §tatoch.

Odporicania vyplyvajiice zo zdverov kongresu:

A. Pre medzinarodni spolupricu:

1. Nérodné odborné spolo¢nosti maji nadviazat
spolupracu v otdzkach (NPS) a mediciny katastrof so
Svetovym zdruZenim pre medicinu akitnych stavov
a hromadnych ne$tasti (prezident dr. Peter Baskett,
Frenchay Hospital, Bristol, UK) a s Eurépskym stre-
diskom pre hromadné nestastia (prezident prof.
C. Manni, Univerzita Cattolica, Roma, Italy).

2. Cielom je spolo¢né rozvijanie metodik, vytvore-
nie jednotnej terminolégie, vytvorenie jednotnych
kritérii pre hodnotenie a triedenie postihnutych a pre
hodnotenie pracovnych postupov, vytvorenie typo-
vého materidlne-technického vybavenia a vytvorenie
vyukovych a vycvikovych programov.

3. Spolo¢ne je treba hladat iéelné varianty medzi-
narodnej pomoci pri katastrofach, podmienky pre jej
ucelnost a Gspesnost. V tomto smere spolupracovat
s Uradoviiou Spojenych narodov pre pomoc pri kata-
strofich (UNDRO), so Svetovou zdravotnickou or-

aniziciou (WHO) a s Medzindrodnym vyborom
erveného kriza a Cerveného polmesiaca v zdujme
koordin4cie zachrannych akcii. :

B. Pre narodny rozvoj (NPS) s ohfadom na hro-
madné nestastia:

1. Zaistif koordindaciu riadenia zachrannych akcii
zdravotnickych a nezdravotnickych tiesfioviych slu-
Zieb.

2. PredloZit $tatnej sprave ndvrh na ustanovenie
stilych zdravotnickych poradcov havarijnych komisii.

3. Zaistit rychlu dostupnost zloZiek armady a civil-
nej obrany v pripade hromadného nestastia.

4. Zaistif u¢ast zloZiek armady na RZP.

5. Organizaéne a odborne dotvarat a zdokonalovat
pracoviskd RZP, vritane spojovej siete a riadenia.

6. Planovat a nacvi¢ovat pripravenost RZP a dal-
Sich zdravotnickych pracovnikov pre ¢innost pri hro-
madnych nestastiach $pecificky podla miestnych pod-
mienok. '

7. Pre pripadny vyskyt rozsiahleho hromadného
nestastia vytvorif $pecializované pohotovostné od-
diely — traumatologické, toxikologické, radiaéné —
podla vzoru PONP pri IMV Brno.

8. Cielene rozvijat odborni pripravenost pracov-
nikov RZP —lekérov, stredne zdravotnickych pracov-
nikov, zdravotnickych zichranarov.

Vo svetle najnovsich poznatkov mediciny hromad-
nych nedfasti kongres konstatoval, CSSR nie je pri-
pravena rieSif zdravotnicke nésledky hromadnych ne-
§tasti na drovni doby.

Plk. MUDr. Milan Kolkus, CSc.



