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OSETRENI STRELNEHO PORANENI JODONALEM P
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(nacelnik: plk. doc. MUDT. Josef Fusek, DrSc.)

Kazda stielna rdna je infikovana a diky zpravidla
dlouhému stfelnému kanalu s neZivotnymi tkanémi
a krevnim vyronem jsou v ni pfiznivé podminky pro
rozvoj infekce, kterd pak miZe nejen komplikovat
hojeni rdny, ale mize ohroZovat ranéného i na Zivoté.
Proto uZ v rdmci prvni pomoci a prvni 1ékafské po-
moci se snaZime infekci stfelné rany potlacit. Lze to
provést podanim antibiotik celkové (injekéné, table-
tou) nebo mistn& pouZitim vyplachu stielného kanalu
antibiotikem. Antibiotika vSak vétSinou maji jen ur-
Cité spektrum G¢inku, neovlivni v8echnu infekci, &ast
infekce je na urcité antibiotikum rezistentni; uZiti Si-
rokospektrych antibiotik je drahé, antibiotika jsou
Casto z dovozu a tim ve vét$im rozsahu nedostupn4
a mnoho dalSich divodi nuti hledat jiné moZnosti,

hlavné pak ve vale¢né chirurgii pfi ,,traumatické epi-
demii“, jak se védlka také nazyva, jak zabranit rozvoji
infekce ve stfelné rané.

Velmi dobré dezinfeké¢ni ucinky md jod, ktery se
gouil’vé jiz od jeho objevu na zacitku XIX. stoleti.

ir§imu uplatnéni branila hlavné jeho mald rozpust-
nost ve vod€ a schopnost vyvoldvat toxické koZni pro-
jevy a reakce pfecitlivélosti u disponovanych osob.
J6du se pouZivalo jako tinktury, tedy jeho lihového
roztoku. Rozpustnost jédu ve vodnim prostiedi je
moZno vyrazné zvysit pfitomnosti tzv. nosi¢d, jimiz
jsou nejcastéji tenzidy nebo nékteré organické poly-
mery. Odtud je také odvozovidn obecny nazev jodo-
fory (phoros = nosi€) pro vodni roztoky jédu a nosi-
¢e. Pfitomnosti nosice jsou navic potlateny nezadouci
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vlastnosti j6du pfi souc¢asném zachovani i zvySeni ger-
micidni vlastnosti a ziskdni novych uZite¢nych vlast-
nosti.

Jodofory patfi v soucasnosti k nejicinnéj$im dezin-
fekénim a antiseptickym prostfedkim. Jejich Siroké
spektrum antimikrobidlni aktivity, rychly néstup
ucinku, prakticka nejedovatost a dalsi vyhodné vlast-
nosti urychlily jejich zavedeni do praxe i v CSFR.
Jsou uréeny k provadéni antisepse a povrchové dezin-
fekce ve zdravotnictvi, veterindrnim lékafstvi a po-
travinafstvi.

Rozsdhlejsi vyuZiti jodofor je stile zkouméino
a pro jejich vyhodné vlastnosti a levnost je zkouma
prave vale¢nd chirurgie, kde se rysuje jejich uplatnéni
nejen pii dezinfekci kiZe pted chirurgickym vyko-
nem, k pfipravé rukou operatéra, k dezinfekci pfed-
métl, k dekontaminaci kiiZze a popéleniny kontami-
nované radioaktivnimi latkami, ale i k vnitfnimu po-
uziti, coZ bylo cilem provéieni v této praci. SnaZili
jsme se v experimentu ovefit moZnost vyuziti Jodo-
nalu P u infikované stfelné rdny a porovnat dcinek
Jodonalu P s tdéinkem S$irokospektrého antibiotika
gentamycinu.

Material a metodika

K pokusu byly pouZity samice kralika (¢incila Seda)
o télesné hmotnosti 2,5-3,5 kg z produkce farmy Ve-
laz. Zvifata byla krmena peletovanou stravou a vo-
dou ad libitum. Na pravé zadni koncetiné jim bylo
provedeno malordZnou pistoli stfelné poranéni tak,
aby stfelny kandl prochazel pouze kizi a svalstvem
a nebyl pfitom poranén nervové cévni svazek ani ske-
let konc¢etiny. Thned po provedeni prustfelu byl do
stielného kandlu zaveden maly tampén napustény
1 ml standardni davky suspenze Staphylococcus au-
reus a Pseudomonas aeruginosa o koncentraci 10"
mikrobt jednotlivych kmeni v 1 ml suspenze. Pato-
genni kmeny byly ziskdny ze vzorka odebranych pa-
cientim fakultni nemocnice v Hradci Krélové a sus-
penzi pripravila katedra epidemiologie VLA JEP.
Tampény byly ponechany ve stfelném kandle po
dobu 6 hodin, pak byly odstranény a 21 zvitat bylo
nihodné rozdéleno do tii skupin stejné Cetnosti.
U prvni skupiny byl proveden vyplach stfelného ka-
nalu 5 ml fyziologického roztoku. U druhé skupiny
byl kandl oSetfen lavazi 5 ml roztoku Jodonalu P
n koncentraci 4 mg/1 ml a u tieti skupiny byla lavaz
provedena roztokem gentamycinu rovnéZ 5 ml stejné
koncentrace 4 mg/1 ml. Lavaz byla opakovéna za dal-
Sich 8, 16 a 24 hodin. V priibéhu néasledujicich 10 dnti
bylo sledovéno:

— pieZivani zvitat (v pfedpokusech bylo provéfeno,
Ze aplikovana infekce usmrti kraliky béhem néko-
lika dni),

- zmény poctu leukocyti v periferni krvi (pfed poku-
sem, za 6 hodin po poranéni a pak kaZdodenn¢),

— zmény sedimentace erytrocytd (FW) paralelné
s leukocyty,

— zmény hmotnosti zvitat (sledovano denn¢),
— makroskopické zmény pfi pitvé zvitat.

K pokustim byl pouzit Jodonal P, u n&hoZ je nosi-
¢em jédu polyvinylpyrrolidon (povidon). Je to Zlu-
tohnédy prasek dokonale rozpustny ve vodé, roztok
je neobvykle stabilni, vydrzi pfi pokojové teploté
i fadu let. Obsahuje 9-12 % vyuZitelného jédu, ktery
je uvoliiovan z komplexu velmi pomalu. Antibioti-
kum gentamycin byl pouZit od firmy Pharmachim
(Bulgaria), baleni po 2 ml/80 mg, pfislu§né nafedén
fyziologickym roztokem.

Vysledky

Vsechna zvifata, u nichZ byl infikovany stfelny ka-
nal osetfen lavaZi roztokem Jodonalu P a gentamy-
cinem, pfeZila 10. den, ze zvifat oSetfenych pouze fy-
ziologickym roztokem (kontrolni skupina) se zadné
nedoZilo 8. dne. Hladiny leukocytl poklesly po pora-
néni, pak nastal jejich rust, ktery 4.-6. den dos&ahl ma-
xima a poté pozvolna dochazi k jejich normalizaci.
Pokles hmotnosti nastdvd u vSech zvifat, nejvice
u kontrolni skupiny. K hodnoceni zavislosti poctu
leukocyti a FW byl pouZit Spearmaniiv korela¢ni ko-
eficient, kde mimo hodnot za 6 hodin po poranéni
byla zjiS§téna statistickd zdvislost mezi obéma velici-
nami na hladiné vyznamnosti 0,05, coZz potvrdilo
spravnost obou metodik. Pfi porovndni pomérné ma-
lych soubori byla s vfhodou pouZita neparametricka
statistickd metoda — dvouvybérovy Wilcoxontv test.
Timto testem se hodnotila statistickd zavislost sku-
piny zvitat oSetfenych Jodonalem P a gentamycinem:
mezi obéma skupinami neni statistickd zdvislost na
hladiné vyznamnosti 0,05. Nezalezi tedy, zda réanu
o3etfime Jodonalem P nebo gentamycinem, terapeu-
ticky efekt bude obdobny.

Pfi pitvdch zvifat byly pozorovany tyto zmény:

U skupiny lééené Jodonalem P a gentamycinem
byla stfelnd rdna bez zndmek purulentni sekrece,
v rané€ byly ojedin€lé hnédocervené nekrozy, zacaly
pfevladat zndmky spontdnniho hojeni granulaci.
U obou skupin byl negativni sekéni ndlez na organech
bfi$ni i hrudni dutiny. Odli$ny sekéni ndlez byl u kon-
trolni skupiny. Svalstvo ve stielném kandle a jeho
okoli bylo rozbiedlé¢, hnédé zbarvené, silné pa-
chnouci purulentni sekrece se Sifila po fasciich jed-
notlivych svali do okoli a zasahla témé&f celou konce-
tinu. V dutiné bfi$ni byly nalezeny znamky septické
aktivace sleziny.

Diskuse

Dosavadni prace ze stejného pracovisté k proble-
matice vyuZiti jodoforti porovnéavaly Gcinek jodonalu
s tetracyklinem, ktery je za valky jedinym dostupnym
Sirokospektrym antibiotikem ve vybavé niZSich zdra-
votnickych etap, neni v3ak citlivy na Pseudomonas
aeruginosa a nelze jej tedy objektivné porovnat s Jo-



ROCNIK LIX, 1990, &. 5/6

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY 251

donalem P. V naem sledovani byl proto uZit genta-
mycin, ktery ma pfislu§né mikrobialni spektrum. Na
zdkladé vysledki statistického porovndni maji obé
latky shodny terapeuticky efekt. Na rozdil od genta-
mycinu mé Jodonal P vét§i vihody pro praxi: ma $i-
roké spektrum tcinku, nepisobi selektivng, je bakte-
ricidni, fungicidni a viricidni, jeho G&inek nastupuje
rychle, toxicita je velmi nizk4, je stdly i pfi dlouhodo-
bém skladovani, je téméf bez zdpachu, nedrazdi po-
koZku, nesenzibilizuje organismus, zabarveni roz-
toku je automaticky indikdtorem mnoZstvi aktivniho
jodu, odbarveni roztoku svédéi o ztraté ucinku, cena
vyrobku je nizk4.

Je nutné brat v potaz, Ze vysledky ziskané na po-
mérné malém souboru zvifat nelze beze zbytku pie-
naset do humanni mediciny. Pfesto ziskané vysledky
naznacuji moznost vyuzZiti Jodonalu P i jako chemote-
rapeutika k lokélnimu pouZiti.

Souhrn

V experimentu na kralicich byl sledovén Gc¢inek Jo-
donalu P v 1é¢bé infekce stfelného kanalu v mékkych
tkédnich koncetiny. Infekce smési Staphylococcus au-
reus a Pseudomonas aeruginosa takové koncentrace,
kterd bez 1écby vyvolala celkovou sepsi a smrt zvifat,
byla lé¢ena opakovanymi lavdZemi stfelného kandlu
specifickym antibiotikem gentamycinem a roztokem
Jodonalu P. Oproti kontrole s vyplachy jen fyziolo-
gickym roztokem, které nezabranily rozvoji sepse,
sledovanim pfeZivani, zmé&n hmotnosti, poctu leuko-
cytti a hodnot FW a sekénim vySetfenim bylo proka-
zédno, Ze Jodonal P ma obdobny terapeuticky efekt
jako gentamycin.
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