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PRISPEVEK K ZACATKUM ROZVOJE LABORATORNICH OBORU VE VOJENSKYCH NEMOCNICICH

Prof. MUDr. EvZien SKALA, CSc.

Po vzniku eskoslovenského stitu v roce 1918 byla
situace v laboratornim vy3etfovani pro diagnostické ucely
ve vojenskych nemocnicich (VN) stejnd jako pfed 1.
svétovou véalkou. Bakteriologické a sérologické metody
provadély pfislu¥né laboratofe VN (obvykle byly jejich
soutasti i prosektury) nebo je zabezpefovaly blizké
nemocnice statni zdravotni spravy. Bakteriologické labo-
ratofe zpravidla zaji¥tovaly i mikroskopické a chemické
vySetfovani mole a krevni obrazy. Jinak hematologicka a
biochemick4 vySetfeni pro potfebu internich oddéleni si
provadgli 1ékafi sami v pfiru¢nich laboratofich.

Obdobn4 situace byla i ve vefejném zdravotnictvi. Na
lékafskych fakultach byly jiZz pted 1. svétovou véilkou
zfizeny, odd&leng od patologicko-anatomickych ustavii,
bakteriologicko-sérologické istavy a vedle laboratofi na
intemnich klinikdch byly i specializované laboratofe na
jinych klinikdch. N&které z nich dosahovaly vyznamnych
odbornych dspéchi, napf. likvorologicka laboratof doc.
dr. Janského na psychiatrické klinice prof. dr. Kuffnera.

Posddkova nemocnice 11 (PN 11) v Praze na Karlové
namésti od roku 1921 divisni nemocnice 1 (DN 1) - méla
svou bakteriologickou laboratof (pfednostou byl §t. 1ékaf,
od roku 1919 podplukovnik dr. Josef Hachla (1872), kterd
byla umisténa v Bakteriologicko-serologickém dstavu
Iékaiské fakulty KU prof. dr. Ivana Honla. Do roku 1935
se jmenovala Vojenské odd¥leni Bakteriologicko-sero-
logického tstavu. PN 11 méla i svou pitevnu, aviak od
zatdtku 1. svétové vilky se v ninepracovalo. Pitvy zemfe-
Iych vojaki se provddély v obou univerzitnich dstavech
prof. dr. Hlavy a prof. dr. Ghona, men3i C4st i ve
Vinohradské nemocnici, kde pitval prof. dr. Honl. Pitevna
v DN 1 byla obnovena aZ v roce 1929, zejména pro potfe-
bu vyuky frekventantd vojenské 1ékafské Skoly.

V ostatnich VN bylo vyuZivino vétSinou pomoci
civilnich nemocnic. Bakteriologické laboratofe s pro-
sekturami byly zfizeny a celkem rychle vybaveny (vyuZi-
lo se zdravotnického materidlu z ruSenych zaloZnich
nemocnic z doby vilky) u tfi stanovenych dal¥ich VN -
v Brn&, Bratislavé a Kogicich (po jedné na kaZdé zemské
vojenské velitelstvi). Tyto nemocnice mély mit vedle
zdkladnich p&ti oddéleni je§t® odd€leni nervové a dulevni,
stanici pro plicni choroby, rtg oddé&leni a bakteriologickou
laboratof s prosekturou. Obdivuhodny rozvoj byl v PN 5
(od roku 1921 DN 6) Bmo, kde plk., pozd&jsi gen., dr. R.
Polldk (1874) vybudoval od prosince 1918 do konce ledna
1919 bakteriologickou laboratof a za dva roky, v budove
byvalych krejéovskych a obuvnickych dilen, prosekturu
s laboratofemi a mistnostmi pro pokusné zvifata. V roce
1922 tu jiz provedl 13 500 laboratornich (bakte-
riologickych, sérologickych, chemickych a hema-
tloglgl) ickych) vySetfeni a 79 pitev (v roce 1919 jich bylo

Na internich odd&lenich DN byly pfirutni laboratofe. V
DN 1 byla pfifazena k zji¥fovacimu (= ambulantnimu)
internimu odd&leni. Rozsah prace nebyl maly, v roce 1925
provedla 9833 rozbori sputa, krve a moZe. V dalsim roce
vySetfila hladinu cukru v krvi i¢astnikd dvou velkych

vojenskych sportovnich lyZafskych zdvodi ve Vysokych
Tatrdch (zdCastnili se jich i pfislu$nici armad Polska,
Jugoslavie, Francie a Rumunska) a chodeckych zdvodi ve
stfednich Cechdch. $lo o 4st rozsdhlého klinicko-labo-
ratorniho vyzkumu vedeného prof. dr. Libenskym. Publi-
kace vysledki vyplnila celé 4. Eislo 2. roéniku Vojenskych
zdravotnickych listli (1926). V roce 1929 bylo v této labo-
ratofi provedeno pfes 13 000 vySetfeni a v roce 1934 jiZ
pfes 19 000.

V tomto roce byla posilena bakteriologickd laboratof
DN 1 jednim sekundifem. Byl jim npor. dr. K. Ra¥ka
(1909 az 1987). Za dva roky jiZz laboratof vykdzala
vy$etfeni 2135 nemocnych, 68 600 sérologickych vySetfe-
ni a dsp&3né zvladnuti epidemie paratyfu B v Tdbofe.

Od roku 1935 se objevuje pod tlakem zhor¥ujici se
mezinarodni situace nova problematika - jak zabezpetit
transfize krve v pfipad® vypuknuti véilky. Zdravotnick4
sluZba &s. arméady ji vEnovala znanou pozornost. Koordi-
naci iroce zaloZené akce byla povéfena hygienicko-epi-
demiologickd sluZba, kterou tehdy Fidil 3kpt. dr. L.
Slezitek. Bylo dosaZeno pozoruhodnych organizatnich
uspéchil, oviem celd otdzka dnes patfi do jiné odborné
oblasti a nebudeme se ji zde v&novat.

Po 2. svitové vilce byla situace do konce roku 1946
stejnd jako pfed vilkou. V Praze byla bakteriologicka
laboratof sborové nemocnice 1 TGM op&t v Bakte-
riologicko-serologickém tdstavu KU, Praha 2, Studni¢ko-
va 7. Z pfedvaleCnych pfislu¥nikd laboratofe - 1ékati zde
JjiZ nebyl nikdo. Pracoval zde myjr. dr. J. Pi¢kin (1896) a
por. dr. V. Demko.

Nezbytnd biochemickd a hematologickd vy3etfeni si
opét zabezpefovala interni odd€leni ve svych pfirutnich
laboratofich. Ve vojenské nemocnici 1 (nizev "sborovi"
byl brzy zruSen) mél nad ni odbomy dohled mjr. v z4l. dr.
Stépan Varadi, byvaly asistent L. interni kliniky prof. dr.
K. Hynka, ktery se vrdtil z &. vojenské nemocnice
v Londyné-Hammersmithu. V roce 1947 ode3el, jiZ jako
docent, do z4lohy a brzy odcestoval zp&t do Velké Brita-
nie.

TE&%i5t€ laboratorni prace ve zdravotnické sluZb& ¢&s.
arméidy bylo v té dob® v mikrobiologické diagnostice,
pfedev¥im pro potfebu epidemiologie. O hematologické a
biochemické problematice se v odbomém vojensko-zdra-
votnickém tisku nepsalo viibec a ani nepfedniSelo na
v&deckych schiizich ve VN.

K 1. lednu 1947 doflo k zisadni reorganizaci labo-
ratorniho vySetfovani ve VN - vznikly Ustfedni zdra-
votnické laboratofe (UZL). Jejich organizace vychizela
z koncepce sluZzby klinickych patologd britské armady,
s niz méli za 2. svétové vilky osobni zkuSenosti plk. dr.
Josef Chvapil (1908-1971) a pozd&jsi generdl dr. Josef
Li¥kutin (1910-1957). Slo v podstat& o soustfed¥ni viech
pracovi$f zabezpetujicich provadéni laboratomich metod
pro diagnostické dtely do jediného odborného oddéleni
VN. Napft. UZL VN 1 v Praze méla odd&leni mikro-
biologické, epidemiologické s vyjezdni skupinou pro
depistdZe u vojenskych utvaril, hygienické, sérologické,
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hematologické, biochemické a patologicko-anatomickou
laboratof. UZL zabezpetovala i vySetfeni likvorologicka,
byla antibiotickou stanici a rozvijela specidlni laboratorni
diagnostiku pro gynekologii. TéZi5t& prace bylo oviem
v plnéni idkold epidemiologickych a hygienickych. V
jejim rdmci bylo o rok pozdé&ji zfizeno i jedno z prvnich
transfiiznich odd&leni v Ceskoslovensku, které v rdmci
UZL pracovalo v letech 1949-1956. UZL podléhaly 3.
odd¥leni Hlavni zdravotnické sprivy MNO. Jejim
pfednostou byl plk. dr. L. Slezatek (1906) a pfimo o labo-
ratofe se staral Skpt. dr. M. Pipal (1914). Transfizni oddg-
leni UZL podléhalo 2. odd&leni (1€€. prev.).

Ve své dobé pfedstavovala koncepce UZL vyznamny
pokrok. UmoZnila soustfedit a raciondln® vyuZivat mélo
dostupnou laboratorni techniku, brénila neidéelnym dupli-
citim v laboratornim vy3etfovani a vytvafela podminky
pro rychlé zavéd&ni novych metod spolupraci nekolika
oddéleni UZL. V neposledni fad® umoZnilo soustfed&ni
odborniki n&kolika laboratomich oborli v UZL snadnou
a efektivni spolupréci s 1€kafi ostatnich odbormnych oddg-
leni VN, coZ vedlo k zvySovani tirovné odbomé price
celého istavu.

Pfedpokladem rozvoje tohoto n&kolikaprofilového
odd&leni byla oviem 3irok4 erudice vedoucich pracovniki
UZL v celé klinické patologii. Takovy obor viak
v Ceskoslovensku neexistoval a pokus ustavit v té dob&
Spoletnost klinickych patologi byl neisp&sny. Vyvoj Sel
jingm smérem. V Cs. lékafské spole¥nosti vzniklo
postupn€ nékolik samostatnych odbornych sekci: hema-
tologicka (jiz v roce 1951), klinické biochemie, hygie-
nikil, mikrobiologick4 a epidemiologick, pro alergologii
a klinickou imunologii. Pfesto byla do roku 1956 celd
oblast laboratorniho vy3etfovani vEetn& transfiizni sluZby
ve VN soustfed¥na do UZL, které vedli mikrobiologové.
ProhliZime-li Vojenské Zdravotnické listy z let 1950-
1955, nach4zime zde jen 2 pivodni price s vét§im podi-
lem laboratornich vysledkd, 3 pridce hematologické a 1
ptehledny &ldnek o transfiizi krve. Ostatni price z proble-
matiky jsou hygienické, epidemiologické, mikro-
biologické, stoupd zdjem o antibiotika, zejména jako
o léky pohlavnich chorob. Bylo by chybou nepfipo-
menout, ¢ v UZL tehdy pracovala fada odbornd
zdatnych, nadSenych lidi, ktefi dokdzali s minim4lnimi
prostfedky zavést mnoho cennych vySetfovacich metod,
hlavng v klinické mikrobiologii, ale i biochemii a hema-
tologii.

V roce 1955 se koncepce UZL reviduje. Zdiraziiuje se
vyznam preventivni mediciny a nejvEtsi vyznam se pfikl4-
d4 protiepidemické prici. V dal¥im roce vznikaji v arm4-
d¥ hygienicko-epidemiologické oddily (HEO) a z UZL
Ustfedni vojenské nemocnice, kter4 se 1. Eervence 1956
st€huje do nové budovy, se v pfistim roce stivd Vojensky
ustav hygieny a epidemiologie M). Do nového
istavu nepfechdzi transfiizni oddleni. JiZ dfive se vytle-
nila patologicko-anatomick4 laboratof, aviak bioche-
mickd a hematologickd laboratof zlstdvaji soutésti
VUHEM. V iistavu vznikaji nova odd&leni a pfich4zeji
novi odbomici, nejdiive z detaSovaného pracovisté VLA
JEP v Praze, pozdéji i z Hradce Krélové.

Novy istav dostal fadu idkold vyzkumnych a expe-
rimentélnich a stal se metodickym centrem hygienicko-
-epidemiologické sluZby armady.

Z biochemické a hematologické laboratofe VUHEM,
které pracovaly vyhradné pro nemocnici, bylo v roce 1961
vytvofeno odd&leni klinickych laboratofi (OKL) UVN.
Pro UVN pracovalo z&4sti i n&kolik daldich oddleni
VUHEM. Tato spolupréce trvd do dne¥ni doby a pfedsta-
vuje v§znamny pfinos pro iroveii odborné &innosti UVN.

V ostatnich VN doSlo k obdobnému vyvoji, oviem
s fadou odchylek vyplyvajicich z mistni situace,
pfedeviim ze vzdilenosti VN od nejbliZiiho HEO. Tam,
kde celou mikrobiologickou, parazitologickou a imuno-
logickou diagnostiku pro odborné odd&leni VN pievzal
HEO, zabezpetovalo OKL biochemické, hematologické
a pfedtransfizni vySetfovani a v jeho rdmci pracoval
i krevni sklad. Pokud to nebylo moZné takto zajistit, muse-
lo vie zabezpetit OKL.

V dalgich letech dochdzelo k tpravdm vyplyvajicim
z celostdtnich zm&n koncepci n¥kterych obord, z nutnosti
zabezpetit nové vySetfovaci metody podmin&né rozvojem
1ékafskych oborl a samozfejmé ze zm&n mistni situace
pracovisf. Zakladni koncepce se nezmé&nila.

Po zruSeni moZnosti atestovat z oboru laboratorni meto-
dy vySetfovaci doSlo v UVN v roce 1977 k pfem&né OKL
na OKB (odd. klinické biochemie) a hematologické
pododdéleni OKL vytvofilo s transfiiznim oddé€leni hema-
tologie a krevni transfiize (OHKT). Diagnostické metody,
které poskytuje obor nukledmi mediciny, byly nejdfive
zabezpeteny v UVN, a to radioizotopovou laboratofi
(RIL) II. odd&leni pro nemoci vnitfni (1970-1975) a od
roku 1975 zfizenim samostatného odd€leni nukleirni
mediciny (ONM). Jinde je toto pracovist€ soutasti OKL
nebo se zatim vyuZiva spoluprice s nejbliz§im ONM stitni
zdravotni sprivy.

Tim se dostdvdme tém&F do soutasné doby. Zhodnotit
vyvoj jednotlivych laboratornich oboril za posledni dese-
tileti se jiz vymyka z rdmce tohoto stru¢ného pfehledu.

Souhrn

Hlavni rozvoj laboratornich oborll ve vojenskjch
nemocnicich spad4 do obdobi po 2. svétové vilce. Dille-
¥itymi mezniky vyvoje bylo zfizeni Ustfednich zdra-
votnickych laboratofi v roce 1947 a hygie-
nicko-epidemiologickych oddild v roce 1956.
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