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PROF. MUDr. VLADIMIR NOVAK, DrSc., BUDOVATEL MODERNI CS. TRAUMATOLOGIE
(17.10. 1891 - 8. 6. 1965)

Uplynulo 100 let od narozeni prof. Novéka, prvniho z
ptimych zékl prof. Petfivalského na chirurgické klinice
Masarykovy univerzity v Bn¢ (1921 - 1932), primére
Urazové nemocnice (1932 - 1953) a feditele VUT (1954
- 1965).

Thned po promoci na lékaiské fakult® UK v Praze (10.
z4f1 1914) aZ do konce L. sv&tové vilky pracoval jako 1ékar
v polnich nemocnicich, naposled v posddkové nemocnici
v Praze. SluZbu v &s. armadé nastoupil pii mobilizacich
v letech 1921 a 1938. Na chirurgickou drihu vstoupil na
I. chirurgické klinice UK v Praze a od konce roku 1921 do
roku 1932 pevné zakotvil na chirurgické klinice Masa-
rykovy univerzity v Brné. Tam se pod vedenim prof. J.
Petiivalského (zakladatele moravské chirurgické ¥koly) v
roce 1926 habilitoval praci "Pokusné studie o prudké
nekrose pankreatu", tam byl jmenovan mimotadnym prof.
chirurgie (1930) a vroce 1938 fadnym profesorem drazo-
vé chirurgie. Studijni cesty do USA ado Svédska (1928)
mu pomohly rozpracovat zdkladni otdzky diagnostiky a
16¢by mozkov§ch nddorii. Jako prvni v CSR vybudoval pfi
brmé&nské chirurgické klinice prvni neurochirurgické
pracovit€. Soucasn€ se zamé&fil na studium problematiky
tirazové chirurgie. V této oblasti hledal poznini na
pfednich pracoviStich ve Francii, Némecku, Itdlii a
Rakousku (zde zv143t€ v Urazové nemocnici ve Vidni).

V roce 1932 byl jmenovan prim4fem dostavované Jubi-
lejni nemocnice v Bmé (oteviena 3. 5. 1933). V tirazové
nemocnici v Brn& stavi nejdifve péli o poran&né z velké
¢4sti na praxi zaf4tkd Bohlerovy Skoly (prof. Lorenz
Bohler (1885 - 1973) zakladatel moderni traumatologie ve
svitovém méfitku). Béhem dalSich let viak jde vlastni
cestou, kterou opird zv145t& také o paiizskou chirurgickou
Skolu a o praxi I. chirurgické kliniky KU v Praze. Cilem
Novékovy praktické ¢innosti bylo poskytovat poranénym
moderni nestandardni 16¢bu a navracet je zp&t do Zivota a
do pracovniho procesu s minimédlnimi funk&nimi
nésledky. Jeho heslem bylo: "Lep3i je nepfitelem dobré-
ho". Rozumé&l dobi'e mySlenkovym pochodiim a socidlnim
potfebdm nemocnych, kteif mu odplaceli svou divérou.
V praxi uplatiioval s ispéchem Bohlertiv "facialin”.

V letech 1947 - 1950 se aktivné zifastnil plAnovani a
vystavby rehabilita®niho oddé&leni (Ponivka 4), které se
brzy stalo vynikajici 1é¢ebnou jednotkou a soutasné také
pfitaZlivym vynikajicim pracoviit€m pro doméci i pro
zahrani¢ni odborniky. Prof. Novéak pochopil vyznam reha-
bilita¢ni péfe ("ndvratnd potrazova péte)", poméhal ji
postavit na védecky zdklad a usilovng se zasazoval, aby
se stala neoddélitelnou soudasti pé¢e o poranéné v celé

nasi zemi. PIn& pfitom vyuZil poznatki ze své druhé cesty
do USA, kde studoval pokroky a organizaci rehabilitaéni
péce.

Ve sboru hlavniho chirurga MZd se vyznamné podilel
na zpracovani podkladd i formulaci pro "Trau-
matologicky ob€Znik", ktery stanovil znimé smé&rnice
traumatologickych sluZeb pro organizaci péle o zran&né
("Smé&rnice MZd ¢&. 297, 1953, Sbirka ob&Znikd MZd").
V této souvislosti vytvoril podklady pro klasifikaci drazd
podle druhii a pfi¢in, kterd v podobé nepovinného hldZeni
pomohla roz8ifit zajem o otdzky drazovosti a 0 moZnosti
jejich prevence.

MZd zfidilo k 1. 1. 1954 na bazi Urazové nemocnice a
rehabilitatniho oddéleni Vyzkumny istav traumato-
logicky, ktery prof. Novék vedl aZ do své smrti. Usilovng
hledal nové cesty ve vyzkumu v oblasti prevence trazi.
V dalSich letech organizoval tymovou prici modernich
metod klinické, experimentalni a laboratorni price, které
aplikoval nafeSeni otevfenych otdzek v oblasti hojeni ran
(ve spoluprici s teoretickymi stavy l€kafské fakulty), v
oblasti poiirazovych odezev (3ok, tukovd embolie, crush
syndrom, blast syndrom), z&4sti ve spoluprécis Vojenskou
lékafskou akademii v Hradci Kralové a v oblasti poiira-
zovych komplikaci se zvlaStnim zfetelem k i¢inné profy-
laxi.

V obdobi 1933 - 1965 (v Urazové nemocnicia ve VUT)
bylo hospitalizovano na 150 ldZkéch 133 490 nemocnych
(z toho vice neZ 80 000 poranénych). Z VUT vyslo 402
védeckych praci tiskem a bylo pfedneseno 512 odborngch
predn4lek ze viech dseki drazové chirurgie. 12 z jeho
1ékaif se kvalifikovalo jako v&dedti pracovnicia2 se habi-
litovali jako docenti chirurgie. Kolektiv vedeny prof.
Novakem metodicky ovliviioval ¢s. trazovou chirurgii
vyrodnimi v&deckymi konferencemi (od r. 1957),
Etvrtletnimi vyzkumnymi seminafi (odr. 1955) a postgra-
dudlnim ¥kolenim v drazové chirurgii. Vyro¢ni konfe-
rence VUT byly mezi chirurgy oblibeny. ZajiSfovaly
rychly pfenos informaci a novych poznatkl z trau-
matologie do praxe. Prof. Novék byl oblibenym ucitelem
na lékaiské fakult® a pozdg&ji také v Institutu pro dodko-
lovani lékafi a farmaceutd, kde neidnavng pfedival své
ucelené, prakticky zamé&fené zkuSenosti z celé oblasti
1é¢eni a doléfovani poranénych. Sam napsal vice nez 90
védeckych praci, které vySly v odbomém pisemnictvi
doma i za hranicemi. Svou udebnici "Rehabilitace po
tirazech” vyplnil mezeru v &s. pisemnictvi (1953). Napsal
"Chirurgii kon&etin" pro "U&ebnici specidlni chirurgie"
(1965). Ve svych pracech se opakované vracel k poranéni
CNS, navazuje tak nasvou zalibu pro neurochirurgii. Prof.
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Novék vzdy rdd a nad$ené pievadél do praxe vysledky
vlastni price i vyzkumy svych spolupracovniki (tirazova
prevence, rehabilitace, spojeni aktivn{ a pasivni profylaxe
tetanu, potirazové odezvy, komplikace hojenf ran atd.). V
poslednich letech své ¢innosti byl asto zvén a také dele-
govén na mezindrodnf{ sjezdy do zahrani¢{ jako uznivany
odbornik v oblasti 1é¢eni zlomenin, rehabilitace a v oblasti
poranéni CNS. Prosazoval traumatologii jako podminéné
samostatny obor tizce spojeny se vieobecnou chirurgif a
s jejimi nstavbami. Sou€asng usiloval o zafazeni trau-
matologie na estné misto mezi ostatni védni discipliny.

Radu let pracoval ve vyboru Cs. chirurgické spole¢nosti,
vjednom funk&nim obdobi jako piedseda. Byl predsedou
traumatologické komise, kterou sdm zorganizoval. Svij
aktivni zdjem o t€lovychovu projevoval svou praci v
bménské skupin€ Cs. spoletnosti t€lovychovného
1ékaistvi. Cs. 1ékai'sk4 spole€nostJ. E. Purkyn& jmenovala
prof. Novéka vroce 1961 svym ¢estnym Elenem. V letech
1951 - 1958 byl krajskym chirurgem. Vé&decké zésluhy
prof. Novéka ocenila roku 1956 Stétni komise pro udélo-
vani vé&deckych hodnosti tim, Ze jmenovala profesora

Novéka doktorem lékafskych v&d. Za celoZivotni
isp&$nou préci v drazové chirurgii, za svou aktivitu ve
Védecké rad® MZd, za tsp&chy v pfedchézenf a 1éCeni
nésledkd drazd azasnahy o &asné znovuzatlefiovani pora-
n&nych do price byl vyznamenén Medaili J. E. Purkyng
a Radem préce. Je privem povaZovén za zakladatele a
budovatele moderni &s. traumatologie. Mé&l rad véZnou
hudbu a divadlo. Brno se mu stalo domovem a on sém se
stal vyznamnou osobnosti kulturnfho Zivota tohoto mésta.
Zist4val pfitom skromnym &lovékem. Vyzafoval opti-
mismem a eldnem, jimiZ motivoval odbornou i védeckou
&innost svych spolupracovnikd. _

Naposled vystoupil pfed naSimi i zahraniénfmi odborni-
ky v &ervnu 1964 jako pfedseda &s. - bulharského sympo6-
zia "de vulneribus”. Dne 24. 11. 1964 pfednesl na zasedé4ni
védecké rady MZ CSR dobfe dokumentovanou zprdvu
" Aktuélni sm&ry v drazové chirurgii”, do nfZ vloZil zdvéry
oponovanych vyzkumnych zprav VUT (1954 - 1964).

Profesor Novak po t&Zkém jiZ tfetim srdednim infarktu
opustil ndhle tento svét 8. 6. 1965.

Doc. MUDr. Josef Kroupa, DrSc.



