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MEZINARODNI KONGRES O HAVARIICH

Prof. MUDr. Holm Bleyer, védecky predseda kongresu v Hanau

Soutasnid doba rozvinutého primyslu s sebou nese
pom¥mé dosti znatné riziko vzniku riznych havirii,
a pokud se tyto havdrie stanou v chemickém priimyslu,
jsou spojeny i s inikem chemickych Skodlivin. V systému
zdravotnického zaji$téni je pak nutné byt na tyto havérie
pfipraven tak, aby jejich nésledky byly co nejvice mini-
malizovéany. Piiklady z poslednich let, z nichZ nejveétsi
byla havédrie s dnikem methylisokyandtu v indickém
Bhopélu, jsou dostatedné varujici. Neni proto divu, Ze
odbornici témto otizkach vEnuji soustfedénou pozornost
a na toto téma jsou poitidana i rizna sympozia, kongresy
&i semindie s cilem co nej8irs$i vymeény zkuSenosti pravé
v této oblasti. Takovym piipadem byl i mezindrodni
kongres o havériich, ktery prob&hl ve dnech 25. - 27. fijna
1991 v Hanau (SRN). Kongres pozdravila ve svém dopise
hesensk4 ministryné pro mladeZ, rqodinu a zdravi, Iris
Blaulov4, a konference prob&hla pod patronitem starosty
mésta Hanau, H. Martina. Hlavnim organizitorem byl
Svaz zdchran4ih SRN s jeho predsedou H. Neukirchinge-
rem. V&decky patrondt nad kongresem a jeho fizeni bylo
sv&feno znimému némeckému odbornikovi v toxikologii,
prof. MUDr. Holmu Bleyerovi z Greifswaldu. Kongresu

se zitastnilo vice feZ 100 pfevaZné némeckych odborni-
ki, byli pfizvani i n&tef{ dalii, napi. ze Svycarska, Belgie,
Rakouska i Ceskosloyenska. Bylo pfedneseno kolem 30
zajimavych pfednaSek zabyvajicich se riznymi aspekty
nehod a havarii zejména z toxikologického hlediska.
V dvodni pfednéaXce dr. Regenthala (Lipsko) byly rozebré-
ny pfitiny intoxikaci dét pifpravky a chemikéliemi
dostupnymi v domécnosti. Za zminku stoji, Ze téméi polo-
vina z ¥chto intoxikaci byla zpisobena lé€ivy, z nichZ na
prvnim mist® figuruji benzodiazepiny, tricyklick4 anti-
depresiva a srdetni glykosidy. Po léCivech nasleduji
povrchové aktivni latky, kyseliny, alkélie atd. Prof.
Liebmann (Greifswald) strutn€ zhodnotil z toxi-
kologického hlediska nebezpe¢nost pifipravki k ochrané
rostlin a dal$i chemické piipravky (insekticidy, rodenti-
cidy, akaricidy, moluscatidy atd.); stdle nejaktudln&;si
skupinou jsou organofosféity vzhledem k relativng vysoké
toxicité. Svycarsky piispévek (B. Hersche, Curych) se
zabyval zdravotnickym zaji$ténim nehod obecné a stejnou
problematikou pii katastrofdch ve zdravotnickych zati-
zenich. Piepravé toxickych ltek byl vénovan dal$i piispe-
vek autoril z Neusassu s informacemi z hlediska moZného
rizika uniku chemickych latek. Prof. Bleyer prezentoval
dv& sd&leni, jedno o 1é¢b€ intoxikaci kyanidy, zaloZené na
znalosti mechanismu G&inku, tj. interakci CN iontu
s cytochromoxid4zou, na vytésnéni vazby kyanidového
iontu z hemoglobinu pomoci dimethylaminofenolu a dile
pak se osvédCilaklasicka 1é€ba amilnitritem, natriumthio-
sulfatem, popf. kobalthistidinem ¢&i vitaminem B 12.
Druh4d predniska byla obecn&jsi, vénovani otravim
neznimymi jedy. Vychédzela z interakce biosystému
s ltkou v ur€ité ddvce a tyto ti sloZky by pak mély urfo-
vat i¢inek. Je nutno fici, Ze ob€ pednasky byly brilantng
predneseny a velmi p&kné dokumentovany. Nésledujici
piisp&vek dr. Hubmanna z Bonnu se tykal otrav houbami
a za¢al netradi¢n& - promitnutim &s. znimek s jedovatymi
houbami jako jedné z moZnych cest prevence otrav jimi
zplisobenych. Schéma 1é¢by je obdobné jako u nés, vene
vysokych davek penicilinu, udrovan{ Zivotnich funkc{
apod. Prognéza pak zAvisi na mnoZstvi poZit€ho jedu a na
dobé& od intoxikace. Dal$i komplex piednaSek byl vénovin
16¢b& otrav, a to pofinaje anamnézou, prvni pomoci
alékaiskou pomoci, kdy zdleZi - zejména pii otravé nezné-
mym jedem, na udrZeni zékladnich Zivotnich funkci. Pii
t&chto intoxikacich je dileZité rychlé zjiSténi jedu, coZ
bylo pifedmétem sdéleni M. Herryho z Liibecku, tyka-
jicihoserychlé analytiky toxickych latek pfi efektivni tera-
pii akutnich intoxikaci. D4 se fici, Ze tento priikaz je
v podstaté zaloZen nejprve na skupinové detekci kapko-



ROCNIK LXI, 1992, &. 1

VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY 39

vaci metodou, kterd je upfesiiovana a v konelné fizi
potvrzena chromatografif natenké vrstvé. Dr. H. W, Fiige-
mann (Greifswald) se zabyval zaji¥ténim 1€k pti katastro-
fickych situacich. Upozomil na skuteCnost, Ze k pripravé
1éki, v&etné infiiznich roztokd, pobliZ havérie Ize s vyho-
dou vyuZit polni 1ékarny v rozklddacim kontejneru, které
méla ve vybaveé byvalA NLA NDR a kter€ jsou v soucasné
dob& likvidovany. Rakousky pfispévek struné shrnul
zku¥enosti pfi pomoci ob&tem zemé&t'eseni v Arménii.
Byly zde probirdny i organizadni aspekty prvni pomoci pii
zajiSténi havirii, a pokud se tykd havérii s inikem
chemickych ¥kodlivin, pak bylo toto zajiSténi podobné
jako u nés. Prvni stupeii je informovanost, tzn. znalost
viech moZnych Skodlivin, které pfichdzeji v tvahu
v daném regionu, druhy stupefi je pak aktivace skupiny
prvni pomoci pii vyronu nisledovani plnou aktivaci
riznych odbornikil z rozdilnych oblasti. Dal$i piispévky
byly pak v€novany jinym problematikdm, jako napf. Ié¢b&
popélenin, problémim alkoholismu a dal§im otizkim,
vCetn€ napf. demonstrace riznych prostfedkli protiche-
mické ochrany, zejména maskdm a od&viim, které dife-
rencované chrini proti riznym gkodlivinam. Byl zde
zajimavy pfispévek H. Bottchera z Oberhausenu
o lékai'ském zajisténi otrav a soudasn€ i moZnostech
uvolifovani se toxickych latek z tkdfiového depa. Byla
demonstrovdna i 1é¢ba Kurdl pii pouZiti chemickych
zbrani v Irdku a obecny piispévek autorli z Wiesbadenu
o drogové zdvislosti. Komplex prednaSek pozvanych
fetnikd z CSFR zatal predn4tkou J. Bajgara a spolupra-
covnikli o zku¥enostech pii lékai'ském zaji¥téni havérii
s tnikem chemickych ¥kodlivin v CSFR a zejména
hradeckém regionu, pokratoval piednafkou B. Zlamala
(Praha) o materidlnim zajidt¥ni téchto katastrof
a poslednim ¢&s. piispévkem bylo shrnuti praktickych
zkuSenosti z toxikologicko-ekologické havarie v Bor3o-
vé, ktery prednesl R. Lachs z ministerstva zdravotnictvi
CR. Cs. piisp&vky byly piijaty s velkym z4jmem a diskuse
k nim se rozvinula zejména po odpolednim zasedani
26. fijna. Ukazalo se, Ze na8 piistup k zaji¥téni zminénych
havirii je dosti podobny a Ze v nékterych piipadech jsme

schopni dokonce i rychlej§iho postupu nez v SRN. Tyk4
se to napft’. toxikologické analyzy pro rychlé uréeni jedo-
vatosti neznamé latky, kterd je modifikaci metody
némeckych autorli vedenych prof. Klimischem.

Soud4sti kongresu byla i vystava zastoupend zhruba 30
vyrobci zdravotnické techniky, kterd ukdzala, Ze mate-
ridlni zaji¥téni je na Zapad€ daleko komplexné&j$i a propra-
covan&jii neZ u nis. Byly demonstroviny soupravy pro
prvni i lékaiskou pomoc, specializované soupravy pro
1é¢bu ridznych pfipadd, které mohou pfi havirii vzniknout,
dale to byly ochranné od&vy, vyukové pomicky a dalsi
zdravotnicka technika. Zajimavé byly napf. soupravy pro
1é¢bu popalenych, nafukovaci, resp. samofixovaci dlahy,
zafizeni k dopravé zranénych s poSkozenim pétefe a dile
i n&které velmi jednoduché, aviak G¢inné pfistroje, jako
napf. laryngoskop, dédle rizné typy ru¢nich kfisicich
pfistrojii a nebyly ani opomenuty odévy jak pro zdra-
votnicky person4l, tak i ochranné odévy, napf. s pfetlakem
pro $okové stavy apod. Vyhodou bylo, Ze nékteré z vysta-
vovanych pomiicek bylo moZno pfimo na mistg zakoupit,
a to za reZijni cenu, napf. fonendoskopy, tonometry,
soupravy apod., dile i jiz zminéné odévy a dal¥i.
Pfedna¥ky z celého sympozia budou publikovany in
extenzo ve sborniku pfednafek, ktery vyjde zhruba do
konce roku 1991. Jestlize budeme hodnotit droveii celého
kongresu, je nutno konstatovat, Ze byla pom&mé vysoka
a Ze pfisp&vky ukizaly, Ze této problematice je v SRN
i v jinych stitech v&€novana opravu velk4 pozomost. Pro
¢s. dCastniky je pak potéSujici, Ze pfestoZe nékteré pfistroje
a zafizeni jsou pro nds zejména z cenového hlediska
obtiZzné dostupné, tak i s technikou, kterou mame k dispo-
zici, jsme schopni zdravotnické zabezpeceni podobnych
havérii realizovat. Také organizani principy vychézeji
z podobnych tvah, jaké byly prezentovany zdpadnimi
t¢astniky. Je také pot¥itelné, Ze zde vznikla konkrétni
moZnost kontakti, které je moZno v budoucnosti déle
upeviiovat, a na tomto spoletném zdklad® pak vytvéfet
systém ochrany pfed nasledky riiznych typil havarif.

J. Bajgar, B. Zlamal, R. Lachs



