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Nové formy Spolupráce ve zdravotnictví

Socialistické Zdravotnictví, ve Svých počátcích obdi-
vované pro detailní proorganizovanost povinné Zdra-
votnické péče, přineslo postupem doby výsledky, které
můžeme charakterizovat Stručně jako: zbyrokratizování,
neefektivnost, konzervatismus, Stálé Zaostávání Za vývo-
jem Zdravotnictví v civilizovaných Zemích jak po stránce
materiálně-technické, tak i odborné a organizační až na
současnou úroveň, kterou lze odhadnout asi na mínus 15
až 20 let. Týká Se to Samozřejmě stejnou měrou Zdra-
votnictví civilnflıo i vojenského. Jaké cesty vedou Z tohoto
Stavu je dnes již jasné. Je to privatizace civilnıho Zdra-
votnictví a profesionalizace Zdravotnictví vojenského.
Legislativní normy jsou již připraveny a v nejbližších
týdnech očekáváme všichni netrpělivě jejich uZákonění.

Nelze však čekat nečinně, a tak Sejiž dnes Začínají rozbí-
hat četné programy připravené ve Spolupráci již soukromé
civilní Zdravotní péče S dosud Státními civilními
i vojenskými složkami. Příkladem této spolupráce jsou
připravené programy v první řadě výukové, ale i pora-
denské a léčebné, jejichž projekt připravila Soukromá
Společnost MONADA ( Centrum komplexní a přírodní
terapie ) v nejužší spolupráci S VLA _JEP Hradec Králové,
VLRZ Pıaha a nemocnicí Na Homolce (dříve SANOPZ)
v Praze 5. Odbomÿm garantem projektu je MUDr. Jiří
Marek, přednosta rehabilitačnüıo oddělení U-VN Praha
a hlavní odborník pro rehabilitaci v ČS. armádě a člen
Komise MZd ČR pro alternativní medicínu.

V této době vzniká mezi Vojenskou lékařskou akademií
v Hradci Králové a soukromou společností MONADA
Spolupráce ve školení lékařů v akupunktuře a dalších
školicích a výchovných programech. VLRZ dává k dispo-
zici Svá ubytovací Zařízení a materiální Služby, Vojenská
lékařská akademie frekventanty kursů a vědecko-orga-
nizační možnosti a MONADA odborné Znalosti, učitele
a kvalitu nejlepších odborníků v přednášené proble-
matice. Zdá Se, že tato spolupráce Se Stane Základ
kamenem pro další formy Spolupráce mezi vojenským,
státním a posléze i nestátním civilním zdravotnictvím.
Přínosem pak bude pouze vzájemná výhodnost a růst
kvality všech zúčastněných.

V květnu 1992 tak proběhne, prozatím na Zkoušku,
základní školení lékařů vojáků i civilistů v akupunktuře ve
Vojenské ozdravovně Měřín. Je to krásná Zotavovna na
břehu Slapské přehrady, 40 kmjižněod Prahy. Okolní lesy
jsou předpokladem příjemného prostředí, ve kterém lze
velice intenzivně studovat systémem třífázového denního
studia. V době přestávek a odpočinku lze obnovovat
duševní i tělesnou kondici plaváním v krytém bazénu,
v tělocvičně i Sauně a rehabilitačním Zařízení. Po školení
v akupunktuře pak proběhne kurs v metodice rehabilitační
doplňkové terapie ženské Sterility podle paní Mojžíšové.
Čtyři dny Se 16 dvojic, manželských a partnerských
párů, které touží po vlastním dítěti, Zde může pokusit
o Zlepšení Svého Zdravotního stavu a neoperační a neme-
dikamentózní přírodní a pohybovou terapií Získat
předpoklady k těhotenství. Program je nabitý duševní
i tělesnou aktivitou všech Zúčastněných. Pobyt v přírodě,
lékařská vyšetření, pohovory a besedy S psychologem,
chvfle klidu a relaxace, Spojené S plaváním a pobytem
v přírodě tak nahradí budoucím maminkám někdy nepří-
jemné a i zbytečné chvíle Suávené v nemocnicích a na
operačních stolech.

Třetím kursem bude v květnu v Měříně kurs pro
manželské dvojice, které Se rozhodly pro Společný porod.
Šetrné vedení porodu podle francouzského lékaře dr.
Leboyera Za aktivní přítomnosti otce dítěte je další meto-
dou, která bude připravována ve Vojenské ozdravovnč
Měřín. Tři dny zde partnerské dvojice Stıáví přípravou na
Společný porod, přípravou na chvíle, kdy Spolu prožijí
Začátek života nového člověka

Veřejnosti, která má Zájem o odbornou Spolupráci
S Centrem komplexní rehabilitace a přírodní léčby
MONADA můžeme Sdělit jejich kontaktní adresu:

MONADA .
P.‘ O. Box Nad cementámou 389/27
147 00 Praha 4
příp. telefon: 02/791 8845, fax: 02/791 9866

ing. Oldřich Taraba, CSc.


