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L. Antické a islamské lékaistvi (do 11. stol. n. L)

Mo¢ byla prvni t€lesny materiil, ktery byl zkoumén ve
vztahu k nemoci. Tato pozorovini byla zcela obecnd
a sestdvala se z dokumentace vizudlniho hodnocen{
pfedeviim barvy moi, konzistence a mé&feni objemu.
Praxe sledov4n{ zm&n v modi ve vztahu k nemoci se rozvi-
nula v ranych kulturich Egypta, Persie, Vychodni Indie
a Ciny. Hlavni metodou, kterd byla pro analyzu této

zékladni t&lesné tekutiny uZivana, bylo pouZiti vlastnich
smysld. Analyza moi smysly, nazgvand uroskopie, je
dileZitou souldstf historie diagnostiky v lékafstvi.
Uroskopie je tedy zkoumdni mo&i podle barvy,
konzistence, pachu a chuti. Byl to test zalo%eny na doktrin
4 tElesnych ¥tav, na jejichZ balanci zdle¥elo zdravi orga-
nismu. Jednalo se o hlen, krev, Zlutou Zlu¢ a &emou %lug,
¢emuZ odpovidaly barvy bil4, &ervend, %lutd a Cemn4.
Peddvini znalosti uroskopie mii¥e byt dokumentov4no
v literatufe starych civilizaci. Lékai'ské texty staré Mezo-
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potdmie obsahujf mnoho peflivé popsanych pozorovéni
urologickych probléml, v&etn& nejlastéjich popisd
mocové analyzy. Klasifikovaly mo¢ podle barvy miria-
dinych stind od bflé aZ po Eerou. Mo¢ byla srovnéna se
sedimenty piva, vina a mléka. Popisovaly abnorméiln{
zépach, hematurii, a dokonce i uroskopické aspekty vene-
rickych chorob.

Prvni opravdu popsané vyuZitf mogi k diagnostickym
icelim pochdzi od Hippokrata (460-377 pf. n. L).
V Aforismech napsal: "... vytvofi-li s na povrchu moce
p¥na, indikuje dlouhodobé onemocnni ledvin." Slo
0 jednoduchy prikaz pfitomnosti bilkoviny v modi.
Hippokrates také komentoval pfitomnost krve nebo hnisu
v modi jako prikaz ulcerace ledvin nebo molového
mé&chyfe. Obritil tak pozornost k moti jako k jasné stopé
vedouci k urfeni zdravotniho stavu organismu. Jeho
pravidla byla pfevzata lékaf'stvim starého Rima a mohou
byt zji¥t€na i u Celsua a Galéna. Galénos (130-201 pf.n. 1)
diagnostikoval cukrovku podle pozorovini velkého obje-
mu vyluCované moti. Popsal toto onemocn&ni jako
diarrhoea mocova a tik4, Ze je velmi raritni, sdm za svého
Zivota vidél jen dva pfipady. Prvni dobry klinicky popis
diabetu je od Aretea z Cappadociana (2.-3. stol.). Popi-
soval diabetes jako podivuhodné onemocnéni, u lidi vzicné,
pfi kterém se rozpousti maso a kon&etiny do moti. Z toho je
odvozen i ndzev choroby "diabetes" - fecky sifon, ndsoska.

Rufus z Efesu, lékat, ktery Zil v Alexandrii v 1. stol.,
popsal hematurii. ProtoZe %il v Egypté, mnoho piipadi
hematurie vzniklo pravd€podobné v diisledku tropického
parazitarniho onemocnéni schistosomidzy. Kalcifikovan4
vajitka schistosomidz byla nalezena v tubulech ledvin
4000 let starych mumii. V&ina benignich hematurii
mohla byt také intermitentni hematurii spojenou s malArii.

Tradice antickych 1ékaft nasla pokrafovéni v arabskych
pracich. Rhazes (850-923) - velkd postava isldmského
1ékafstvi, ndm poskytl dobry popis pyelonefritidy se
spravnou diagnostikou i terapii.

Avicenna (Abu Ali al-Husain ibn Abdallah ibn Sina,
980-1037) byl persky lékaf, ktery pracoval v obdobi
rozkvétu isldmské v&dy a napsal rozs4hl4 dila v per$ting
a v arab3tin€. Avicenniv "Canon", ktery je jednim
z nejvlivnéjlich lékafskych spisd viech dob, v&noval
celou kapitolu metod4m sbéru a vySetfovani modi. Vzorek
moti se sbiral po laén&ni, celou noc, do sklen®né Ziro-
kohrdlé nddoby a pak byl pozorovin. Pfed sbérem moci
bylo zakdz4no uZivat diuretika, 1éky, vino, kosmetické
pfipravky, které mohly ovlivnit barvu moci. Celkem bylo
podle Avicenny moZné ziskat z moli informace o 17
chorobnych stavech. ProtoZe bylo pro lékafe Zivotn¥ dile-
Zité odlieni lidské mociod podobné vyhliZejicich tekutin,
Avicenna v&noval &4st kapitoly rozezndni mo&i od medo-
vé vody, od vody s nabobtnalym senem nebo s pfim&si
Safrdnu, rozliSeni lidské modi od moci osla, muly, kong,
kozy, jelena atd. Cervenou mod povatoval za vé¥ny
pfiznak akutniho zdn¥tu ledvin. Zapach modi mu indikoval
infekci moovych cest nebo Zloutenku, pfi které popisoval
zabarven{ pradla modi.

IL. Stfedovék a renesance - rozkvét uroskopie

Zenit uroskopie, jeji popularity, byl v Evrop ve stie-
dovéku a v obdobi renesance. V tomto obdobi doZlo jen

k velmi malému pokroku v technikich pouZivanych
k analyze moti a bylo populdm{ zejména vizudlnf zkou-
mén{ modi. Po vice neZ 500 let byl 1€kaf zobrazovén, jak
zkoum4 nidobu s modi, a tato byvala i emblémem ozna-
Cujicim profesi lékafe na jeho domé& nebo ordinaci (obr. 1,
2).

MOLBI!A THE PHVYSICIAN

Qbr. 1 "Smrta lékar”, Hans Holbein mladst (1497-1543), ze série "Tanec
smrti”. Smrt pfivddy starého mule a poddvd nddobu s jeho moct lékali.

Na mnoha obrazech byli zndzomn&ni patroni 1ékaf, sv.
Kosma a sv. Damiin (obr. 3). Kosma vidy drZi naddobu
s moti a reprezentuje diagnostickou &4st mediciny
a Damiin m4 v rukou bud’ knihu, hmoZdii's pali¢kou nebo
dé6zu s 1é¢ivem a reprezentuje terapii v medicing nebo
farmacii.

Rozbor mo¢i ¢&inil na laiky velky dojem a je to patrné
dokonce i v alchymistické terminologii. Salmiak slul
mocCovd esence, ocet se nazyval vinnd mo& a kdmen
mudrcd bylnazyvan mo¢ mladych cholerikd. Mo& slouZila
i jako 1€k a byly ji pffipisovany mnohé vynikajici hojivé
vlastnosti. PouZivala se vné i vnitfn&. Vné k 16¢b¥ brada-
vic, k omyvén{ ran po kousnuti psem a k zvySeni G&inki
masti. Vnitin&.se pouZivalak 1é¢eni dny, epilepsie, k 16¢b&
ledvin, pifi ZluCovych kamenech. Jeden z ¢lend
francouzské akademie v&d, Nicolas Lémery, napsal je§t&
v 1. 1759: "Cerstv4 lidskd mo& potistuje a je dobrd proti
dn&, vétriim hysterickym, proti zicp€, vypije-li se ji 2-3
sklenky rdno na la¢ny Zaludek".

Slavny italsky lékat Bartholomeo Montagnana uveiejnil
v 1. 1487 zajimavé dilo o iikazech v modi. V tomto dile je
zobrazeno porovndvani barvy modi s 20 nddobami naplng-
nymi tekutinou nizn€ zbarvenou od svétle Zluté a% hn&dé,
riiZzové, Eervené aZ k temné Sedé a emné. Kapitola se jmenuje
"Jak posuzovati mo¢ dle jeji barvy". Na obr. 4
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Obr. 2 Peter Bruegel, vysek z kresby "Prudentia” (kolem r. 1550).
V levém rohu postava lékare zkoumajictho bartku s molt, v pravé ruce
dri{ ko3ik, ve kterém se baitka na mo¢ nosila.
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0br. 3 "Kosmas a Damidn", médiryt od J. Meckenema (1450-1503)
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Obr. 4 Rytina ze spisu "Hortus Sanitatis” (1496). Zndzorfiuje porovnd-
vdn{ barvy modi s fadou banék s riizné zabarvenymi tekutinami. V popre-
df je nékolik ko3, které se pouZivaly na nofeni banék s moct.

reprodukujeme rytinu ze spisu "Hortus Sanitatis” zr. 1496,
kterd vychézi z u¢enf Montagnany o vyznamu barvy mo¢i.
Nesmysiné potindnf mnohych uroskopistli dokumentuji
price Leonhardta Thumeisera (1530 - 1595), ktery napf.
pouZival metodu analyzy na zdklad® vafeni moli ve
specidlnim zafizeni nazyvaném "anatomick4 pec”. Pdry
a kapi¢ky moi putovaly do riiznych &4sti sklenéné figuriny,
a tak ukazovaly lokalizaci choroby.

Véhilas uroskopistl, obdvany v diskrétnich zdleZitostech,
zavdal podnét k etnym Z4nrovym malb&m a kresbdm, které se
oby&ejn€ jmenuji "Obdvani konzultace". Jakmile se zafalo
pochybovat o ctnosti divky v rodiné, Xlo se s mo&i k urosko-
pistovi, nebof jen ten mohl udat, jak se v&ci maji, a v&as se
mohl udinit nitlak na ndpadnika, a tak zachovat &est rodiny.
Sldvu uroskopistil také zachytili mnoz{ spisovatelé ve svych
dilech, napt. Shakespeare, Moliere aj.

Malé skupiny spie védecky orientovanych lékatti se snaZi-
ly ziskat vice objektivnich informaci z mogi a vypracovévaly
nové metody. Byli to pfedeviim Z4ci Theophrasta Bombasta
von Hohenheim zvaného Paracelsus (1493-1541), ktefi se
nespokojovali jen s prostym prohliZenim modi, ale snaZili se
délat, co bylo moZné. Ob&as jejich usili vedlo k pom&mé
pouZitelnym informacim, jako kdy% pfiddvali k modi ocet
a precipitace byla vlastné prilkazem pfitomnosti bilkoviny.
Tento nilez v3ak nedovedli interpretovat.
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Roku 1637 vydal Thomas Brian knihu o v&$t&nf z modi
"The Pisse - Prophet”, ve které tvrdé napadl pouZivéni
starobylych praktik uroskopie. Brian soudil, Ze je 1épe
jednou prohlédnout nemocného neZ dvacetkrédt prohlizet
mot. To byl zlom, ktery vedl k seriéznimu bad4ni pfi analy-
zéch moti. Jan Babtista van Helmont v 17. stol. expe-
rimentoval se zji¥fovdnim specifické hmotnosti modi.
Porovnédval vdhu moti s vihou stejného objemu deSfové
vody.

II1. Prvni racionsin poznatky (18.-19. stol)

Jako prvni demonstroval pritkaz p¥itomnosti bilkoviny
v moci Frederick Dekkers (r. 1694) v Leydenu, a to pova-
fenim nebo pfiddnim kyseliny octové, nicmén& objev
proteinurie je pfisuzovéin slavnému neapolskému Iékafi
Domenicu Cotugno (1736-1822).

V 1. 1773 byla Rouellem izolovéna z modi modovina jako
dileZity produkt kitkové vm&ny. V r. 1776 Kard Wilhelm
Scheele izoloval z mofového kamene kyselinu motovou.
Jednou z KiiZovatek v historii 1ékaistvi je kniha "Reports of
Medical Cases” z r. 1827 od Richarda Brighta. V této knize
popsal chronickou nefritidu, ale hlavné tato kniha znamenala
piechod od pwhého pozorovén{ za pomoci smysld k labo-
ratornim metod4m a technikim.

Vyznamnym objevem v Mékaistvi minulého stolet{ byl
prikaz tzv. Bence Jonesovy bilkoviny v moti. ProtoZe tento
objev je velmi zajimavy i z hlediska d&jin v&dy obecn, zmini-
me se 0 ném podrobn&ji. Dr. Thomas Watson, rodinny lékai‘
nemocného pana Thomase Alexandra McBeana, poslal tohoto
nemocného ke konzultatnimu vySetfeni k dr. Williamu
McIntyremu. Dr. Mclntyre, 53lety lékat, vynikajici klinik,
velmi zndmy konzultant prokdzal v moti nemocného bilko-
vinuneobvyklych viastnosti. Dr. Watson pak poslal dopis popi-
sujici tuto analyzu moci a vzorek modi k analyze dr. Bence
Jonesovi.

Saturday, Nov. 1st, 1845

Dear Dr. Johnes, The tube contains urine of very high specific gravity.

When boiled, it becomes slightly opaque. On the addition of nitric acid,

it effervesces, assumes a reddish hue, and becomes quite clear, but as it

cools, assumes the consistence and appearance which you see. Heat reli-
quifies it. What is it?

Dr. Thomas Watson

Henry Bence Jones, 31lety lékaf' v St. George’s Hospital
v Londyné, byl v této dobé jiZ uzndvanym patologem ("an
able pathologist”). Studoval 1€kaf'stvi v Londyn& a chemii
u Liebiga v Giessenu. Bence Jones potvrdil neobvyklé
termoprecipitaln{ vlastnosti bilkoviny v mo&i nemocného
McBeana a provedl jeji elementarni analyzu. Prok4zal, Ze
jde o bilkovinu odli$nou od albuminu a nazval ji "hydrated
deutoxide of albumen". Déle prok4zal, e ka¥d¢ch 1000
dild mofi obsahuje 66,97 dild této nové substance. Sviij
objev publikoval v r. 1848. Henry Bence Jones byl vyni-
kajici 1ékaf’, s vynosnou praxi, k jeho pacientim patiil
i Charles Darwin. Je velice zajimavé, Ze v r. 1873 pfi jeho
dmrt{ byly v nekrologu vzpomenuty jeho price o moto-
vych kamenech, diabetu, malignitich a tuberkuléze
ledvin, byl zddrazn&n v¥znam jeho praci o mikroskopické
analyze moi, ale nebyla tam ani zminka o jeho publikaci
popisujici zdhadnou bilkovinu v moti, kterd nynf nese
jeho jméno. Kdyby dr. Watson sviij dopis adresoval n&ja-
kému Iékaifskému Easopisu misto dr. Jonesovi, mohla mit
tato neobvykl4 bilkovina dnes nizev Watsonova nebo

Mcintyrova bilkovina. Sprdvné méla znit diagnéza
nemocného "McBeans disease with McIntyre’s protei-
nuria”. Dr. Jones otézku dr. Watsona nezodpov&d&l. Tato
otdzka byla zodpov&zena aZ v r. 1962 Edelmanem, ktery
prokizal, Ze tzv. Bence Jonesova bilkovina je tvofena
monoklondlnimi lehkymi fetézci imunoglobulind.

V minulém stoletf doch4z{ k rozvoji nemocni¢nich labo-
ratoffi. U néis do§lo k zaloZeni prvni laboratoie v r. 1845
ve V3eobecné nemocnici na Karlov® ndmésti v Praze, tzv.
"Pathologicko-chemické laboratorium”, které vedl PhMr.
Lerch, mimoi4dny profesor chemie lékaiské fakulty.
1. 6. 1872 byly zifzeny na vSech lékaiskych fakultdch
rakouského mocnéistvi katedry uZité 1ékafské chemie.
Vedoucim katedry na praZské fakult® se stal vr. 1883 v té
dobg& 29lety prof. Horbaczewski, kter§ kromé jiného vypi-
suje i pfednaSky "Analyza moce". Ke konci minulého
stoleti nabyvd zdkladni vySetfenf modi - fyzikélni,
chemické, mikroskopické - t€ podoby, jakou m4 dodnes.

IV. Anal§za modi ve 20. stoleti

V 1. 1886 publikoval Jaffe metodu na stanoveni krea-
tininu reakci s kyselinou pikrovou v alkalickém prostiedi.
Do biochemické praxe ji zavedl v r. 1904 O. Folin. I kdy%
nenf specifickd, pouZivd se v Sirokém méfitku i dnes.
Praxe vyZadovala jednoduché, rychlé a sprdvné postupy
umoZiiujici spolehlivou informaci o funk&nim stavu
ledvin. Vyraz clearence pochdzi z r. 1928 od Van Slyka
a charakterizuje mnoZstvi krve, které obsahuje mnoZstvi
moCoviny vyloutené ledvinami za jednu minutu. Vr. 1931
Rehberg pouZil clearence exogenniho kreatininu pro urle-
ni glomerulamni filtrace. Pfedpoklddal, %e kreatinin, vzhle-
dem ke svému vysokému koncentralnimu indexu, je
vylu€ovédn pouze glomeruldmi filtraci, a tak jeho clea-
rence miZe slouZit jako jeji mfra. Millera Winkler uk4zali,
Ze exogenn{ kreatinin je ¢4stedn& eliminovén i tubuldrni
sekrecf, a navrhli vr. 1935 vyuZivat kreatinin endogenni.

Prvni  elektroforetické  studie bilkovin modi
u onemocnéni ledvin jsou z r. 1939 od Longswortha
a spol., ktefi prokdzali, e obraz bilkovin v moti je
podobny jako v séru. Elektroforetickd studie bilkovin
normélni moci po jejim zahuStEn{ ultrafiltraci je z r. 1951
od Rigase a Hellera. O 10 let pozd&ji pouZil Berggard
imunochemické metody pro identifikaci proteind v mogi
a podafilo se mu urtit 14-20 riznych komponent.

V r. 1908 tvrdil anglicky lékaf sir Archibald Garrod, %e
pentosurie, alkaptonurie a cystinurie jsou vrozend meta-
bolick4 onemocn&ni. Diky tomu, Ze norsky lékaf Folling
byl také vyteCny biochemik, podaiilo se mu v r. 1934
u skupiny oligofrennich pacientd izolovat z jejich mogi
kyselinu fenylpyrohroznovou, a tak urfit dal¥f vrozené
onemocnéni, které svym vyznamem piedtilo ostatnf
dosud zndm4 onemocn¥ni. Fenylketonurie je autosomalni,
recesivni onemocnéni spojené s deficitem fenylalanin
hydroxyldzové aktivity. V soutasné dobe je zndmo kolem
200 riznych klinicky a biochemicky definovanych vroze-
nych metabolickych poruch, z nichZ celd fada je provi-
zena typickyfm zipachem moli. Nejtastdjsi je
fenylketonurie, jeji incidence v nasf populaci je 1: 6500
osob. Uspéch dietni 1&by od novorozeneckého v&ku si
vynutil poZadavek v¥asné biochemické diagnostiky
pomoc{ indikdtorovych papirki.
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Prvnimi indikdtorovymi papirky na analyzu mo&i byly
papirky Albustix na stanoven{ albuminu v mo&i. V r. 1957
Jje vyvinuli manZelé Free z Ames Division of Miles Labo-
ratories. Semikvantitativnf stanovenf albuminu v moZi je
zaloZeno na "protein error of pH indicators”. Tento jev
zjistil v r. 1909 Sorensen a je zaloZen na tom, Ze je-li
v roztoku s indikdtorem pH piftomna bilkovina, dojde
k posunu zmé&ny zabarvenf oproti stejnému roztoku bez
bilkoviny. Od té doby byla vyvinuta fada indikdtorovych
papirki, i kombinovanych, na viechna zdkladni vySetfeni
moti. Vyhodnocen{ jednotlivych barevnych zén je moZné
provadét také vyhodnocovacimi piistroji se zdpisem,
dokonce je i pIné automatizovat.

Elektrolyty v mogi hodnotime obvykle pomoci bilanc{
za 24 h a snaZime se zachytit dynamické pomé&ry v celém
organismu. Z hormoni jsou to pfedeviim 17-ketosteroidy,
které ndm ukazujf na adrenokortikdlni a testikul4rni
funkce. Zavedené je stanoveni estrogend, gestagend
a kortikoid v moti. Zndmé je stanoveni katecholamind
a zejména jejich metabolitu kyseliny vanilmandlové pro
diagnostiku feochromocytomu. V mo¢i je pfitomno asi 40
enzymd, ale zatim je jich jen mald &4st vyuZivédna
k diagnostickym dlelim. Je tomu tak proto, Ze enzy-
matick4 aktivita v modi je ovlivilovana pfitomnostf inhi-
bitord, aktivatort i fale¥nymi aktivitami. V praxi se urfuje
pfedeviim aktivita amylazy, laktdtdehydrogendzy, lyso-
zymu a N-acetyl-beta-D-gluk6zaminiddzy.

V r. 1971 nael Mogensen u nemocnych s nov& dia-
gnostikovanym inzulin dependentnim diabetem zvy3e-
nou albuminurii, kterd se normalizovala po terapii
inzulinem. V r. 1979 prok4zal Viberti, Ze 30-40 % albusti-
xem negativnich inzulin dependentnich diabetikd s trva-
nim diabetu 10-20 let m4 zvy$enou exkreci albuminu,
avr. 1982 publikoval, Ze mikroalbuminurie je jisty ukaza-
tel nastdvajici nefropatiec. Od té doby se stanoveni
mikroalbuminurie stalo standardnim vySetfenim pfedevsim
u diabetikd, ale i napf. u hypertonik.

Kvantitativni mofovy sediment zavedl v r. 1925 Addis,
ktery potital mofové elementy v moovém sedimentu po
12hodinovém sbéru. Zijem lékafd o infekce mofovych
cest se datuje od 80. let 19. stol. V roce 1890 anglicky 1ékaf
William Roberts plublikoval prvni pozorovédni baktérif
v Cerstvé moti. V r. 1879 némecky chemik Griess objevil
reagencii pro pritkaz nitrith v roztoku (diazotani reakci).
V r. 1914 Cruickshank pouZil Griesseho reagens k prika-
zu nitritd jako dikazu pfitomnosti koliformni infekce
mocovych cest. Prikaz je zaloZen na tom, %e gramne-
gativni baktérie redukuji nitrity pfitomné v mo¢i na nitri-
ty. Test je pozitivni pfi 100 000 baktérii v 1 ml, co¥ je
i hranice vyznamné bakteriurie.

Prvnim nidorovym markerem popsanym v literatufe
viibec je priikaz Bence Jonesovy bilkoviny v modi.
U onkogennich procesi, zejména zaZivaciho traktu, byva
v moli prokazovéna kyselina 5-hydroxyindoloctov4,
hlavni exkredni produkt serotoninu. V r. 1974 Cousar
popsal nemocného s karcinomem stfeva, ktery mé&l nefro-
ticky syndrom a depozita nddorovych antigend v glome-
ruldrni membriné. Bylo zjiit€no, Ze asi 65 % nemocnych
s karcinomem stfeva m4 pozitivni nilez tohoto antigenu
v modi.

V r. 1961 Butler demonstroval vysokou variabilitu
proteind mofi za pouZiti dvojrozmémé elektroforézy

v kombinaci papir-Skrob. V r. 1972 pak Pesce pouZil
polyakrylamidovy gel s dodecylsulfitem sodnym na sepa-
raci proteind v moli podle molekulové hmotnosti. Tato

Obr.5

metoda napomohla rozliSit glomeruldrni a tubuldrni
proteinurii. Anderson v r. 1979 publikoval dvojrozmé&mou
elektroforézu proteint moci v kombinaci polyakrylamidovy
gel se sodiumdodecylsulfitem v jednom rozméru a ve druhém
pouZil metodu izoelektrické fokuzace. Podafilo se mu tak
rozliSit v moci vice neZ 250 proteind a pii pouZiti barven{
stfibrem vice neZ 600 proteind.

V r. 1991 na Evropském kongresu klinické chemie
v Krakowé byl publikovin automat na ode{tdn{ mo&o-
vého sedimentu.

I pfes bouflivy rozvoj testd a metodik pouZivanych
k analyze moti skryvi tento zajimavy biologicky materidl
fadu informact (obr. 5), které ndm v budoucnu je¥t vice
neZ v soutasnosti pomohou pfi diagnostice onemocnénf,
pfi sledovén{ jeho priib€hu a Winnosti terapie. V blizké
budoucnosti lze ofekdvat rozvoj stanoveni enzymi
v moCi, nddorovych markerd v modi, klinické vyuZiti
dvojrozm&mé elektroforézy bilkovin mo&i, screening
asymptomatickych nemocnych s infekci{ moCovych cest
a dal3f automatizaci jednotlivych analyz moti (obr. 6).
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Souhrn

Mot byla prvn{ t€lesny materidl, ktery byl zkoumén ve
vztahu k nemoci. Analyza moci byla provadéna za pomoci
smysld (Cichu, chuti, zraku) a nazyvala se uroskopie.
Vrcholu popularity doséhla uroskopie ve stiedovéku. Vice
neZz 500 let byl lékaf zobrazovén, jak zkoumd nddobu
s mofi. V 18.-19. stol. byly zavedeny prvni raciondlni
analyzy mo¢i. V¥znamnym objevem v lékaf'stvi minulého
stoleti byl prilkaz tzv. Bence Jonesovy bilkoviny. Nakonci
minulého stoleti nabyva zdkladn{ vySetfeni mogi té podo-
by, jakou m4 dnes. Ve 20. stoleti do¥lo k bouflivému
rozvoji analyzy moti, napt. za pouZiti elektroforetickych
a imunochemickych metod, priikaz vrozenych metabo-
lickych poruch, elektrolytd, hormondi, enzymd, nido-
rovych markerli v moci atd.
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