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ZPRAVA O UCASTI V KURSU VALECNE CHIRURGIE V MNICHOVE

Pplk. MUDr. Leo KLEIN
Vojenska lékaiska akademie J. E. Purkyng, Hradec Krilové
(rektor: plk. prof. MUDT. J. Fusek, DrSc.)

Ve dnech 8.-11. prosince 1992 se konal v Mnichové
v Akademii zdravotnické sluZby Bundeswehru (dile
SanAkBw) kurs vile¢néchirurgie. Celd akce bylaprecizné
organizovana, zi¢astnilo se 83 posluchaZd a fada vybra-
nych pfednéaSejicich. Internaciondlni charakter byl d4n
pritomnosti z4stupcd 9 zemi (Bulharsko, CSFR, Ho-
landsko, Némecko, Polsko, Rusko, Svycarsko, USA,
Velk4 Brit4nie).

Zdravotnick4 sluzba Cs. armady vyslala na zaklad®
pozvénf SanAkBw 3 zistupce. Byli jimi pplk. MUDr. Jii{
Dundr z chirurgického oddéleni vojenské nemocnice

Ceské Budgjovice, pplk. MUDTr. Jan Podu$ka z urolo-
gického odd&len UVN Praha a referujici. Jednacim jazy-
kem bylanémd¢ina, 2 pfednéSky byly pfedneseny anglicky,
vie bez simultdnniho pfekladu. Priib&h kursu byl piesné
naplénovin a tento plin do detailu a minuty splnén.
Pfednaiky probfhaly ve Velké aule akademie denn€ od
7.25 do 17.25 hodin. VSichni d¢astnici m&li zabezpeteno
ubytovén{ a stravovan{ pé¢i akademie v jejim aredlu.
Cely kurs zah4jil kratkym proslovem velitel SanAkBW,
generdl dr. Ewert. V proslovu mj. zv143t€ srde¢né pfivital
zahrani¢ni d¢astniky, nynf poprvé i ze zemi byvalé
Varfavské smlouvy. Vyjadiil pot¥Seni nad moZnosti
a prosp&Snost{ t&chto novych kontaktl a jako pifiklad
dvoustranné spoluprdce jmenovit® uvedl jednéni
s vojenskymi lékafskymi akademiemi v Hradci Krilové
a LodzZi.
V dvodnf pfedni¥ce potom plk. dr. Rose podal
podrobnou charakteristiku vale¢né chirurgie, tak jak se
rozvijela zejména v podminkich n€mecké armady od roku
1945, Citoval profesora Wochsmutha, jehoZ premisy
o primérn{ infekci valeénych poranéni i o podminénosti
¢innosti vojenské zdravotnické sluzby za valky vnéj$imi,
zejména bojovymi podminkami, plati dosud. Zminil se
rovn€Z o odbormém chirurgickém piedpisu, ktery od r.
1961 plati pro viechny armiddy NATO a ktery umoZiiuje
dokonalou mezindrodn{ spolupréci zdravotickych sluZeb
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téchto armad. Mezi nejaktudln&j$i aspekty véle¢né
chirurgie uplatifované i v civilnf praxi nadile patfi
sekunddmi nebo primdm{ odloZen4 sutura ran. RovnéZ
celkova koncepce oboru zaujimé pevné misto v chirurgii
jako takové a bylo by chybou stavét do protikladu chirurgii
a chirurgii vale¢nou.

Velice zajimavd byla nésledujic{ pfedni¥ka pplk. i.
G. Zankla na téma zméné&né vojensko-politické a vojenské
situace ve svét€ a postaveni Bundeswehru v NATO. Ze
z4véri pfednaSky vyplyva, Ze v soutasné dobé€ se jevf jako
za¥ehnan4 moZnost konfliktu 2 blokd a systémi (Vychod
x Zapad). Presto nynf existuje na sv&& asi 40 ohnisek
potencidlnich konfliktd, které maji své ekonomické,
technologické ale téZ vojenské dimenze. V soufasné dobé
se vyddva na zbrojen{ v oblasti konven¢nich zbranf 22
miliard US dolard roéng&. Ve zbrani je 26 miliénd vojikd
v aktivnf sluZzb& a 40 miliénd vojékh v zdloze. Existuje
redlné riziko konfliktd, které by pfeséhly Gzem{ jednoho
stitu &i regionu: JestliZe existuje spolehlivé kontrola stra-
tegickych A-zbrani, toto nelze plné potvrdit u operadné-
-taktickych A-zbranf, zejména na izemf byvalého SSSR.
Viibec nejvétsim potencidlnim zdrojem nebezpe&i ozbro-
jenych konfliktd je svét isldmu. V oblasti kolem Cemého
mofe to pfedstavuje 60 miliéni obyvatel s vedoucfm
postavenim Turecka. Turecko jako stat, ktery je &lenem
Syt paktd (véetng& NATO), se rysuje jako novd velmoc
s velkymi ambicemi pro po&atek pfiSttho stoletf prave jako
viidei sfla isldmskych zemi. Ze soutasné bezpe&nostnf
architektury v Evrop& (hlavni jsou 4 instituce: KBSE,
NATO, ZEU, ES) vyplyvi i postaveni NATO a zmé&n&na
tiloha Bundeswehru v ném. Souvis{ to s moZnosti nasazen{
némeckych vojikd "out of area" - mimo dGzemf{ SRN
a zemi NATO, jak o tom bude referovano jest dale.

Problematika piisobeni Bundeswehru mimo tzemf statd
NATO a tim i zdravotnického zabezpedeni t&chto akcf se
tdhla jako Cervend nit viemi pfednafkami s organizadnim
a koncepénim zamé&fenim. Od roku 1993 je pfipraven
zcela novy scéndf pro tuto Cinnost. Majf byt pfipraveny
2 prapory Bundeswehru pro pésobeni "modrych pfileb”
v ramci jednotek OSN. Ukoly se méni dle nasazenf ve
3 variant4ch - pisoben{ v miru, v oblasti krize a v dob&
vélky. Z4kladnim postuldtem pro ¢innost vojenské zdra-
votnické sluZby je, Ze némecky vojak musi byt kdekoli na
svété zdravotnicky zabezpeten na takové drovni, jak4 by
mu byla poskytnuta standardng ve vlasti. V této souvislosti
dochézi k n€kterym koncep&nim zm&ndm v dosavadnim
1é¢ebné-odsunovém systému, ktery byl analogicky na3e-
mu. Diiraz se klade na vysokou flexibilitu systému, koordi-
naci ¢innostf v rimci NATO. Cilem je pfibliZen{ stupn&
odborné pomoci k mistu konfliktu se snahou o poskytnut{
chirurgické pomoci do 6 hodin. U stfelnych poranéni
bficha je snaha sniZit tuto &asovou hranici aZ na 2 hodiny,
nebot po tomto intervalu je jiz pfili$ vysokd mortalita.
Existuje trend provadét transport na misto definitivniho
ofetfeni pfimo, jsou maximaln€ doporutovany vrtulniky.
Soutasné vak bylo upozoméno i na urditi nebezped -
napf, sestfelenf vrtulniku vlastnimi vojsky, pokud nejsou
respektovany kédované prostory pfesunil v ramci radioe-
lektronického boje. Od stupné divize by tento problém mél
byt vyrazné mensi.

Dalsi skupina pfedndSek se zabyvala fizenim zdra-
votnického zabezpefeni pfi nadmoinich katastroféch,

otAzkami tHd&nf a medicinou katastrof viibec. Zakladn{
charakteristika a rozdil u jednotlivého pfipadu a hromad-
ného neStésti je, Ze u jednotlivého ranéného &i nemocného
je cilem uzdraveni, u hromadného ne3téstf - poskytnout
pomoc k pfeZiti co moZn4 nejlep3f a co moZna nejvétiimu
po&tu ranénych.

K tomuto tématu se véizala celd fada predni¥ek
o vlastnich zkuSenostech pfi pilsobeni v krizovych
oblastech (Afghé4nistdn, KambodZa, fran, Kuvajt atd.).
Souhmné je moZno konstatovat, Ze i v soucasné dob& se
nejlépe osvédtily metody nejjednodulsf, které vedou
k #4doucimu cili. Napf. pfevaz rdny po 5-7 dnech (nejsou-
li celkové piiznaky infekce), jako obvazy a krycf materidl
pouze such4 sterilni giza. Je nezbytné nutn4 vysok4 mfra
improvizace - napf. nouzové pouZiti dfevénych zevnich
fixdtorl. Mimotfadn® dileZité je dokonalé débridement
nevitilnich tkAn{ v rin&, zasadné sekundarmnf{ sutura. Velké
jsou zkuSenosti chirurgl Mezindrodniho &erveného kfiZze
(IRC).Odledna 1991 do&ervence 1992 registrovali 14 221
poranéni - z toho 26 % stfelnych, 23 % poran&nf minami,
46 % fragmenta&nich (stfepiny). Byla navrZena a v praxi
je pouZivana novi klasifikace stfelnych poranéni ( E, X,
C, F, V, M). Psychicky stres, t€Zzké klimatické podminky,
nedostatek vody a epidemiologicko-hygienické problémy
vidy provézely Cinnost zdravotnickych dtvard v krizo-
vych oblastech nasazeni.

Velice instruktivnf pfednafku v této sekci dopln€nou
autentickymi videozdznamy pfednesl pplk. dr. Hertz -
americky chirurg plsobici{ ve vilce v Perském zilivu.
V jejich 200liZzkové nemocnici (EVAC) vySetfili pfes
12 000 ambulantnich pacientii a provedli pfes 300 operaci.
Operovali ve 3 operalnich sdlech, v kaZdém byly
2 operafni stoly. Méli kontejnerovy systém s riiznou
moZnosti spojovén{ kontejnerd.

V dal3f sekci pfednélek byly probrény jednotlivé kapi-
toly vale¢né chirurgie podle oblasti. Napf. poranéni hlavy,
hrudniku, bficha, polytraumata atd. Zdkladni zdsada pro
odborné oSetfend polytraumat je vyjadfena zkratkou SOS,
vytvofenou z prvnich pismen némeckych slov - sofort,
optimal, simultan. Opomenuty nezistaly ani oblasti o&ni-
ho Iékafstvi, resp. poran&ni oka a orbity, poranén{ orgéni
v oboru ORL, &elistni a obli¢ejové chirurgie atd. Skvélou
pfednasku, kde ucelen® podal pfehled celkové 1€€by pop4-
lenin, pfednesl prof. Zellner. Probral otdzky resuscitace,
infdazni 1é¢by, infekce, transplantace, ventilace u inha-
la¢nich poran&ni. Zvlaitni pozornost vénoval masovym
termickym katastrofim, zejména na pfikladu havérie
2 tryskovych stihatek pfi leteckém dnu v Ramsteinu, které
se zfitily do fad divakd. Zde se projevila celd fada
nedostatkll, zejména v infiznfi 16€b&. Na mist€ neSt&sti
piisobily proti sob& 2 tendence: centrifugdlni - ranéni,
zasaZeni a ostatni divAci se snaZili v panice utéci pry¢,
a centripetdlni - kdy pfijizd€ly sanitni vozy, technické
sluzby a dal¥{ zachrdnci. Prof. Zellner opakované
zdiiraznil, Ze pouze vojenskd zdravotnickd sluZba je
pfedurfena a schopna svymi silami a prostfedky G¢inn&
zasahovat a feSit mj. t€Z termické katastrofy.

V néisledujici skupin& pfednaSek byly probrany hygie-
nické a epidemiologické aspekty &innosti zdravotnické
sluzby za mimofadnych (vile¢nych) podminek. Stranou
nezistaly ani oblasti radiobiologie a ochrany organismu
pfed ionizujicim zé&fenim, stejn& jako ochrana pfed
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toxickymi d¢inky chemickych zbrani. Ani toto nebezpedi
nelze v soucasné dobé podcefiovat, jak ukizaly zkuSenosti
z lé¢eni Kurd po zdsahu vojsk Irdku. Bylo referovano téz
o psychologickych otézk4ch stresu a obrany proti nému,
zdtraznéna byla dloha vycviku a psychologické plipravy
kaZdého jednotlivého vojika (vetn& zdravotnického
personilu). Do oblasti vale¢né chirurgie byly zafazeny
1 kapitoly z anestézie v poli (velmi roziifené je podavani
ketaminu) a otdzky z4sobovani krvi. V soucasné dob& ma
Bundeswehr spotfebu 20 000 krevnich jednotek (konzerv)
ro¢né. Viechny pfednasky byly prezentovény na $pickové
odborné drovni, s vynikajici dokumentaci. Organiz4toriim
se podafilo zajistit tuto vysokou odbornou tdroveii diky
pozvéni jednotlivych specialisti z fad odbomiki vojenské
zdravotnické sluzby, ale i 1ékaft (profesori) z fad
zaloZnich distojnikil, ktefi byli pfitomni v uniforméch. Za
pozomnost jist® stoji fakt, Ze kromé& aktivnich distojnikd
byl v auditoriu i vysoky pofet zdloZnich lékafd - povo-
lanych na 1 tyden na cvifeni, aby se zdokonalili v této
oblasti.

Je tfeba se zminit téZ o dokonalém zabezpeceni viech

icastnikd (bydleni, stravovani péfi SanAkBw), jakoZ
i 0 nesmirné pozomosti organizatori, kterou projevovali
pocelou dobu pobytu (prohlidkaunikétniho vilené- pato-
logického muzea na naSe pfdni, spolefensky vojensky
veder, odvoz z nddraZi i zp&t na nidraZi pfed odjezdem
z Mnichova).

Zavérem je moZno konstatovat, Ze kurs véledné
chirurgie v SanAkBw v Mnichové pfedstavoval uceleny
pfehled nejmodern&jSich poznatkii oboru, ukdzal obor
v jeho celku, 3ifi i hloubce. Objevily se v ném zcela nové
konceptni zmény v ¢innosti zdravotnické sluZzby v sou-
vislosti.se zmé&nami vojenskych doktrin jednotlivychstati.
Soucasné se viak potvrdily n&které osv&dfené a trvalé
"pilifte" - zdsady vale&né chirurgie, tak jak jsou uplatiio-
vany 1 ve zdravotnické sluzb& nasi armady.

Pplk. MUDr. Leo Klein
VLA JEP Hradec Kralové

Do redakce doglo: 4. 1. 1993



