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ZPRAVA Z KURZU MODERNICH EPIDEMIOLOGICKYCH METOD II

Ve dnech 18.-22. fijna 1993 jsem byl vybran do po-
kratujiciho kurzu modernich epidemiologickych metod
s ndzvem "Methods and Design in Enviromental Epide-
miology", ktery byl organizovan London School of Hy-
giene and Tropical Medicine v Londyn¢ (LSHTM)
a Statnim zdravotnim ustavem - Centrem epidemio-
logie a mikrobiologie v Praze. Finan¢né celou akci za-
Jidtovala WHO European Centre for Environment and
Health,

Do kurzu bylo vybrano celkem 20 osob z celé Ceské
republiky. Kolektiv vyu€ujicich tvofili:

1. Vedouci uditel
David Leon M.D., Ph.D. - LSHTM

2. Ostatni ucitelé

Lucy Carpenter M.D., Ph.D. - University of Oxford
Carlos Dora M.D., M.Sc. - LSHTM

Martin Bobak M.D., M.Sc. - nyni LSHTM

Michal Kryzanowski M.D. - WHO Bilthoven

Ilona Koupilova M.D., M.Sc. - dfive LSHTM nyni Ma-
sarykova univerzita v Brné&

Tydenni kurz podal zi¢astnénym zéklady modernich
epidemiologickych metod a studii, prostfednictvim kte-
rych miZeme zhodnotit vliv Zivotniho prostfedi na
zdravotni stav obyvatelstva. Obecné& jsou tyto (ecolo-
gical) studie zafazovany pod studie geografické, coZ
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znamend, Ze pro porovnini zde neslouZi pfipady

a kontroly nebo lidé v riziku a mimo ng&j (kohor-

tové studie), ale pfedeviim urlitd geograficka jednotka

jako celek.
V dnedni dob& se uplatiiuji dva pohledy na ekolo-
gické studie a od nich je odvozen design studie:

1. Zhodnoceni nahromadénych onemocnéni v okoli
zdroje negativniho pisobeni na Zivotni prostfedi.
Tento typ se oznafuje Point sources and disease
clasters.

2. Zhodnoceni vyskytu onemocnéni po nestésti
(Cernobyl, Sevezo). Pro zhodnoceni kratkodobého
efektu se pouziva klasickd studie pfipadi a kontrol
a pro zhodnoceni dlouhodobého efektu se pouZiva
studie geograficka.

Velmi zajimavd byla i forma vyuky, protoZe
pievaZovaly seminife po skupinkich s jednotlivymi
lektory s maximdlnim podtem péti osob. Vechny mat-
erily k pfednaskam i praktickym cvi¢enim jsme dostali
v ptedstihu, takZe jsme méli moZnost se pfipravit.

V soutasné dobé& se uvaZzuje o vytvofeni tzv. Letni
gkoly pro ulastniky z vychodni a stfedni Evropy se
sidlem v Londyn& Vlastni tfitydenni kurzy by v3ak
probihaly s nejvé&tsi pravdépodobnosti v Praze.

Jifi Beran, Roman Prymula
VLA JEP Hradec Krilové
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