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ZALOZENI BRNENSKE URAZOVE NEMOCNICE A VZNIK CESKE TRAUMATOLOGIE

Doc. MUDr. Josef KROUPA, DrSc.
Emeritni feditel Vyzkumného ustavu traumatologického v Bmé

Urazova pojistovna d&lnickd pro zemi Moravsko-
slezskou v roce 1928 rozhodla postavit a dale
financovat vlastni lé€ebny ustav "Jubilejni wirazovou
nemocnici”. Tato nemocnice méla poskytovat
pfednostné vlastnim poranénym pojisténcim moderni
peéci s cilem dosdhnout ve srovndni s lé¢enim ve
vieobecnych i v jinych soukromych nemocnicich
lepSich vysledkii objektivizovatelnych hlavné v pod-
statném snizeni doCasnych i trvalych pourazovych
nasledka. Duvody k shora uvedenému rozhodnuti byly:
1. Vysoky vyskyt doCasnych i trvalych pourazovych

$kod po skonleni léleni urazi odraZejicich se

v procentech  pourazovych rent  vyplacenych

pojistiovnou.

2. Pokratujici vyména informaci se Vieobecnou
rakouskou délnickou pojistovnou ve Vidni. Tato
pojistiovna pfijala dne 15. 11. 1919 navrh Lorenze
Bohlera, aby v nadbyte¢nych prostorich své ufedni
budovy (Wien, Webergasse) zfidila vlastni urazovou
nemocnici, v niZz chtél uskuteéiiovat dobie
promyslend zlepSeni péée o ranéné. V pfisluiném
navrhu uvadél, ze dusledné dodrzovanym lééeb-
nym systémem zohlediiujicim lé¢eni zlomenin
"Bohlerovou metodou" sniZzi vyskyt trvalych
nisledki po urazech o 50-60 procent. Néavrh
L. Bohlera byl pfijat, av8ak pro hospodaiské
t&Zkosti Rakouské republiky a pro hrozivou inflaci
byl realizovan az v roce 1925. Urazova nemocnice
byla v prostorich Rakouské délnické trazové
pojistovny oteviena 1. 12. 1925 (Wien XX,
Webergasse). Tato urazovd nemocnice se stala
zdkladnou, v niz L. Bohler systematizoval lé¢eni
zlomenin.

3. V Némecku odborové svazy (Berufsgenossen-
schaften) pfevzaly r. 1882 administrativni dkoly
vramci pokrokového zdkona o vieobecném
urazovém pojidténi z r. 1881 a v r. 1892 prosadily
pravo oSetfovat své poranéné pojisténce ve vlastnich
urazovych nemocnicich ihned po iraze. Urazové
pojistovny délnické vzniklé v r. 1887 ze zikona
o vicobecném urazovém pojisténi v Rakousku
(v Predlitavsku) ziskaly toto pravo pozdéji:
Rakouska aZ v r. 1919, zemské Grazové pojistovny
vCSR azvr. 1924

4. Ptiznivé vysledky lé¢eni ranénych v rakouskych
urazovych nemocnicich (Viden, Graz) a v némec-
kych urazovych nemocnicich Bergmannsheil I a II
(Bochum, Gelsenkirchen-Buer) potvrdily, Z¢ mnoho
trvalych Skod po trazech je zplsobeno §patnym
¢i nedostate¢nym lécenim.

5. Bezprostfednim impulsem k rozhodnuti byla pied-
naska L. Bohlera v r. 1928 ve Spolku lékafi
éeskych v Brné "Narodohospodaisky vyznam dobré
organizace moderniho lé¢eni zlomenin".

Prvni dv& urazové nemocnice v Evropé¢ vybudovaly
némecké odborové svazy (Berufsgenossenschaften)
vr. 1893 v Bochumi (Bergmannsheil 1) a v Halle
(Bergmannstrost), hlavné pro osetfovani poranénych
hornikii. Po prvni svétové valce pfibyly jesté dve
urazové nemocnice (Hindenburg - dnesni aglomerace
Zabrze a Gelsenkirchen-Buer-Bergmannsheil II).

Dne 3. 11. 1909 byla oteviena 2 urazova oddéleni
(Unfallstationen) jako integralni soucasti 1. a II. chi-
rurgické kliniky Videriské lékafské fakulty (pfednosta
I. chirurgické kliniky Anton von Eisclsberg, pfednosta
II. chirurgické Kkliniky Julius von Hochenegg)
s mozZnosti poskytovat poranénym lé¢eni na dobré
trovni a soucasné prohloubit vyuku studujicich
1€kafstvi.

Lorenz Bohler (1885-1973) na sebe vyrazné
upozornil nejdfive v polnim = zdravotnictvi byvalé
rakousko-uherské monarchie za I. svétové valky
vynikajicimi vysledky, jichZ dosahl pfi lé¢eni valeCnych
poranéni kosti a kloubu v letech 1916 az 1919 v polni
nemocnici v Bozen (Bolzano) "Sonderlazarett fiir
Knochen - und Gelenkverletzungen”.

V této nemocnici rozvinul vlastni systém konzer-
vativniho lé¢eni zlomenin tzv. Bohlerovu metodu.
Uwvsech ranénych zavedl podrobnou a piehlednou
dokumentaci. JiZ ve svych prvnich publikacich v roce
1917 a 1918 uvefejnil vynikajici vysledky léceni
stielnych zlomenin na kondetinich a jiz tehdy
upozornil na narodohospodafsky vyznam uceln€ho
moderniho 1é¢eni zlomenin. V roce 1917 vydalo
rakouské ministerstvo vnitra statistiku o trvalych
nasledcich urazi (1906-1911) pojisténcu Rakouskeé
délnické urazové pojistovny: tehdy se bez nasledki
vylétilo pouze 9 % ranénych se zlomeninami femoru
apouze 20 % ranénych se zlomeninami bérce.
Osmdesat devét procent viech pojisténcu se zlomeninou
femoru po propusténi z nemocni¢niho lé¢eni bylo
omezeno ve své pracovni zpusobilosti v priméru
0 42 %: 80 % pojisténci se zlomeninou bérce o 28 %
37 % pojisténci s poranénimi hlezna o 14; 78 %
pojisténcii se zZlomeninami pazni kosti 0 22 % atd. Tato
burcujici statistika pfivedla L. Bohlera k zidméru
prosazovat i v miru légeni poranénych ve specializova-
nych samostatnych zatizenich. Po navratu z italského
zajeti pfedlozil v fijnu 1919 navrh, aby Vseobecni
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délnicka urazova pojistovna ve Vidni vybudovala pro
své pojiSténce vlastni urazovou nemocnici s cilem
zlepsit 1é¢ebnou péci o poranéné u zlomenin a dosah-
nout zhojeni v postaveni blizkém anatomickému
se zvlatnim diirazem na obnovu porusené funkce svalii
a kloubi. L. Bahler ve 20.-30. letech zavedl do praxe
moderni systém komplexniho konzervativniho lééeni,
které nazval podobné jako Steinmann "die funktionelle
Knochenbruchbehandlung". Podstatné na Béhlerové
metodé na rozdil od Steinmanna je disledné dodrzo-
vani tii detailné rozpracovanych ziasad "repozice -
zklidnéni - cviCeni". Neodkladna repozice dislokova-
nych zlomenin je spojena se znehybnénim, jehoZ
pusobnost je nepfetrZité udrzovana a kontrolovina
azdo konsolidace zlomeniny. Prakticky ihned po
provedené repozici a imobilizaci nasleduje aktivni
cviteni vsech neznehybnénych kloubii celého téla.
L. Bohler spolu se svym nadanym Zikem Schnekem
vypracoval techniku nepodloZeného siadrového obvazu
(na dolnich koncetinach uzptsobeného k chiizi).
L. Bohler zdokonalil metodiku znehybnéni skeletalni
trakci. kterou lé¢eni zlomenin velmi ¢asto zahajoval,
aby za 3-6 tydni po vytvofeni vazivového svalku
pokracoval zklidnénim v nepodloZzeném sddrovém
obvaze. Odmital funkéni lé€bu spojenou s masiZemi
ashorkymi koupelemi., at' jiz v metodice podle
Lucas-Champonniéra, ptip. Podle Malraixe, at' jiz
v metodice podle Bardenheuera anebo podle Stein-
manna. Znovu zduraznil nutnost asociace pojmu
"trauma - zklidnéni". oviem za podminky spojeni
s dusledné vedenym aktivnim cviéenim neznehybng-
nych kloubl a po konsolidaci zlomeniny také s aktiv-
nim cvienim dfive znehybnénych kloubu. Jesté dfive
nez se vytvofil a rozdifil pojem lé&ebné rehabilitace.
uzival a rozpracoval metodiku potlirazové péce s cilem
dosdhnout co nejlepsich funkénich vysledku. Zasadné
viak odmital pasivni cviky., masize a horké koupele.
L. Bohler vydal jiz v roce 1929 knihu: "Die Technik
der Knochenbruchbehandlung".

Tato kniha v prvnim vydani (1929) méla 178 stran
ave 12, a 13. vydani jiz 2430 stran. Do konce 60. let
nych kosti a kloubu (13 némeckych vydani, 19 preklada
do 9 jazyki).

V roce 1930 vypsala Urazova pojistovna délnicka
pro zemi Moravskoslezskou soutéZ na stavbu no-
vé chirurgické nemocnice planované jako zadni
trakt ifedni budovy Urazové pojistovny. K soutézi
vyzvala 6 architekti. ktefi své navrhy odevzdali do
17. 11. 1930. Porota na posouzeni navrhu sloZena ze
zastupcu Urazové pojistovny a z odbornikii z praxe
vyhlasila nasledujici pofadi: 1. misto - ing. Miroslav
Kopfiva, 2. misto - ing. Ernst Wiesner. 3. misto -
ing. Emil Kralik. Dalsi 3 architekti (ing. Vlad. Fischer.
ing. Jar. Stockar-Bernkopf, ing. Vinzenz Baier) rovno-
cenné¢ bez pofadi. KaZzdy projektant dostal pevnou
odménu 15 000 Kés. vitéz navic 25 000 Kés.

Stavét se zacalo na jate roku 1931 podle upraveného
navrhu prof. ing. Vladimira Fischera, vedouciho ustavu

pozemnich uZitkovych staveb na Ceské vysoké 3kole
technické v Brng.

Nemocnice stoji uprostied vnitiniho mésta, v bliz-
kosti tehdejsi tovarni &tvrti. Urazova nemocnice vytvafi
zadni trakt ufedni budovy Urazové pojistovny délnické
pro zemi Moravskoslezskou, obracené priicelim do
parku, na Kolit¢. Urazov4 nemocnice je obrdcena pri-
¢elim do tehdy tiché, neprijezdené ulice Na Ponévce
a zabird domovni parcely ¢ 28-34 v této ulici a svou
moderni konstrukci vyvazuje masiv administrativni
budovy Urazové pojistovny délnické, hledici svym
prucelim do parku na Kolidti. Situace na stavenisti
i provozni ohledy rozhodly pro vertikalni fedeni nemoc-
nice. Tak byla vyprojektovdna a v letech 1931-1933
postavena pétiposchod’'ovd budova s hlavnim traktem
obracenym k vychodu (do ulice Na Ponavce). se zadni
frontou na zapad pfipojenou k administrativni budové
a s vedlejsim jiznim traktem orientovanym k sousedni
synagoze (asanované v letech 1985-1986).

Urazova pojistovna prosadila stavbu na tomto misté
proti namitkdm Cetnych zdravotnich odborniku a také
proti nazoru zemské zdravotni rady, aby se zjednodusil
jeji spravni styk s nemocnici a dohled na jeji provoz.

Vnitini zafizeni celé nemocnice predstavovalo
vr. 1933 vrchol ucelnosti, potfeby a pohodli, takze
po této strance se v dobé¢ jejiho otevieni nevyrovnalo
Urazové nemocnici 7adné jiné podobné vetejné ani
soukromé zdravotnické zafizeni v CSR. Rad bych
zdiraznil. Ze soucdsti nemocnice bylo také malé
rehabilita¢ni oddéleni.

Stavebni naklad s vnitinim zafizenim dosahl témér
8 miliéonu. Jedno lizko tedy v propo¢tu nakladi
na stavbu nemonice stalo pii postavenych 120 luzkach
75 000 Ké&s. Tento ndklad o 35-50 % prevySoval
ve tficatych letech ufedné platny planovany rozpocet.
Vétsi stavebni naklad byl z vétsi ¢asti dusledkem volby
méné pfiznivého staveni$té s potfebou vybudovat
nakladné zaklady v zaplavovém uzemi ficky Pondvky,
z mensi ¢asti také stranicko-politickymi hledisky. ktera
se projevila pfi zaddvani nékteryvch 1 financné
nevyhodnych zakazek. Dne 8. 3. 1933 piijala Urazova
nemocnice v Brné prvni poranéné s pranim tehdejsi
brnénské vefejnosti, aby nova nemocnice rozvijela svou
¢innost a aby aktivné pracovala pro zdravi poranénych.

Primafem nemocnice byl jmenovan prof. MUDr.
Vladimir Novak, prvni z pfimych Zzika prof. Julia
Petfivalského, zakladatele moravské chirurgické skoly.

Dne 9. 5. 1932 byla uzaviena s prof. Novakem
sluzebni smlouva podepsand za Urazovou pojistovnu
délnickou pro Moravu a Slezsko prezidentem
JUDr. Josefem Dolanskym a vedoucim feditelem
JUDr. Tu¢kem. Podle této smlouvy patfi prof. Novikovi
titul "primaf Jubilejni wrazové nemocnice Urazové
pojistovny délnické pro Moravu a Slezsko v Brné".

V odstavci VI sluzebni smlouvy je uvedeno:
"Nez bude zahdjen provoz Jubilejni nemocnice. bude
pan prof. Dr. Vladimir Novak v dohod¢ s feditelstvim
ustavu vykonavati sluzbu spolu s Iékafi ustavu, pecovati
o odborny a fadny postup instala¢nich praci novostavby
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nemocnice, jsa v t&sném styku se stavebni spravou.
Vedle tohoto se zavazuje pan prof. Dr. Vladimir Novak
vykonati studijni cestu do ciziny na mista dohodou
feditelstvim ustavu urend, obzvlasté pak do videriské
urazové nemocnice (primai doc. Dr. Béhler). Na thra-
du vyloh téchto cest bude uréena dohodou individuelné
pausalni Castka".

Prof. Novadk se dobfe pfipravil na drahu priméfe
urazové nemocnice - budouci zdkladny a hlavniho
pracovi$té¢ Ceské urazové chirurgie (traumatologie).
Jako vysokogkolsky uditel se habilitoval na Masarykové
univerzit¢ pro chirurgii v r. 1926, v roce 1930 byl
Jmenovan mimofddnym profesorem chirurgie a od roku
1938 tadnym profesorem turazové chirurgie. V té dobé
byl fadnym &lenem Cs. chirurgické spolenosti, &lenem
Societé international de Chirurgie a ¢lenem Deutsche
Gesellschaft fiir Chirurgie.

Podnikl mnoho studijnich cest. Ve Vidni studoval
chirurgii na univerzitnich klinikach profesora Eisels-
berga, Hochenegga, pozdéji se zvlastnim zaméfenim téz
na urazovou chirurgii u Lorence Béhlera, na ortopedii
u prof. Lorenze. Ve Styrském Hradci u prof. Witteka
se vénoval urazové chirurgii. Byl n¢kolikrat ve Francii
a navstivil 1. chirurgickou kliniku ve Strassburku
avdech pét pafizskych chirurgickych klinik. Pobyl
u profesora Duvala, Lejarse, Lenormanda a velmi
mnoho cennych klinickych zkusenosti si odnesl od
prof. Leriche. Pfi navitévé Anglie stravil deldi dobu
v nemocnici sv. Tomase. Po prvni navitévé ve Spoje-
nych stitech severoamerickych, kde se pfipravoval
na mozkovou chirurgii, zfidil pfi chirurgické klinice
neurochirurgické oddéleni. V USA navstivil zejména
ustavy Cushinga, Dandyho, Fraziera, Adsona, Crileho
a Elsberga. Studoval téZ neurochirurgii ve Svédsku
u Olivercrony a Forsella. Urazovou chirurgii studoval
jeste v Italii, kde navstivil Puttiho v Bologni a slavnou
fimskou chirurgickou kliniku prof. Alessandriho.
Pravideln¢ jezdil na sjezdy némecké chirurgické
spole¢nosti do Berlina a opakované piednasel na
mezindrodnich i narodnich sjezdech ve Svédsku.
Norsku, Italii a Belgii.

Ke studiu a badani v traumatologii pfistoupil na
pféni svého ucitele prof. Julia Petiivalského s opravdu
Sirokym zdjmem. Po navstéveé viech traumatologickych
pracovist’ ve stfedni a v zapadni Evropé se na klinice
zabyval problémem operaéniho i konzervativniho lé¢eni
zlomenin. Velmi zihy se pfiklonil na stranu pievazné
konzervativného 1é¢eni. KdyZ ziskal teoretické i prak-
tické zkuSenosti. vénoval se cele traumatologii. Opiraje
s¢ o bohaty klinicky materidl nashromazdény pomoci
pékné dokumentace, publikoval fadu praci z oboru
urazové chirurgie. Neékteré jeho prace dosahly
mezindrodniho uznani.

Profesor Novak pochopil jiz ve 30. letech vyznam
rehabilitatni péfe o ranéné a nemocné. zejména
postiZenych na pohybovém systému (zvlasté po
konzervativnim ¢&i po operanim lé¢eni zlomenin).

Koncepce péée o ranéné v Urazové nemocnici se
rozvijela v letech 1933-1939 ve dvou etapach: v prvni

etapé (1933 az 1936) se vyznacovalo lé¢eni nemocnych
s poranénim pohybového ustroji pfevazné zasadami
uvedenymi v prvnich dvou vydanich (1929, 1930)
azé&sti i v 3. vydani (1932) Bohlerovy svétoznameé
monografie "Die Technik der Knochenbruchbehan-
dlung". Pfi 1égeni poranéni hlavy, hrudniku a bficha se
pfidroval prof. Novdk zisad platnych na chirurgickych
klinikach v Praze a v Brn¢.

PHi léeni zlomenin byly v Urazové nemocnici
dusledn¢ dodrZovéany tyto postupy: a) ¢asnd repozice
posunutych ulomki do postaveni blizkého anatomické-
mu, s poZadavekm a s cilem dosidhnout osové sprav-
ného postaveni, odstranit zkraceni a rota¢ni uchylky
ulomku, zabrafiovat distrakci ulomki; b) znehybnéni
(zklidnéni) oblasti zlomeniny a sousednich kloubu, toto
znehybnéni nepfetrzit¢ udrZovat po celou dobu az do
konsolidace zlomé&niny (zlomenina ke zhojeni potfebuje
klid, a ne opakované repozi¢ni pokusy). Ke znehybnéni
se nejlast&ji pouzival nepodloZeny sadrovy obvaz,
sidrové dlahy a skeletarni trakce v kombinaci
s nepodloZenym sadrovym obvazem; c¢) primarné
pfiloZzené sadrové obvazy je nutné ihned po zaschnuti
sadry roziiznout po celé jejich délce. Jen tak se zabréni
poruchdm krevniho ob&hu v postiZzené konceting,
d) soustavné sledovani stavu prokrveni a nervového
zasobeni poranénych konletin (zvla§té pak prsti
a prstci); e) aktivni cvieni vSech neznehybnénych
kloubt i na poranéné konéetiné, po¢inaje prvnim dnem
po ofetfeni po urazu; f) extenzni obvazy a jejich
potfebné upravy a pfikladani sidrovych obvazi nalezi
do povinnosti lékafe. Tyto ikony nesméji byt svéfovany
k samostatnému provedeni osetfovatelskému a po-
mocnému persondlu; g) extenzi musi pfechazet
u dislokovanych zlomenin vZdy repozice. Pfi repozici,
pfi piikladani znehybiiujicich obvazii a pi jejich
upraviach je tfcba postupovat Setrné; h) rovnéZ pfi
intenzivnim aktivnim cvi¢eni plati "cvi¢eni nesmi
pasobit bolesti". Pfi lé¢eni zlomenin je tieba stale
myslet na zdkladni zasadu: spojovat je od polétku
s uplatiiovanim rehabilitaénich prvkii, z nichZz na
prvnim misté je aktivni cvi¢eni dopliiované zpocétku
cvi¢enim s dopomoci, na druhém misté je individualng
dozovana fyzikalni 1écba.

Ve druhé etapé (od roku 1937) se zacaly uplatiiovat
pti 1é¢eni zlomenin také opera¢ni metody (tfilamelovy
hfeb u adduk&nich zlomenin kréku stehenni kosti,
Lancho dlazky u nelspé$n¢ reponovanych pfinych
a kratce $ikmych zlomenin diafyz dlouhych rourovitych
kosti konéetin: cerklaZze u neusp&$né reponovanych
spiralnich a ohybovych zlomenin dlouhych rourovitych
kosti konéetin atd). V této etapé se profesor Novik
pokusil o stanoveni ramcovych indikaci k operaénimu
lé¢eni zlomenin. Tyto indikace rozdélil na absolutni
(napf. adduk¢ni zlomeniny kréku stehenni kosti,
dislokované zlomeniny &ésky a okovce) a na relativni
(napk. spiralni a ohybové zlomeniny dlouhych rourovi-
tych kosti, které se nedafi reponovat). Aviak i v této
etapé bylo upfednostiiovano pe¢livé kontrolované
konzervativni 1éeni. V této etapé byli doporuovani
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do Urazové nemocnice nejen ranéni z Moravy a
Slezska, aviak i z Cech a vyjime¢n& i ze Slovenska.
Prof. Novak byl zvan jako konzilidf do vSeobecnych
nemocnic zvlasté k té€zkym piipadim poranéni mozku
amichy. V nemocnici zafali stiZovat chirurgové ze
vieobecnych nemocnic (jednalo se zpravidla o néko-
likadenni staze). Urazové pojitovny pro zemi Ceskou
a Slovenskou vaZn€ uvazovaly v r. 1937 o vystavbé
nemocnic v Praze a v Bratislavé po vzoru brnénské
Urazové nemocnice. Urazovda nemocnice v Brné
pofadala v letech 1936 az 1939 kursy prvni pomoci
pro lékate a pro dobrovolné sestry Cerveného kfiZe.
Prof. Novak zacal pfednaset od r. 1936 na lékaiské
fakult¢ Masarykovy univerzity také vale¢nou chirurgii.

Praxe Urazové nemocnice v Brné se zacala odlidovat
od Bohlerovy 8koly v druhé poloving 30. let zdiraziio-
vanim individudlnich postupi, jejichz vzory lze vidét
Jednak v pafizskych chirurgickych Skolich, jednak
vdoméci tradici. V Urazové nemocnici se zadaly
vytvafet podminky pro vznik Novikovy traumatolo-
gické gkoly.

Jiz v prvnich letech provozu nemocnice objeklwné
zjistovalo vedeni Urazové pojistovny, e v Urazové
nemocnici byly dosahovany v prvnich letech o 30 %
a pozdéji az o 50 % lepsi vysledky 1éeni poranénych
pfi srovnani vysledki lé¢eni pojisténych poranénych,
jimZ byla poskytnuta péfe na jinych chirurgickych
oddélenich v zemi,

Do konce roku 1933 bylo ptijato 1568 nemocnych a
na ambulanci bylo zapsano 2384 nemocnych. Zpocatku
bylo v nemocnici 120 liZek, v nésledujicich dvou letech
byl jejich poet zvySen na 135. Do nemocnice bylo
v letech 1934-1939 pfijato 26 320 nemocnych (z toho
pottu 85 % poranénych). Na ambulanci bylo zapsino
54 831 nemocnych, z toho 90 % poranénych (prvni
odetfeni). V nemocnici byl petlivé veden archiv
chorobopisii, ambulanénich karet a RTG snimk.

Odpovédna prace lékati a sester Urazové nemocnice
zaméfend na moderni lé¢ebné postupy a na &asové
niro¢né odetfovani pfinesla s sebou humanni i ekono-
micky prospéch. Stile plati, Ze urazy tvofi 25-40 % celé
chirurgické obloZnosti a tim se dostavaji na prvni misto
v jednotlivych chirurgickych oborech, a to nejen svou
Cetnosti, ale i svym spole¢enskym a hospodaiskym
vyznamem. V Rakousku, Némecku a také u nas je
¢tvrtina praceneschopnosti u ekonomicky <&inného
obyvatelstva zptsobena urazy.

Zavér

Urazové délnické pojistovny v Némecku nashromaz-
dily jiz v prvnich dvou desetiletich 20. stoleti dostatek
ditkazii proto, Ze pourazové nasledky ve vét$iné piipada
byly (a samoziejmé je$té stile jsou) odstranitelné
vhodnym a uéelnym lééenim. Tak napt. Hoffa (1904)
zjistil, Zze 2/3 vech urazovych rent v Némecku pfipada
na nasledky zlomenin z pracovnich urazii. Hoffa rovnéz
odhadl, Ze pofet téchto diichodii by se sniZil nejméng

0 1/3 za podminky zlep$eni 1é€ebnych metod a orga-
nizace pé¢e o ranéné. Bardenheuer jiz v roce 1907
upozornil na ndrodohospodafsky vyznam shora
uvedeného zjiSténi, které se tykd moznosti zlepSeni
trvalych vysledkii 1é¢eni potrazovych 3kod v3ech
ranénych bez rozdilu (pojisténych i nepojisténych).
Samostatnou cestou ke stejnému poznatku do3el
L. Béhler (1919).

Proto se domnivam, Ze rozvoj péfe o ranéné byl na
rozhrani 19. a 20. stoleti motivovan nejen rozvojem
prumyslové vyroby ve shora uvedenych statech, nybrz
také praxi urazového pojisténi, které pourazové Skody
vyhodnocovalo formou rent odraZejicich funkEni
nasledky urazii pojisténych osob. Tyto renty vlastn¢
objektivizovaly v zachované pracovni zpiisobilosti
rozdil mezi fyziologickym stavem pfed urazem a
skute¢nymi pourazovymi ndsledky, které jsou nezfidka
ovlivnitelné urovni lé¢ebné pée o ranéné. Odborny
i narodohospodaisky zidjem o zlepSeni pourazovych
nasledki dostal tak objektivni podnéty vyust'ujici do
zpracovani novych lé¢ebnych metod a jejich modifikaci,
do navrhi na zlep3eni vyuky na lékafskych fakultach
ataké do podloZenych uvah o prosp&inosti zfizovani
samostatnych urazovych nemocnic (Bardenheuer, 1907,
L. Boéhler, 1919). )

V CSR patti zasluha Urazové pojistovné pro zemi
Moravskoslezskou a jeji Urazové nemocnici, ze daly
péti o poranéné nové impulsy a Ze do léCeni porané-
nych zavadély nové postupy.

Profesor Novak probudil jiz ve 30. letech nejprve
u svych spolupracovnikii a pozdé&ji postupné u stile
rostouciho poétu chirurgii v celé CSR zijem o novou
organizaci péle o ran¢éné a o uCelné lé¢ebné metody
zvlasté v oblasti poranéni pohybového ustroji (hlavng
zlomenin), mozku a michy.- Urazova nemocnice se tak
stala kolébkou Ceské traumatologie. a to jak v denni
traumatologické praxi se zdiiraznénim dobré organizace
péte, tak v potfebé vyuky a doskolovani v urazové -
chirurgii. V téchto smérech rostl vyznam Urazové
nemocnice a soucasné se zacal rysovat profil Novakovy
traumatologické $koly, jejiz vyznam se zfetelné projevil
az po osvobozeni na$i vlasti po 2. svétové vidlce.
Cinnost Urazové nemocnice v Brné byla jiz ve 30. le-
tech cilen¢ zaméfena na vytvafeni védeckych podkladi
pro rozvoj urazové chirurgie.

V této préci jsou popsany vztahy mezi praxi Urazové
nemocnice délnické v Brn¢ a vznikem &eské urazové
chirurgie (traumatologie) v dob& jeji Cinnosti v letech
1933-1939. Profesor Novdk a jeho spolupracovnici
(Jar. Drobny, Marie Chytilovd, Vlad. Kulendik a jini)
dobfe pfipravili pidu, na niz vyrostla uslechtila
setba zakladu Ceské traumatologie. jejiZz uzrala podoba
byla realizovana v nékolika etapach ¢innosti Vyzkum-
ného tstavu traumatologického, vyhlaseného ke dni
1. 1. 1954 ministerstvem zdravotnictvi na bazi Urazové
nemocnice (Ponavka 6) a v letech 1949-1950 pfistavé-

‘ného rehabilitatniho oddéleni. Profesor Novik vedl

ustav az do své smrti (8. 6. 1965). Ve vedeni ustavu
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pokracovali a pokracuji: doc. MUDr. Josef Krou-
pa, DrSc. (do 31. 3. 1983); prof. MUDr. Jaroslav
Michek, DrSc. (do prosince 1990) a MUDr. Petr
Zelni¢ek, CSc. (dosud). V soudasné etapé byl tstav
rozsifen zv1ast€ také o spindlni centrum v pfestavénych
prostorach obytného domu na Ponavce 10. V devadesa-
tych letech je ustav (od 1. 1. 1992 opét Urazova
nemocnice) centrem pro praktickou ¢innost, vyuku,
vyzkum a doskolovani v moderni traumatologické
specializaci.

Ohlédnéme se dnes zpét o 50-60 let. Tam se budeme
potkavat s pefhivé a pfitom skromné formulovanymi

odkazy prof. Novaka, prukopnika a zakladatele Ceské
traumatologie.

Doc. MUDr. Josef Kroupa, DrSc.

Predneseno 23. 9. 1993 na védecké konferenci MU v Bmé "Bménska
véda a uméni mezivileéného obdobi v evropském kontextu".

Do redakce doslo 21. 12. 1993



