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AKTUÁLNÍ PROBLÉMY PREVENTIVNÍ MEDICÍNY

Ve dnech 4. až 6. října 1994 Se konal ve Vojenské lékařské akademii JEP v Hradci Králové Odborný Seminář na
téma "Aktuální problémy preventivní medicíny". Důvodů pro jeho organizaci bylo několik:
l. Navázat na tradici bývalých Seminářů vojenské hygienicko-epidemiologické Služby. která byla přerušena před pěti

lety a která měla před Sametovou revolucí mnohaletou tradici a především Vynikající odbornou úroveň“.
2. Zvýšit úroveň Semináře přizváním odborníků Z civilní hygienické Služby Východočeského regionu a pracovníků

Infekční kliniky Fakultní nemocnice v Hradci Králové;
3. Věnovat tento Seminář 70. narozeninám prof. MUDr. Bohumila Ticháčka. DrSc.. který Stál Společně S profesorem

Liškutínem u zrodu Vojenské lékařské akademie a jejích preventivních oborů.
Pořadatelem semináře byla katedra vojenské epidemiologie. katedra vojenské hygieny VLA JEP. Infekční klinika

Fakultní nemocnice a odbor epidemiologie Krajské hygienické Stanice v Hradci Králové.
První den byly předneseny práce týkající se aktuálních problému hygieny a byly odborně garantovány právě

katedrou vojenské hygieny VLA JEP. Mezi nejdůležitější témata patřily: l. Trendy v preventivní medicíně a hygie-
nické praxí. 2. Hygiena výživy S důrazem na preventivní faktory. 3. Energetická bilance organismu. 4. Zdravotně
výživový stav organismu - vysledky průřezové studie.

Druhý den semináře byl věnován právě prof. MUDr. Bohumilu Ticháčkovi. DrSc. Nejprve jeho přínos nejen pro
vojenskou hygicnicko-epidemiologickou Službu ocenil rektor VLA JEP prof. MUDr. Josef Fusek. DrSc.. který
jubilantovi předal pamětní medaili VLA JEP. Osobnost prof. Ticháčka přiblížil jeho dlouholetý kolega a přítel
doc. RNDr. Vladimir Měrka. CSc. Poté přednesl prof. Ticháček velmi Zajímavou přednášku "Tradice a vývoj
epidemiologie v Čechách". Další program druhého dne Semináře v Sobě zahrnoval: l. Problematiku virové hepatitidy
typu A (epidemiologie v armádě. klinika. diagnostika. léčba). 2. Invazívní meningokoková onemocnění. 3. Onemoc-
nění zpusobená Streptokokyy skupiny C. 4. Antropozoonózy (Lymská borelióza. toxoplazmóza, klíšťová encefalitida).
5. Epidemiologická situace Východočeského regionu. -

Třetí den Semináře byl věnován představitelům řídicích článků a výkonných Složek vojskové hygienicko-
-epidemiologické Služby. Ovšem před zahájením tohoto bloku ještě odezněly přednášky, které doplňovaly epide-
miologickou část předchozího dne: l. Principy epidemiologie neinfekčních onemocnění. 2. Sérová banka v Armádě
česke republiky. 3. Nove' dezinfekční přípravky.

Seminář umožnil mnohým z nás navázat další neformální kontakty, především mimo armádu. Proto bylo rozhod-
nuto v tradici těchto Seminářů pokračovat, ale přesunout je do jarních měsíců roku. Další ročník těchto odborných
Seminářů se tedy bude konat koncern dubna roku 1995.

Témata přednesená v epidemiologické části letošního Semináře jsou velmi aktuální a přinášejí nové poznatky
lékařům z terénu. pro které jsou z této oblasti jinak nedostupné. Doufám. že pozornému čtenáři přinesou práce
uveřejněné v tomto dvojčísle VZL mnoho v praxi použitelných poznatků.
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