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EPIDEMICKY VYSKYT STREPTOKOKU SKUPINY C V LETECH 1990-1994 VE SPADU
vZU CESKE BUDEJOVICE

Kpt. MUDr. Petr DOUDA
Vojensky zdravotni ustav, Ceské Budéjovice
(teditel: pplk. MUDr. Peter Gal)

V prubé¢hu minulych 4 let byly ve spidovém uzemi
VZU Ceské Budgjovice zaznamenany 2 epidemie
ve vojenskych zafizenich, u nichZ byly jako puvodci
nakazy prokazany beta-hemolytické streptokoky skupi-
ny C a G. Prvni vyskyt v tomto obdobi je z prib&hu
mésice Cervence 1990, druhy pfipad je z prosince 1993.
Vznik a prib&h epidemii se lisil zejména diky odlisné-
mu faktoru pfenosu. V této praci uvadim zakladni
znaky zminénych epidemii a v zivéru ndmi pouzivanou
laboratorni diagnostiku.

Epidemie streptokokovych angin u VU 9378
Cesky Krumlov

V prvnim ¢ervencovém tydnu v r. 1990 byl u tohoto
utvaru postupné zaznamenavam vyskyt nékolika pfipa-
dii onemocnéni s dg. tonsillitis acuta. Dne 7. 7. bylo
na tvarové osetfovné pfijato jiz 7 osob. nasledujici
den 14 a v dalich dvou dnech po 6 osobach. Celkové
v obdobi od 7. 7. do 15. 7. 1990 onemocnélo 49 osob.
Maximalni ptiristek novych onemocnéni byl o vikendu
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7. 7.-10. 7. VZU byl o epidemii informovan opozdéné -
az 11. 7., tentyZ den byly také do laboratofe dopraveny
kréni vytéry od 20 klinicky nemocnych. Vysledek
kultivaéniho vySetfeni prokazal v 19 ptipadech jako
infek&ni agens beta-hemolytického streptokoka.

12. 7. provedla vyjezdni skupina VZU dalsi
odbéry od novych nemocnych - z poctu 10 vytéri bylo
8 s pozitivnim nalezem. Rovnéz byly provedeny odbéry
od vzorku zdravych exponovanych pfislusniki utvaru.
Toto wvySetfeni prokazalo téméf 80% promofenost
kolektivu.

U,atvaru byla od 12. 7. pfijata hygienicko-pro-
tiepidemicka opatfeni. Zejména se jednalo o zfizeni
a zabezpeCeni provizorniho izolatoru se stilou do-
zordi sluzbou z fad zdravotnického personalu. byla
zajiSténa stila sména do kuchynského bloku ze sku-
piny zdravych a negativnich VZS. byl zruden fyzicky
naroény vycvik a omezeny hromadné akce planované
u dtvaru.

Podrobnym bakteriologickym vysetienim bylo zjisté-
no agens beta-hemolyticky streptokok skupiny C a G.
Vysetfenim zdravych osob byla zjidténa téméi 80%
promofenost bez zjevnych klinickych i subjektivnich
znamek onemocnéni. Z tohoto duvodu bylo pfistoupeno
k profylaxi pendeponem vsech pfislusniku zdravotni
sluzby, personalu kuchyiiského bloku a dvou prapori.
kde bylo ohnisko onemocnéni. Z celkového poétu
600 pfisludniki Gtvaru byla profylaxe provedena
u 400 osob, mimo 49 nemocnych.

Pienos onemocnéni se uskute¢nil vzdusnou cestou,
pfi feSeni epidemie se postupovalo dle piedpisu
Zdrav.1.1. a jeho dopliikui. P % ke 3. dni bylo stanove-
no na l4.

Zavér

Jednalo se epidemii zpusobenou beta-hemolytickymi
streptokoky skupiny C a G. Sifeni probihalo vzdusnou
cestou. Na zakladé bakteriologického vysetfeni zdra-
vych osob lze usuzovat. Ze¢ se jednalo o kmeny
streptokoku s malou virulenci. ale vysokou koloniza¢ni
schopnosti. proto byla i nizkd manifestnost pi vysoké
promoienosti. Lécba klinickych pfipadu byla provadéna
G a V-penicilinem za kontroly FW a moc¢ového nalezu.
Klinicky prubéh byl pfevazné lehky. bez vedlejsich
komplikaci.

Epidemie streptokokovych angin u VU 4443
a 3690 Ostrava

V tomto piipadé onemocnélo béhem 3 dnu v obdobi
5.-8. 12. 1993 celkem 71 osob - 67 VZS a 4 VZP. jed-
nalo se o 18 % v3ech osob obou utvard. Prvni nemocni
se hlasili nave¢er 5. 12.. druhy den do 11.00 hodin
Jiz byl stav 30 nemocnych, do vecera 8. 12. stoupl pocet
nemocnych na 70. Poté doslo k radikdlnimu poklesu
a9 12. byl posledni jeden vyskyt. Polet piimo

exponovanych byl stanoven na 290 osob. Dne 6. 12..
tedy 2. den epidemie, byl proveden odhad vysledné
nemocnosti pfi vzdu$ném Sifeni. ktery Cinil 25 %.
Upiesnény odhad ke 3. dni byl P3 = 28 %. 8. 12.
jiz bylo jasné z laboratornich nalezii, Ze sec jedna
o beta-streptokokovou epidemii. Bylo rozhodnuto.
Ze se provede masova profylaxe penicilinem. Tento den
provedli pracovnici VZU a odlougeného pracovidté
Olomouc odbér 100 vzorku od zdravych exponovanych
osob. Z tohoto vzorku byla stanovena minimalni
manifestnost na 39 %. Nosi¢tvi beta-hemolytickych
streptokoki bylo zjisténo u 50 % =zdravych expono-
vanych osob. Viechny beta-hemolytické kmeny byly
otestovany prostfednictvim 0.04 j. bacitracinového
testu, t. pyrazové aktivity a hlavné byla provedena
sérotypizace koaglutinaénim testem firmy Organon.
Jednoznaéné bylo stanoveno. Ze se jedna pouze o beta-
-hemolyticke streptokoky skupiny C.

Z klinickych piipadu byly v popredi bolesti v krku.
febrilie do 39.0 °C. cefalea. povlaky tonzil. zdufeni
krénich lymfatickych uzlin. V jednom pfipad¢ se stav
komplikoval peritonzilarnim abscesem. Prubéh one-
mocnéni byl celkové lehky az stiredné t&zky.

V ramci epidemiologického Setfeni byla stanovena
pfi¢ina vzniku epidemie takto: s nejvétsi pravdépo-
dobnosti se nejednalo o vzdudny pienos oncmocnéni.
ale o alimentdrni pfenos stravou kontaminovanou
prislusnikem proviantni sluzby.

Aktivnim vyhledavanim nosic¢u bylo objeveno bes-
pfiznakové nosi¢stvi u kuchafe a skladnika proviantu.
V kuchyiiském bloku se stravuji VZS, VZP 1 ob¢ansti
zaméstnanci (0. z.). pficemz VZP a o. z konzumuji
pouze obédy. Z obéanskych zaméstnancu neconemocnél
nikdo. z VZP pouze 4 osoby.

Lze tedy usuzovat. Ze¢ se mohlo jednat o pfenos
bud’ prostfednictvim snidané. nebo vecefe. Jako mozn¢
vehikulum byla vytipovana vecefe 3. 12. - salim
v tésticku a brambory. ev. snidané 4. 12. - vajickova
pomazanka.

Zavér

Ve tfech prosincovych dnech probéhla u 2 ostrav-
skych atvaru, které jsou umistény ve dvou ruznych
lokalitich a které spojuje pouze strava pfipravo-
vana v jednom jidelnim bloku, epidemie beta-strep-
tokokovych angin s nejvét$i pravdépodobnosti ali-
mentarniho puvodu. Nelze rozlisit. zda agens bylo
v potrav¢ primarné. nebo zda potrava slouZila pouze
Jjako vehikulum.

V epidemii bylo z celkového exponovaného poctu
290 osob postizeno 25 %. Laboratornim vysetfenim
bylo zjisténo agens - beta-hemolyticky streptokok
skupiny C. V disledku 50% bezpiiznakové pro-
mofenosti byla nafizena a provedena masivni pro-
fylaxe penicilinem vSech exponovanych. V prvnich
fazich epidemie jsme usuzovali na vzdu$ny pienos
nakazy.
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Laboratorni diagnostika beta-streptokokovych
infekci

Bakteriologicka laboratof VZU Ceské Budgjovice
v soucasné dob€ pfi zpracovavani materidlu z hornich
cest dychacich - v tomto pfipadé z tonzil - postupuje
takto:

1. Odbérovy vatovy tampén na $pejli nebo dratu z ne-
rezu piichazi do laboratofe ve sterilni zkumavce
nebo v transportnim médiu. Jako transportni puda se
pouziva Stuartav agar pfipravovany vlastni varnou.

2. Po zipisu vzorku a pfidéleni laboratorniho ¢isla se
vytér ihned ockuje na KA a E-agar, ev. dle rozhod-
nuti bakteriologa po domluvé s epidemiologem
na dalsi selektivni a diagnostické pudy. Po rozo¢ko-
vani na KA se pfes zikladni inokulum naockuje
stafylokokova ¢ara k prikazu satelitniho fenoménu.
Do inokula se je$t¢ pfidava disk neomycinu a van-
komycinu k lepSimu zichytu beta-hemolytickych
streptokoku. ev. hemofili. Pokud laboratoi zpraco-
vava velké mnozZstvi vzorki pti epidemii. ockuji
se vytéry na 1/2, ev. 1/3 kultiva¢ni plotny.

3. Za 18-24 hodin kultivace pfi 37,0 °C v normalni
atmosféfe jsou pfi pozitivnim vvskytu na KA dobie
viditelné. do 1 mm velké beta-hemolytické kolo-
nie streptokoki. Tyto kolonie jsou podrobeny ka-
taldzovému testu, provede se test pyrazové akti-
vity a z jedné typické kolonie se izoluje na KA
Cisty bakteridlni kmen. Soucasné se provadi dis-
kové testovani citlivosti na vybrana ATB. baci-
tracinovy test diskem 0,04 j.. ev. CAMP-test
na odlideni beta-hemolytickych streptokoku sku-
piny B. Tedy jiz za 24-48 hodin lze s velkou
pravdépodobnosti uréit, zda se jedna o beta-strepto-

kokové agens i o jakou skupinu jde. Na zakladeé
pozitivniho bacitracinového a pyrdzoveho testu
usuzujeme na skupinu A, pozitivita CAMP-testu
prokazuje skupinu B. Mimo téchto testl, pouZiva-
nych hlavn¢ dfive, se Cisté kultury podrobuji vidy
upfesiiujici typizaci prostfednictvim né&které ko-
meréni soupravy na ur¢ovani sérologickych sku-
pin beta-hemolytickych streptokoki. Aktudlng je
pouzivana souprava ITEST Strepto Group firmy
ITEST Hradec Kralové. Principem této metody
je latexova aglutinace, kterd ur¢i kmeny skupin A,
B.C.G.
Mimo této soupravy pro rozsifeni spektra vyuZivime
v nasdi mikrobiologické laboratofi i dovozovou sou-
pravu AVISTREP firmy OMEGA Diagnostics, kterd
vyuzivda obdobny princip. lze ale navic identifikovat
skupiny Da F.
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