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VEDECKA PRACE VE VOJENSKEM ZDRAVOTNICTVi

Mjr. doc. MUDr. Jifi BERAN, CSc.
Vojenska lékafska akademie J. E. Purkyné, Hradec Kralové
(rektor: plk. prof. MUDr. J. Fusek, DrSc.)

Historicky uvod

Védecka préce je neodmyslitelnou soudasti kazdého sméru poznivani. Spojeni vé&dy a praktické Cinnosti ve viech
oblastech lidského konani vzdy pfinaselo vyhody, které se bud’ pfimo, nebo nepfimo odrazily ve vyvoji spolednosti
av konetném efektu pfinasely pozitivni prvky do kvalitn€jSich forem Zivota lidi na této planeté. Je samoziejmé,
7e ve vyvoji lidstva existovala adobi, ktera pfila rozvoji védy, jako bylo obdobi existence starovékého Recka nebo
19. stoleti. Na stfedovék a jeho dobu temna nevzpominaji dobfe nejen historici, ale védci vieobecné.

Tento vyvoj védy se samoziejmé dotykal i vyvoje lékaiskych a farmaceutickych véd. V letodnim roce vzpominime
100. vyrodi umrti Luise Pasteura, v&dce, ktery posunul poznani v Iékafstvi na kvalitativné vy33i urovefi. Ale nemusime
chodit tak daleko a miizeme si pfipomenout v&édce, jehoZ jméno nese nase akademie a jehoZ poznatky o buiice daleko
piesahly hranice nadeho statu.

Ve 20. stoleti do3lo k mohutnému rozvoji medicinského poznani, které bylo v podstaté odstartovano objevem
nukleové kyseliny. I vale¢né konflikty mé&ly sviij pozitivni pfinos v dynamizaci lékaiského vyzkumu a pfikladem miize
byt masové pouziti penicilinu. Po druhé svétové vilce sice dodlo k ideologickému rozdéleni svéta, ale raciondlni
nazirani védcii znemoZfiovalo proristani ideologie do védy. Védci v Iékafstvi se vZdy snazili komunikovat v odborné
oblasti tak, aby vysledek jejich snaZeni byl ku prosp&chu ¢lovéka, upevnéni jeho zdravi a rozvoje vSech stranek jeho
osobnosti. Co bylo nepfijemné pro nasi védeckou komunitu v letech 1948 a 1968, byl hromadny odchod vyznamnych
védci do zahranidi, ktery se samoziejmé dotkl i vojenského zdravotnictvi.

Vojenské zdravotnictvi ihned po institucionalizaci edukace v lékafskych smérech v roce 1951 v Hradci Kralové
proziravé spojovalo vyuku a védeckou préci. Ulitelim a védeckym pracovnikiim byly vytvofeny takové podminky,
které umoztiovaly dostateény rozvoj vojenskych Iékafskych a farmaceutickych véd. Pfedev$im v té dobé existovaly
dobré persondlni a finan¢ni podminky téméf ve viech institucich, které se na vyzkumu podilely. Z nich mizZeme
vzpomenout Ustfedni vojenskou nemocnici, Vojensky lékaisky vyzkumny a doskolovaci ustav, Vojensky dstav hy-
gieny, epidemiologie a mikrobiologie, Ustav leteckého zdravotnictvi a "Vyzkumny ustav" v Téchonin¢. Domnivam se,
7e ve vojenském lékaiském vyzkumu se vykonalo mnoho velmi dobré prace, i kdyzZ je nutné podotknout, Ze celd fada
vysledkii ve form& zavérecnych zprav zistavala v trezorech a nesméla byt publikovana. Sdm z vlastni zku3enosti mohu
potvrdit, Z¢ vysledky mnoha vyzkumnych sméri, pfedevdim pak z Téchonina, by obstdly i dnes na mezindrodnich
kongresech.

Ukoly védecké prace byly zadavéany tehdejii zdravotnickou spravou Federdlniho ministerstva obrany a byly fizeny
podle oblasti Ridicimi pracovnimi skupinami, které postup ve vyzkumu kontrolovaly, a kde se jednotlivé ukoly
obhajovaly. V pracovnich skupinach pracovala i cela fada vyznamnych &eskych odborniki, a tak se miZzeme domnivat,
7e védecka prace byla na velmi vysoké urovni. Finan¢ni saturace projektii byla jednozdrojové a byla zabezpeCovana
Federalnim ministerstvem obrany.

Politické zmény po roce 1989 mély nesmirny vyznam pro védeckou praci. Myslim si, Ze pravé védecka komunita
se ukazala jako skupina, ktera se velmi pruzné dokéazala s novymi zménami vyrovnat. Pfedevsim $lo o volnou soutéz
projektii védecké prace na ziskani finan¢nich prostfedki a od toho se odvijejici diisledky.

Hlavni cile zkoumani

Nyni se musim zminit o sougasnych zakladnich cilech zkoumani v oblasti vojenskych Iékaiskych a farmaceutickych
véd.

Nejobecngjsim cilem je problematika zdravotnického zabezpeteni Cinnosti vojsk v miru, za mimofadnych situaci
a vale¢nych konflikti, véetné mirovych operaci a humanitarni pomoci.

Védecké, vyzkumné a vyvojové aktivity v oblasti zdravotnického zabezpeCeni v sobé zahrnuji prevenci, diagnostiku
a 1étbu ranénych a nemocnych po pisobeni prostfedki s u¢inkem na Zivou silu. Nedilnou soucdsti této Cinnosti
je zdokonalovani systému fizeni a zabezpeteni zdravotnickym materidlem a technikou.
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Vojenské vyzkumné instituce

Vyzkum a vyvoj je provadén v konkrétnich oblastech vojenského zdravotnictvi, pro které jsou odbornymi garanty
nasledujici pracoviste:

1. Vojenska I¢kafska akademie, ke které fadime katedry valené chirurgie a valetného vnitiniho Iékafstvi, katedru vo-
jenské radiobiologie, toxikologie, hygieny a epidemiologie, vojenské farmacie a katedru organizace a fizeni vojen-
ské zdravotnické sluzby.

2. Ustfedni vojenskd nemocnice se svymi odbornymi oddélenimi a klinikami

3. Ustav leteckého zdravotnictvi :

4. Ustiedni vojensky zdravotni ustav

Multizdrojovost financovini védecké price

Jak jiz bylo feteno, pfed revoluci v roce 1989 byl vyzkum v oblasti vojenského zdravotnictvi plné financovan

z prostfedkii ministerstva obrany. Postupné se zavadénim volné soutéZe na ziskavani prostfedki pro feseni projekti

vyzkumu i z jinych zdrojii se finan¢ni podil ministerstva obrany vyznamné zmen3il. Napfiklad financovani védecké

prace na VLA JEP je vicezdrojové a krom& ministerstva obrany se na ném v sou¢asnosti podileji:

1. Interni grantova agentura Ministerstva zdravotnictvi CR, ke které ma VLA JEP odborné nejblize, a kde je fedeni
zdravotnické problematiky zajimavé jak pro armadu, tak pro civilni sektor.

2. Grantova agentura Ceské republiky, kde jsou ziskdvany prostfedky pfedeviim na badatelsky orientovany vyzkum,
méné na vyzkum aplikovany.

3. Utelové vazané prostiedky Ministerstva hespodatstvi CR.

4. Grantové prostfedky Ministerstva $kolstvi CR.

5. Evropské spole¢enstvi svymi granty.

6. Svycarsky narodni fond svymi granty.

Volna soutdZ a multizdrojovost financovani jsou zékladnimi atributy modernich forem védecké prace. Pravé tyto
faktory pomohly piekonat urtitou krizi v badatelskych tymech a zamezovat odchodu jednotlivych védci. Je samo-
ziejmé, Ze dobfe strukturovany a fungujici tym v&dci je nesmirnym pfinosem pro instituci, ktera jej zaméstnava.

Ministerstvo obrany - neujasnénost v fizeni a financovani

Na rozdil od jinych ministerstev, naSe mateiské si doposud nevyfeSilo postaveni védy v resortu a jeji fizeni.
Neustile dostavaji zelenou rizné formy komplikovaného fizeni a financovani, které v sob& zahrnuje nékolik slozek
a stupiili, pfitemZ ostatni resorty situaci jednoduse vyfeSily na zdpadé propracovanym systémem vnitfnich (ale pro
projekty otevienych) grantovych agentur. Definitivni fedeni je neustile odkladdno a zplsoby vyjadfovani vedoucich
pracovnikii ministerstva pii hledani "vlastni" cesty je vagni. Nakonec na vSe dopléci pfedevsim kvalitni fesitel, ktery
ziskda mnoho prostfedki mimo resort obrany a v letodnim roce jiZz éeka 6 mésicl po uvolnéni prostfedki z grantové
agentury, nez mu budou zdroje uvolnény ministerstvem obrany. Do této katastrofalni situace jsou vytvofeny oborové
rady vyzkumu, na které stejné nikdo nehledi.

Soudasné vyznamné Fefené projekty

V soutasné dobé je napfiklad na Vojenské lékaiské akademii fedena celd fada ukolu, které patfi k tém kvalitngj$im
a jsou mnohdy ocefiovany i mimo uzemi republiky:
Possibilities of prophylaxis against nerve agents exposure
Determination of the physiological significance of acetylcholinesterase in red blood cells by soman in vivo
Improvement of diagnosis and treatment of nerve agents poisoning
Nové moznosti radioprotekce u nemoci z ozifeni
Postexpoziéni vakcinace vojakit ACR proti virové hepatitid A s pouZitim vakciny HAVRIX
Hodnoceni energetickych a metabolickych potieb organismu v modelovych, netypickych nebo kritickych situacich
Kompletni vy$etfovani vybranych skupin osob vojenské populace s akcentem na specifické vy3etfovani nékterych
stranek jejich zdravotniho stavu
Predictive factors of relapse in chronic hepatitis B
Analysis of immunomodulating effects of chemical substances and drugs
2D-Gel study of coler cancer and colon mucosa



206 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY ROCNIK LXIV, 1995,&.6

The role of antibodies in the course of infection with intracellular bacterial pathogen Francisella tularensis
Study generation of liquide aerosols
Virtualni realita v mediciné

Mezinarodni védecka spoluprice

Z vvie uvedeného vyplyva, Ze dané projekty jsou feSeny pro rizné instituce a grantové agentury nejen na tizemi
Ceské republiky. ale i v zahraniéi. Pro informaci uvadim oblasti védecké spoluprace se zemémi NATO:
1. Kanada - MC GILL INSTITUT - oblast imunologie
2. Velka Britanie - Univerzita v Birminghamu - oblast zdravotnického managementu
3. Spolkova republika Némecko - Vojenska lékafska akademie v Mnichové - oblast toxikologie, radiobiologie, mikro-
biologie a imunologie '
4. Evropské spolecenstvi - oblast koordinace vyzkumu novych vakcin na Gizemi Evropy prostfednictvim programu STD

Souhrn problémi ve védecké praci

Dale bych se chtél zminit o problémech vznikajicich pfi feSeni vyzkumnych ikolid ve vojenskych vyzkumnych
institucich a také o problémech, které by se mohly vyskytnout pii spoleném feseni projekti se zemémi Severo-
atlantické aliance (v obdobi naseho vstupu) tak, jak to vyplyva z naSich kratkodobych zkusenosti.

Prvnim a zdkladnim problémem. ktery se nas dotykal. byla nedostate¢na nebo pozdni informovanost o projektech
fizenych v ramci Severoatlantické aliance. coZ ale bylo odstranéno diky védecké konferenci NATO v Praze. ktera
probéhla ve dnech 31. 5. az 3. 6. 1995 pod ndzvem "The Role of NATO in Scientific Cooperation in Central Europe".
Dale je tfeba uvést, Ze nam
chybi uzké pracovni kon-
takty s vét$im poétem za-
hrani¢nich zipadnich uni-
verzit. vyzkumnych insti-
tuci a center. Tyto kontak-
ty jsou jednou ze ziklad-
nich podminek pro pifidé-
leni prostfedki a ucasti
na fedeni projektu v ramci
mezinarodnich instituci.

Druhym problémem je
skute¢nost, ze stejné jako
v zapadnim svété také u
nas mladi odbornici. vcet-
né¢ lékafu. nechtéji pra-
covat v oblasti vyzkumu.
protoze prace v této oblas-
ti je velmi malo finanéné
ohodnocena. Lékaii potom
davaji  pfrednost praci
praktického Iékafe v sou-
kromych ordinacich. kde
jim probihajici privatizace
; ve zdravotnictvi umoziiuje
Fig. 1 From research work of departiments in MMA . mnohem vy38§i mordlni a

finan¢ni satisfakci.

Pro nas. jako vedouci pracovniky vyzkumu, je nutné tyto mladeé lidi prilakat. To je nas prvorady ukol. Rovnéz velmi
dulezitym ukolem pro nas je zajistit t¢m mladym odbornikum. ktefi se rozhodnou pro védeckou préci. studijni pobyty
na nékteré ze zapadnich vyzkumnych instituci v programech. kter¢ by byly zaméreny pfedev$im na metodologii ve
vyzkumné praci.

Tietim, a velmi zavaznym problémem. je pomaly postup pii vytvafeni institutu administrovani védecké a vyzkumné
prace v podminkach ministerstva obrany. tj. pomaly postup pfi plnéni dikce zdkona ¢. 300/92 Sb., o statni podpofe
védecke ¢innosti a vyvoje technologii, jak jiz bylo zminéno dfive.

Obr. | Z védecké prace kateder V1A
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Ctvrtym velmi diileZitym problémem je pro nds vzijemni vyména védeckych pracovnikii z aktivnich vé&deckych
tymii pfi spoluprici na jednotlivych problémech v oblasti lékafskych a farmaceutickych véd. Pro mladé a nad&jné
védecké sily je nutné, aby poznaly pfedev§im styl price na zipadnich vojenskych a civilnich univerzitich nebo ve
vyzkumnych institucich.

Poslednim v pofadi, nikoli viak v dileZitosti, je problém financovini projekti ze zahranii prostfednictvim
Ministerstva obrany CR. Tento zpisob je diky soutasnym byrokratickym postupiim natolik zdlouhavy, e se penize
k feditelskému kolektivu dostdvaji se zna¢nym zpoZzdénim.

Zavér

Jak jiz bylo feteno, védci a jejich tymy, feditelska pracovisté ve vojenském zdravotnictvi patfili k t&m, ktefi se jako
prvni vyrovnali s transformaci ekomomiky Ceské republiky jesté pfed zahjenim transformace armady. To bylo
umoznéno piedevdim jejich raciondlnim pfistupem k feSeni problémi, mezinidrodnim pifehledem, jazykovou vybavou,
které napomohly k pfeneseni modernich trendii do vojenskych aplikaci védy, jako je volna soutéZ o finantni
prostiedky, multizdrojovost financovani, propojeni védy a vysokého 3kolstvi, vyvaZenost zdkladniho a aplikovaného
vyzkumu, mezioborové propojeni s tustavy Akademie véd CR a mezinarodni spoluprace. To jsou viechno pozitivni
prvky v pfechodném obdobi, které asto zastifiuje nekompetentnost a neschopnost nékterych fidicich pracovniki
Ministerstva obrany CR, pfedevsim pak t&ch, ktefi s védou nemaji nic spole&ného.



