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DVA VYZNAMNE POPALENINOVE KONGRESY

V tésném Casovém sledu se v mésici zafi usku-
tecnily dvé vyznamné mezinarodni akce popaleni-
nové mediciny a mediciny katastrof. Prvni v po-
fadi byl jiz VI. mezinarodni kongres Evropské po-
paleninové asociace (EBA), ktery se konal ve
dnech 13.-15. zafi 1995 v italské Veroné&. Pfitom-
no bylo vice nez 500 ucéastniki témér ze vSech
zemi Evropy, ale i ze zamofi. Odeznélo celkem
227 sdéleni. Jednani probihala v plenarnich zase-
danich, samostatnych tematicky fazenych sekcich,
diskuse byly moderovany formou kulatych stold.
Samostatny prostor k diskusi byl vyhrazen bohaté
zastoupené sekci postert, kterych bylo vystaveno
56. Velmi pfinosné byly edukaéné orientované
souhrnné pfednasky na Gvod jednotlivych sekci,
které prednesli pozvani Spi¢kovi svétovi odbornici
v dané oblasti ve stylu "state of the art". Hlavnimi
tematickymi okruhy byly popdleniny ve vysokém
véku, metabolismus a nutrice, kultivované epite-
ly, infekce a imunologie u popalenin, chirurgicka
lééba zaméfend na popaleniny oblieje a rukou
v akutni fazi i ve fazi rekonstrukénich operaci.
Pfednadky byly vesmés na velmi vysoké odborné
arovni, dokonald dokumentace zpracovana podi-
tacovou technikou se stala jiz samoziejmosti.

Souhrnné odborna sdéleni i bohaté a naroéné
diskuse ukazaly sou¢asné hlavni trendy v klinické
praxi i ve vyzkumu v oblasti popaleninové medici-
ny. | pfes rychle se rozsifujici poznatky stale zls-
tava mnoho nezodpovézenych otézek v oblasti re-
suscitace a patofyziologie popaleninového 3oku,
pfedevsim problém tvorby edémul v akutni fazi,
otazky tzv. popaleninového toxinu, ktery se zda
mit kliGovou spoustéci roli pfi stresovych a imuno-
logickych reakcich. V obdobi rekonstrukénich ope-
raci se stale vice uplatiiuji kromé klasickych a
osvédéenych metod (plastiky tubulovanymi laloky
apod.) moderni postupy s vyuzitim mikrochirurgi-
ckych pienost volnych lalokld. Vyhodné je téz pou-
ziti tkanovych expandérl nejriiznéjSich velikosti a
tvarl, kterymi se chirurg snazi ziskat chybéjici
tkan k rekonstrukci a modelaci jednotlivych ana-
tomickych krajin.

Nase pracovisté se prezentovalo dobfe pfijatou

prednaskou zabyvajici se metabolickou a nutriéni
podporou pacientd s termickymi urazy ve vysokém
véku (nad 60 rokil), tak jak ji provadime ve spolu-
praci s nutricnim tymem Gerontologické a meta-
bolické kliniky Fakultni nemocnice v Hradci Kralo-
vé.

Kongres probéhl v krasném prostiedi Konfe-
renéniho centra firmy Glaxo, s dokonalym perso-
nalnim i technickym audiovizualnim i jinym vyba-
venim. Na zavér setkani probéhlo plenarni shro-
mazdeéni &lenll EBA, kde bylo mimo jiné rozhodnu-
to, ze pfisti mezinarodni kongres asociace se us-
kuteéni v zafi 1997 v Leuvenu v Belgii.

Po volné soboté a nedéli nasledovala ve dnech
18.-20. zAfi 1995 druha vyznamna akce - V. me-
zinarodni kongres o popdleninach a hromadnych
termickych katastrofach spolu se Sympoziem plas-
tické chirurgie v KoSicich ve Slovenské republice.
Na kongresu byly vedoucimi tématy epidemiologie
a prevence termickych Urazu, tkafové banky, $ok,
sepse. Sympozium plastické chirurgie mélo zara-
zeno sekci mikrochirurgie a varia. Ve zpravé se
struéné zminim o sekci mediciny katastrof, ktera
byla dominujici.

Zaznéla fada vybornych prednasek od obecnéj-
Sich, uvadéjicich obor mediciny katastrof jako ta-
kovy a v nejSirSich souvislostech, az po jednotli-
vé konkrétni kazuistiky z hromadnych ne3tésti.
V3eobecné byla zdlraznéna nutnost prevence, ale
i pfipravenosti pro podobné situace. Zcela nezbyt-
nou je koordinace &innosti celé fady organizaci,
které se podileji na likvidaci nasledkd hromadné
katastrofy, jako napf. policie, Civilni ochrana, tech-
nické sluzby (plyn, elektrosité apod.), dopravni
zdravotni sluzba, lékaiské a sesterské tymy, ale
také arméadni slozky se svymi technickymi pro-
stiedky i zdravotnickou sluzbou atd.

K wvrcholim a nejvétSsimu Uspéchu kongresu
patfila i praktickd ukazka - demonstrace modelové
situace pfi likvidaci nasledkii hromadné katastro-
fy. Jednalo se o vérné simulovany vybuch plynu
ve vysokopodlaznim domé na sidlisti, kdy v domé
vznikne pozar. Ugastnici mohli sledovat komento-
vané akce policie a hasi¢l pfi vyprostovani osob
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z hoficich byt ve vysokych poschodich, ¢innost
prisludnik( Civilni ochrany, zdravotniki, technikl
a dal$ich slozek. Byl demonstrovan i pozarni tank
piestavény na podvozku tanku T 72, ktery dokaze
hasit pfi prijezdu pfimo ohném. Na likvidaci zdra-
votnickych ztrat se podilela i vojenska zdravotnic-
ka sluzba Arméady Slovenské republiky vrtulniko-
vym transportem osob, které byly ze stfechy pane-
lového domu zvedacim zafizenim dopraveny
na palubu vrtulniku. Cela akce byla dokonale zor-
ganizovana a dobfe demonstrovala danou pro-
blematiku. Kromé Géastnikld kongresu akci sledo-
vali i pfedstavitelé magistratl a statni spravy vy-
chodoslovenskych mést, funkcionafi Civilni ochra-
ny a dal$ich zainteresovanych slozek. O tom, jaky
vyznam je v zahranié¢i pfikladan dané problemati-
ce, svéd&i i pfitomnost vysokych funkcionaiti Me-
zinarodniho &erveného kiize v Zenevé, ktefi se
zabyvaji medicinou katastrof, a dale pfitomnost
prof. S. W. A. Gunna, ktery je prezidentem Svéto-

vé asociace mediciny katastrof a urgentni medici-
ny (WADEM), a prof. M. Masellise, sekretaie Klu-
bu stfedomoiskych zemi pro popaleniny a termi-
cké hromadné katastrofy (MBC). V3echny tyto
autority se vyslovily velmi pochvalné o ukazce
i celém kongresu s touto tematikou.

Aktivni Géast zastupcl naSeho pracovisté (pred-
neseny 3 piednadky) umoZnila ziskat aktualni
poznatky z oblasti, o nichz se diskutovalo, udrzet
kontakt s pfitomnymi odborniky a jejich pracovisti
a zejména zpracovat fadu materiall a dokumetaci
(foto, video), které budou vyuZivany katedrou
véleéné chirurgie na Vojenské lékarské akademii
J. E. Purkyné v pregradualni i postgradualni vyu-
ce.
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