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V pribéhu vojenského leteckého vycviku, ale
i v ramci bézného civilniho leteckého provozu
vznikaji kritické situace koncici nékdy leteckou
havérii nebo katastrofou. Na rychlém nalezeni po-
sadek, jejich vyprosténi a poskytnuti zdravotnické
pomoci zavisi €asto jejich zdravi nebo Zivoty.
Ve svétové, ale i v nasi praxi je znama fada pri-
padl, kdy pozdni nalezeni posadky nebo nepo-
skytnuti adekvatni zdravotnické pomoci bylo prici-
nou zbyte&nych amrti.

Proto je celosvétové organizovana Sluzba pa-
trani a zachrany (Search and Rescue - SAR), kte-
ra je v Ceské republice provadéna na zakladé
"Umluvy o mezinarodnim civilnim letectvi" a Lete-
ckého zakona (zak. €. 47/1956 Sb.).

Odpovédno celkové za sluzbu SAR je ze zako-
na €. 47/1956 Sb. Ministerstvo dopravy CR. Vlast-
ni vykon kompletni sluzby SAR se 24hodinovou
pohotovosti leteckych i pozemnich prostiedkd,
vCetné radné vybaveného leteckého, technického
a zdravotnického personalu, je meziresortni
smlouvou z roku 1989 delegovan na ACR.

Zakladnimi dakoly sluzby SAR jsou vyhledani
ziicenych, ztracenych letadel, pomoc a zachrana
osadek v nouzi a dale koordinace usili pfi za-
chrannych akcich ve prospéch civilniho i vojen-
skeho letectva.

V poslednich letech do3lo v této oblasti ke kvali-
tativnimu skoku v pfipravé zachrannych tymd,
v jejich vybaveni a i v moznostech pruzné mezina-
rodni spoluprace. Potvrzenim tohoto trendu bylo
i mezinarodni cviéeni CZECH TRIO SAR 95, které
se uskutecnilo 11.-15. 9. 1995 na nadem Gzemi.
Cvic¢eni mélo charakter skuteéné akce a G&astnily

se jej Ceska republika, Polsko a Spolkova republi-
ka Némecko. Kazdy stat mél zastoupeni v podobé
jedné osadky vrtulniku a skupiny, ktera sledovala
¢innost v Zachranném koordinaénim stiedisku cvi-
¢eni (RCC Praha). Dalsi dvé skupiny pozorovatell
byly pfitomny v prostorech vlastniho zasahu vr-
tulnikd. Pfi letové akci byl nasazen vojensky vr-
tulnik Mi-17 ACR z Lini, jenoz zachranny tym se
skladal ze dvou zachranarl, zdravotni sestry a |é-
kare, vrtulnik polského letectva Mi-8 z Wroclavi,
jehoz zachranny tym byl slozen z |ékai'e a zachra-
nafe, a vojensky vrtulnik SRN UH 1D z Holzdorfu
s jednim zachranaifem na palubé&. Vnitini zdravot-
nické vybaveni wvrtulnikli bylo zhruba totozné
a odpovidalo vybavé vozidla RZP. Nepfimo se na
cviceni podilelo i mezinarodni centrum ve fran-
couském Toulose, kam byl pfes satelit cviéné vy-
slan nouzovy signal pouzivany pii havarii leta-
del (systtm COSPAS-SARSAT). CZECH TRIO
SAR 95 navazovalo na spoleéna cviceni, kterd se
v predchazejicich letech uskuteénila v SRN a
Polsku.

Namétem cviteni byla srazka dvou letound
MIG-21 pfi nacviku pfepadu startujicich z letecké
zakladny Caslav. Misto havarie bylo ohraniéeno
obdélnikem 20x30 km v prostoru severnich Cech
v blizkosti statnich hranic se SRN a Polskem. Oba
piloti se katapultovali, ale utrpéli zdvazna porané-
ni. Prvni z pilotd mél simulované hemoperitoneum
s vyhfezem stfev mimo bfi$ni dutinu a nalézal se
na nepiistupné skale v Jizerskych horach na kopci
Ore$ak. Druhy pilot uvizl paddkem na stromé ve
vzdalenosti asi 15 km od prvniho ve vysi 5 m nad
zemi a mél simulovanou otevienou zlomeninu ko-
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sti stehenni. Obé zranéni byla provazena masiv-
nim krvacenim. Pro nahravky byla pouzita masko-
vaci souprava Simulaids od firmy Adam Rouilly,
ktera umoziiuje velmi vérné znazornéni poranéni,
véetné krvaceni. Diagnosticky a terapeuticky lze
proto postupovat jako ve skuteCnosti a poskyto-
vani pomoci je po odborné strance snadno kontro-
lovatelné.

Po obdrzeni prvotni zpravy od Oblastniho stie-
diska fizeni letG (MACC) o havariii a kratkém
piedbézném zhodnoceni RCC v Praze za 4 minuty
uvédomilo osadku vrtulniku Mi-17 v Linich, za dal-
§i 3 minuty stfedisko RCC GOCH v SRN a za
8 minut od vyhlaSeni stfedisko RCC WarSava
v Polsku. Jako nedostatek se zde projevila absen-
ce pifimého spojeni mezi RCC Goch, RCC Warsa-
va a RCC Praha. Potiebny &as pro ziskani spojeni
statnimi telefony byl nedmérné dlouhy a ohrozoval
bezchybnou koordinaci akci. Vzhledem k tomu,
Ze doba letu zasahovych vrtulnik do prostoru byla
cca 50 minut, rozhodlo RCC Praha vyuzit letadla
L-39 Albatros z pohotovostniho systému PVO.
Jeho posadka v3sak ve slozitém horském terénu na
predpokladané trase piloty ani havarované letouny
nenalezla. Kazdy vrtulnik nejdfive dostal k prohle-
dani oblast o rozsahu 10x10 km. Posadka
vrtulniku Mi-17 po dosazeni prostoru havarie
prakticky ihned vizualné nalezla ranéného pilota
na skéle. Z "visiciho" vrtulniku se po lané spustili
dva zachranari a po poskytnuti prvni pomoci, ktera
se skladala z prekryti poranéni obvazovymi pro-
stfedky, byl ranény spolu s jednim zachranarem
vyzdvizen na lané a vrtulnik s nimi ve visu pieletél
na vhodné misto, kde byl ranény nalozen na palu-
bu a o3etien, v€etné podani analgetik a infuzni
terapie. Osadka zachranného vrtulnikd UH 1D ze
SRN nalezla druhéha pilota pamoci pfivadniho
radiomajaku. Po vyhodnoceni situace pfistala
pobliz a vysadila zachranare, ktery ale nebyl
schopen ranéného ze stromu sam vyprostit. Proto
byla pozadana o pomoc Horska sluzba. Po vypro-
Sténi byl pilot oSetfen, pficemz bylo zastaveno
krvaceni, koncetina byla znehybnéna, byla podana
analgetika a zajisténa zila. Transport byl provadén
na vakuové matraci. Oba ranéni byli transporto-
vani do urené nemocnice, coz byla pro Géely
cviceni letecka zakladna Kbely. Posadka polského
vrtulniku, v jejimz ¢&tverci patrani nebyl Zadny
ranény, nalezla zde umistény vrak letounu a pres-
né ohlasila jeho polohu.

Velkym problémem v ramci provadéni zachran-
nych praci bylo $patné spojeni mezi posadkami,
fidicimi a pozemnimi skupinami. Hlavni pfi¢inou
bylo Iétani v malych vy3kach v horském terénu,
ale i nedostateéné technické parametry spojova-
cich prostfedkl, a tak napfiklad fidici v RCC Pra-
ha komunikoval s posadkou polského vrtulniku
pfes RCC Wroclaw. Pro upfesnéni k pieletu do
Kbel byly osadce vrtulniku SRN po pfistani preda-
vany instrukce radiotelefonem Horské sluzby.
Jazykova bariéra se vzhledem k dobré znalosti

angliétiny u cviéicich ukazala mnohem mensim
problémem, nez organizatofi cviCeni predpoklada-
li.

Obr. 1 Vrtulnlk Mi-17 pfi zdchranné akci

Pokud hodnotime pfistup k zachrané pilotl, mi-
Zzeme zde konstatovat nékteré rozdily. V ACR pou-
zivana letecka technika umoznuje nasazeni kom-
plexniho tymu, ktery je funkéni i v tak slozitych
podminkach, které byly pfi cvi€eni simulovany.
Bez piitomnosti dvou zachranaiti na palubé vrtul-
niku by nebylo mozné vyprostit pilota a musela by
se ke spolupraci vyzvat Horska sluzba. V simulo-
vaném pfipadé by jeji vyrozuméni, doba cesty
vozidlem k ranénému a transport na nejblizsi
vhodnou plochu pro pfistani vrtulniku trvaly nej-
méné dalsi 2 hodiny. Jak je literarné doloZeno,
zejména u tézkych poranéni je rozhodujici pro pre-
zZiti zranéného vcéasné poskytnuti adekvatni zdra-

votnické pomoci. Obecné se hovoii o tzv. "zlaté

hodiné". Hlavnim divodem je, Ze pokud dojde
k pozdnimu o3etieni, nejen vlastni poranéni ohro-
Zuje zivot a prognézu ranéného, ale celou situaci
komplikuje i rychly rozvoj patologickych procesl
vznikajicich v organismu v rdmci reakci na vazné
poranéni. Pfi cvieni pouzity postup byl pro rané-
ného optimdini a zvy3il jeho 3ance na preziti.
V neprfistupném terénu mu zachranafi ihned po-
skytli prvni pomoc. Lékar a sestra po pfijeti rané-
ného na palubu byli schopni poskytnout nejvy3si
standard prvni |ékaifské pomoci. Na rozhodnuti i
zpusobu provedeni zachrany byla vidét velka zku-
Senost ve spolupraci zachranné posadky s piloty a
vysoky profesionalni standard.

Vrtulnik SRN - Bell UH 1D, ktery jiz byl pro tyto
Gcely pouzivan ve Vietnamu, se ukazal vzhledem
k niz$i nosnosti i mensim prostorovym moznostem
pro tyto extrémni situace jako méné vhodny. Je-
den pfisludnik - zachranar nebyl technicky scho-
pen vyprostit visiciho ranéného a s kompletni vy-
bavou pro prvni pomoc s nim pouze komunikoval
pod stromem. Horska sluzba, ktera byla vyzvana
ke spolupraci, dorazila a vyprostila ranéného asi
za 40 minut po vyrozuméni, coz byl ve slozitém
terénu vynikajici ¢as, ale celkovy ¢as od havarie
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az po poskytnuti prvni pomoci byl 2 hodiny a 15
minut. Tato skuteénost by pravdépodobné u nami
simulovaného zranéni pfispéla k rozvoji traumati-
ckého Soku se viemi dlsledky. Dvojice zachrana-
fi z vrtulniku mohla cely problém vyfesit mnohem
dfive. Pres tato fakta je nutno postup posadky
povazovat v danych podminkach za zcela sprav-
ny, nehledé na tragickou zkusenost, kdy za po-
dobné situace v SRN jeden ze zachrariujicich
zahynul. Vlastni zdravotnickda pomoc byla poté
opét poskytnuta na vysoké urovni, zachranafem
(paramedikem) v rozsahu predlékai'ské pomoci.

Polskou zachrannou osadku jsme nemohli po-
zorovat v akci, ale lze predpokladat, ze se jeji
moznosti poskytnuti technické a zdravotnické po-
moci pohybuji nékde mezi prvnimi dvéma osad-
kami.

Ze zavéru cviéeni a i z vlastniho rozboru se po-

tvrdila potfebnost pravidelného organizovani po-
dobnych akci. Dosazené vysledky mohou byt
méfitkem pro posouzeni vycvitenosti a priprave-
nosti leteckych zachrannych sluzeb jednotlivych
stath a umoziiuji vzajemné piedavani poznatkl a
zkusenosti jak z fidiciho hlediska, tak z techniky
vyprosténi a zpGsobli a moznosti poskytnuti prvni
zdravotnické a lékaiské pomoci. Pokud muze-
me porovnavat, jsou nase zachranné posadky na
srovnatelné Grovni s okolnimi staty a v nékterych
oblastech je podle nadeho nazoru i prevySuji.
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