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"Znovuobjeveni" infekce baktérii Helicobacter
pylori Marshallem v r. 1982 dalo vznik dnes jiz noveé
védni oblasti. Tato infekce je zfejmé& nejroz3ifené&jsi
infekci na svété a Ceska republika je co do vyskytu
na stfednim postaveni. Jeji spojitost s chronickou
superficialni gastritidou, ktera je prokazana prakti-
cky u v8ech H. pylori pozitivnich pacientd, je ne-
spornd. Stejné tak je vysoka pozitivita H. pylori u
viedové choroby duodenalni a o néco mensi u Za-
lude¢niho viedu.

Nejvéts§im dlkazem patogenetické ulohy H. py-
lori pfi vzniku peptickych viedl je zfetelny pokles
poétu recidiv po jeho eradikaci - tou rozumime
nepfitomnost mikroba 4 tydny po skon&eni Ié€by.

Rdznych lé¢ebnych schémat bylo jiz v historii
helikocidni terapie vyzkouseno nékolik. Je to dano
diskrepanci uc¢innosti léku in vitro a in vivo, kde
svou roli hraje lokalni dostupnost ucinného léku
v misté pfirozeného usidleni H. pylori, tedy silné
acidickém prostiedi Zaludku pod hlenovou vrstvou,
kam vétsina antimikrobialnich latek $patné pronika,
malo se koncentruje ve sliznici samé a je inaktivo-
vana. Dodnes neni jednoznaéna a zaruéené Ucinna
lé¢ba proti H. pylori stanovena.

V praxi jsou uzivana dvé lé¢ebna schémata:
"bismutové" schéma, kdy v kombinaci s metronida-

zolem a amoxycilinem eradikujeme H. pylori s 0&in-
nosti kolem 96 % a "omeprazolové" schéma, ve
kterém se dobrych vysledk( dosahuje kombinaci
inhibitord protonové pumpy spolu s antibiotikem.
Ucinnost této terapie se pohybuje kolem 82 %.

Na Chirurgické klinice Fakultni nemocnice v
Hradci Kralové jsme v roce 1995 pouzivali k eradi-
kaci H. pylori do té doby neju¢inn&jsi kombinaci
De-Nol, Amoclen, Entisol v davkach 2x240 mg
bismutového pfipravku, 3x400 mg metronidazolu a
2x1000 mg amoxycilinu. V8em pacientim byla
nasazena nebo ponechana jejich dosavadni antiul-
cerézni terapie a vSichni byli kontrolovani 4 tydny
po skonéeni lé¢by. Prikaz infekéniho agens i kon-
trolni vy$etfeni byly provedeny pfimou detekci
ureazové aktivity H. pylori z bioptického vzorku.
Z 88 endoskopovanych nemocnych byla pozitivita
H. pylori zjisténa u 52 pacientu, coz je 60% vyskyt
korelujici s literarnimi adaji o vyskytu v nasi popu-
laci. V hodnoceni eradikace jsme se zaméfili na
souvislost aktivni gastritidy a duodenaliniho viedu,
coz se objevilo u 72 % osob. Pouze u 6 % nemoc-
nych byl kultivaéni nalez normalni. Po mési¢ni
kontrole bylo zjisténo zhojeni v 94 % a aktivni gas-
tritida H. pylori pozitivni byla u 3 nemocnych, tedy
u 5,7 %. VSichni byli nasledné preleceni "ome-
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prazolovou" kombinaci Losec a Rulid s uéinnosti
66 %. Po této lé¢bé zlstal nadale H. pylori pozi-
tivni jediny pacient s rezidualni antralni gastritidou.
Po rozboru pribéhu jeho choroby jsme se rozhodli
nejprve ke kultivacnimu vySetfeni se stanovenim
citlivosti na antibiotika a pote nejspise k tzv. quad-
rupletherapy neboli kombinaci bismutové a ome-
prazolove lé¢by.

Zaveér

Ve shodé s literaturou mizeme potvrdit, Ze era-
dikaci H. pylori nejvice profituji nemocni s duode-
nalnim viedem a Ize zde hovofit o kauzalni terapii.
MozZnosti Gspor naklad( spojenych s Ié€bou infekce
H. pylori dosud nebyly zhodnoceny, ale Ize pfed-
pokladat, ze budou znaéné. K posouzeni pomérd
nakladl a pfinosu eradikace H. pylori u nemocnych
s viedovou chorobou je proto potfeba provadét
dobfe navrzené ekonomické analyzy.

Souhrn

Autofi popisuji vlastni zkuSenosti s eradikaci H.
pylori u nemocnych s duodenalnim viedem. Potvr-
zuji vysokou Uc€innost trojkombinace De-Nol,
Amoclen, Entisol a upozorfiuji na moznosti ekono-
mickych uspor v |é¢bé viedové choroby.
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