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VZPOMINKA NA PLUKOVNIKA PROF. MUDr. ANTONINA BENESE, DrSc.

Antonin Bene$ se narodil 1. 4. 1916 v Hradku
u Nachoda, kde vyrlstal v chudobné rodiné tkalce,
bohaté obdafené deseti détmi. Tvrda Skola Zivota
ho jiz v détstvi nautila, Zze je tfeba spoléhat na
vlastni sily a Zze je mozné usilovnou praci pfekona-
vat vechny pfekazky.

Skolni dochazku ukonéil 4. tfidou méstanské
$koly v rodném Hradku. Potom vstoupil do uceni
v obuvnickych dilnach Batova koncernu ve Zliné.
Dale v&ak hledal i jiné cesty ke svému uplatnéni ve
spole¢nosti. Byl pfijat do Batovy nemocnice jako
osetfovatel a vypracoval se az na vedouciho
laboranta ustfedni laboratofe. Pfi svém zaméstnani
externé studoval realné gymnazium v Uherském
Hradisti a v HoleSové, kde roku 1939 maturoval.
Ve stejném roce byl pfijat na Lékaiskou fakultu UK
v Praze. Po nasilném uzavfeni vysokych 3$kol
pracoval za valky ve zlinskeé nemocnici a zde se na
zacatku roku 1945 zapoijil do |. &s. partyzanské bri-
gady Jana Zizky. Lékaiska studia dokonéil v roce
1948 a béhem prezenéni sluzby vstoupil do aktivni
sluzby nasi armady. Od roku 1952 natrvalo zakot-
vil v Hradci Kralové na Vojenské |ékaiské akademii
J. E. Purkyné (VLA JEP), kde se kone¢né& mohl
vénovat sveé velke lasce - chirurgii.

Zakladni funkéni zafazeni jej pfeduréovalo pro
velice dllezitou, naro¢nou a zodpovédnou praci
experta na poli valeéné chirurgie. Antonin Bene$
se v$ak s velkym zajmem aktivné podilel i na praci
chirurgické kliniky a v jejim ramci ziskal dobry
piehled ve viech oblastech moderni chirurgie.

Po atestaci Il. stupné (r. 1956) byl v roce 1957
jmenovan docentem a v nasledujicim roce pievzal
po genmjr. prof. MUDr. J. Lichtenbergovi, DrSc.
vedeni oddéleni vale¢né chirurgie (od r. 1961 ka-
tedry vale¢né chirurgie). V roce 1967 byl jmenovan
mimofadnym profesorem a v roce 1969 obhajil
doktorskou disertacni praci na velmi aktuaini téma:
,Radioaktivné zamofena rana a popalenina“. V le-
tech 1971-1976 plsobil také jako hlavni chirurg

CSLA.

Dokladem jeho rozsahlé odborné prace je i bo-
hata publikaéni a pfednaskova &innost (105 véde-
ckych praci, 68 védeckych pfednasek), podil na
uspésném feSeni nékolika vyzkumnych dkoll atd.
(Pouzita fakta a citace z jubilace prof. MUDr. J. Prochazky,
DrSc. publikované v Rozhl. Chir. 3/1976 pfi pfileZitosti 60. na-
rozenin prof. Benese).

Osobné jsem poznal prof. A. Bene$e v jeho ¢in-
nosti pfedsedy fidici skupiny pro hodnoceni vyz-
kumnych praci z oboru chirurgie v oblasti tzv.
zvlastnich ukolla (ukoly ,Z*). Jako élen fidici skupi-
ny jsem poznal hloubku jeho znalosti i v oblasti
patofyziologie rannych pochodd pii poranénich,
ktera ve své mnohovrstevné rozmanitosti pfinasi
moderni valka. Zvlastni diraz kladl prof. Bene$ na
prakticky prfevod poznatkll z jednotlivych vyzkum-
nych ukoll pro potfeby zkvalitnéni jednotné doktri-
ny pro osetfovani vale¢nych poranéni. V této oblas-
ti byl vynikajicim znalcem. O kvalitu konkrétnich
oponentnich posudkl se zaslouzil prof. J. Lichten-
berg, jehoz posudky byly dokonalé i co do obsahu i
co do formy. Na téchto jednanich jsem poznal na
piikladu prof. BeneSe, jak pouzivat uméni jasné a
rozhodné komunikace zalozené na analytickém
mysleni a zdravé sebeucté. Systému pozitivniho
fizeni se dnes fika ,asertivita" - ,asertivni chovani“.
Benes$uv zplsob fizeni naroéné oponentni schuze
mé poucil, jak je mozne prosadit pfipraveny nazor
v diskusi a navic jak je moZno prosadit sprav-
ny nazor na poradé pfi silné emoc&nich stfetech a
nakonec jak si poradit nejen s kritikou ale také
s chvalou.

Profesor Antonin Bene$ pracoval na katedfe
valeéné chirurgie VLA JEP az do svého odchodu
do duchodu v lednu 1978, kdy Stafetu své dosa-
vadni uspésne cinnosti pfedal svému Zaku
plk. prof. MUDr. Bohumilu Kone¢nému, CSc. Za-
slouzeného odpocinku si v3ak mnoho neuzil
Zemrel po téZké nemoci 4. 12. 1981.
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Spolupracovnici z VLVDU JEP v Hradci Kralo-
vé vénovali prof. BeneSovi ve Voj. zdrav. Listech
v r. 1976 kratkou gratulaci k jeho 3edesatym naro-
zeninam. Cituji: ,Témér polovinu sveho Zivota vé-
noval prof. Bene$ praci ve prospéch vojenského
zdravotnictvi. V této Cinnosti dosahl vyznamnych
uspéchl jak na poli védeckém a pedagogickém,
tak i organizatorském. Po zasluze byla jeho dosa-
vadni prace ocenéna fadou vyznamenani, jmeno-
vanim do vyznamnych celostatnich funkci a uzna-
nim doma i v zahrani¢i. Pfi své mnohotvarne
odborné ¢innosti nachazi dostatek ¢asu pro poli-
tickou a verejnou ¢€innost".

V kratké vzpomince na prof. Antonina BeneSe
jsem mohl uvést, resp. hodnotit jeho klinickou,
vyzkumnou, publikaéni, pedagogickou a organiza-
torskou ¢innost pouze v naznaku. Bylo by tfeba
vice vyzvednout jeho neutuchajici pracovni elan.

Profesor J. Prochazka ve zminéne jubilaci mimo
jiné napsal: ,Kone&né& sebevice sebekrasnégjich
slov nemuze z nikoho z nas udélat vice nez ¢im
skute¢né jsme. V osob& naseho jubilanta pieva-
Zuje jen to dobré, a proto nebylo tfeba k této crté
uzivat pozlatka"“.

Na konci této svétleé vzpominky na plk. prof.
MUDr. A. Benese, DrSc., jehoz zivot, dilo a pra-
covni elan mohou byt vzorem pro dali generaci
nasich chirurgd, bych rad zddraznil, ze prof. Bene$
ve svéem Zzivoté plnil tfi pfikazy fimskeho prava:
.Honeste vivere, alterum ne laedere, suum cuique
tribuere” (,Cestné zit, druhému neskodit, kazdému
dat, co mu patii*).

Doc. MUDr. Josef Kroupa, DrSc.

Do redakce doslo 3. 9. 1996




