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ULOHA 48. MEDICAL GROUP USAF V SYSTEMU ZDRAVOTNICKEHO MATERIALNIHO ZABEZPECENI
AMERICKEHO VOJENSKEHO LETECTVA V EVROPE

Pplk. RNDr. Jaroslav FOREJT, CSc., pplk. PharmDr. Jifi PLASEK, mjr. PharmDr. Libor JAKES
Vojenska |ékafska akademie J. E. Purkyné, Hradec Kralové
60. zdravotnicka zakladna, Bystfice pod Hostynem
6. zdravotnicka zakladna, Hostivice

Ve dnech 12.-17. listopadu 1995 se jako soucast
programu "Mil. to Mil." uskute¢nila navstéva dele-
gace ACR u 48. zdravotnické skupiny USAF (U.S.
Air Force). Tato zdravotnicka instituce je sou&asti
letecké zakladny USAF dislokované v RAF Laken-
heath a je nejvétsi americkou vojenskou zdravot-
nickou instituci v Evropé. V dubnu 1995 navétivila
skupina odbornikli vojenské farmacie a zdravotni-
cké logistiky z této zakladny ACR a zajimala se
zejména o systém zdravotnického materialniho
zabezpeceni a ¢innost zdravotnickych zakladen.

Systém zdravotnického materiainiho zabezpe-
¢eni amerického vojenskeho letectva v Evropé je
sice svoji podstatou naprosto odlisny od naseho,
protoze armada Spojenych statl americkych je
vlastné stale ve vale¢ném stavu. Na rozdil od Ar-
mady Ceské republiky tedy funguje jaksi "dooprav-
dy", ale co je nejpodstatnéjsi rozdil, svoji aktivitu
realizuje v pfevazné mife mimo uzemi Spojenych
statl. Presto Ize zakladni principy jejiho zdravot-
nického materidiniho zabezpecéeni pouzit i v pod-
minkach ACR.

Kazda zabezpecovana akce je svym zpusobem
puvodni a originalni musi byt tedy i jeji zabezpe-
¢eni. Konkrétni struktura vyélenénych sil a pro-
stfedkl musi odpovidat poZzadovanému cili, a
USAF maji proto vytvofen systém stavebnicovych
prvkl, ze kterych jsou schopny vytvofit jakoukoli
potfebnou strukturu. Zasoby materialu pro zabez-
peceni dané akce se pak formuji az v dobé potreby
ze stalych zasob zakladny a pfimym nakupem od
dodavatell podle dopfedu vypracovanych schemat
a momentéini potfeby. Tento systém je jednak
univerzalni, ale pfedevSim Usporny co do mate-
ridlnich i lidskych zdroju.

48. zdravotnicka skupina (ZS) je rozmisténa ve
3 castech zakladny. Celkova plocha budov 48. ZS
¢ini bezmala 31 600 m? Centrem skupiny véetné
budovy vojenské nemocnice s novou pfistavbou je
gast v blizkosti méste¢ka Lakenheath. Celkovy
poéet zebezpedovanych osob po celé Evropé &ini
okolo 51 000. Z toho pfimo ze zakladny Laken-
heath asi 31 000 osob véetné& norského Stawan-
geru. Na vlastni zakladné Lakenheath pracuje
pfiblizné 5500 osob v aktivni sluzbé a 3900 osob
tvofi jejich rodinni pfislusnici. Z 5500 osob je téméf
30 % (1600) svobodnych. Na zakladné Zije tedy
velké mnoZstvi Zen a déti a zdravotnicka péce mu-
si byt vénovana i témto skupinam osob.

Vétsina véeobecné zdravotnické pece a stoma-

tologické péce je poskytovana pfimo na jednot-
livych zakladnach, kterych je na uzemi Velké Bri-
tanie vcetné norského Stawangeru celkové 7 (os-
tatni americké zakladny zejména v SRN, Spanél-
sku a Italii jsou materialné zabezpecovany ze zak-
ladny na némeckém uzemi v Landstuhlu). Slozit&jsi
pfipady jsou transportovany nej¢astéji vzdusnou
cestou do nemocnice v Lakenheath a takove pfipa-
dy, které nezvladnou ani zde, pak do nemocnic
v Anglii (Cambridge, Oxford, Bury-St. Edmond
apod.) nebo zpét do USA. Zdravotnické obory,
které jsou zabezpecovany v Lakenheath, jsou
nasledujici:

VSeobecné zdravotnické obory

- AFSEC (Air Force Services for Expectant Child-
ren)

- Aerospace Medicine

- Alcohol Rehabilitation

- Allergy

- Audiology

— Dermatology

— ENT (Ear-Nose-Throat)

— Emergency Service

— Family Advocacy

— Family Practice

- Internal Medicine

- Mental Health

— Neurology

— OB/GYN (Obsterics/Gynaecology)

— Occupational Therapy

— Ophthalmology/Optometry

— Orthopedics

— Pathology

- Pediatrics

- Physical Therapy

- Podiatry

- Public Health

- Radiology

- Speech Pathology

— Urology

Stomatologické obory
- Endodontics

- General Dentistry

— Oral Surgery

- Orthodontics

- Pediatrics Dentistry
- Periodontics

— Prosthodontics
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Piehled jednotlivych oborll ponechavame bez
pfekladu a jen uvadime poznamku, Ze se zde pfi-
mo nevyskytuje obor "Surgery" &i "General Surge-
ry", atkoli nékteré vySe uvedené obory svoji ope-
raéni ¢ast maji. Celych 60 % zdravotnicke péce je
vénovano "Activ Duty" (v ¢inné sluzb&) osobam a
40 % "Non Activ Duty" osobam. Tento pomeér je
mozny pouze mimo uzemi USA, protoZze tam
dosahuje poskytovani této pége "Non Activ Duty”
osobam maximalné 10 %. Vydaje na zdravotnickou
péci na zakladné Lakenheath &inily v uplynulém
roce témeéf 21 miliond dolard, pfi¢emz na pédi o ro-
dinné pfislusniky bylo vynaloZzeno okolo 9 miliona.

Zdravotnicky personal 48. ZS je tvofen celkem -

660 osobami, z nichz je 186 dustojniku, 391

"Enlisted" (serzanté zejména ve funkcich "Medical

Technician" ¢&i "Biomedical Technician") a 83 ci-

vilnich osob.

Mezi hlavni ukoly 48. ZS patii zejména zajisténi
pfipravenosti zdravotnického personalu a mate-
ridiniho vybaveni k dosazeni cilll USA a NATO.

Toho je dosahovano pouzitim nékolika zaklad-
nich princip(:

- vytvoreni a soustfedéni dostate¢nych zdroju (ma-
teridinich i lidskych),

- hlavni zaméfeni na potfeby "uZivatelu" (timto
terminem jsou my$leny predevsim zdravotnické
soucésti v zasobovaci péci, ale i obecné ranény
nebo nemocny vojak neboli osoba potrebna),

- vyuzZivani vdech vhodnych a dostupnych zdroju
v misté pusobeni (v CSLA byl pouZivén termin
"téZeni z mistnich zdroji").

Pfi hodnoceni efektivnosti své &innosti povazuji
za nejvétsi hodnoty:

— maximalini spolupréci na v$ech organizacnich
stupnich a to jak ve sméru horizontalnim, tak i
vertikalnim,

— miru uspokojeni potfeb uZivatele (vnitfniho i vnéj-
Siho),

- miru vyuZiti vdech nabizenych sluZeb (jinymi
slovy, jak jsou jednotlivé &innosti vyuZivany uZi-
vateli),

— miru Gc¢innosti (coZ znamena dosahovani co nej-
vyS3i efektivnosti pfi vynaloZeni co nejmensich
naklada).

Odborna prace 48. ZS je kontinualné sledovana

a kontrolovana nejen ze strany uzivateld a kon-

trolnimi organy vlastnimi, ale i ze strany USAF a

zdravotnickych organu pfimo ze Spojenych statd.

Nejvy$e je hodnoceno a cenéno:

- stéle se rozvijejici stomatologicka péce pro ro-
dinné prisludniky osob v aktivni sluzbé,

- vyborné vysledky statni zdravotnické kontroly
(JCAHO = Joint Commission for Acreditation of
Hospital Organisation), které pravidelné dohlizi
na dodrZovani poskytovani naleZité urovné zdra-
votnické péce,

— obdobné vysledky kontrol provedenych viastnimi

profesnimi kontrolnimi organy (HSI = Health Ser-
vices Inspection),

— vysoka pripravenost v8ech soucasti 48. ZS k za-
bezpeceni svych ukold a schopnost reagovat i na
nenadalé situace,

- realizace programu AFSEC (Air Force Service for
Expectant Children),

— vyborné fungujici sluzba "Family Advocacy” (od
doby zavedeni této specialni a u nas nezname
sluzby, ktera je jakousi kombinaci sociéini, psy-
chologické a psychiatrické péce o vztahy uvnitr
rodiny, fedila tato sluzba okolo 470 pripadd a
podle informace velitele 48. ZS vesmés s dob-
rymi vysledky).

Zatimco napfiklad v SRN se ucast americké
armady postupné sniZuje, na zakladné v Laken-
heath byl patrny jeji vyznam pro americkou Ucéast
v Evropé, coZ dokazuje také jeji planovany rozvoj a
vynaloZené investice. Poet a plocha zdravotni-
ckych zafizeni se stale zvétSuji, stavajici zafizeni
se modernizuji, ale rozSifuje se také rozsah posky-
tované zdravotnické péce. Podle sdéleni velitele
48. ZS se modernizuje hlavni budova nemocnice a
pfed dokoncenim je jeji nova rozsahla pfistavba,
do které budou umistény oddéleni radiologie,
sluzby OB/GYN, vSechny laboratofe a velké pros-
tory budou poskytnuty lékarné.

V pribéhu navétévy u 48. zdravotnické skupiny
USAF, RAF Lakenheath v Anglii jsme byli podrob-
néji seznameni s nékterymi-specifickymi ¢innostmi
systému zdravotnického materidiniho zabezpeceni
amerického vojenského letectva v Evropé. Mezi
nejdllezitéjsi oblasti patfi oblast zdravotnické lo-
gistiky, vojenské farmacie a pfedevSim systém
zabezpeceni, Upravy a distribuce krve.

Zdravotnicka logistika

Pfedev&im je tfeba vymezit pojem zdravotnicka
logistika (dale jen ZL) jako speciaini ¢ast vojen-
skeho zdravotnictvi. Zabyva se nakupem, sklado-
vanim a distribuci zdravotnického materialu, pfi-
¢emz termin "Pharmacy" znamena pouze lékarnu,
ktera odebira od organld zdravotnické logistiky
objednana lé&Civa . a sama pak fidi cely systéem
zabezpeceni. Ma tedy na starosti pouze léciva. ZL
je druhem logistiky, ktery funguje ve vojenskem
zdravotnictvi a pini stejne funkce jako vojenska
logistika pro zabezpeceni vojsk. Vojenska farmacie
pak je jeji soucasti stejné jako dalsi slozky
zabyvajici se zabezpecenim, napfiklad zdravotnic-
kou technikou, krvi apod., pficemz kazda tato
souc¢ast ma vytvofen svij viastni zasobovaci sys-
tem.

Pracovnikem odpovédnym za oblast ZL je "Mas-
ter Sergeant" R. Hepton a jeho pravou rukou je
"Technical Sergeant* B. Allen (G¢astnik navstévy
u ACR).
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Jako cela 48. ZS, tak i oblast ZL se fidi nékolika

zakladnimi principy:

- hlavni zaméreni na uZivatele,

- neustalé zlepSovani soucasného stavu a pripra-
venosti,

— zavadeén/ a pouZivani nejnovéjsich technologii,

- realizace a zvy$Sovani pripravenosti programu

WRM (War Reserve Material).

Zdravotnicka logistika 48. ZS zabezpecuje
vSechny druhy armady USA dislokované v Evropé
(Army, Air Force, Navy). Tyka se to cca 51 000
osob.

Zajistovani potfebného materidlu se déje po-
moci telefonu, faxu a elektronické posty. Ve je
fizeno z BCO (Base Contracting Office) pomoci
BCAS (Base Contracting Automated System). Pre-
vazna vétsina pozadavku se realizuje jesté v den
jejich obdrzeni, pfi¢emz material je odesilan nasle-
dujici den. ZL v Lakenheath rutinneé zabezpecuje
27 projektu (napf. bézny provoz nemocnice 48. ZS,
ATH = Air Transportable Hospital apod.) a je pfi-
pravena reagovat i na mimofadné projekty. Nék-
teré je tfeba feSit okamzité pfi vzniku akutni
potfeby, jiné jsou zpravidla feSeny v pfedstihu, a to
pfiblizné 1100 hodin pfedem se pfijimaji zadani
(pozadavky) a realizace pak probiha nasledujicich
1300 hedin. Pro tyto specialni projekty se vyclenuje
zvlastni skladovaci prostor a vyélenény material
zpravidla vyzaduje zvlastni péci a usili technika a
dal$iho personalu.

Pro skladovani materiall pro vSechny vyse uve-
dené projekty slouzi obrovsky hangar v ¢asti zak-
ladny s nazvem Feltwell, ktery je vybaven nejmo-
dernéjsi skladovaci a manipulaéni technikou, ale je
zde predevdim velka rezerva prostoru. Ve je
fizeno vypocetni technikou. Pro pfimé zabezpeceni
48. ZS a zejména nemocnice slouzi sklad zdravot-
nického materialu v tésném sousedstvi nemocnice.

Puvodné byla vétSina materialu dodavana pfimo
ze Spojenych statl, coz pfi optimalni varianté trva
kolem 1 tydne. V posledni dobé v$ak je maximum
materialu nakupovano pfimo od dodavatell ve
Velké Britanii, coz umozfuje nakupovat mensi
objemy v kratSich €asovych intervalech a pie-
devsim rychlou reakci na pfislusny pozadavek.
Zaroven mezi dalsi pfednosti patfi pruznéjsi ceno-
va politika (reakce na cenové hladiny na trhu),
podstatna redukce operaénich zasob, jejich rych-
lej§i obména a optimalni sloZzeni zasob, protoZe pfi
tomto systému se skladuje pouze to, co je bez-
prostiedné tfeba. V neposledni fadé je tu patrna
maximalni flexibilita v reakci na vzniklou situaci.
Znamena to tedy, Zze je mozné zabezpecit velmi
rychle a efektivné jakykoli pozadavek véetné
kompletniho vybaveni mise v zahrani¢i. Jak bylo
uvedeno v Uvodu, jako zaklad existuji pfedem
vypracovana schémata, ktera v3ak nejsou dogma-
tem, ale pouze voditkem, na jejichz zakladé lze
zabezpecit jakoukoli akci armady po strance zdra-
votnického zabezpedéeni ve velmi kratké dobé.

Vojenska farmacie (Combat Pharmacy)

Za oblast vojenské farmacie prakticky na celém
uzemi Evropy odpovida mjr. T. Karlstrand a jeho
pomocniky jsou kapitani K. Fraley a T. Bacon. Tato
soucast se vyznamné podilela na zabezpecovani
americkych aktivit v Perskem zalivu, v Zagrebu a
v Africe. Zkusenosti z téchto mist shrnul mjr. Karl-
strand ve své pfednasce velmi vystizné v nasle-
dujicich 3 principech:

1. Princip - 3 "I' = INFORMATION, INTENGRA-
TION AND INGENUITY

Information = informace o tom:

Co mam k dispozici.

Co je dostupné na misté.

Co se da pouzit (je efektivni k pouziti) z mistnich

zdrojl.

Jak se budou lecit pfipady neobvyklé a nepfedvi-

dane.

Integration = koordinovana spoluprace

Se v8emi moznymi zdroji hostitelské zemé.

"Open Prescribing" - znamena v podstaté zplsob

farmakoterapie podle moznosti, a to pfi vzajemné

spolupraci v8ech zucastnénych:

— lé€eni nemoci podle tfid (prakticka forma ucelné
polni farmakoterapie podle pfedem stanovenych
schémat),

— lékar stanovi diagnézu, farmaceut predepise lek
(znamena, ze vybere lék, ktery ma ze skupiny
lékl uréenych k lé¢eni lékafem stanovené diag-
nozy k dispozici) a sestra |é€i (znamena, ze ona
podava pacientovi lék dostupnym zpusobem).

Ingenuity = vynalézavost, damysl v jednoduchosti
Zabezpecit zdanlivé nemozné, jako napf. Uplnou

parenteralni vyZivu ve stanu nebo v mistnich a

improvizovanych podminkach zajistit dlouhodobou

le¢bu véetné odpovidajici rehabilitace a teprve

v pfipadé skuteé¢né nemoznosti zajisténi potiebne

peéce realizovat odsun pacienta do zafizeni hosti-

telske zemé nebo vzdusny odsun do vlasti.

2. Princip - EXPECTATION

Znamena oc€ekavani neobvyklého, resp. na co
musi byt farmaceut pfipraven. Jednim z piedpo-
kladu je fakt, Ze ackoli byli ranéni vétsinou pfedem
osetfeni, pfichazeji bez medikamentdzni podpory a
plati pravidlo, ze po propusténi musi byt pacient
zabezpecen léky na nezbytné dlouhou dobu, max.
3 mésice. Znamena to pocitat s daleko vétsi spo-
tfebou Iékl, nez by odpovidalo poétu o&ekavanych
pacient(, resp. zdravotnickych ztrat.

Stale vice se bojovych akci i zahraniénich misi
uéastni Zeny, coz znamena rozsifeni sortimentu
lékd o peroralni kontraceptiva a vaginaini pfiprav-
ky. Zvlastni kapitolou jsou zku3enosti z Perského
zdlivu, ale i z Afriky, kdy bylo spotfebovano mno-
honasobné vice kondom(, nez se o¢ekavalo, pro-
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toze tento prostfedek se pouzival k mnoha dalsim
"ochrannym" ucelim, nez ke kterym je uréen.
Ochrani toti2 jakykoli otvor pfiméfené velikosti proti
pisku, at jiz jde o ruéni zbran&, nadoby s vodou
apod.

3. Princip - SHORTFALLS

Znamena zéakladni omezeni neboli co nemlze
byt nikdy spinéno. Da se to stru¢né vyjadfit réenim:
"Nemuzete kazdého uéinit Stastnym". Jinymi slovy,
nelze splnit vdechno, a proto zavisi na farmaceu-
tovi, ¢emu da pfednost, co omezi a co prosté ne-
spini vibec.

Provoz a udrzba zdravotnické techniky

Je také jednou ze soucasti zdravotnické logisti-
ky. Pro celou tuto oblast je vypracovan system,
podle kterého se fidi skladovani, udrzba, provadéni
oprav a daldi &innosti. Tyka se to systému kédo-
vani (podle ECRI = nezavisla védecka agentura),
metrologické &innosti, ale i pfipravy technikd, ktefi
musi zvladnout opravy a sefizeni prakticky celého
sortimentu zdravotnické techniky. Tomu odpovida i
jejich perfektni technické vybaveni. Systéem je fizen
pocitatovym programem a pro celou oblast existu-
je cela fada pfiru¢ek a instrukci a kompletni firemni
literatura ke v&em pfistrojim jak viastnim zdravot-
nickym, tak i pouzivanym k jejich kalibraci. Vétsina
zakladnich udaju je zpracovana formou databazi.
Jen ve vyjimeénych pfipadech jsou povolavani
k opravam specialisté pfislusnych firem.

Do této oblasti patfi zdravotnicka technika po-
uzivana na v8ech americkych zakladnach v Evro-
pé, ale také vybaveni ATH (viz dalsi text). Jedna se
o sortiment pfistroji a dalsi techniky, ktera se vsak
prilis nelisi od techniky b&zné pouzivané v miru.
Patfi v8ak do zvlastni skupiny ozna&ované jako
WRM (War Reserve Material). Této skupiny se
tyka specidini instrukce, ve které jsou uvedeny
vSechny ukoly, které musi technici v oblasti péce
o WRM pinit. Tyka se to péce o techniku jesté ve
skladu, pfed jejim rozvinutim, v pribé&hu rozvinuti,
spoluprace s institucemi hostitelské zemé, identifi-
kace moznych vlivl, které by mohly techniku po-
skodit, zajistovani nahradnich dili a zejména pra-
videlné revize ¢innosti pfistrojl a jejich sefizovani.
Povinnosti technikl je udrZovani v8ech pfistroju v
provozuschopném stavu prakticky kdekoli ve svété.

Polni nemocnice USAF
(ATH = Air Transportable Hospital)

Letecké sily americké armady pouzivaji staveb-
nicovy systém prvki, ze kterych je mozné postavit
polni nemocnici maximainé o 50 liZkach. Jednotli-
vych prvkl maji samoziejmé vice, takze |ze posta-

vit vice téchto nemocnic & mensich jednotek auto-
nomné pracujicich, nebo naopak se dana polni
nemocnice muze pfipojenim dalSich prvkd a odbor-
nikd specializovat. Nasazuje se ve druhem, ale
hlavné ve tfetim sledu zdravotnické pomoci.

Nemocnice se rozvinuje pfedevsim ve stanech a
nejdulezit&jsi pracovisté jsou umisténa v kontejne-
rech fady ISO. Tyto kontejnery se daji rozlozit do
dvojnasobné plochy (2:1, umisténa laboratof) nebo
trojnasobné plochy (3:1, umistén operaéni sal a
rentgenovy kabinet). Prepravuje se piedevsim
vzdusnou cestou pomoci letount C-141, ale muze
byt transportovana také pomoci nakladnich auto-
mobilll nebo po Zeleznici.

Existuji 3 varianty rozvinuti zafizeni:

1. varianta - obvazisté

Ptepravuje se 4 letouny C-141, material je ulo-
Zen na 14 paletach (velké palety, se kterymi je
moZné manipulovat pouze specialnimi prostfedky).
Personal tvofi 48 osob a v ramci zafizeni se rozvi-
nuje 14 lGzek. Obvazisté se rozvinuje celkem ve 33
stanech (cca 6x2,5 m), které se daji navzajem
propojit, a jednoho kontejneru 3:1 s rentgenovym
kabinetem. Hlavni soucasti je 1 ambulance a 3 vy-
Setfovny. Vykon vSech zdroji elektrické energie
¢ini 100 kW a zasoby vystaci na 10 dnl Cinnosti.

2. varianta - stfedni nemocnice

Pfepravuje se také 4 letouny C-141, material je
ale uloZzen na 22 paletach. Personal tvofi jiz 98
osob a rozvinuje se 25 lGZek. Nemocnice se roz-
vinuje celkem ve 52 stanech a 3 kontejnerech, a to
ve dvou typu 3:1 s rentgenovym kabinetem a ope-
raénim salem a v jednom typu 2:1 s laboratofi.
Hlavni soucasti tvoii operaéni sal s pfipravnou, 2
ambulance a 8 vy$etioven. Vykon zdroju elektrické
energie ¢ini 170 kW a zasoby vystaéi na 20 dnl
Cinnosti.

3. varianta - nemocnice s 50 luZky

Prepravuje se celkové 7 letouny C-141, material
je ale ulozen na 27 paletach a celkova hmotnost
¢ini 53 tun. Upiny personal nemocnice tvofi 128
osob a rozvinuje se zde 50 lGzek. Nemocnice se
rozvinuje celkem ve 70 stanech a 3 kontejnerech
stejné jako u stfedni nemocnice. Doba uplneho
rozvinuti ¢ini 24 hodin. Hlavni souc&asti tvofi 2 ope-
racni saly s pfipravnou, z toho jeden v kontejneru a
jeden ve stanu, 3 ambulance a 8 vy3etfoven. Vy-
kon zdroju elektrické energie ¢ini 200 kW a zasoby
vystaci na 30 dnu ¢innosti. Denni prichodnost &ini
264 pacientl a vyuZiva se pro zdravotnické zabez-
peceni letecké peruté (wing) o celkovém poétu
4000 az 5000 osob.

Obecné Ize vymezit nasledujici soucasti nemoc-
nice, které se vyskytuji budto ve v3ech variantach,
nebo pouze v nékterych (nazvy ponechavame v an-
glicting):
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— Decontamination (ve vyvoji)

— Triage

— Emergency Room

— Surgery Suite

— Preoperating Room

— Operating Room (3:1 ISO shelter)
- Central Sterile Supply and Support
- Dental Clinic

— Medical Ward

- Surgical Ward

- Laboratory

- Pharmacy

— X-ray

— Command and Administration

- Medical Material/Maintenance

— Mental Health

— Primary Care

- Minimal Treatment

- Bioenvironmental Engineering

- Military Public Health

Pécée poskytovana v nemocnici se da charakteri-
zovat jako ze:
40 % minimalni
10 % urgentni
25 % odlozitelna
25 % paliativni

Existuje celkem 5 typl rozvinuti 3. varianty ATH,
pfi¢emz tato varianta mize mit 4 nasledujici roz&i-
feni:

- 1 internista + 1 vSeobecny lékafr,

- 1 internista + 1 v8eobecny Iékai + 1 chirurg + 1
dentista nebo anesteziolog,

— 1 chirurg + 2 operacni asistenti,

— 1 chirurg + 2 operaéni asistenti + 1 chirurg orto-
ped

Pro jednotlivé typy rozvinuti existuji zakladni a
roz§ifend schémata vybaveni véetné zakladniho
sortimentu léciv, potfeby provoznich hmot, vody,
kysliku apod.

Systém zabezpeceni krvi

V pribéhu nasi navstévy jsme meéli moZnost se
seznamit se systémem zabezpeceni krvi v ameri-
cké armadé a s pfipravou hluboce podchlazene
krve, a to jak v americké, tak i britské armadé.
Zatimco Ameri¢ané tento systém jiz bézné pouzi-
vaji, britska armada pravé dokoncuje klinické ové-
fovani a o¢ekava pfislusny atest od londynskeé
zdravotnickeé instituce.

Americky systém zabezpe&eni krvi vychazi ze
systému odbé&rovych center BDC (Blood Donor
Centers) prakticky na celém svété, pficemz existuji
nékteré ¢asti svéta (napf. cela stfedni a jizni cast
Afriky), kde se nesmi krev odebirat viibec, a nékte-
ré oblasti (napf. Blizky vychod, stfedni a jihovy-

chodni Asie a severni &ast Afriky), kde se sice krev
odebirat nesmi, ale v individualnich pfipadech, zej-
ména v pfipadé velke potfeby, to u¢inéno byt smi.
Krev z odbérovych mist prochazi specialni labora-
tofi ASWBPL (Armed Services Whole Blood
Processing Laboratory) na Gzemi Spojenych stati
do distribuénich mist BTC (Blood Transhipment
Centers), ktera jsou fizena nejvy$Sim americkym
ufadem ASBPO (Armed Services Blood Program
Office). Do BTC pfichazi také krev a krevni derivaty
ze skladu krevnich produkti BPD (Blood Product
Depot). Vlastni proces zasobovani v8ech druht
vojsk pak na americkem uzemi fidi JBPO (Joint
Blood Program Officer) a v jednotlivych &astech
svéta pak AJBPO (Area Joint Blood Program
Officer). Pro Evropu plini tuto funkci nas priivodce
pplk. Hershell P. Hamilton. PoZzadavky od jednot-
livych druhii vojsk se pak soustieduji u jednotlivych
AJBPO, ktefi organizuji dodavky krve do zasobo-
vacich jednotek BSU (Blood Supply Units) u jed-
notlivych souéasti (pozemni vojsko, letectvo, na-
moini sily a namofni péchota, resp. vojska rych-
Iého nasazeni).

JBPO a vsichni AJBPO se zaroven zabyvaji
skladovanim, rozmrazovanim a distribuci hluboce
podchlazené krve. U amerického zplsobu se
zmrazuji pouze krevni konzervy skupiny "0°, a to
v prostiedi glycerolu. Zmrazuji se na teplotu okolo
-80 °C a uchovavaji se ve specialnich mrazicich
boxech. Takto zmrazena krev vydrzi 10 let i déle.
Na zakladné ve Feltwellu takto uchovavaji 4000
krevnich konzerv a maji zde umisténo celkem 8
rozmrazovacich jednotek. Rozmrazovaci proces
spociva nejprve v rozmrazeni krevni konzervy
v plastovém vaku do tekutého stavu, poté se na
vak napoji vak s hypertonickym roztokem glukézy a
dalsi vak s izotonickym roztokem chloridu sodné-
ho. Vak s krvi se vloZi do odstfedivky a postupné
se za pomoci obou vy$e uvedenych roztokl z krev-
ni konzervy odstrariuje glycerol. Okamzik, kdy je jiz
glycerol z krve odstranén, indikuje cervena barva
v trubi¢ce, kterou se z odstfedivky glycerol odvadi.
Takto upravena konzerva je pfipravena k aplikaci.

Kromé zmrazené krve se odtud distribuuje také
tekuta krev pfi teploté okolo +4 °C, a to v termo-
boxech obdobnych nasim jednorazovym termo-
boxtim (kartonova bedna vylozena polystyrénem).
Pti této teploté je moZné uchovavat krev i v chlad-
nickdch a doba pouzitelnosti ¢ini maximalné
35 dni.

S odlisnym zpUsobem, ktery bude zaveden do
britské armady, jsme méli moZnost se seznamit
v méstecku Aldershot (asi 50 km jihozapadné od
Londyna) v "Army Blood Support Depot”. Zde na
bazi civilni nemocnice sidli britské armadni stfe-
disko zabezpeceni krvi, kde jsou vSechny krevni
konzervy nejen rutinné zkouSeny na pfitomnost
puvodct HIV, hepatitidy B a syfilidy, ale také se
provadi pomoci vykonnych automatu jejich kom-
pletni vysetfeni na krevni skupiny, celkove sloZeni
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krve apod., od v8ech darcl jsou uchovavany refe-
renéni vzorky a existuje zde kopletni databanka ne-
jen v8ech osob slouzicich v armadé, ale i data-
banka viech darcq, jejichz krev je uréena pro po-
tfreby armady. Byli jsme zde také seznameni s roz-
sahlym hematologickym informaénim systém, ktery
je feSen z hlediska geografického, demografické-
ho, medicinského apod. Britska armada ma k dis-
pozici pro uchovavani tekuté krve specialni termo-
boxy vybavené chladicimi agregaty, ve kterych je
mozné uchovavat krev jako v krevni bance. Sou-
¢asti centra je také vyborné vybavené Skolici stie-
disko, ve kterém se provadi $koleni v&ech osob,
které pracuji v armadnim systému zabezpedeni
krvi, ale i mimo ni.

Britsky zplGsob pfipravy hluboce podchlazené
krve, ktery nam zde byl detailné pfedveden, spo-
¢iva v separaci krve, kdy se pomoci pfistroje "Opti-
press" nejdiive od krve oddéli plazma (kterd se
také zmrazuje) a produkt, ktery se zmrazuje, jsou
pouze Cervené krvinky. Ty se ve specialni plasto-
vém vaku o rozmérech cca 30x40 cm nafedi po-
moci roztoku $krobu (modifikovany hydroxyskrob)
aaby bylave vaku vytvofena rovhomérna vrstva

takto vzniklé suspenze, vioZi se cely vak do spe-
cialniho kovoveho ramu, zajisti se sponami a v této
formé& se vak umisti asi na 40 sekund do kapalné-
ho dusiku, kde probiha vlastni zmrazovani pfi
teploté okolo -200 °C. Takto zmrazena krev se
uchovava ve specialnich kontejnerech pod hladi-
nou kapalného dusiku. Dosavadni zku$enosti
s uchovanim zde maji asi za dobu 2 let, ale prav-
dépodobné zde krev vydrzi mnohem déle. V tomto
pfipadé se v3ak neda vlastné hovorfit o krvi, ale
0 suspenzi &ervenych krvinek v roztoku Skrobu.
Krevni konzervy je také mozno skladovat pfi tep-
loté okolo -100 °C ve specialnich mrazicich bo-
xech.

Rozmrazeni takto upravené konzervy se provadi
ve vodé +40 °C teplé a trva asi 1 minutu. Tuto
suspenzi je jiz mozneé aplikovat. Aplikuje se bez
odstranéni roztoku Skrobu, protoze s tim si lidsky
organismus dokaZe poradit. Na rozdil od americ-
kého systému je tento zplsob rozmrazovani asi
10krat rychlejSi, a protoZze se uchovavaji pouze
¢ervené krvinky, nezalezi na krevni skupiné darce.

Do redakce doslo 10. 2. 1996



