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EPIDEMICKY VYSKYT PRUJMOVYCH ONEMOCNENI V POSADCE UHERSKE HRADISTE

Mjr. MUDr. Petr DOUDA
Vojensky zdravotni Ustav, Ceské Budéjovice
(feditel: pplk. MUDr. Peter Gal)

Vyvoj nemocnosti a vysledek
epidemiologického Setfeni v ohnisku epidemie

Vyskyt prujmovych onemocnéni zaznamenala
posadkova zdravotnicka sluzba v utery 30. 7. 1996,
kdy se na osetfovné hlasilo v pribéhu dopolednich
a odpolednich hodin asi 60 osob s pfiznaky horec-
ky, bolesti hlavy, vodnatych prajmu, tenesmu, ¢ast
osob udavala i bolesti kloublG a zvraceni. Pocet
nemocnych se ve vefernich a no¢nich hodinach
stale zvySoval (23.00 h 123 osob), v dopolednich
hodinach druhého dne jiz bylo zaznamenano cel-
kem 160 nemocnych s obdobnymi potizemi u dvou
utvart. Oba utvary jsou umistény v jednom arealu
a maji spole¢ny kuchyrisky a jidelni blok.

Poget nemocnych k 8.00 h dne 1. 8. 1996 byl
177 osob. Z postizenych byli pouze 2 vojaci z povo-
lani, ktefi pravé ve sluzbé konzumovali nize uvede-
nou rizikovou stravu. V pribéhu dnu 1. a 2. 8. jiz
onemocnélo pouze 5 osob a timto dnem také konéi
rist poétu onemocnéni. Celkem v rozmezi 30. 7.
az 2. 8. onemocnélo 182 osob (180 vojaku zaklad-
ni sluzby a 2 vojaci z povolani) z poétu exponova-
nych 250 az 300 osob.

Pocet exponovanych nelze jednozna¢né stano-
vit, protoze fada vojaku zakladni sluzby vecefela
mimo areal.

Posadkova oSetfovna hlasila epidemicky vyskyt
onemocnéni ve vegernich hodinach pfi vyskytu 60
piipadl, byly nahlaSeny udaje majici vztah k epide-
mii, provedena konzultace s pfislusnym epidemio-
logem Vojenského zdravotniho ustavu Ceské Bu-
déjovice a domluvena dalsi soucinnost véetné vy-
jezdu k postizené jednotce. V souvislosti s hro-
madnym vyskytem prdjmovych onemocnéni in-
fekéniho puvodu proved| dne 31. 7. 1996 pracovnik
vZU Ceské Budgjovice epidemiologické Setfeni
spojené s odbé&rem vzorkt od nemocnych i zdra-
vych osob a vzorkl podezfelych pozivatin. Jako
rizikova strava, ktera byla moznou pficinou stavu u
utvaru, byla vytypovana zejména vecefe z 29. 7.
1996 - knedlik s vaji¢ky. Vzorky stolice, ¢ast riziko-
veé vecefe (necely jeden platek knedliku v kouscich
se stopou vajec na povrchu) i dali ulozené vzorky
stravy (vcetné jesté nespotfebovanych vajec) byly
podrobeny rozboru v pfislu$nych laboratofich.

Klinicky obraz onemocnéni a terapie

Onemocnéni probihalo pod obrazem febrilni

gastroenteritidy, kde v popfedi staly horecky (i
39,5-40,0 °C), bolesti hlavy, vodnaté prajmy, te-
nesmy, nékolik osob udavalo i bolesti kloubl a
zvraceni.

V obdobi 30. 7. az 6. 8. byly u Utvarl zfizeny
provizorni izolatory. Z nutnosti infuzni terapie bylo
postupné 9 osob hospitalizovano na infekénim
oddeleni pfislusné spadoveé civilni nemocnice.
Terapie spocivala v podavani dostateéného mnoz-
stvi tekutin, antipyretik, stfevnich dezinficiencii, sle-
dovani a kontroly stavu nemocnych na provizornich
izolatorech.

Antibioticka lé¢ba nebyla posadkove zdravot-
nické sluzbé doporu¢ena a nebyla ani provedena.

Vysledky mikrobiologického vySetreni

Pfi vyjezdu k epidemii byl proveden odbér stolice
u souboru 50 osob s typickym onemocnénim,
ve 48 pfipadech byla prokazana kultivaéné Salmo-
nella enteritidis. Zarovén byli vySetfeni kuchafi a
personal kuchyriského a jidelnihou bloku, u Kterych
se onemocnéni v den odbéru neprojevilo. V tomto
souboru byla zachycena SAEN v jednom pfipadé -
doty&ny, ktery onemocnél 2. 8., se podilel na pfi-
pravé rizikové stravy a takeé ji konzumoval. Na
bakteriologickem vy$etfeni stravy odebrané pfi
vyjezdu k epidemii se podilela skupina hygieny
vyzivy hygienickeho oddéleni a mikrobiologicka
skupina epidemioclogicko-mikrobiologického oddé-
leni VZU Ceské Budé&jovice a laboratofe Veterinar-
niho oddilu Hiugin.

Uchovavané vzorky stravy byly uloZzeny v ku-
chyrfiském bloku sice spravné chlazené, ale zna&né
chaoticky oznatené a nekompletni.

Ve stravé nebylo zachyceno etiologické agens
epidemie prujmG - Salmonella enteritidis, coz v
Zzadném pripadé nevyluéuje jeji pfitomnost v jiné
¢asti podezrelé stravy, ktera nebyla zachovana
jako vzorek.

Na zakladé laboratorniho vysetfeni Ize hodnotit
fadu vzorkl stravy jako nevyhovujici z hlediska
masivni kontaminace koliformnimi mikroorganis-
my, coZz svéd¢i o nedostatecné hygiené v kuchyni-
ském bloku.

Obdobny zavér na zakladé provedeni vlastnich
odbé&rl a jejich vyhodnoceni uginil také Veterinarni
oddil Hlugin.

Rozbor vody (vypust vodovodu v kuchyriském
bloku) podle dokumentace hygienického oddéleni
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byl proveden naposledy 16. 4. 1996 se zavérem
"voda zpusobila k piti".

Zaveér

V posadce Uherské Hradisté probé&hla u dvou
utvart 30. 7. az 2. 8. 1996 epidemie febrilni gastro-
enteritidy salmonelové etiologie s celkovym poctem
onemocnéni 182 osob. Epidemiologicke Setifeni
odhalilo jako velmi pravdépodobné vehikulum na-
kazy vecefi z 29. 7., a to knedlik s vajicky. Zirejme
doslo technologickou nekazni k nedostate¢né te-
pelné Upravé primarné kontaminovanych vajec. Ve
stravé nebylo zachyceno etiologické agens epi-
demie prijmu - Salmonella enteritidis. Zdroj epide-

mie nebyl jednoznaéné zjistén, pfitomnost etiolo-
gického agens v chovu slepic ani vejcich nebyla
laboratorné prokazana. V ramci epidemiologicke-
ho $etfeni byly vydany zavazné pokyny k odstra-
neéni zavad hygienického stavu v kuchyfiském blo-
ku a k zamezeni dalSiho Sifeni onemocnéni.
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