18 VOJENSKE ZDRAVOTNICKE LISTY

ROCNIK LXVI, 1997, &. 1

61:355:341.18

XXXI. MEZINARODNI KONGRES VOJENSKE MEDICINY
' PEKING, 11.-17. RIJNA 1996

XXXI. mezinarodni kongres vojenské mediciny
se konal v modernim kongresovém centru dispo-
nujicim celkem 11 poslucharnami, z nichZ nejvétsi
pojme pies 1200 posluchaéul.

Uvodem nékolik statistickych adaju. Pocet
Ucéastnikd ze 103 zemi dosahl téméi 1100. Ve vé-
deckém programu kongresu odeznélo pies 450
prednasek, referatl a sdéleni, z nichz vice nez po-
lovina byla pfednesena delegaty z Ciny. Mezi vy-
stavenymi postery byla rovnéz pievaha ¢inskych
(82 z celkového poc¢tu 130). Kongresovymi jazyky
byly ¢instina, angli¢tina, francouzstina a Spanélsti-
na.

Védecka ¢ast programu kongresu byla zahajena
prednaskou genmjr. Wu Zuze, nacelnika Akade-
mie vojenskych lékafskych véd v Pekingu, nazva-
nou "Tradiéni ¢inska medicina ve vojenské zdra-
votnické sluzbé ¢inské armady".

Tradiéni &inska medicina (TCM) pfedstavuje
nepreberné mnozstvi empirickych, experimental-
nich, teoretickych zkusenosti a znalosti nashro-
mazdénych v prubéhu péti tisicileti. Déli se na 2
skupiny - farmakoterapeutickou a fyzioterapeuti-
ckou. Do prvni skupiny je zahrm.\uto bezmala 13 000

¢inskych léku, prevazné rostlinného plvodu. Jsou
zde i léky pfipravované z rznych zivocichu a mine-
ralh. Druha skupina zahrnuje hlavn& akupunkturu,
moxibusci, masaze, manipulacni lé€bu, barikovani,
dechova cviceni atd.

TCM je péstovana a rozvijena nejen v civilnim
zdravotnictvi, ale je stale Zziva a vyznamna i pro
vojenskou zdravotnickou sluzbu, v niZ je pouzivana
vedle bézné zapadni mediciny. Ma zde vice nez
tisiciletou tradici. Ve 2. stol. n. I., za dynastie Chan,
zaved| vojensky lékaf Hua Tuo celkovou anestezii
(s pouzitim pfipravku Mafusan z lécivych rostlin),
v niz provadél laparotomie.

V poloving 19. stoleti se rozsifila v Ciné zapadni
medicina. TCM v3ak pomohla pfeklenout t&zké
obdobi osvobozenecké valky a poc&ateéni obdobi
lidove Ciny (od r. 1949), kdy celd tfetina Kku
pouzivanych v armadé byla ¢inského pavodu. Fyto-
terapie tehdy hrala hlavni roli i v 1&¢bé infek&nich
nemoci, napf. bacilarni a amébové dyzenteérie.

Dnes se TCM a zapadni medicina navzajem
doplriuji. Modernimi metodami se ové&fuji mecha-
nismy ucinku TCM. Dnesni vyznam TCM ve vojen-
ské zdravotnické sluzbé Ize charakterizovat takto:
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Lécba vale¢nych traumat

Prevence a lé¢ba Urazl pfi vojenskeém vycviku
Prevence a lé¢ba infek&nich nemoci

Zachovani zdravi za extrémnich podminek
Prevence a l|é¢ba nasledkd puasobeni ZHN
(obranny vyzkum).

b wN =

1. Lécba valeénych traumat

V&echna stfelna poranéni a ostatni valeéna trau-
mata musime povazovat za kontaminovana a zde
se uplatriuje fytoterapie se svymi antiseptickymi i
imunomodulaénimi uéinky. U traumatickych para-
plegii jsou pak ziskavany povzbudivé vysledky
s elektrickou akupunkturou.

V lécbé crush syndromu se kombinuje TCM se
zapadni medicinou, aplikuji se pripravky z Radix
ginseng, Ophiopogonis a Rhei a zaroven se pro-
vadi peritonedlni dialyza pfi selhani ledvin. Imerzni
terapie s "Fufang Ganling San” (z Radix glycyrrhi-
zae a Rhizoma Smilacis glabrae) v pfipadech
chronické osteomyelitidy jiz zachranila mnoho kon-
¢etin pfed zamyslenou amputaci.

Lécba hemoragického Soku ma kliCovy vyznam
pro vojenskou medicinu. Je s uspéchem provadé-
na akupunkturou v bodé Renzhong (Du 26) a pii-
nasi rychlé zlepSeni (nabyti védomi) a stabilizaci
krevniho tlaku, je-li provedena soucasné s infuzni
lécbou. Terapeuticky efekt akupunktury spodivajici
v podstatném zvys$eni Ucinku transfuze ¢&i infuze byl
prokazan na krysach, u nichZz byl uméle vytvoren
stav hemoragického $oku. Pfi plsobeni ve "phil-
trum acupoint' za soucéasné transfuze byl podil
prezivajicich zvirat statisticky vyznamné vyssi nez
ve skupiné, které byla podavana pouze transfuze
bez akupunktury.

Cela fada cinskych referatu se zabyvala proble-
matikou stfelnych a stfepinovych poranéni. Prof.
Zhengguo Wang k pfevazujicimu aspektu chirurgi-
ckému pfipojil aspekt imunologicky. U tézkych va-
le¢nych poranéni (napf. u rozsahlych devastaci
mékkych tkani zpusobenych vysokorychlostnimi
stfelami) se objevuje v téle imunodepresivni sub-
stance, ktera inhibuje fagocytézu makrofagi ome-
zenim transkripce m RNA interleukinu 2 a jeho
receptoru. Tento stav muze vést k traumatickému
az septickému $Soku. Lze mu pfedejit vCasnym
podanim pfipravkl na bazi Astragalus membrana-
ceus a Gingko biloba, které maji imunomodulacni
Ucéinky. Posledné zminéna Gingko biloba (jinan
dvoulalo&ny) je botanicky zajimavy strom a v Ciné
je velmi oblibeny. V pekingskych ulicich jsme obdi-
vovali Eetné aleje krasnych jinanu.

2. Prevence a lééba urazu pri vojenském
vycviku

V lécbé urazlh vzniklych pfi vojenském vycviku
tykajicich se mékkych tkani, kosti a kloubu se
bézné pouziva akupunktury a barikovani ("cup-
ping"), které pfinaseji dokonaly analgeticky a rychly
protizanétlivy efekt bez vedlejSich ucinku (Liou,

Liao, Li, Dai).

Castym drazem je svalové prepéti. Cinsky lék
rostlinného pivodu (Flos Carthami, Radix Notogin-
seng) pfinasi v téchto pfipadech rychlou ulevu,
pusobi protizanétlivé a podporuje regeneraci svalo-
vych vlaken (Shu, Zhou, Wu).

Pri kontuzi oka vznikajici hemodynamické zmé-
ny byly studovany reooftalmograficky a Dopplero-
vou ultrasonografii a témito objektivnimi a citlivymi
metodami byl prokazan blahodarny vliv pfipravku
rostlinného plvodu Anisodyne (Zhu, Y. a spol.).
Anisodyne se také osveédcil pfi I1é¢bé radiacni reti-
nopatie v pokusech na krali¢im oku po$kozeném
rychlymi neutrony (Song a spol.).

Fyzickou zdatnost a odolnost vojaku Ize zvysit
peroralnim podavanim pfipravku rostlinného puvo-
du Qiangshen (Radix Astragali, Hedysari, Acantho-
panax senticosus a dal$i). Podobného stimula¢ni-
ho efektu se dosahuje také &ajem obohacenym
Zn-iontem, coz bylo potvrzeno biochemicky (napf.
snizovani koncentrace laktatu v krvi, metabolismus
stopovych prvki (Gong, Chen).

3. Prevence a lééba infekénich nemoci

Fytoterapie hraje vyznamnou roli v prevenci i
Iéébé infekénich nemoci. V dobé, kdy je celosvéto-
vym problémem rezistence Plasmodium falciparum
na vétsi cast antimalarik, byl vyvinut novy Iék
Artemisinin (z Herba Artemisiae annuae), ktery je
dobrym pfispévkem k prevenci i lecb& malarie
v celosvétovém méfitku.

Zhang se spolupracovniky referovali o imunomo-
dulaénim a antivirovém ucinku rostlinného prepara-
tu Antaidin. Jeho imunostimulaéni ucinek byl pro-
kazan na lidskych T-lymfocytech in vitro, na myS$ich
peritonealnich makrofagach a slezinnych pfiroze-
nych zabijecskych burikach. Antaidin indukuje takeé
produkci interleukinu 2 a interferonu u mysi, in-
hibiéni ucinek byl pozorovan proti Myxovirus
influenzae, Herpes simplex virus, rotavirdm a HIV-
1. Proto se zadina pouzivat i k 1é¢bé AIDS.

U sajicich mysek infikovanych hantavirem
(kmenem 76-118) byl prokazan protektivni efekt
pfipravku z Polygonum cuspidatum, Rheum offici-
nale, Loranthus parasiticus (Liu a spol.)

4. Zachovani zdravi za extrémnich podminek:

Pobyt ve vysokych horach (nad 4000 m) vyvo-
lava onemocnéni "acute mountain sickness",
podminéné hypoxii, snizujici vykonnost vojaku. Lze
mu s Uspéchem predchazet nebo ho I1&&it v aku-
punkturalnim bodé "Gaoyuan Zhitoung |, ktery byl
objeven vojenskymi lékafi. Kromé akupunktury po-
maha take fytoterapie, pfipravek z Rhodiola cre-
nulata (Xie a spol.) nebo dechové cvi¢eni Qiyuan
(Lu a spol.).

Pro Ié¢bu omrzlin se podava odvar z nékolika le-
¢ivych rostlin (Radix Angelicae chinensis, Radix
Paeoniae albae, Radix Astragali apod.) perorainé a
mistné se aplikuje mast "Cong Qie" s uc¢innymi lat-
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kami z Allium fistulosum, Solanum melongena aj.
(Du a spol.). Pro lé¢bu tézkych omrzlin se pouziva
"krém 724" sloZzeny z extraktu 4 lécivych rostlin
(Herba Houttuyniae, Caulis Sargentodoxae, Rhizo-
ma Sparganii a Rhizoma Curcumae longae) a
nitrofuranu (pfiklad kombinace TCM a zapadni
mediciny). Dosahuje se jim lepsi prokrveni a tim se
snizuje rozsah nekrotizujicich tkani (Li, Zhang,
Tian). Pro prevenci omrzlin pfi zimnich cvi¢enich
se doporucuje odvar z Rhizoma Salviae milthio-
rhizae, lodyh chili a lodyh baklazanu (Solanum
melongena) (He, Wang, Wu).

Proti Upalu a Gzehu se doporucuje viazny ¢aj z
listi Elsholtzia ciliata (Lu a spol.).

5. Prevence a lé¢ba nasledku pusobeni ZHN
(obranny vyzkum) .

Mao B. referoval o svych zkusenostech s [é¢bou
akutni nemoci z ozareni u 7 osob z radiaéni
havarie v Sanghaji v roce 1990. V 5 pfipadech byla
provedena transplantace kostni dfené. Dva pacien-
ti po davce 11 a 12 Gy zemfeli. Dobreé vysledky byly
ziskany s ¢inskym pfipravkem rostlinného pavodu
"Estriol 408".

Polysacharidy izolované z Radix Angelicae chi-
nensis maji radioprotektivni efekt na krvetvorné
bunky, jak bylo prokazano na mysich (Mei, Tao,
Zhao).

Intraven6zné podané flavonoidy z Astragalus
pied radioterapii ochrariuji tkané a buriky pfed
pfimym i zprostfedkovanym poskozenim volnymi
radikaly uvolnénymi v dusledku radioterapie (Wang
a spol.), jak bylo prokazano na psech. Pfipravek
Si-Sheng, odvar (z Ié€ivych rostlin) zmirfiuje toxic-
ke a vedlejsi ucinky radioterapie provadéné v sou-
vislosti s karcinomem hypofaryngu, coz bylo ové-
feno imunologickou studii (Ling a spol.).

Byla take prezentovana fada imunologickych
praci zabyvajicich se nemoci z ozareni. Intenzivné
jsou studovany hemopoetické rustové faktory s po-
uzitim rekombinovanych pfipravki: rh GM-CSF
(granulocyte-macrophage colony stimulating fac-
tor), rh G-CSF (granulocyte colony stimulating fac-
tor) a rh M-CSF (macrophage colony stimulating
factor) (Luo a spol., Cong a spol.), interleukiny (IL-1
az IL-11) (Luo a spol., Sun a spol., Song a Cheng)
a transplantace kostni difené (Yan a Ran), a to i
z hlediska kombinovanych poranéni, kdy je nemoc
Zz ozafeni provazena traumatem a popaleninou.
Svou komplexnosti na sebe upozomily prace vyslé
ze Treti vojenské lékaiské fakulty v Chongqingu
realizované pod vedenim prof. Chenga.

Z hlediska biologické ochrany je velka pozornost
vénovana rychlodiagnostickym metodam zaloZe-
nym na polymerazové fetézové reakci (PCR).
K typizaci jednotlivych kmen( Coxiella burneti (Yu)
a hore¢ky dengue (Yang, Qin, Yan) byly vyvinuty
nové soupravy. Na bazi PCR byla vypracovana
metoda pro detekci virl z pitné vody (Li a spol.).
PCR je pro rychlou detekci bakterialnich toxinG

vhodné&jsi nez ELISA, jak ukazaly pokusy se stafy-
lokokovym enterotoxinem B (Dong a spol.). PCR
se také osvéddila pro typizaci Legionella pneumo-
phila, L. bozemani a L. micdadei a pro rychlou
detekci rotavirl skupiny A, Escherichia coli: ETEC
a EIEC a Shigella (Wu, Shao a spal.).

Antibiotika stimuluji uvolfiovani endotoxind a
cytokind v rizném stupni. Napfiklad Imipenem
indukuje uvolfiovani endotoxinli slabé, zatimco
ceftazidime a ciprofloxacin velmi silné. Proto pfi
Ié¢b& sepse u poranéni a popalenin ma volba
antibiotika zna¢ny vliv na uvolfiovani cytokind, tj. na
zanétlivou reakci téla (Fu).

Na vyznam stfevni mikrofléry pro vznik endo-
genni infekce u popalenin a poranéni upozornili
Xiao a spol. a Li.

V souvislosti s rostouci rezistenci baktérii na an-
tibiotika a s €astym vyskytem dysbakteriézy zpuso-
bené nevhodnym pouzivanim antibiotik kolektiv
vedeny Qi navrhl vyuzit antagonismu mezi jednotli-
vymi bakteriémi k ochrané popalenin pfed infekci.
Navrhl a vyzkousel k tomu Bacillus subtilis, kmen
BS 224, ktery je netoxigenni, nekancerogenni, bez
vedlejdich uéinkii a projevuje vyrazny antago-
nismus vuci Staphylococcus aureus, Pseudomo-
nas aeruginosa a Escherichia coli. Umélou kolo-
nizaci popaleniny kmenem Bac. subtilis dosahne-
me jeji ochrany pfed patogenni mikrofléorou. Dobre
vysledky byly ziskany zejména u popalenin II.
stupné.

Mezi nékolika lé¢ivymi rostlinami byl nejvétsi
imunomodulagni uc¢inek zjistén u Panax pseudo-
ginseng, ktery vyrazné zlepSuje funkci makrofagd,
lymfocytli a neutrofili. Byl odzkousen s povzbudi-
vymi vysledky u kombinovanych poranéni, u popa-
lenin a traumat (Luo Z.). Jinak funkci rannych
makrofagu vyrazné zlepsuje také natrium pheny-
toin, a to i u ozafenych (Song a Cheng). Natrium
phenytoin (chemicky difenylhydantoin) je znameé
antiepileptikum.

V ramci ochrany pfed chemickymi zbranémi je
studovana na laboratornich zvifatech patofyziologie
otrav organofosfaty (EEG u otrav somanem, Liu;
protilatky proti somanu, Zhao), otrav yperitem
(Yang), otrav fosgenem (Tang a spol.) a difos-
genem (Shi, Zang).

Dal$im smérem obranného vyzkumu je hledani
dokonalej$ich antidot. Vyzkum se nejvice zamé-
fuje na nervové paralytické latky (organofosfaty a
VX-latky). V Ustavu farmakologie a toxikologie
v AMMS (Academy of Military Medical Sciences)
v Pekingu za dobu del$i nez 40 let bylo vyvinuto a
odzkouseno nékolik desitek reverzibilnich inhibitoru
acetylcholinesterazy, reaktivatori acetylcholineste-
razy a anticholinergik. Slo jak o substance pfipra-
vené synteticky, tak o pfipravky z |&€ivych rostlin.
K reaktivatorim cholinesterazy patii napf. Jielin
(rostlinného plivodu), z Phlegmariurus fordii bylo
izolovano anticholinergikum Fordine (Gu).

O novém antidotu "composite antidote 200" proti
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organofosfatim lze fici, Ze je to syntéza zapadni a
tradiéni ¢inské mediciny, nebot obsahuje extrakt
ze semen blinu ¢erného (Hyoscyamus niger) s
hlavnimi uginnymi latkami hyoscyaminem, atropi-
nem a skopolaminem a toxogonin a benactyzin.
Chrani psy pfi podani Snasobné letalni davky sari-
nu a osvéd&uje se i u nahodnych intoxikaci organo-
fosforovymi insekticidy u lidi (Wang J.).

Novym prvkem v ochrané proti chemickym
zbranim, pfesnéji fe¢eno proti organofosfatim, je
prace prof. Zhao Yi-Minga nazvana ,Katalyticke
protilatky schopné hydrolyzovat soman®, za kterou
mu byla na kongresu udélena cena Jules
Vonckena. Nova slouéenina pinakolyl 1-p-amino-
fenyl-1-hydroximetylfosfonat byla konjugovana
s proteiny, ¢imz dostala charakter antigen. Mezi
ziskanymi monoklonalnimi protilatkami proti témto
antigeniim jsou tfi schopné vazat soman a jedna
katalyticky podstatné urychlovat hydrolyzu somanu.

V neéinské ¢asti védeckého programu kongresu
byly poéetné velmi silné zastoupeny referaty ty-
kajici se HIV/AIDS. Vétsina z nich opakovala
vSeobecné& znamé zasady prevence. Konkrétnich
udaju o prevalenci AIDS v ozbrojenych silach bylo
poskrovnu. Jediné gen. Abgrall z Francie poskytl
konkrétni statistické udaje o nové zjisténych pfi-
padech HIV pozitivity ve Francouzské armade za
poslednich 9 let, pfi¢emz tyto poéty mohou slouzit
ke cti vojenské zdravotnické sluzby, nebot od roku
1991 maji sestupnou tendenci. Sérologické vy-
Setreni na HIV neni pfitom ve Francouzske armadé
povinné. Vyjimkou je darcovstvi krve, popf. jinych
biologickych produktl, nasazeni francouzského vo-
jaka v zamofskych departementech nebo v zahra-
ni¢i. | pfi manifestaci klinickych pfiznakd vedoucich
k podezieni na HIV infekci se testuje pouze se
souhlasem pacienta.

Vztah mezi prevalenci AIDS v ozbrojenych silach
a prevalenci v civilni populaci je uréitym parado-
xem. V Némecku napi. nejvy3si prevalenci AIDS
v civilnim sektoru vykazuje Berlin, avSak Bundes-
wehr ma jednu z nejnizsich (Hafner). V Jihoafrické
republice, kde je prevalence AIDS velmi vysoka
(pfes 10 % sexudlné aktivniho obyvatelstva je HIV
pozitivnich), je prevalence AIDS v ozbrojenych
silach niz&i nez v civilu (Knobel). Ve Spanélsku je
tomu podobné (Pastor). U jinych sexualné pre-
nosnych nemoci je tomu v8ak obvykle opaéné
(Kingma). Podil HIV-2 na celkové HIV pozitivité
v Portugalsku je 8 % v civilni populaci, avsak
v armade je to 14,5 %. Vysvétluje se to kontaktem
s africkym obyvatelstvem (Angola), u néhoz se
HIV-2 vyskytuje daleko ¢&astéji nez v Evropé
(Graca).

Problematika mediciny katastrof a humanitarni
pomoc v zahranié¢i byla dalsi velkou skupinou refe-
ratl. Bohaté jsou zkuSenosti francouzskych chi-
rurgd s minovymi poranénimi dolnich koncetin
z Cadu, Rwandy, Perského zalivu, Libanonu a by-
valé Jugoslavie. Tykaji se napf. pfistroju pro

externi fixaci v polnich nemocnicich (Rigal). Némci
referovali o svych zkuSenostech z Kambodze a
Somalska, kde byla poskytovana lékaiska pomoc
v $iroké mife také civilnimu obyvatelstvu (Theiler).
Byly hodnoceny némecké kontejnery (sheltery)
pouzité k rozvinuti polni nemocnice v Trogiru
(Falter). Gen. Eichenberger referoval o Svycarské
humanitarni pomoci v Namibii a Zapadni Saharte.
Nékolik sdéleni se tykalo planovani lékarské
pomoci a spoluprace mezi civilnimi a vojenskymi
slozkami v pfipadé katastrofy (Buckley z Australie,
Haasted z Norska, Bargao z Portugalska). O zaso-
bovani krvi a krev nahrazujicimi roztoky v pfipadé
katastrofy referovali Polaci (Kaliwoszka).

Antibioticka profylaxe vale¢nych poranéni byla
pfehodnocena. Vétsina chirurgll dava pfednost
véasnému parenteralnimu podani antibiotika. Peni-
cilin je v8ak pro vysokou rezistenci patogennich
mikrobl nevhodny a lékem prvni volby se stal
cephalosporin (Gerngross, Than Sein, Choukroun).

V chirurgické sekci byl odpfednesen referat
o kursech "Advanced Trauma Life Support”, o kte-
rém jsme slySeli jiz dfive (napf. Bonn, Héviz 1995).
Tyto kursy jsou provadény v soucasné dobé v 15
zemich svéta a navic pro americké vojenske lekaie
jsou pofadany v Némecku, Guamu (USA) a
Japonsku. Roku 1995 proSlo témito kursy pfes
13 000 lékard na celém svété (Miller C. F.)

O tzv. telemediciné bylo referovano na zasedani
COMEDS v anoru 1996 v Bruselu. V Pekingu jsme
slySeli o tzv. telemostu mezi Bosnou a vojenskymi
americkymi nemocnicemi v Némecku. Byly zazna-
menany prvni Uspé&sné pfipady diagnézy a ope-
raéniho vykonu "na dalku" (Zajtchuk).

Podle pakistanskeho sdéleni tetracyklin jiZ neni
Iékem volby pfi lé¢bé cholery, je-li puvodcem Vibrio
cholerae 01. V tomto pfipadé jsou nejlepsi vysled-
ky ziskavany s chinolony (nalidixova kyselina, lo-
mefloxacin, enoxacin, ciprofloxacin a ofloxacin)
(Karamat).

Vyzkumy tykajici se cytokind, interleuking,
hemopoetickych rastovych faktord v souvislosti
s akutni nemoci z ozafeni (kutanni radiaéni syn-
drom) nebo v souvislosti s valeénym poranénim
koreluji s podobnymi c&inskymi studiemi (Savi¢,
Pojda). Polsky kolektiv vedeny Struzinou ziskal
s mistné aplikovanym Leucomaxem, coZ je ko-
meréné vyrabény GM-CSF, dobré vysledky pro pfi-
hojeni koznich transplantati na Spatné se hojici
rany.

Ze dvou iranskych referatu (Saied, Roohollahi)
vyplynulo, Ze v iracko-iranské valce byl pouzit
yperit. Polaci referovali o novych antidotech z fady
bispyridiniovych monoximu ucinnych proti somanu
(Kowalczyk).

Pfednasky a referaty kongresu byly doplnény
exkurzi do Akademie vojenskych Iékafskych
ved (Academy of Military Medical Sciences,
AMMS) a do Ustfedni nemocnice Cinské narodné
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osvobozenecké armady (The General Hospital of
the People's Liberation Army, PLA GH) v Pekingu.

AMMS se nachazi v zapadni Casti Pekingu ve
étvrti Wukesong. Pfi pfijezdu do akademie nas
vitala vojenska dechovka slozena z dévéat ve slu-
Sivych bilo-¢ervenych uniformach. Zviastnosti této
dechovky bylo, ze v ni byly zastoupeny saxofony.

Na akademii jsme navstivili laboratofe pro imu-
nologii, radia¢ni biochemii, neurofarmakologii a
laborator pro detekci toxickych latek. VSechny tyto
laboratofe jsou umistény ve velmi moderné vyba-
vené centralni vyskové budové a disponuji vybor-
nym pfistrojovym vybavenim.

Poté jsme shlédli stalou vystavu uspéchl vojen-
ské mediciny, ktera znazorfiuje sméry vyzkumné
prace akademie v piné Sifi od preventivni a klinické
mediciny az po obranny vyzkum a tradiéni &inskou
medicinu.

Na zaveér nasi exkurze jsme si mohli prohlédnout
polni pohyblivou chirurgickou nemochnici rozvinutou
v kontejnerech (shelterech) ¢inské provenience
v arealu akademie.

AMMS byla zaloZena v srpnu 1951 v Sanghaji a
roku 1958 prelozena do Pekingu. Je nejvyssi
lékafskou vyzkumnou instituci v Cinské lidové
osvobozenecké armadé. Sklada se z 8 vyzkum-
nych ustavi:

Ustav Iékaiskych informaci

Ustav radiobiologie

Ustav véeobecné mediciny

Ustav hygieny a ekologie

Ustav mikrobiologie a epidemiologie
Ustav farmakologie a toxikologie
Ustav zdravotnického zasobovani
Ustav biologického inzenyrstvi

ONOO AWM=

‘Kromé toho jsou zde
jesté nizsi organizacni
jednotky, jako poliklini-
ka, konstrukéni dilny
pro vyrobu prototypu
nové vyvinutych nastro-
ja a pfistroji, centralni
vivarium a fada specia-
lizovanych vyzkumnych
laboratofi  pracujicich
v organizaéni struktufe
vy$e uvedenych ustavu.
Potom je zde fada ce-
lostatnich vrcholnych in-
stituci, jako Narodni
centrum pro bioche-
mickou analyzu, Narod-
ni centrum pro lékai-
skou pomoc v pfipadé
nuklearnich havarii, Na-
rodni zakladna pro kli-
nickou farmakologii,
Narodni laboratoi pro
zkouseni novych léka,
Narodni sbirka bakteridlnich kmenl, Narodni
laboratof pro diagnostiku AIDS.

S velkym tymem zkusenych védeckych pracov-
niku, v jejichz fadach jsou 4 akademici Cinské aka-
demie véd a 3 akademici Cinské akademie tech-
nickych véd, se AMMS zabyva vyzkumem ochrany
pied extrémnimi podminkami vnéjSiho prostiedi,
zvlastnich poskozeni zdravi v miru i za valky,
vybaveni zdravotnickym materidlem pro polni
zdravotnicka zafizeni, vyzkumem protiepidemic-
kych opatfeni a obrannym vyzkumem proti ZHN.

Akademie ma akreditaci pro udé&lovani doktor-
ského titulu v 15 oborech a pro udélovani nizsiho
védeckého titulu ("master's degree") v 25 oborech
a vykazuje i bohatou edi¢ni Cinnost - je vydavano
celkem 9 védeckych &asopist v ¢instiné s anglic-
kymi souhrny.

Akademie je spjata s fadou statnich vyrobnich
zavodl, kde se vyrabéji nejen léky, lékarské nas-
troje a pomulcky (napi. osteosyntetické materialy),
ale dokonce i kontejnery pro rozvinovani polnich
zdravotnickych zafizeni. To znamenad, ze vysledky
vyzkumu jsou dovedeny az do sériové vyroby a
z hlediska ekonomického vstupuji na mezinarodni
trhy. Ve vice nez 40 zemich jsou patentovany vy-
robky vyvinuté v akademii, popf. v PLA GH.

Vedle AMMS jako nejvy$si lekaiské vyzkumne
instituce v armadeé pracuji jesté 4 vojenské lékari-
skeé fakulty. Zatimco v akademii se provadi pfede-
v§im vyzkum, vyvoj a doskolovani (tedy postgra-
dualni vychova), hlavnim Gkolem vojenskych Iékaf-
skych fakult je pregraduaini vychova vojenskych
Iékait. Prvni vojenska lékai'ska fakulta je v Kuang-
&ou (Kanton) v jizni Ciné, Druha vojenska lékarska
fakulta je umisténa v Sanghaji ve vychodni Cing,
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Treti vojenska lékarska fakulta se naléza v
Cchung-Cchingu v jihozapadni Ciné a Ctvrtd vo-
jenska lékafska fakulta sidli v Si-Anu v severo-
zapadni Ciné. Ka2zda vojenska lékarska fakulta ma
svou klinickou nemocnici. Existuje uréita speciali-
zace v tom smyslu, Zze vrcholnou urovefi, napf. v
oblasti popalenin a plicnich onemocnéni, ma Treti
fakulta, vedouci roli v gastroenterologii ma zase
Ctvrta fakulta a na fakulté v Sanghaji je rozvijena
namofini medicina.

Po akademii nasledovala exkurze do PLA GH,
ktera je se svymi 1450 luzky nejvétsi nemocnici
v ¢inskych ozbrojenych silach. Byla zaloZena
v roce 1953 a je umisténa v modernich budovéach
obklopenych parkem, v sousedstvi AMMS ve &tvrti
Wukesong. Jejimi hlavnimi Gkoly jsou klinicka
prace, doskolovani a vyzkum na nejvy$si drovni.
Zdravotnické zabezpecteni vojenskych jednotek
dislokovanych v oblasti Pekingu a feSeni nejslo-
Zitéjsich klinickych pfipadi ze vSech vojenskych
nemocnic patfi rovnéz K jejim ukolim. Zarovefi
pfijima i civilni pacienty. Vzhledem ke svym rozsah-
lym pedagogickym tkolim PLA GH pouziva takeé
pojmenovani "Military Postgraduate Medical Colle-
ge". Personal nemocnice je vysoce kvalifikovany
s vedoucimi osobnostmi celostatniho formatu.

Nemocnice kazdoroéné o3etii ambulantné pfes
700 000 pacientl, pifes 17 000 pacientlu je zde
hospitalizovano a je provedeno kolem 14 000 ope-
raci rizného charakteru.

Ze $Spickového pfistrojového vybaveni Ize jme-
novat aspoil pfistroje pro magnetickou rezonanci,
spiraini pocitaovou tomografii, digitalni angiografi-
cky pfistroj, barevny DopplerGv sonovizualizaéni
pfistroj a terapeuticky linearni urychlovac.

Nemocnice ma celkem 46 klinik, z nichz nékteré
zaujimaji prvni misto ve staté (napfi. ortopedie,
otorinolaryngologie). Provadéji se zde transplan-
tace kostni dfené, transplantace ledvin atd.

Nemalé jsou také pedagogické ukoly nemocni-
ce, ktera vychovava klinické odborniky pro armadu
a ma pravo udélovat doktorsky titul v 16 oborech a
niz8i védecky titul ("master's degree") ve 33 obo-
rech.

V PLA GH jsme navstivili Vyzkumny ustav oto-
rinolaryngologie a Vyzkumny ustav ortopedie. Z po-
sledné jmenovaného Ustavu vySla fada novych
feseni pfi totalni nahradé velkych kloubu (nové
osteosyntetické materialy, nové operaéni postupy).
Dale jsme vidéli jednotku intenzivni chirurgicke
péce. Na oddéleni akupunktury a moxibusce jsme

vidéli mnohostranné pouziti té&chto starych cin-
skych lé¢ebnych metod, s nimiz je dosahovano i
v dneéni dobé velmi dobrych vysledk.

Na zavér této zpravy nékolik udaji o organizaci
pofadajici tento kongres. Comité International de
Médecine Militaire nebo v anglické verzi Internatio-
nal Committee of Military Medicine (ICMM) byla
zalozena r. 1921 v belgickém Liége jako mezivlad-
ni organizace s vazbou na Svétovou zdravotnickou
organizaci a na Mezinarodni vybor Cerveného
kfize. Zakladajicimi staty jsou Belgie, Brazilie, Spa-
nélsko, USA, Francie, Italie, Velka Britanie a
Svycarsko.

V prubéhu XXXI. kongresu se uskutecnila
celkem 3 plenarni zasedani ICMM. Byly schvaleny
Upravy stanov, zejména ¢lanku 6 stanovujiciho
podminky pro pfijeti novych ¢&lenskych statd v na-
vaznosti na ¢lenstvi v Organizaci spojenych narodi
a Sveétové zdravotnické organizaci a také podminky
pro vylouéeni z této organizace.

Byly vyhodnoceny pedagogické aktivity ICMM:
Mezinarodni zdokonalovaci kursy pro mladé dus-
tojniky zdravotnictva a kursy mezinarodniho prava
ozbrojenych konfliktll pro vy$si dastojniky zdravot-
nické sluzby, které se konaji ve francouzskem a
anglickém jazyce v riznych statech.

Na plenarnich zasedanich se ozvaly opakované
hlasy kritizujici $patnou pfispévkovou moralku.
Témer 50 % c&lenskych statu neplati pfispévky,
ke kterym se zavazaly. Ceska republika své pfis-
pévky fadné plati.

Do neobsazené funkce predsedy védecke rady
ICMM byl zvolen gen. Lantrade z Francie. .

Po gen. Deschovi (Bundeswehr) se stal prezi-
dentem ICMM gen. Lu Zenggi z Ciny.

V prib&hu nynéjsiho XXXI. kongresu vzrostl
pocet &lenskych statl z dosavadnich 88 na 90,
kdyz fadné provedenym hlasovanim ve smyslu
¢lanku 6 stanov byly za &leny pfijaty LotySsko a
Togo.

Kongres ICMM se kona ve dvouletych inter-
valech. XXX. kongres byl v némeckém Augsburgu
roku 1994. V Pekingu bylo rozhodnuto, ze XXXII.
kongres v roce 1998 bude uspofadan ve Vidni.

Doc. RNDr. Vladimir Mérka, CSc.
VLA JEP Hradec Kralové

Do redakce doslo 19. 12. 1996




