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Uvod

Na zakladé analyzy vyskytu invazivnich menin-
gokokovych onemocnéni vojakld zakladni sluZzby
nasi armady od unora 1993 do kvétna 1995, vy-
sledku epidemiologické studie Sifeni ptvodce na-
kazy ve vojenskych kolektivech a konzultaci s na-
rodni referenéni laboratoff pro meningokokové
nakazy Statniho zdravotniho ustavu Praha rozhodl
hlavni epidemiolog ACR se souhlasem hlavniho
hygienika CR o provadéni mimoradného otkovani
proti menigokokovym nakazam u branct nastupu-
jicich vojenskou zakladni sluzbu (1, 3). K organizaci
a zabezpecteni vakcinace vydal nacelnik zdravot-
nické sluzby ACR metodické opatfeni &islo 6/1995
.Mimofadné ockovani proti meningokokovym in-
fekcim®, které vymezuje okruh pfisludniki armady
podléhajicich o&kovani, stanovuje druh vakciny a
zplsob jeji aplikace, zpusob distribuce vakciny,
zasady provadéni vakcinace a vedeni s ni spojené
dokumentace (5).

Nase zku$enosti s vakcinaci proti meningokoko-
vym infekcim u brancu Armady Ceske republiky
v obdobi ¢ervenec 1995 aZ Cerven 1997 uvadime
v nasledujicim sdéleni.

Vakcinace a jeji vysledky
a) Vakcinace

Analyzou nemocnosti ve vojenskych kolektivech
bylo zjisténo, ze 83,3 % v8ech pfipadl invazivnich
meningokokovych onemocnéni, ktera byla registro-
vana v obdobi GUnor 1993 az kvéten 1995, vzniklo
v prvnich 12 tydnech vykonu vojenské sluzby posti-
Zenych, a Zze ve vSech pfipadech onemocnéni, kde
se podafilo urcit seroskupinu plivodce onemocné-
ni, byla diagnostikovana Neisseria meningitidis C.
Vysledky vy$etfeni nosiéstvi Neisseria meningitidis
ve vojenskych kolektivech prokazaly, Ze riziko vzni-
ku sporadickych pfipadl invazivnich meningoko-
kovych onemocnéni je pfiblizné stejné ve vSech
mistech dislokace utvarl a zafizeni na$i armady.
Riziko vyskytu onemocnéni u vojakd zakladni sluz-
by bylo 4krat vy38i (u novackiu dokonce 15krat

vy88i) nez v civilni populaci ve vékové skupiné
15-19 roku (3).

Bylo proto rozhodnuto pouZit k vakcinaci menin-
gokokovou vakcinu obsahujici purifikovany kapsu-
larni polysacharidovy antigen skupiny C. Jedina
dostupna a u nas registrovana otkovaci latka byla
v t& dobé meningokokova vakcina Meningococcal
A+C firmy Pasteur Merieux. O&kovani bylo prova-
déno plo3né u v8ech brancl pfi nastupu vojenské
zakladni sluzby poginaje nastupnim terminem cer-
venec 1995. Z dlvodu zagjisténi pfesného davko-
vani, aseptickych podminek pfi vakcinaci a k za-
mezeni ztrat ockovaci latky bylo pouZivano jedno-
davkové baleni oCkovaci latky.

Kazda osoba podiéhajici ofkovani méla pravo
vakcinaci odmitnout. Prikazné zdokumentované
ockovani pfed dobou kratd! nez 24 mésict pred
nastupem vojenské zakladni sluzby bylo uznavano
jako platné a revakcinace nebyla provadéna.

Od ¢&ervence 1995 do dubna 1997 bylo vyse
uvedenym zpusobem ockovano celkem 67 633
osob (viz tabulka 1).

Proockovanost se pohybovala u brancli nastu-
pujicich v letech 1996 a 1997 v rozmezi 98-99 %.

Tabulka 1

Piehled pottu ofkovanych a poétu reakci po otkovani
podle nastupnich termin(i

Nastupni Pocet % Pocet
termin otkova- | prooékova- reakci
nych nosti (%)

Cervenec 95 | 8108 90,3 157 (1,9)
Rijen 95 9459 96,2 48 (0,6)
Leden 96 9463 98,3 45 (0,4)
Duben 96 9116 98,8 79 (0,9)
Cervenec 96 | 7971 99,1 46 (0,6)
Rijen 96 8907 98,8 62 (0,7)
Leden 97 8780 98,9 14 (0,2)
Duben 97 7829 99,3 21 (0,3)
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Pocet ockovanych pfed nastupem vojenské za-
kladni sluzby ¢&inil 0,5-0,7 %, pocet vojaku, ktefi
oc¢kovani odmitli, byl pod 0,1 %. Z divodu abso-
lutni kontraindikace nebylo océkovani provedeno
u 0,2-0,3 %. Postupny narust podilu o¢kovanych
vojakl od zavedeni vakcinace predstavuje graf 1.
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Graf 1 Celkova proockovanost vojéklu zakladni sluiby v jed-
notlivych ctvrtletich

Vzhledem k pomérné vysokemu riziku moznosti
vzniku invazivniho meningokokového onemocnéni
v 2. az 3. tydnu po nastupu vojenské zakladni sluz-
by, kdy dochazi k nejrychlej$imu promofovani hor-
nich dychacich cest jednotlivych osob v nové se
vytvarejicim kolektivu s celodennim uzkym kon-
taktem vSech jeho pfislusniku, k fyzické a psychic-
" ké zatézi v nepfilis dobrych hygienickych podmin-
kach, je velmi dllezité, aby byli branci o¢kovani co
nejdfive po nastupu vojenské zakladni sluzby (nej-
pozdéji do 3 dnl), a byli tak co nejdfive chranéni
pifed vznikem onemocnéni. Organizaénimu zabez-
peceni véasné vakcinace byla od VHPS smérem
k velitelskym organim a zdravotnickym pracovni-
kim posadkovych zdravotnickych zafizeni vénova-
na znac¢na pozornost, takZze se podafilo podil takto
ockovanych zvysit z po¢ate¢nich 80 % na 95-97 %
(graf 2). U 1-3 % brancu bylo nutno oékovani odlo-
Zit z divodu kratkodobé kontraindikace.
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Graf 2 Podil o¢kovanych do 3. dne po nastupu vojenské za-
kladni sluzby podle nastupnich termina

Reakce po otkovani, které si vyzadaly opakova-
nou navstévu na vojenské osetfovné, byly pomérné
malo ¢asté, vesmeés nezavazné a rychle odezniva-

jici a pfedstavovaly v jednotlivych o¢kovacich ter-
minech podil 0,2-1,9 %, primérné 0,7 %. Zhruba
polovinu tvofily pfiznaky lokalni (53 %), druhou
polovinu pfiznaky celkové (47 %). Vyskyt celkovych
reakci mize byt spiSe nadhodnocen, nebot s oé-
kovanim proti meningokokovym infekcim probihalo
simultanné pfeolkovani proti tetanu a nékteré re-
akce mohly byt vyvolany touto o&kovaci latkou.

Pouzitou o&kovaci latku Ize pro nami o¢kovanou
populaci hodnotit jako bezpe&nou s velmi nizkou
reaktogenitou. Druhy a €etnost reakci po o¢kovani
ukazuje tabulka 2.

Tabulka 2

Piehled ¢etnosti reakci po vakcinaci
Druh reakce Pocet Podil
pfetrvavajici bolesti vpichu 103 21.8%
zarudnuti 148 314 %
Unava 62 13,1 %
bolesti hlavy 50 10,6 %
exantém 9 1.9%
zvraceni 15 32%
prajem 6 1.3%
zvétSené uzliny 6 1.3%
T<38°C 53 1.2%
T>38°C 16 34%
jiné 4 0,8%

b) Nemocnost

Od zahajeni mimofadného olkovani v Eervenci
1995 byl zaznamenan u vojakl zakladni sluzby
ACR pouze jeden pfipad invazivniho meningoko-
kového onemocnéni. Vzniklo v ¢ervnu 1996, tedy
v dobé, kdy bylo dosazeno celkové 96% prooéko-
vanosti. Pro ilustraci uvadime struénou kazuistiku:

Viojak zakladni sluzby (19 let) nastoupil v dubnu
1996 vojenskou zékladni sluzbu v poséadce J. Pri
nastupu byl o¢kovén proti meningokokové infekci a
preocCkovan proti tetanu. OCkovéni bylo zapsano
v predepsané dokumentaci a potvrzeno i cilenym
dotazem u postizeného. Po 3 mésicich vykonu vo-
jenské zakladnf sluzby, dne 30. 6. 1996, byl v dobé
vychazky vysetfen na LSPP pro bolesti v krku a
hore¢ku 39 °C, stanovena dg. akutni tonzilitidy a
ordinovédn V-PNC. Po néavratu z vychazky pone-
chan na oSetfovné, kde doslo béhem néasledujicich
20 hodin k rozvoji bolesti hlavy, opakovaného zvra-
ceni a meningedlnich pfiznakd. Nemocny byl od-
vezen na neurologické oddéleni nemocnice v Ji¢i-
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né, zde pii piijeti P 64°, T 37,8 °C, somnolentni,
zchvéceny, fonofobicky, sponténni bolestivost hla-
vy, zvraceni, pozitivni meningeaini priznaky. Pro-
vedena lumbaini punkce, nalez v moku ved! k dg.
Susp. purulentni meningitida. Zajistén preklad na
infek¢ni oddéleni FN Hradec Krélové. Zde se obje-
vily ojedinélé petechie na trupu, pacient byl pfes
somnolenci stale pri védomi. Z likvoru zjisténa
aglutinaéné i kultivacné Neisseria meningitidis
C:2a:P1,2 (serotypizace provedena v NRL SZU).
Hemokultura mikroskopicky i kultivacné negativni.
Konecéné dg. meningokokovd meningitida, pribéh
rekonvalescence bez vaZnéjsich komplikaci.

Vyvoj nemocnosti invazivnimi meningokokovymi
onemocnénimi v armadé a v Ceské republice je
znazornén na grafu 3.

Graf 3 Podet onemocnéni v CR a ACR v letech 1993-1996

c) Protilatkova odpovéd po vakcinaci

Z hlediska pomé&rné v&asného fyzického zatézo-
vani organismu brancl a nutnosti provadét vakci-
naci proti meningokokovym nakazam az po nastu-
pu k vojenskym Utvarim nas zajimala rychlost
imunitni odpovédi po provedeném ockovani. Hladi-
nu postvakcina¢nich baktericidnich protilatek proti
Neisseria meningitidis C jsme zjistovali baktericid-
nim testem podle metodiky NRL pro meningokoky
SZU v sérech odebranych v den vakcinace, po 14
dnech a 28 dnech. Pfedb&zné vysledky z omeze-
ného poctu 41 vysetienych trojic sér odebranych
ve vySe uvedenych ¢asovych intervalech ukazuji
pfitomnost baktericidnich protilatek za 14 dni po
vakcinaci u vice nez 90 % brancl a tento podil se
prodluzujicim intervalem po vakcinaci jiz vyraznéji
nezvysuje. Zvyseni hladiny baktericidnich protilatek
mezi 2. a 3. odbé&rem bylo zjisténo asi v 1/3 pfipa-
du.

Tabulka 3

Piehled pfitomnosti baktericidnich protilatek proti
N. meningitidis C v sérech okovanych brancl (n = 41)

Od vakcinace 0. den 14. den 28. den

abs. | % | abs. % abs. %

Pocet pozitiv- 2 4.8 38 92,7 38 92,7
nich

Diskuse

Specificka intervenéni opatieni uplatfovana ve
vojenskych kolektivech pfi zvyseném vyskytu inva-
zivnich meningokokovych onemocnéni nejsou ve
svété vzacna. US Army zahgjila rutinni vakcinaci
proti Neisseria meningitidis skupiny C v roce 1971
a dosahla vyznamné redukce poc¢tu onemocnéni.
V roce 1974 byl v obdobi epidemie zplsobené
Neisseria meningitidis skupiny A pfijat obecny plan
vakcinace rekrutl ve finské armadeé. Vysledky o¢-
kovani prokazaly, Ze i vyznamné niz8i nez 100%
prooCkovanost postacuje k zastaveni epidemie.
Ochranny ucinek vakciny zde dosahl 89 %. Selhani
o¢kovani mezi vice nez 16 000 vakcinovanymi bylo
zaznamenano v jednom piipadeé (4).

Specificka vakcinace byla zavedena téz v roce
1987 v italské armadeé, kde byl zaznamenan od ro-
ku 1985 zvySeny vyskyt invazivnich meningokoko-
vych onemocnéni vyvolanych Neisseria meningiti-
dis skupiny C u rekrutd. Ochranny Gcinek pouzité
vakciny zde dosahl hodnoty 91,2 %. Z 900 000
ockovanych vojaku béhem tfi let zde doslo pouze
ve 2 pfipadech k selhani vakciny a vzniku invaziv-
niho meningokokového onemocnéni (6).

V Zadne z obou uvedenych armad nebylo po za-
vedeni vakcinace pozorovano rozsifeni obavanych
B-mutant s genetickymi prfedpoklady vysoké viru-
lence, proti nimz dosud nebyla ve svété vyvinuta
u¢inna vakcina. Vyskyt invazivnich meningokoko-
vych onemocnéni vyvolanych Neisseria meningiti-
dis B jsme po zahajeni vakcinace nezaznamenali
ani v nasi armade.

Cilend vakcinace za pouziti polysacharidové
meningokokové vakciny A+C byla provedena na
zakladé nepfiznivé epidemiologické situace také u
studentl ve vékové skupiné 15-19 rokl na Gzemi
okresu Olomouc v roce 1993. | v této lokalité byl po
provedeném ockovani zaznamenan statisticky
vysoce vyznamny pokles nemocnosti (2).

V nasi armadé zahdjeni vakcinace brancu proti
meningokokovym infekcim vedlo rovnéZz k vyraz-
nému poklesu vyskytu invazivnich meningokoko-
vych infekci. Celoplosné ockovani vSech branci
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neumozZiiuje v ramci armady srovnat nemocnost
u o¢kovanych a neocCkovanych, |ze véak porovnat
vyvoj nemocnosti v armadeé a v civilni populaci, kde
neni plosné o¢kovani provadéno. Zatimco pocet
pfipadd invazivnich meningokokovych onemocnéni
vyvolanych jednoznac¢né Neisseria meningitidis sé-
roskupiny C klesl v civilni populaci Ceské republiky
v roce 1996 oproti pfedchazejicimu roku o 14 %,
vyskyt téchto onemocnéni ve stejném obdobi po-
kles| v armadé o 87,5 %. Srovnanim vyvoje ne-
mocnosti v civilni populaci (pfedevsim specifické
nemocnosti vékove skupiny 15-19 let) a vyvoje
nemocnosti v armadé po zahajeni vakcinace lze
pifedpokladat, Zze v obdobi &ervenec 1995 az &er-
ven 1997 bylo o¢kovanim brancl zabranéno vzniku
12 az 15 pfipadl invazivnich meningokokovych
onemocnéni u vojakl zakladni sluzby, coz by pfi
smrtnosti pfesahujici 10 % znamenalo piedejiti
1 az 2 pfipadim Umrti na toto zavazné onemocné-
ni.

Zaveér

Zku$enosti s otkovanim meningokokovou poly-
sacharidovou vakcinou u branci Armady Ceské
republiky v letech 1995-1997 prokazuji bezpe¢nost
této ofkovaci latky a jeji ucinnost pro kontrolu $ife-
ni invazivnich meningokokovych onemocnéni
u vojenskych novackl. Organizaéné dobfe zabez-
pecenou vakcinaci branci se podafilo vyrazné
redukovat pocet vzniklych onemocnéni.

Na zakladé vyvoje nemocnosti v civilni populaci
v roce 1996, kdy poprvé po tfech letech doslo
k mirnému sniZzeni poétu invazivnich meningoko-
kovych onemocnéni vyvolanych Neisseria meningi-
tidis C, se dostava do popfedi otazka nadasovani
ukonéeni vakcinace u brancl nasi armady. Ke zvo-
leni optimalniho postupu bude nutno ve spolupraci
s CEM SZU prib&zné analyzovat epidemiologickou
situaci v CR ve vyskytu uvedenych nakaz s pii-
hlédnutim k vékove distribuci a k vyvoji vékoveho
indexu, ktery je udavan za ukazatel prognozy dal-
Siho vyvoje nemocnosti.

Souhrn

Sdéleni shrnuje vysledky ockovani meningoko-
kovou polysacharidovou vakcinou A+C v ACR.
V letech 1995-1997 bylo plo$né ockovano v osmi
nastupnich terminech celkem 67 633 brancu.
V jednotlivych ogkovacich terminech bylo dosaze-
no 90-99% proockovanosti. Cetnost reakci po og-
kovani, které byly vesmés nezavazné, byla velmi
nizka (0,7 %). Predbézné vysledky vySetieni proti-
latkové odpovédi na vakcinaci ukazaly ve vice nez
90 % vytvofeni baktericidnich anti-C protilatek.
Za celé dvouleté obdobi doslo v 1 pfipadu k selha-
ni ockovani. O¢kovani meningokokovou polysa-
charidovou vakcinou A+C u branclii ACR prokazalo
jeji bezpeénost a Gcginnost pro kontrolu $ifeni inva-
zivnich meningokokovych onemocnéni zplisobe-
nych Neisseria meningitidis C. Plo$nou aplikaci
vakciny se podafilo vyrazné redukovat pocet vznik-
lych onemocnéni.
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