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POZNATKY Z VYMENNE STAZE NA KRALOVSKE VOJENSKE LEKARSKE KOLEJI V LONDYNE

Kpt. MUDr. Roman CHLIBEK
Vojenska lékaiska akademie J. E. Purkyné, Hradec Kralové
(rektor: plk. doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.)

Uvod

Ve dnech 14.-27. 10. 1996 jsem mél moznost
v ramci vyménné staze navstivit Kralovskou lékari-
skou kolej v Londyné, a seznamit se tak se syste-
mem vojenského zdravotnického vzdélavani a zdra-
votnickou sluzbou britské armady. Prvni 4 dny jsem
byl ubytovan na Kralovské vojenské Iékaiské koleji
v Londyné&, kde se o mé staral pplk. Miller, profesor
katedry preventivniho lekaistvi. Pak jsem odcesto-
val viakem do asi 100 km vzdaleného Salisbury
(jen pro zajimavost - listek na viak, nejdrazsi to do-
pravni prostfedek ve Velké Britanii, stal 19 liber a
10 penci, tj. asi 802 K¢&). V Salisbury se nachazi
velitelstvi pozemniho vojska. Zde take pracuje
v Lékarfské poboéce (Medical Branch) mjr. dr. lann
Gemmell, ktery reciproéné navstivil nasi akademii
v mésici zaii 1996. Byl jsem zde ubytovan v jedno-
lGZkovém pokoji a vzhledem ke své vojenské hod-
nosti pouze v jednopokojovém byté. Svobodni di-
stojnici s hodnosti majora a vySe bydli v jedno-
ldzkovych pokojich o dvou mistnostech. Na posled-
nich 6 dni jsem se vratil opét na Kralovskou vo-
jenskou lekafskou kolej do Londyna.

Rad bych se nyni podélil o poznatky z této velice
zajimavé navstévy.

Historie Kralovské vojenské lékaiské koleje

Poc&atky vojenského postgraduainiho vzdélavani
v britské armadé se datuji rokem 1860, kdy byla
zalozena Vojenska lékarska gkola v Fort Pitt Cha-
tham v Kentu. Tato skola byla zalozena na doporu-
¢eni Kralovské zdravotnické komise vybudovat
instituci pro postgradualni vzdélavani vojenskych
lékard. Velky vyznam a podil na zaloZeni této $koly
méla zdravotni sestra Florence Nightingale (1820
az 1910), ktera s velkym odhodlanim lécila zranéné
béhem krymské valky a zabyvala se nedostatky
v lékai'ské administrativé a profesionalnim vycviku
a jako jedna z prvnich poukazovala na nutnost
preventivniho pohledu vojenské mediciny.

Pfed rokem 1860 |ékafi vstupujici do armady ja-
ko vojensti lékafi byli bud ihned poslani bez speci-
alniho vycviku pfimo k ttvarim, nebo absolvovali
kratky vojensky lékafsky vycvik v yorkské nemoc-
nici (York Hospital) nebo v General Invali-
ding Hospital (Isle of Wight), ktery byl pfestéhovan
v roce 1860 do Fort Pittu. Ve Fort Pittu byla zaloze-
na 4 oddéleni - hygieny, vojenského lekaistvi, vo-
jenské chirurgie a pozdéji na naléhani Florence

Nightingale téz patologie, pficemz oddéleni vojen-
ské chirurgie prakticky existovalo jiz od roku 1806
v Edinburgu a od roku 1851 v Dublinu.

Vroce 1863 byl postgradualni vojensky vycvik
pfestéhovan do nové postavené Royal Victoria
Hospital v Netley, Southampton. Tento postgra-
dualni vycvik absolvovali jednak lékafi britské Kra-
lovské vojenské zdravotnické sluzby (Royal Army
Medical Corps-RAMC), od roku 1865 také lékarsti
kandidati Indické zdravotnické sluzby a v letech
1871 az 1880 také lékarsti novacci z britské Kra-
lovské namornické zdravotnicke sluzby.

Kralovska zdravotnicka sluzba v roce 1901 (po
burské valce 1899-1901) doporuéila pfesunuti vo-
jenské nemocnice a vojenské $koly do Londyna,
o coz usilovali lekafi jiz od roku 1860. Kralovska
lékafska kolej byla umisténa na bfehu Temze v
mistech byvalého velkého vézeni, postaveného
v roce 1813.

Toto veézeni melo pfes 1000 cel pro 800 muz-
skych véziit a 400 zenskych vézrit a celkem 5 km
chodeb. Pomoci kanalizaéni stoky se vézni pokou-
Sejici se o uték dostavali do feky Temze a pak
opoustéli Anglii lodi, velice ¢asto smérem do Aus-
tralie, a stali se tak prvnimi britskymi kolonizatory
Australie.

V roce 1897 zacalo byt vézeni prestavovano tak,
aby vznikly prostory pro Tate Galery, vojenska ka-
sarna, pro vojenskou nemocnici kralovny Alexan-
dry, pro Kralovskou vojenskou lékafskou kolej a
pro budovy laboratofi. V budové plvodnich labo-
ratofi se nyni nachazi vlastni kolej, velitelstvi a
reprezentadni mistnosti, véetné klubu a jidelny
(Headquarters officers” mess).

Vojenska nemocnice kralovny Alexandry byla
oteviena 1. 7. 1905 a zaviena byla v roce 1977.
Mnoho z této nemocnice bylo nyni zbofeno a uvol-
néno misto pro Tate Galery, kterd nyni stoji v tés-
né blizkosti Iekaiské koleje.

V letech 1902-1907 byl profesionalini vycvik v hy-
giené, patologii a nemocni&ni administrativé pro
dustojniky Kralovské vojenské zdravotnické sluzby
provadén pfechodné mimo Londyn.

Kralovska vojenska lékarska kolej byla oficialné
oteviena 15. 5. 1907. Prvnim velitelem byl plukov-
nik Her James, ktery zfizoval statut b&hem zakla-
dajicich let 1902-1908 a jehoz zaznamy a plany je
mozné zhlédnou v Historickém muzeu Kralovské
vojenske zdravotnické sluzby v Aldershotu. Vystav-
ba této koleje stale vté dobé& 94 000 liber véetne
laboratofi, elektrické instalace a svétel.

V roce 1908 byla kolej uznana jako $kola Lon-
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dynské univerzity. Tento statut byl odvolan v roce
1932 diky nékterym zménam v zakonech Londyn-
ské univerzity a naléhani senatu na urcité stupnée
kontroly financovani univerzity.

Béhem 1. svétové valky bylo vyu¢ovani na koleji
pferuseno a budovy byly vyuzivany pro produkci
otkovacich latek a pozdé&ji pro vyzkum ochrany
proti chemickym zbranim, véetné vyvoje chemic-
kych masek. Vyuka zde byla opét zahajena v roce
1919 spolu s vyzkumem v oblasti vyZivy, ockovani,
pouzivani insekticidt a dal$imi projekty.

Kratce po preruseni 2. svétovou valkou se ka-
tedra hygieny pfestéhovala do Mytchettu na Vojen-
skou Skolu hygieny a vakcinacni oddéleni se pre-
stéhovalo do David Bruce Laboratory ve Wiltshire.
Vroce 1941 byla kolej vazné zni¢ena bombardo-
vanim, pfesto kursy tropické mediciny probihaly na
koleji po celou dobu trvani 2. svétove valky, kdy
tyto kursy absolvovalo pfes 3000 lékarskych du-
stojnikd.

Dnes na této Kralovské vojenské Iékafské koleji
probiha postgradualni studium v oboru vojenské
chirurgie, vojenské mediciny, vojenské patologie,
vojenské psychiatrie, vSeobecného lékaistvi, sto-
matologie a preventivniho lekafstvi zahrnujiciho
Iékaiskou entomologii.

Vlastni budova lékafské koleje je propojena
s budovou spole¢enskych a reprezentacnich mist-
nosti, véetné jidelny. Vée je umisténo v srdci Lon-
dyna, nedaleko od parlamentu, na bfehu feky
Temze. Kolej vlastni pozoruhodnou sbirku brit-
skych a indickych medaili |ékafskych dustojniku,
dale obrazy znazorfiujici chrabrost a udatnost pfi-
slusnikt britské Kralovské vojenské zdravotnické
sluzby vyznamenanych Vitéznym kfizem, které
zdobi chodby a reprezentaéni mistnosti koleje.
V roce 1983 byly budovy koleje zaregistrovany ja-
ko historicky a architektonicky vyznamné budovy
2. stupné.

Kolej je vybavena hlavni prednaskovou poslu-
charnou pro 118 posluchaél, dale fadou rGzné
velkych poslucharen, studijnich laboratofi a konfe-
renénich mistnosti. Souéasti koleje je i rozsahlé
parkovisté pro 110 osobnich automobild.

Znak Kralovské lekarské koleje se sklada z kra-
lovske koruny (symbol britského kralovstvi), sovy
(symbol moudrosti), hada (symbol lékafstvi) a dvou
zkiizenych meca (symbol armady). Dole je napis -
motto Byt nejlepsi”, ktery pochazi z Homérovy hry
.The lliad" - Always to be the best. Tento znak byl
oficialné zaregistrovan v roce 1983. V roce 1996 po
slouceni zdravotnické sluzby pozemniho vojska,
letectva a namofnictva byla kolej pfejmenovana na
Royal Defence Medical College (Kralovska lékaf-
ska kolej obrany).

Organizaéni struktura RDMC

V Eele koleje stoji velitel a postgradualni dékan
se svym zastupcem. Kolej ma dvé oddéleni - po-

mocné (technicke) oddéleni a oddéleni odbornych
kateder.

Pomocné oddéleni:
— Katedra lékarskych ilustraci
— Lékarska knihovna
— Oddéleni zasobovani
- dustojnicka jidelna
- zdravotnicky sklad
- Oddéleni pfijmu
— Administrativni oddéleni

Oddeéleni odbornych kateder:

- Katedra vojenské preventivni mediciny

- Katedra vojenského praktického Iékaistvi

- Katedra vojenského lékai'stvi

- Katedra vojenské entomologie

- Katedra vojenské psychiatrie

- Katedra vojenské patologie

- Katedra vojenské chirurgie

- Katedra vojenské stomatochirurgie

- Katedra vojenského postgradualniho vzdélavani
pro zdravotni sestry

Katedra vojenského preventivniho lékarstvi

Obor vojenského preventivniho |ekaf'stvi zacal
byt akademicky uznavan od jmenovani Edmunda
Parkese profesorem vojenské hygieny na Vojenské
lékarske Skole ve Fort Pittu v roce 1860. Vojenska
hygiena byla pfejmenovana na vojenské zdravi
vroce 1949. Vroce 1980 katedra zménila svoje
jméno jesté jednou na jeji sou¢asny nazev.

Tento obor uznava a zdlrazriuje dualezitost pre-
ventivniho pohledu tohoto interdisciplinarniho obo-
ru pro armadu jako takovou. Katedra je odpovédna
za vyuku téchto preventivnich aspektl vojenského
lékaistvi u novych, nastupujicich lékarskych du-
stojnikd.

Katedra preventivniho Iékaf'stvi je jedna ze sté-
Zejnich kateder |ékaiské koleje. Je plné zahrnuta
v organizaci postgradudiniho vojenského studia
a podili se na v8ech 4 typech postgradualnich |é-
kafskych dustojnickych kurst (probihajicich v RAMC
Milbank, v Kralovském vojenském lékafském vy-
cvikovem stfedisku v Aldershotu, v Kralovské vo-
jenské akademii v Sandhurstu a APRE). Tato ka-
tedra také organizuje 3 kursy v oboru pracovniho
lekar'stvi za rok a kursy pro stomatology. Osobné
jsem se zuc€astnil jedné z pfednas$ek tydenniho
kursu v pracovnim lékarstvi ,Diploma Course in
Occupational Medicine“, ktery navitévovalo asi
16 civilnich i vojenskych lékait. Pfisludnici katedry
spolupracuji s civilnimi uciteli a podileji se taktéz
na organizaci podobnych kursd v civilu - mimo
pusobnost armady.

Katedra ziskava zdravotnické informace z Velké
Britanie a také od zamofskych civilnich organizaci
a od vojenskych sil ostatnich narodnosti, zviasté
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o vyskytu nemoci ve vybranych a sledovanych
lokalitach, o epidemiologické situaci, o moznostech
ockovani apod. Ma pocitatové spojeni s Lékarskou
poradni sluZzbou pro cestujici do zahrani¢i (MASTA
- Medical Advisory Services to Travellers Abroad).
Informace, které ziskava od té&chto zminénych
instituci ji poskytuji okamzité aktualni znalosti
o svetovych zdravotnickych problemech.

Katedra je zodpovédna za organizaci a kontrolu
profesionainiho vycviku vSech dustojnikd v oboru
vojenského vefejného zdravotnictvi a pracovniho
Iékafstvi (APHOM - Army Public Health and Occu-
pational Medicine).

K napinéni této role provadi katedra zakladni
kursy v tomto oboru a organizuje vzajemnou spo-
lupraci s civilnimi vyukovymi institucemi, aby umoz-
nila lékafskym dastojnikim ziskat opravnéni a
kvalifikace v oboru vefejného zdravi (MSc v Public
Health) nebo pracovniho lékarstvi, a kone¢né také
spolupracuje s Fakultou vefejného zdravi a pra-
covniho lékafstvi v Londyné.

Spoluprace s témito fakultami zabezpecuje Kra-
lovské vojenske |ékaiské koleji uznani i v civilu a
v neposledni fadé moznost vzajemné diskuse
o zvlastnostech vojenského vycviku a jeho dopadu
na zdravi.

V soucasné dobé stoji v Cele této katedry pplk.
prof. Miller, dale zde pracuje starsi asistent profe-
sora a jedna sekretarka.

Katedra vojenské entomologie

Hlavnim pifedmétem zajmu teto katedry je
ochrana personalu a prostiedi vojenskych jednotek
od nemoci vyvolanych arthropody a kontrola jejich
vyskytu vSude, kde vojenské jednotky operuji. Tato
katedra se nezajima jenom o studium hmyzu, ale
také o hady a hlodavce. Katedra pracuje pro potie-
by vojenskeho namoinictva, letectva i’ pozemniho
vojska. K napinéni tohoto Ukolu katedfe slouzi jeji
¢innost ve 3 hlavnich oblastech: vyuce, poradenstvi
a vyzkumu.

Vyuka - katedra se podili na postgradualni vyu-
ce na Vojenské lékaiské koleji vyukou tropického
lekarstvi pro I€kafe, zdravotni sestry, paramediky i
technicky personal. Tato vyuka je zpravidla sou-
¢asti vyuky organizované katedrou preventivniho
Iékar'stvi.

Poradenstvi - katedra je poradnim centrem
v oboru entomologie pro vSechny ffi sluzby britské
armady. ldentifikuji zde entomologické vzorky za-
slané z raznych vojenskych instituci z celého svéta
a poskytuji informace o jejich Iékafském vyznamu
a moznostech boje proti $kidcim a moznostech
ucinné kontroly.

Katedra také predava tyto informace institucim
odpovédnym za zasobovani vojenskych jednotek
pesticidy a lékafskym materialem. Clenové katedry
jsou pravidelné& vyzadovani jako konzultadni organ

u jednotek v zahrani¢i, a proto Casto vyjizdi za
jednotkami.

Katedra zpracovava nové aktualni informace
v oblasti entomologie, které rozesila dale Iékaitim
vojenskych jednotek. Podili se také na zpracova-
vani zdravotnickych informaci pro jednotky vyjizde-
jici do ciziny, zvlasté pak co se ty¢e nemoci prena-
Senych hmyzem dominujicich v dané lokalité.

Vyzkum - katedra fidi vyzkumné programy za-
méfené na zabezpeceni ochrany a vykonnosti pfi-
slusnikd vojenskych jednotek v souvislosti s bojem
proti pfenosnym nemocem. Soudasné projekty jsou
zameéfeny na vyvoj insekticidnich repelentu, pouZziti
insekticidl k impregnaci odévu a na prevenci ne-
moci pfenasenych zvlasté hmyzem.

Katedra ma otevienou spolupraci s podobnymi
armadnimi americkymi institucemi i s civilnimi
institucemi ve Velké Britanii. Na katedie v sou-
¢asné dobé pracuji 4 civilni zameéstnanci - vedouci,
stars| asistent, asistent-ucitel a sekretarka.

Co se tyée pregradualniho studia lékarl, britska
vojenska zdravotnicka sluzba nema vlastni univer-
zitu pro pregradualni studium. Lékafe ziskava az
po skonéeni jejich studia na civilnich univerzitach.
Pokud se civilni lékaf rozhodne vstoupit do arma-
dy, tak nema pevny zavazek a sam si mlze vybrat
délku zavazku. V pfipadé, ze se jiz béhem studia
rozhodne vstoupit po promoci do armady, armada
mu poskytuje plat po dobu 3 let studia, ale pak
musi odslouzit 6lety zavazek.

Jako dalsi vojenské vzdélavaci centrum jsem
mé&l moznost navstivit Skolu leteckého lékafstvi
(School of Aviation Medicine) v Middle Wallop asi
120 km zapadné od Londyna. Tato $kola je prak-
ticky jediné vyukoveé centrum pro vyuku leteckého
lekaistvi v britské armadé. Nachazi se v misté
vojenského letisté. Pozoruhodné je, ze vsichni lé-
kafi slouzici u vojenského letectva musi projit touto
Skolou véetné specialniho vycviku pro piloty, a
stanou se tak sou€asné aktivnimi piloty. Ro¢né se
jedna asi o tfi lékafe. Naptiklad lékar, s kterym
jsem mel moznost hovorit a s kterym jsem absol-
voval vyhlidkovy let vrtulnikem, léta asi 3 hodiny
tydné, jinak pracuje jako prakticky lékaf na posad-
kové osetfovné (Garrison Medical Centre).

Vojenska zdravotnicka zarizeni

V britské armadé, ktera je plné profesionalni,
doslo po skonéeni ,studené valky" k vyrazné re-
dukci poétu vojaku. Nyni zde slouzi asi 103 000
vojaka, z toho je 6000 zen.

Britska kralovska lékafska sluzba ma nyni asi
450 vojenskych lékafl, pficemz se predpoklada
jesté wurcité postupné snizovani pocétu lékarl.
Z vykonnych zafizeni ma k dispozici 1 vojenskou
nemocnici, 5 tzv. vojenskych kfidel v civilnich ne-
mocnicich a kolem 107 posadkovych lékaiskych
center.
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Britskd armada ma v soucasnosti pouze jednu
Kralovskou vojenskou nemocnici v Haslaru na jihu
Anglie, ktera v minulosti slouzila pouze pro potfeby
namofnictva. Tato nemocnice, jejiz kapacita je asi
220 luzek (do budoucnosti se pocita s rozsifenim
kapacity asi na 300 luzek), nyni slouzi potfebam
v8ech tfi druhd vojska (pozemniho vojska, letectva
a namoinictva). Nemocnice ma v$echna bézna
oddéleni, tak jak je zndme 2z naSich nemocnic,
vyjma gynekologickeého a détského oddéleni. Pracu-
ji zde az na vyjimky vojensti Iékafi. V posledni dobé
se zat&inaji pfijimat téz civilni lékafi, ktefi zde pak
pracuji (podobné jako u nas) jako ob&ansti zamést-
nanci. Spektrum Ié¢enych pacientl se ze 70-80 %
sklada z civilnich pacientu. Lékafi i zdravotni sestry
zde nosi uniformy, pfevazné bilé barvy, a vzdy s vi-
ditelnou hodnosti.

Kromé této jediné vojenské nemocnice existuji
v britské armadé tzv. vojenska kiidla v civilnich
nemocnicich (military wings). Téchto vojenskych
kfidel maji celkem &:

1. MDHU (Military District Hospital Unit) Plymouth

2. MDHU Peterborough

3. MDHU Frimley Park

4. Catterick-Duckess of Kent Military Hospital

5. Duke of Commaught Unit, Mursgrave Park
Hospital v Severnim Irsku

V téchto civilnich nemocnicich pracuji vojensti
lékafi a sestry spolu s civilnimi lékafi na jednom
oddéleni, zpravidla to byva chirurgické &i interni
oddéleni. V této nemocnici pak je vy€lenén urcity
polet lizek pro pfipadné vojenské pacienty. Tato
I0Zka, jsou-li volna, jsou obsazena civilnimi paci-
enty. Lékafi zde chodi oble¢eni podobné jaka jejich
civilni kolegové v lekai'ském odévu, pouze vojen-
ské sestry ¢asto nosi uniformu. Tito vojensti lékafi
jsou pro nemocnici pfinosem, protoze jsou placeni
ministerstvem obrany a pracuji pro civilni nemoc-
nici. | pfes to se ¢asto stava, Ze na vojenska lizka
jsou pfijimani zpravidla stafi, chronicky nemocni
pacienti, ktefi jsou samoziejmé naro¢né&j$i co se
tyée jak diagnostiky, tak i Ié¢by. V pfipadé nutnosti
vyjezdu na cviceni tito Iékafi opusti nemocnici a po
skonéeni akce se opét vraci zpét. V poslednich
letech fe&i britska zdravotnicka sluzba problém
s ¢astou odchodovosti téchto velice kvalitnich léka-
fi na civilni mista v t¢é samé nemocnici. Vétsinou
|ékafi odchazeji za vy$Sim platem.

Z dalSich vojenskych zdravotnickych zafizeni
jsem navétivil polni nemocnici ve vycvikovém pro-
storu Salisbury Plain.

Tato polni nemocnice slouzi v dob& miru k vy-
cviku zdravotnického personalu - zvlasté pro pfi-
sludniky Teritorialni armady. Teritorialni armada je
armada slozena pouze z dobrovolnikd, ktefi pracuji
pro armadu pouze ve volném ¢ase, vétSinou pouze
o sobotach a nedélich, a 1krat ro&né absolvuji
14denni cvi¢eni. Pfislu$nici této armady maji své
civilni zaméstnani a pro armadu pracuji bud pro

moznost pfivydélat si, nebo proto, Ze je bavi obfas
se obléknout do uniformy a 2 dny cviéit v polnich
podminkach. V dob& mobilizace musi automaticky
nastoupit vykon sluzby (ale pouze v pfipad& napa-
deni Velké B.). | tato armada ma svoji zdravot-
nickou sluzbu, sloZzenou z civilnich lékaft, sester
a paramedik(. Pro armadu je vyhodné mit tyto
civilni lekare, protoZze maji vétsi zkuSenosti se Sir-
8im spektrem chorob nez vétsina vojenskych léka-
fa (mimo Iékarl ve vojenské nemocnici), ktefi zpra-
vidla peéuji pouze o zdravé a mladé lidi. V britské
armadé neni zvykem tak jako u nas pecovat o ro-
dinné pfislusniky vojakd. Tito rodinni pfislusnici
navstévuji civilni lékafe v misté bydlisté. Civilni
lekafi - pfislusnici Teritorialni armady - pak o viken-
dech cvi€i v polnich nemocnicich. Vycvik sestava
z rozvinuti nemocnice, zpravidla v budovach, vyji-
mecné ve stanech, dale v procvitovani poskytova-
ni zdravotnické péle v poli véetné& prvni pomoci,
cviCi se provadeni ochrany nemocnice proti zbra-
nim hromadného niéeni v&éetné chemickych zbrani,
obranné zabezpeceni nemocnice, vycvik ve stfel-

bé, orientace na mapé, radiové spojeni, udrzba a

odstrafiovani zavad na zdravotnickych vozidlech.

Vycvik probiha ve druzstvech formou kontrolnich

stanovist s bodovym hodnocenim. Kazdy vikend

probiha tento vycvik v jiném vycvikovém prostoru.

Dalsim vycvikovym stfediskem, které jsem
navétivil, bylo ,Training Centre - Defence Medical
Services” v Aldershotu, uréené pro vojenské lé-
kafe, sestry a paramediky. Vycvikové kursy zde
probihajici jsou 4tydenni a jsou povinné pro véech-
ny vojenské lékafe.

Vojenséti Iékafi musi také absolvovat studium na
Kralovské vojenske akademii (Royal Military Aca-
demy) v Sandhurstu. Tato akademie slouzi véem
druhum vojska britské armady a kazdy vojak ji
musi projit. Akademie se naléza na rozsahlém
pozemku s mnoha vesmés starymi budovami,
vlastnim kostelem, velkym rodinnym domem pro
velitele akademie, lékafskym centrem (4 lékafi,
25 l0zek), n&kolika sportovnimi hfisti na ragby,
kriket, fotbal, tenis apod. Akademi ma 4 typy $kol:
1. Stara kolej - kterou musi po dobu 1 mésice

absolvovat novi lékafi, ktefi vstoupili do armady.

2. Nova kolej - ktera spolu se starou koleji je urce-
na pro studium novacku - kadetd, ktefi se chtéji
stat pfisludniky britské armady (zpravidla ve vé-
ku 19-23 let). Po celou dobu studia jsou bez
hodnosti jenom s ozna¢enim kadet.

3. Miad$i oddéleni $tabni koleje - uréené pro stu-
dium kapitanu pied povy$enim na majory a pro
zadjemce zfad vojenskych lékail, ktefi chtéji
zlstat v armadé delsi dobu a éasem se dostat
na vyssi funkce. Toto studium trva 4 meésice.

4. Stabni kolej - uréena pro vdechny majory, ktefi
jsou pfedurCeni na nejvyssi funkce v armade
s hodnostmi od podplukovnika az po generala.
Tuto &tabni kolej absolvuji primérné 2 vojensti
Iékafi ro¢né.
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Vyuka, kterd zde probiha pro |ékare je &isté vo-
jenska se zaméfenim na vSechny oblasti vojen-
ského Zzivota.

Vojenské lékaiské Feditelstvi

Nejvy$8i organizaéni strukturou britské vojenské
lékai'ské sluzby je Vojenske lekaiske feditelstvi
(Army Medical Directorate) ministerstva obrany.
Toto feditelstvi bylo pfestéhovano v ramci reorga-
nizaénich zmeén, které v britské armadé probihaji
po skonéeni ,studené valky", z Londyna na jihoza-
pad, do asi 1 hodinu jizdy vzdaleného Aldershotu.
V ¢ele tohoto feditelstvi stoji Director general
(gen. Short) - obdoba naseho nacelnika zdrav.
sluzby.

Pfi Vojenském Iékarskem feditelstvi existuje tzv.
Zdravotni jednotka (Health Unit), kde mimo jiné
dochazi ke kone&nému zpracovani ziskanych dat
systémem J95 (viz VZL, 65, 1996, €. 4, s. 161-164).

Soucasti Zdravotni jednotky je i tzv. Lekafska
zpravodajska sluzba (Medical Intelligence), ktera
sestdvéa pouze zjednoho dustojnika nelékafe
(Public Health Officer). Hlavnim ukolem tohoto du-
stojnika je sestavovat souhrnné zdravotnické zpra-
vy (Health Brief) pro jednotky, které odjizdé&ji do
zahrani€i na cvi¢eni nebo expedice ¢i jsou tam
dlouhodobé dislokovany. Britska armada ma trvale
jednotky napf. v Hongkongu, Némecku, Gibraltaru,
Brunei (Borneo), Kypru, Falklandskych ostrovech,
v karibske oblasti - Belize.

Cilem zpravy Health Brief je poskytovat infor-
mace o zZivotnich podminkach, nemocich a vekto-
rech prenosu, které se uplatfiuji v konkrétnich ze-
mich, tak aby vyskyt nemoci a nebojovych zranéni
byl co nejmensi. Tyto zpravy obsahuji jednak topo-
graficka, demograficka a klimaticka data zeme
véetné mapy, informace o slozeni populace, Zivot-
nich a hygienickych podminkach. Dale nasleduje
popis pro armadu dilezitych skupin onemocnéni
(respiraénich, gastrointestinalnich, pfenadenych Zi-
vymi vektory a ostatni, napi. VHB, C, D, zoonézy
apod.), jejich inkubaéni doby, cesty prenosu, riziko-
va obdobi roku, rizikové oblasti vyskytu popsanych
onemocnéni. Soucasti zpravy je i profil rizik z pro-
stfedi, jako jsou vlhkost, teplota, voda, potraviny,
rizikova zvifata apod. Na zaveér zpravy je uvedeno
shrnuti rizik, nutna |ékaiska vySetfeni pfed odjez-
dem véetné doporué¢eného oékovani, vhodné pro-
fylakticke |écby, napi. antimalariky, v€etné davko-
vani a organizace vycviku v poskytovani prvni po-
moci.

Pfi sestavovani téchto zprav vyuzivaji jednak
informaci Lékaiského zpravodajského centra ar-
madnich sil US (AFMIC= US Armed Forces Medi-
cal Intelligence Center) v podobé pravidelné zasi-
laného CD-roomu, ktery je aktualizovan kazdych 6
mésicl, a dale anglického programu TRAVELLER
3.8 - Zdravotni informacéni servis, ktery je produk-

tem katedry cestovniho Iékarstvi Nemocnice tro-
pickych nemoci v Londyné a je aktualizovan kazdy
meésic. Program TRAVELLER je vhodnéjsi pfi
sestavovani zpravy, napi. pro 1-2 vojaky, ktefi
odjizdeéji do zahrani¢i, protoze zde ziskaji mimo
zdravotnickych informacich o rizicich také informa-
ce o moznostech ubytovani, typech hotelt, stravo-
vani, dopraveé v zemi apod. Vzhledem k tomu, Ze
tento program je anglickym produktem, je doplnén
také ekonomickou kalkulaci profylaktickych opa-
tfeni, vybérem riznych chemoprofylaktik s riznou
cenou apod.

Dustojnik Lékaiské zpravodajské sluzby udrzuje
stalou spolupraci s civilnimi lékafi a pracovniky
v oboru vefejného zdravi. Informace si navzajem
vymeénuji ¢asto pomoci modemu a programu
EPINET II. Dulezité je, Ze tyto zdravotni informace
obdrzi pfed odjezdem kazdy |ékaf jednotky, pfi-
padné samotny vojak, a ten je zase povinen ihned
hlasit Lékarské zpravodajské sluzbé jakékoli zmé-
ny, které neodpovidaji obdrzené zpravé, tak aby se
tyto informace mohly aktualizovat podle skute¢nych
podminek v dané zemi a méli trvalou platnost pro
dalsi jednotky, které se do oblasti chystaji. A zase
naopak, zjisti-li dustojnik Lékarské zpravodajské
sluzby nové skute¢nosti o nemocech v oblastech,
do kterych néktera jednotka jiz odcestovala, okam-
zité jim za$le novou aktualizovanou zpravu.

Zaver

Zavérem mi dovolte shrnout poznatky, které meé
nejvice piekvapily, a zapsaly se mi tak vyrazné do
pameti.

Jednim z nich je celkova vybavenost vojens-
kych posadek - pfepychové jidelny, televizni mist-
nosti, mistnosti pro podavani kavy ¢i Caje s denné
&erstvym mistnim i svétovym tiskem, Zivotni a so-
cialni podminky vojakul. Britsti vojaci nemaji zadné
problémy s bydlenim, at uz svobodnych vojakd,
ktefi bydli v ubytovnach hotelového typu, na nase
pomeéry pfepychove zafizenych, ¢i Zenatych vojaku,
ktefi jsou-li poddistojniky, bydli v fadovych do-
mech, jsou-li dustojniky, bydli v rodinnych domech.
Domy pro poddustojniky i dustojniky jsou pIné zafi-
zeny nabytkem, proto také britsti vojaci vétsinou
nevlastni zadny sv(j nabytek &i vybaveni domac-
nosti. ManZelky vojakl aZ na vyjimky nepracuji a
staraji se o déti a domacnost.

Dal3i zajimavosti bylo pomérné& vyrazné kasto-
vani vojakl na poddistojniky a dustojniky, oddéle-
né ubytovani, stravovani, oddélené bary, spole¢en-
ské mistnosti, oddélena zabava.

Dale mé& udivila pestrost, variabilnost a elegance
zvlasté slavnostnich uniforem britskych dastojnikd,
kterou jsem poznal na slavnostni utvarové vecefi
pofadané velitelstvim pozemniho vojska v Salis-
bury, kde jsem byl &estnym hostem posazenym
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vedle generalu do ¢ela spoleéného stolu pro 150
dustojnikd. Ve své $edé uniformé& jsem byl velice
lehce rozpoznatelny a ztratit se v davu bylo pro mé
prakticky nemozné.

Dalsim, myslim si, Ze mohu fici charakteristic-
kym rysem Britd, je dobra znalost historie jejich
zeme, velké narodni citéni a patfiéna hrdost na své
predky.

V neposledni fadé mé zaujala britska kuchyng,
ve které podle mé zkusenosti pfeviada maso nad
bramborami, zeleninové pfilohy a syry nad pe€ivem
a ¢ista pramenita voda nad coca-colou.

Na zavér mi dovolte podékovat tém pfislusni-
kiim katedry, diky nimz jsem se mohl zu&astnit této
staze, a ziskat tak velice cenné poznatky a zkuse-
nosti.

Souhrn

Autor uvadi své osobni zku$enosti z vyménné
staze na Kralovské vojenské lékafské koleji
v Londyné&, poznatky z vojenského zdravotnického
vzdélavani a organizace zdravotnické sluzby brits-
ké armady.
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