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In memoriam docenta MUDr. Karla Holubce
(30. 1. 1906 - 6. 1. 1977)

Doc. MUDr. Karel Holubec se narodil 30. 1. 1906 v Przné na Valadsku v rodiné ucitele. Gymnézium
vystudoval ve Velkém Mezifici. Po maturité se nejdfive zapsal na Filozofickou fakultu Karlovy univerzity
v Praze, kde necelé 3 semestry studoval orientdini jazyky. Naléhénf rodiny ho pfivedlo na lékaiskou fakultu,
kde v roce 1930 promoval. Zajem o cizf jazyky a touha po poznéani kultur jinych narodd ho v&ak neopustily
po cely jeho Zivot.

Do chirurgické praxe ho uved! prim&F MUDr. Fr. Kudl&é, znamy moravsky chirurg Zemské nemocnice
v Uherském Hradisti. MUDr. Holubec tam oSetfil v r. 1935 tfinactiletého chlapce s bodnou ranou hrudniku
pronikajici do pravé srdeéni komory.

Poznamka: Ve dnech 17.-19. 7. 1936 vypukla ve Spanélisku vzpoura velké &ésti armédy vedena vysokymi distojniky
v &ele s generalem F. Francem. V této dobé fidila republiku viada lidové fronty, které 16. 2. 1936 zvitézila ve vieobec-
nych volbach. Vzbourenci ustavili v Burosu Radu nérodni obrany, kterd v prvnich mésicich kontrolovala asi 1/4 zemé.
Nacionélové byli vojensky i materidiné podporovéani od prvnich dnii vzpoury diktatorskymi rezimi z Berlina a z Rima.
Ve Spanéisku se rozhofela obéanska vélka, které se zvl&sté v prvnich mésicich vyznacGovala politickymi vrazdami
a krvavymi masakry, jimz padlo za obét tisice civilisti. Francie fizené viadou lidové fronty odmitla Spanélské republice
JiZ drive smluvené dodévky vojenského materidlu. V zari 1936 se ustavil v Londyné Vybor pro nevmésovani do $panél-
skych zaleZitosti. Némecko a ltalie usneseni fohoto vyboru nedodrzovaly. SSSR vybor jiz r. 1936 hlavné z téfo piiciny
opustil a oficialné pomahal republikdnskému Spanélsku. Soucasné v mnoha zemich (také v CSR) vznikaly Vybory na
pomoc demokratickému Spanélsku, které sbirkami opatfovaly materialni pomoc a podporovaly nébory antifasistickych
dobrovolnikt, ktefi se formovali ve Spanéisku do vojenskych utvari - mezindrodnich brigdd bojujicich na strané
republikanské améady. Soudésti téchto brigad byly také polni lazarety, jejich materidini i personalni vybaveni zabezpe-
céovaly a které finanéné vydrZovaly shora zminéné Vybory pro pomoc demokratickému Spanélsku.

Se jménem interbrigad (formovanych od r. 1936 v Albacete, provincie de la Mancha) je spjata hrdinna obrana
Madndu (8. 11.-23. 11. 1936) a zvlasté pak ucast na uspésnych bojich republikdnskych ammad v letech 1936-1938
(Quadarama,; Jarama; Quadalajara; Brunete; Aragonie; Levanta; Ebro). Interbrigédy byly staZeny z bojovych linii
22. 8. 1938 v ramci mezinarodnich jednani sméfujicich z riznych divodi k ukonéeni obéanské valky. V této dobé se
Némecko piipravovalo na vyboje ve stredni a vychodni Evropé, Itélie ve stfedni ¢asti Stfedomofi a SSSR se zacal
sblizovat s Némeckem.

MUDr. Karel Holubec preSel z Uherského Hradisté na chirurgické oddélen/ vSeobecné nemocnice
v Trebiéi (stal se asistentem primare MUDr. J. Koneéného). Soucasné se zapojil do prace &s. Vyboru pro
pomoc demokratickému Spanélsku. Intenzivné se udil $panéisky. Koncem roku 1936 organizoval penézni
sbirku, z jejihoZ vytéZku bylo zakoupeno moderni vybaveni chirurgické polnf nemocnice o 120 liZkach
(v&etné operaéniho sélu, Iékarny, sanitniho vozu atd.). Toto zafizeni bylo po éastech dopraveno do strediska
mezinarodnich brigdd v Albacete. Tam také dr. K. Holubec dorazil v dubnu 1937 s ¢eskou zdravotnickou
skupinou (6 lékart, 4 zdravotni sestry, 2 fidi¢i, Iékarnice, ekonom). Spolu s nim odjela jeho manZelka, ktera si
za nékolik mésicl osvojila zaklady prace operacni sestry-instrumentarky. Dislokaci do budovy opusténého
klastera v mésté Quadalajale (50 km severovychodné od Madridu) byl uveden v &innost 1. &s. lazaret Jana
Amose Komenského, v némZ pracovala éeska zdravotnicka skupina s MUDr. Holubcem jako se $§éflékafem.

Po roce uspésné cCinnosti se Gast ¢s. skupiny vrétila domd do viasti. Vedeni lazaretu prevzal MUDr.
Bedfrich Kisch (bratr zndmého Zurnalisty Egona Ervina Kische).

Doktor Holubec odesel v roce 1942 do Prahy, aby si roz§ifil své znalosti na ortopedické klinice profesora.
J. Zahradni¢ka a na chirurgickém oddéleni nemocnice na Kralovskych Vinohradech u profesora E. Poléka.
V roce 1945 ziskal konkurzem obsazované misto priméare chirurgického oddéleni v Trebiéi. V roce 1946 byl
habilitovan prof. Podlahou na Lékarské fakulté v Brné. Misto primére chirurgického oddéleni v Trebici zasté-
val doc. Holubec aZ do roku 1967. Poté zde jesté nékolik let pracoval jako ambulantni chirurg.

Své zkuSenosti ze Spanélské obCanskeé valky zurocCil jednak v praxi IéCeni otevienych zlomenin, poranéni
bricha a lééeni popélenin, a zvi4dsté pak v rozSifovani indikaci pro krevni pfevody pfi léCeni chirurgicky
nemocnych. Docent K. Holubec se soustavné vénoval krevnim pfevodim a je povaZovan za jednoho z pri-
kopnikd transfuzni sluzby v nasi zemi. Nebylo ndhodou, Ze v okresnim mésté Trebi¢i byla v 50. letech otevre-
na jedna z prvnich krajskych transfuznich stanic.

V roce 1950 se doc. Holubec zucastnil s delegaci ¢eskoslovenskych lékait studijni cesty po SSSR. V roce
1955 byl poslan jako expert na svétovou konferenci o Ucincich atomového zéfeni do Hiro§imy a Nagasaki
do Japonska. Chirurg, odbornik v lé¢eni popalenin se rychle viil do problematiky popalenin a poSkozeni
v atomové vélce a vydal nékolik knih, do nichZ uloZil své poznatky a poucné zkuSenosti.

V roce 1960 pobyval doc. Holubec v Kongu, kde pomahal Ié¢it tamni obyvatelstvo, v roce 1961
(v predposlednim roce boju za svobodny alZirsky stat) byl vyslan do Maroka a konecné pusobil rovnéZ
v Etiopii (mluvil také amharsky). Poznatky a zkuSenosti z pobytu v polnich lazaretech a nemocnicich
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v marockém pohrani¢i, kde byli oSetiovéni ranéni alZirsti bojovnici, po névratu do viasti uplatrioval pfi IéCeni
otevienych zlomenin. Za svou expertni &innost v Kongu byl vyznamenan Mezinarodnim Cervenym kfizem.

Docent Holubec zpracoval vedle problematiky popdélenin také téma krvécejiciho viedu gastroduo-
denéliniho,; zajimal se o v&echna chirurgicka krvacenl vibec, a to vidy ze stanoviska nejen chirurga,
ale i fyziologa a patologa. Stejné tak se s uspéchem zajimal o otazky patogeneze a lé¢eni Soku. Napsal
vice nez 100 pracl uverejnénych v odbornych Casopisech a vice neZz 50 popularizanich &lankd. Jméno
doc. K. Holubce jako spoluautora nachazime v knize ,Vale¢na chirurgie®, kterou v r. 1950 usporadali a vydali
prof. A. Jirasek a J. Lichtenberg. Docent Karel Holubec vydal 4 knihy s lékafskou tematikou - ,Chirurgické
léceni popélenin“ , ,Popel smrti, ,Pfipad Bikini“, ,BliZ k obratniku®. Z mezinarodni konference usporédané
v Japonsku k 10. vyroci svrZzeni dvou atomovych pum vytéZil latku pro knihu ,HiroS§ima-Nagasaki".

Docent K. Holubec byl také vyznaénym znalcem cikanské otazky u nas. Dobfe ovladal rométinu. Navsté-
voval cikanské rodiny (mimo jiné v Brné), poméahal je integrovat do obéanské spolec¢nosti. Prekladal do Cesti-
ny staré cikénské pisné. Pod pseudonymem Jan Sobota vydal pod ndzvem ,Cikan zpiva jinak” sbirku versu
ze starych cikdnskych pisni, které pieloZil a pfebasnil.

S velkym zajmem sledoval préaci na chirurgii zamérfenych vyzkumnych ustavi - IKEM v Praze a Vyzkumny
Ustav traumatologicky v Brné. Obé tato pracovisté a jejich seminaie opakované navstévoval, zapojoval se do
diskusi a pfindSel podnéty i néaméty k jejich ¢innosti.

Docent K. Holubec zaujimé dnes v historii eské chirurgie ¢estné misto jako zru¢ny vSeobecny chirurg
v Sirokém obsahu tohoto pojmu, jako organizator zdravotnictvi, jako prikopnik krevniho pfevodu v nadi zemi,
Jjako urazovy a vlastné také valecny chirurg. LéCenl chirurgickych nemoci obohatil o moderni postupy, coZ se
projevilo na poklesu pooperacni smrtnosti. Velkou pozornost vénoval lé¢eni nasledku drazi véetné spojeni
jejich lé&eni s polrazovou rehabilitaci. Rad bych také zduraznil pratelsky pfistup doc. Holubce k pacientim
bez rozdilu jejich socidlniho postaveni.

Karel Holubec ovl4dal slovem i pismen 10 cizich jazyk( (z $esti z nich: anglictiny, francouz$tiny, némciny,
Spanéistiny, rustiny a arab$tiny slozil stétni zkousky). Neomezil se pouze na jazykové studium, nybrZ
pozndval sou¢asné i kulturu cizich nérodd. Proto také jesté i v dichodovém véku absolvoval na Filozofické
fakulté UK v Praze studium arabstiny a déjin islamu.

Docent Holubec vykonal ve svém Zivoté mnoho uZiteCné préce pro své pacienty, pro své spoluob&any
a pro obéanskou spole¢nost. Mnoho dni a noci strévil u liZek pacienti, u operac¢niho stolu a také u psactho
stroje. Tam vSude formuloval sva rozhodnuti, kteréd néasledné promérioval v Ciny. Ve svém osobnim,
profesnim a spoletenském Zivoté dokazoval platnost poucky René Descarta (1596-1660), Ze: .V Zivoté
nestac¢i mit dobré dusevni viohy, podstatné je ve spravné dobé a na spravném misté je pouZit”.

V lednu 1977 zemrel doc. MUDr. Karel Holubec na selhani ledvin. Z tohoto svéta tak ode$el vyznamny mo-
ravsky chirurg, jehoZ jméno prévem patfi do seznamu primafi - budovatell tfebiéské chirurgie (doc. MUDr.
Jaroslav Bake$, prof. MUDr. Stanislav Kostlivy, MUDr. Jan Konecny). Docent MUDr. Karel Holubec se navic
vyznacoval tim, Ze ve spolecnosti plnil také ukoly patfici do oblasti kulturni, duchovni a mravn.

Slavny americky spisovatel, svétové prosiuly tvirce uméleckého realismu, nositel Nobelovy ceny za
literaturu (1954) Ernest Hemingway (1899-1961) pfedsadil r. 1940 jako motto své knize ,Komu zvoni hrana“
(,For whom the bell tolls*) sentenci z kazani anglického béasnika a teologa, zakladaltele 3koly tzv.
metafyzickych basniki Johna Donneho (1573-1663): ,Zadny ¢lovék neni ostrov sém o sobé, kazdy clovék je
integraini &asti pevniny - kusem celku, ... Smrt kaZdého &lovéka mne zmensuje, nebot jsem soulasti véeho
lidstva. Proto se nikdy neptej, komu zvoni hrana. Tobé totiZ zvoni®.

Hemingwayova uspésna kniha sice neodréZi historickou pravdu o $panélské obéanské valce, aviak vystiZ-
né zobrazuje atmosféru radosti, touhy, nadéje a vrouci solidarity, v niZ Zili, bojovali a umirali interbrigadisté,
jejichz ideédlem a motivaci bylo zastavit fasismus nejen ve Spanéisku, ale na celém svété. Tomuto idedlu
obétovali své zdravi, krev a Zivot, své mi&di i svou zralost, své védomosti i Zivotni zkuSenosti, své nadéje
i své tuZby. Slavny spisovate! v tomto roméné oslavuje pohnutky aktivni G¢asti interbrigadist v boji za politic-
kou svobodu, v némZ podavali dikazy, Ze sice miluji Zivot, avSak ani hrozba smrti je nezastavi ve snaze
zastavit fadismus.

Shora citovand sentence odraZi humanitni asili slavného spisovatele, avdak dovoluje ztotoZnit jeji obsah
i s Zivotnim postojem docenta Karla Holubce. Odkazem na tryvek z kazéni anglického basnika J. Donneho
kon¢im svou vzpominku na docenta Karla Holubce, ktery jako vyznamny moravsky chirurg skvéle ved! trebic-
skou chirurgii, svou praci jako $éfiékar v lazaretu J. A. Komenského v Quadalajafe vykonal mnoho dobrého
také pro internacionéini solidaritu a své zkuSenosti z &innosti ve Spanélsku vyuZil i jako expert &s.
ministerstva zdravotnictvi pfi humanitarnich posldnich v nékolika potfebnych zemich.

Doc. MUDr. Josef KROUPA, DrSc.



