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Uvod

V souvislosti se zavedenim cileného ockovani
novackl meningokokovou polysacharidovou vakci-
nou v ACR v lété 1995 bylo rozhodnuto provéfit
vzestup specifickych protilatek po této vakcinaci vy-
Setfenim titru protilatek u reprezentativniho vzorku
osob pfed oCkovanim a po ockovani. Cilem studie
bylo pfisp&t k poznatkim o u&innosti vakcinace
u miadych zdravych muzl o&kovanych ihned po
nastupu do vojenské zakladni sluzby A+C menin-
gokokovou polysacharidovou vakcinou.

Material a metodika

Pro provéfeni vzestupu specifickych protilatek
vakcinace byly vybrany kolektivy novadkl( ze ti
riiznych posadek ACR. Prvni kolektiv z vojenského
atvaru (VU) Litoméfice v podtu 26 osob a druhy
kolektiv z VU Rokycany v poétu 39 osob byl vyse-
tfen v dobé od 4. 10. do 1. 11. 1995. Treti kolektiv

z VU Ceské Budé&jovice v poctu 44 osob byl vy-
Setfen v dob& od 2. 7. 1996 do 30. 7. 1996. Ve
vdech pfipadech se jednalo o muze v primérném
véku 19 let. Kolektiv novacki z Litoméfic se skladal
z osob s trvalym bydlistém pfevazné v Severo-
¢eskem kraji, kolektiv z Rokycan mél trvalé bydlisté
pfevazné v Zapadodeském kraji a kolektiv z Ces-
kych Budé&jovic mé&l trvalé bydlisté pfevazné v kraiji
Jihogeském.

Odbéry krve a separace séra byly u kazdého ko-
lektivu provedeny 3krat. Prvni odbér byl proveden v
den nastupu k utvaru, v dobé& formovani budouciho
kolektivu, t&sn& pfed provedenou vakcinaci. Do
souboru byly zahrnuty pouze osoby, které nepro-
délaly invazivni meningokokové onemocnéni, ne-
byly proti meningokokovym onemocnénim jiz dfive
otkovany a v dob& ockovani u nich nebyla shle-
dana kontraindikace tohoto vykonu.

Druhy odbé&r byl proveden za 14 dni po o¢ko-
vani, tedy v dobé, kdy se jiz pfedpokladal prikaz
protilatek u naprosté vétSiny probandu. Treti odbér
za 28 dni od vakcinace mél potvrdit &i doplnit zjisté-
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né vysledky z odbéru druhého, zejména v téch pfi-
padech, kdy by se jednalo o nalez pfi druhém odbé-
ru negativni &i neprukazny.

Po vytvofeni kolektivi a po vakcinaci po celou
dobu 28 dn Zili novacci v uzkém kontaktu.

Oc¢kovani bylo provedeno vakcinou firmy Pasteur
Mérieux Meningococcal Polysacharide Vaccine A+C
podle metodiky vyrobce.

Antimeningokokove protilatky byly v laboratofich
Vojenského zdravotniho Ustavu (VZU) Plzed (1. a
2. kolektiv) a VZU Ceské Budgjovice (3. kolektiv)
vysetfeny mikrometodou baktericidniho testu viéi
Neisseria meningitidis A:4,21:P1.10, vi&i N. meningiti-
dis B:2a:P1.2,P1.5 a vici N. meningitidis. C:2a:P1.2,P1.5.
Kmeny a metodika jsou stejné jako metoda a kme-
ny meningokokl pouzivané NRL v imunologickych
pfehledech zpracovavanych Narodni referenéni
laboratofi pro meningokoky v Statnim zdravotnim
ustavu (SZU) Praha (7, 8, 9, 10, 11). Nekapsularni
antigeny N. meningitidis B a N. meningitidis C
pouzité v baktericidnim testu jsou identické s anti-
genni charakteristikou nového genetického klonu
ET-15/37, ktery od roku 1993 piisobi v Ceské repu-
blice zavaznou klinicko-epidemiologickou situaci,
ktgré byla epidemiologickou indikaci vakcinace v
ACR.

Referenéni kmeny byly dodany z NRL pro
meningokoky SZU Praha.

Testované sérum nafedéné geometrickou fadou
BHI kultivaéni pldou (firma Oxoid) a ,ochucené”
krali¢im ,baby" sérem (firma ITEST plus) se o&kuje
kulturou referenéniho kmene N. meningitidis o zna-
mé koncentraci.

Vysetieni se provadi v mikrotitracnich destic-
kach, vesSkera manipulace se musi provadét za
pfisné sterilnich kautel. Hodnoceni se provadi na
zakladé zmeény barvy po pfidani triphenyltetra-
zolium chloridu jako indikatoru ristu. Za stanove-
nou dobu inkubace (18 h) se odecita nejnizsi titr
nafedéného séra, pfi kterém do3lo k zastaveni
ristu a mnozeni mikrobd. Jako pozitivni je sérum
hodnoceno pfi vykazovani baktericidni aktivity od
fedéni 1.6, které je mezinarodné uznavano jako
protektivni hladina. Protilatky proti N. meningitidis B,
u kterych se pfedpokladal negativni vysledek, byly
vySetfovany pouze ve VZU Ceské Budgjovice.

Vysledky

Pfitomnost antimeningokokovych protilatek v séru
byla testovana proti tfem v metodice uvadénym
kmenim N. meningitidis. V tabulce 1 jsou uvedeny
vysledky z kolektivi novackl z posadek Litoméfice
a Rokycany. V tabulce 2 jsou vysledky z kolektivu
novacka, ktery nastupoval vojenskou zakladni sluz-
bu do posadky Ceské Budg&jovice. V této tabulce
jsou i udaje o vyskytu protilatek proti skupiné B.
V tabulce 3 jsou souhrnné& uvedeny vysledky z
obou pracovist (pouze anti-A a anti-C).
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Tabulka 1
Antimeningokokové protilatky u VZS
z posadek Litoméfice a Rokycany
Pocet Pofadi Pozitivni Pozitivni
vzorkll | odbérl anti-A anti-C
abs. % abs. %
65 1. odbér 9 13,8 1 1,54
65 2. odbér 65 100 63 96,92
65 3. odbér 65 100 63 96,92
Tabulka 2
Antimeningokokové protilatky u VZS
z posadky Ceské Budéjovice
Pocet Poradi Pozitivni Pozitivni Pozitivni
vzork( | odbérl anti-A anti-B anti-C
abs. % | abs. % | abs. %
43 1.odbér | 6 13,9 0 1 23
44 2. odbér | 44 100 0 42 | 954
39 3.odbér | 39 | 100 0 37 | 948
Tabulka 3
Antimeningokokové protilatky souhrnné
u véech atvart
Pocet Pofadi Pozitivni Pozitivni
vzork( odbéri anti-A anti-C
abs. % abs. %
108 1. odbér 15 13,89 2 1,85
109 2. odbér 109 100 105 96,33
104 3. odbér 104 100 100 96,15

Z tabulek je zfejma vynikajici protilatkova odpo-
véd na A-slozku vakciny, protoze k sérokonverzi
do$lo u vdech 94 probandl pfed o¢kovanim nega-
tivnich. Pfirozené ziskané protilatky proti N. menin-
gitidis A:4,21:P1.10 jsme zjistili u 15 osob, a to vzdy
pouze v nizkem titru 1:6 jiz pfi prvnim odbéru. Take
u téchto osob doslo 14 dni po vakcinaci ke zvySeni
titru nejméné o jedno fedéni. Lze konstatovat, Zze
vakcinaci A-slozkou vakciny byla navozena 100%
konverze.

Ponékud horsi vysledky jsme zjistili u protilatko-
veé odpovédi na C-slozku vakciny, protoZze u 4 osob
ze sledovaného souboru nedoslo k detekovatelné-
mu vzestupu titru protilatek ani po 28 dnech od
vakcinace. K sérokonverzi doslo u 96,1 % osob. U
dvou osob jsme zjistili pozitivni titr jiz pfi prvnim
odbéru, tedy pfed vakcinaci. V jednom pfipadé
dokonce v titru 1:192, coz by mohlo svédcit o pro-
délaném meningokokovém onemocnéni, aniz by
tato etiologie byla prokazana a zaznamenana. U to-
hoto vojaka doslo po o&kovani po 14 dnech k dalsi-
mu vzestupu titru na hodnotu vy33i nez 1:384, za
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dalsich 14 dni v3ak titr op&t poklesl na puvodni
hodnotu 1:192.

Anti-B (B:2a:P1.2,P1.5) protilatky jsme vy&etio-
vali pouze na pracovisti v Ceskych Budgjovicich
u 44 osob. U v&ech vy3etfenych byl titr negativni.

Diskuse

VySetfenim vice nez stoclenného souboru no-
vackl pfi prvnim odbéru pfed vakcinaci potvrzuje-
me skute¢nost opakované zjist&énou v nedavné mi-
nulosti, (4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 ,11), Ze v populaci i
takto mladych muzi existuje vyskyt pfirozené imu-
nity proti N. meningitidis A:4,21:P1.10, coZz v nasem
souboru &ini asi 14 % osob. Je zajimavé, Ze nikdo
z téchto 15 osob v anamnéze meningokokové
onemocnéni neuvadi.

Je mozné, Ze méné zavazné hore¢naté infekty
probé&hnou pod touto etiologii. Vzhledem k tomu, ze
se bakteriologicke vy3etfeni akutnich respiraénich
infekci na detekci N. meningitidis vSude bézné
neprovadi (snad i proto, Ze nalez N. meningitidis v
nosohltanu je bézny i u zdravé populace), tato
onemocnéni jsou diagnostikovana vétsinou jako
virdzy ¢i jiné bakterialni nakazy. U &asti téchto osob
dojde i k sérokonverzi a pfi imunologickych pfehle-
dech Ize namatkové antimeningokokové protilatky
zjistovat.

Dal8im vysvétlenim je i skutecnost, ze k séro-
konverzi mize dojit také u zdravych nosiél N.
meningitidis, a je znam i fakt, ze detekci protilatek
muze zpUsobit zkfizena imunita s ostatnimi druhy
neisérii i jednim typem E. coli.

Nizky vyskyt detekovatelnych protilatek vici N.
meningitidis B:2a:P1.2,P1.5 je v souladu s litera-
turou (3, 7).

Nami zjisténé 2 pfipady pfirozené imunity N.
meningitidis C:2a:P1:2, P1.5 svéd&i o skuteénosti,
Zze tento dfive se u nas nevyskytujici fenotyp
N. meningitidis ma na svédomi fadu nepoznané
probéhlych infekci s rezidualnim nosiéstvim, o kte-
rem jsme se pfesvédcili i v nasi armadni pre-
valen¢ni studii (12). O této skute¢nosti bylo
nékolikrat referovano Narodni referenéni laboratofi
pro meningokoky ve Zpravach CEM v poslednich
letech.

Vzestup specifickych protilatek po vakcinaci Ize
hodnotit jako velmi dobry, protoZze k sérokonverzi
u slozky A doslo u 100 % osob a u slozky C u 96 %
osob. Vzhledem k tomu, Ze Udaje o spolehlivé dobé
postvakcinaéni imunity zjist&né nami (5) i v lite-
ratufe (3) jsou delSi nez 1 rok, |ze pifedpokladat, ze
vakcinace zavedena v ACR v r. 1995 spolehlivé
chrani vojaky zakladni sluzby po celou dobu jejich
jednoroéni prezenéni sluzby. Zavedeni tohoto
ockovani mélo dramaticky pfiznivy vliv na nemoc-
nost meningokokovymi onemocnénimi v ACR ( 12).

Zavér

U souboru 104 novackd - vojaku zakladni sluzby
ACR o&kovanych A+C polysacharidovou vakcinou
(Pasteur - Mérieux) byla zjistovana sérokonverze
po 14 a 28 dnech od oc¢kovani. Pozitivni efekt
ockovani byl zaznamenan u slozky A ve 100 %,
u slozky C v 96 %. Pfirozené anti A-protilatky byly
zjistény v 15 %, anti C-protilatky u 2 osob (1,85 %).
Anti B-protilatky nebyly zjist&ny u nikoho. Pfiznivy
efekt vakcinace, ktery je potvrzen i touto studii, se
projevil i na skute¢nosti, Ze po zavedeni ploSného
o&kovani v ACR doslo k prudkému poklesu ne-
mocnosti skoro na nulovou hodnotu. Za celou dobu
2,5 let doslo pouze k jednomu invazivnimu menin-
gokokovému onemocnéni s leh&im prib&hem u otko-
vaného vojaka, které skoncilo vylé¢enim.
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