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XXXII. MEZINARODNi KONGRES VOJENSKE MEDICINY
VIDEN, 19.-24. DUBNA 1998

XXXIl. mezinarodni kongres vojenské mediciny
se konal v modernim videriském kongresovém
stfedisku ,Austria Center” v arealu UNO City, ktery
se v soutasné dobé dale rozsifuje, coz se projevuje
intenzivni stavebni €innosti.

Uvodem nékolik statistickych udajti: Kongresu se
ztéastnilo 713 odbornikd z 61 zemi. Ve védeckém
programu kongresu odeznélo 207 pfednasek a
sdéleni a bylo prezentovano 50 posterd a 4 video-
filmy. Ceska republika byla na kongresu zastoupe-
na 5 referaty (Fusek, Mérka, Klein, Ferko, Bajgar)
a 4 postery (Blaha, Ferko, Hajzman). Kongreso-
vymi jazyky byla angli¢tina, némg¢ina, francouzstina
a $panélstina se simultannim tlumoé&enim.

Hlavnimi tématy kongresu byla:

1) Letecka a kosmicka medicina,

2) Poskozeni pusobena zbranémi hromadného
ni¢eni, mozZnosti jejich prevence a terapie, de-
tekce a dekontaminace,

3) Koordinace zdravotnickych sluzeb pfi mezina-
rodnim nasazeni,

4) Vojenské zdravotnické sluzby a zdravotnické
zabezpedeni civilniho obyvatelstva v ramci mno-
honarodniho nasazeni,

5) Horska (alpska) medicina,

6) Volna témata, postery, videoprogramy.

ad 1) Letecka a kosmicka medicina

Pfispévky patfici do této problematiky sméfovaly
pfimo ¢&i zprostfedkované k tomu cili, aby selhani
lidského faktoru v leteckém provozu bylo snizeno
na minimum, a to jak vstupnim testovanim uchaze-
¢0 o studium na pilotnich Skolach, tak i dokonalym
a dostatecné castym testovanim fyzické a psy-
chické kondice vykonnych pilotl. Ke zdokonalovani
testovacich metod je pak vice ¢i méné potfebny
zakladni vyzkum lidské fyziologie.

Je intenzivné studovana dekompresni nemoc
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pilotd nadzvukovych letadel a k jeji prevenci je
zavadén fyziologicky trénink pilotl (Zheng Xiaohui,
Cina). Na zakladé studia ergonomie byly vypraco-
vany nové testy pro hodnoceni zrakovych funkci,
které se vice pfiblizuji skute€nym podminkam pilo-
taze (Menu, Francie).

Nékolik referatl se zabyvalo hodnocenim kardio-
vaskularniho systému ve vztahu k létani (Hideg,
Madarsko, Pelagalli, Italie, Kozelj, Slovinsko). O vli-
vu beztizného stavu na kardiovaskularni systém
referoval Zheng Jun z Ciny a na koncentraci
erytropoetinu Gunga z Némecka. U kandidati na
povolani pilota tryskovych letadel je dilezité posou-
zeni jejich odolnosti na pfetizeni na centrifuze
(Welsch, Némecko, Rudnjanin, Jugoslavie). O zme-
nach na EEG u pilotl vrtulniku za letu (zejména pfi
startu a pfistavani) referoval Jovi¢ic z Jugoslavie.
Broadbridge z Velké Britanie upozornil na to, Ze pfi
pouziti vystfelovaciho sedadla dochazi k vaznym,
nasledné i Zivot ohroZujicim po3kozenim pilota, kte-
ra vzhledem k asymptomatickému prabéhu zlsta-
nou neodhalena. Byly vydany nové smeérnice pro
vy&etfovani zdanlivé zdravych pilotd po pouziti
vystielovaciho sedadla.

ad 2) Poskozeni pusobena ZHN

Blokem pfednasek vénovanych problematice
ZHN byl zahajen vé&decky program kongresu v nej-
vétsim kongresovém sale.

V prvni pfednasce nas velitel Skoly pro obranu
proti ZHN ve Vidni (ABC Abwehrschule) Fursten-
hofer seznamil s poslanim této instituce. Bock z
téhoz pracovisté promluvil na téma dekontaminace,
tj. dezaktivace, odmofovani a dezinfekce obecné,
a Schalko se zamé&fenim na mixty.

Z referatu Fuska (CR) vyplynula moznost zlep-
Seni lecby otrav somanem opakovanym podavanim
riznych antidot (atropin + HI-6, benactyzin + HI-6)
ve spravnych &asovych intervalech (2-8 hodin).
Zhou Yongxin z Ciny vystoupil s referatem o kata-
lytickych protilatkach schopnych hydrolyzovat so-
man. Slo o jen trochu dopin&nou a pozménénou
pfednasku, kterou na XXXI. kongresu 1996 v
Pekingu pfednesl Zhao Yi-Ming.

Tfi referaty se tykaly 7 mladych gruzinskych
vojakl, nestastnou nahodou zevné ozafovanych
Cesiem 137. VSichni trpéli koznimi lézemi, u dvou
z nich byl zjistén pokles poétu B lymfocytd v pe-
riferni krvi, pomér CD4/CD8 byl snizen u jednoho,
azoospermie prokazana u 4 vojaki (Weissova,
Bezold, Gottléberova, Ulm, Némecko). V jedné ze
tfi vojenskych nemocnic v Pafizi, Percy funguje
moderni stfedisko pro |é¢bu ranénych radiokonta-
minovanych (Centre de traitement des blessés
radiocontaminés), o ¢emz referoval jeho feditel Le
Reveillé (srov. ¢lanek Médecine et Armées, 1996,
¢. 6/7, s. 553-555). Dalsi referat shrnul dlouholeté
zku$enosti kralovéhradecké $koly s obracenou
izolaci, selektivni dekontaminaci a hemopoetickymi
ristovymi faktory v podplrné léEbé nemocnych

s tézkou granulocytopenii (Mérka, CR). Na tento
referat navazal Liptay (UVN, Budapest) se svymi
vysledky z lécby dfefiovych utlumu preparatem
Leukomax.

Lipiodol UF je jodovany olej, kontrastni latka pro
rentgenologii. Pfipravek Ize podavat také perorainé
pfi karenci jédu. Byl doporu¢en a odzkousen k ma-
sové ochrané populace ohrozené radiacni havarii
(Bonnemain, Francie).

Bioluminiscen¢ni metody v rychlé mikrobiologi-
cké diagnostice spoéivaji na prikazu adenosintri-
fosfore€né kyseliny ve vy3etfovanem materialu
s pouzitim systému luciferin/luciferaza a Mg?*. Tyto
metody umozniuji prokazat mikrobiologickou konta-
minaci vzduchu, povrchu pfedmétl i pudy. Citlivost
bioluminiscenéni metody je kolem 100 bakterialnich
bunék na mililitr vzduchu, ve vodé je to 10-100
CFU/ml, na povrchu pfedmétd kolem 40 CFU/cm?.
Vysledky jsou k dispozici za 5-10 minut. Metoda je
jednoducha a proveditelna i v polnich podminkach.
Lze ji pouZit k hodnoceni kvality vody a potravin,
ale také k rychlé detekci bojovych biologickych
prostfedki (Bartoszcze, Polsko). Firma New Horizont
Diagnostic Corp. z USA vyrabi jiz fadu pfipravku
pro detekci nejdilezit&jSich etiologickych agens
potencialnich bojovych biologickych prostredkd.

Kombinaci imunomagnetické separace (s pouzi-
tim paramagnetickych perlicek potaZzenych speci-
fickymi protilatkami) a pritokové cytometrie Ize
prokazat b&hem 1,5 hodiny Francisella tularensis
a Yersinia pestis, jak ukazaly vysledky VLA v
Mnichové, jak o nich referoval Splettstdsser. Tento
metodicky postup je dllezity nejen pro potra-
vinafskou mikrobiologii, ale hlavné pro pfipad
biologického napadeni. Touto metodou Ize identifi-
kovat baktérie a velké viry.

Klein (CR) ve svém referaté zddvodnil multidisci-
plinarni pfistup k lé¢b& popalenin na zakladé svych
bohatych zkuSenosti.

Skupina iranskych pfispévkl se zabyvala hodno-
cenim obéti chemického napadeni yperitem v
iransko-iracké valce v letech 1980-1988, kde $lo
o 250 chemickych mixtl (Motevallian, Rohollahi,
Cheraghali, [rén). Po nich vystoupili se studii cyto-
toxickych vlastnosti yperitu mnichovsti toxikologové
(Kehe, Némecko).

Problematice antidot byly vénovany dva zasadni
referaty (Vojvodic, Jugoslavie a Bajgar, CR). Jako
nejvhodné&jsi byl oznaéen binarni systém v autoinje-
ktoru obsahujici HI-6 a atropin.

ad 3) Koordinace zdravotnickych sluzeb pri
mezinarodnim nasazeni

Rada pfispévki fesila problematiku mirovych a
humanitarnich akci v Africe (PobfeZi slonoviny,
Libérie, Kongo-Zaire). Miller (Kiel, Némecko) vy-
stoupil se sdélenim tykajicim se SFOR a IFOR
v byvalé Jugoslavii z pohledu némecké vojenské
zdravotnické sluzby (polni nemocnice Trogir a Raj-
lovac). Italska polni nemocnice ,Centauro” v Sara-
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jevu byla od zaii 1996 spojena pfes Tiranu s
Rimem, s vojenskou nemocnici ,Celio“ pro uéely
telemediciny (Anaclerio, Italie).

Z humanitarnich a mirovych akci (Persky zaliv,
Somalsko, Haiti, byvala Jugoslavie, Albanie) je zna-
mo, 2e az 24 % nasazenych vojak( trpi potizemi
psychického charakteru. Z toho vyplyva dilezitost
psychologické pfipravy jednotek podilejicich se na
téchto akcich (Kokkinidis, Recko).

ad 4) Vojenské zdravotnické sluzby a zdravot-
nické zabezpedéeni civilniho obyvatelstva v ram-
ci mnohonérodniho nasazeni

Italska vojenska zdravotnicka sluzba byla v po-
slednich letech nasazena v mnoha mirovych ope-
racich, v nichz poskytovala |ékafskou péci nejen
vojakdm, ale i civilnimu obyvatelstvu. O Uskalich
této sluzby v Libanonu (1982), Iraku (1591 - kurdsti
utegenci), Somalsku, ONUSOM, Mosambique (1993,
1994), Albanii (1992 a 1997) a Rwandé (1994)
promluvil Germani z Rima. Ramos z Portugalska
referoval o nasazeni ,zdravotnického oddilu 7*
(Destacamento sanitario 7) v Angole. O zdravot-
nickém zabezpeceni leteckého pfesunu 14 400
etiopskych Zidl z Addis Abeby do Tel Avivu v
kvétnu 1991 referoval Scope (Israel). Dilezité bylo
tfidéni uteencl vzhledem k d&astému vyskytu
tropickych infekénich nemoci.

Ve Vojenském institutu tropické mediciny v
Marseille byla vytvofena v roce 1983 samostatna
aeromobilni jednotka BIOFORCE pro rychlé nasa-
zeni v mist& nebezpetné epidemie. Od svého
zaloZeni byla nasazena v 17 humanitarnich akcich
v boji proti epidemiim ve 12 zemich, z nichz 9 bylo
v Africe a 3 v Jizni Americe (Baudon, Francie).

Pfi poskytovani lékaiské pomoci civilnimu oby-
vatelstvu v Somalsku se vojensti lékafi z Tunisu
setkali s radikalni obfizkou divek, ktera je tak silné
zakofenéna, Ze ji bude mozno jen ztéZi eradikovat
v nejblizsi budoucnosti (Bayoudh, Tunis).

ad 5) Horska (alpska) medicina

Pfi cviceni ve francouzskych Alpach v zafi 1996
bylo lavinou strzeno 11 vojakul. Pfes rychlou pomoc
s nasazenim vrtulniku se nepodafilo 4 z nich za-
chranit (Ducrettet, Francie).

V ramci této sekce byl pfedveden ,univerzaini
transportni prostfedek UT 200" rakouské vyroby.
Mlze slouzit jako batoh k pfenaseni nakladd
v obtizném terénu. Ze dvou UT 200 Ize snadno
sestavit nositka, k nimz bylo vyvinuto pfislusenstvi,
jako je kole¢kovy podstavec pod nositka a zavésné
zafizeni do vrtulniku a pfisluSenstvi, které z nositek
udéla sariky &i lodku (Steinwender, Rakousko).

O vycviku v prvni pomoci u jednotek horskych
myslivell v Rakousku referoval Steiner. Jde o spe-

cialni vycvik zaméfeny na urazy a nehody pfi horo-
lezectvi a pfi zavaleni lavinou. O zdravotni stav
téchto Skolenych vojenskych alpinistd a vysoko-
horskych privodctll se stard Vojenska nemocnice v
Innsbrucku (Berger, Rakousko).

ad 6) Volna témata

Ve volnych tématech byly nejpocetnéji zastou-
peny pfispévky z vale¢né chirurgie. Znacna
pozornost byla vé&novana také infek&nim nemocem
veetné AIDS. Dale to byla problematika uzivani
drog v armadé a jeji monitorovani véetné zplsobl
laboratorniho stanoveni.

Z praktickych ukazek bylo velmi zajimavé zafi-
zeni pro vrtulnikovou zachrannou sluzbu (,Hubschrau-
berrettungskapsel’) od firmy Lampe, Stadtolden-
dorf, Némecko. Jde o lehké zafizeni z plastikovych
folif, hydraulicky nafukovatelné. Uvniti takto vzniklé
kapsle Ize umistit 3 nafukovaci nositka, a to celé
Ize dopravovat v zavésu kterymkoli typem vrtulniku.
Pfi spusténi na vodu kapsle plave.

Na zavére¢ném zasedani ICMM (International
Committee for Military Medicine), které fidil jeho
nyné&jsi prezident gen. dr. R. Schlogel, $éf zdravot-
nické sluzby rakouské spolkové armady, byly pfijaty
za cleny ICMM dalsi c¢&tyfi zemé: Chorvatsko,
Estonsko, Makedonie a Slovinsko. Za ¢&estného
prezidenta ICMM byl zvolen jeho dlouholety gene-
raini tajemnik dr. Cools z Belgie pfi svém odchodu
do penze. Funkci generainiho tajemnika po ném
pievzal plk. dr. Sanabria z Belgie. Mezi témi, jimz
bylo na tomto zasedani pfedano osvédéeni o Cest-
nem ¢&lenstvi v Rakouské spoleénosti pro vojenskou
medicinu a farmacii, byl i nas plk. dr. Vesecky.

Jak znamo, kongresy ICMM se konaji kazdé
2 roky. O uspofadani pfistich kongrest se uchaze-
la cela fada statl. Provedené volby rozhodly takto:
Usporadanim XXXIIl. kongresu v roce 2000 bylo
pové&ieno Finsko a z ust generala dr. Sahi jsme se
dozvédéli, ze to bude ve mésté Espo, nedaleko
Helsinek. XXXIV. kongres v roce 2002 by se mél
konat v Jizni Africe a XXXV. kongres roku 2004
v USA.

XXXII. kongres byl ukonéen tim, Ze rakousti
organizatofi v Cele s plukovnikem dr. Harbichem
dostali piné absolutorium za vyborné zvladnuti
organizace této vyznamné a gigantické akce po
strance odborné i spole¢enské.

Doc. RNDr. Viadimir Mérka, CSc.
VLA JEP, Hradec Kralové

Do redakce doslo 18. 6. 1998



