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PRISPEVEK K NAZORUM NA LECBU HYDRAULICKYCH ZLOMENIN OENICE

MUDr. Kamil KASTOVSKY
Otorinolaryngologické oddéleni Vojenské nemocnice, Olomouc
(Feditel: plk. MUDT. Milan Vesely)

Cetnost araz obliGejového skeletu u prisludnikl
ACR ve spadové oblasti Vojenské nemocnice
Olomouc v poslednich letech nepfibyva a jejich
zavaznost se spide snizuje. Vime v3ak, Ze tato
skute€nost neni ddna (bytkem té&chto urazl, ale
skutecnosti, Ze donedavna platny systém ,bodové-
ho vyté&Zeni pacienta* zpisobil obii zdjem nemoc-
nic oSetiovat vojaky v &inné sluzbé v civilnich za-
fizenich. Po zavedeni pau$alnich plateb oteka-
vame navrat k historickym praktikdm a lécbé voja-
ki opé&t ve vojenskych zafizenich.

Z dokumentovanych piipadd vyplyva, Ze nej-
Cast&jsi piicinou zlomenin obliteje jsou poty&ky
mezi vojaky. U civilnich nemocnych, ktefi byli
hospitalizovani na nadem oddéleni, pieviadaji ve
shodé s jinymi autory Grazy dopravni, trestné a na-
hodilé (9).

Tabulka 1
Rozdéleni Graza obli¢ejového skeletu

A. Dolni obli¢ejova etaZ:

- Zlomeniny alveolamiho vyb&zku

- luxace mandibuly
Zlomeniny mandibuly (v ozubené &asti, za zubni fadou,
kloubniho vybé&Zku a svalového vybéZku)

B. Stfedni obli¢ejova eta2:

Zlomeniny nosnich kistek

- Zlomeniny maxily (typu Le Fort I, 11, il a sagitéini
Zlomeniny)

- Zlomeniny nazomaxilarniho komplexu

- Zlomeniny zygomatikomaxilarniho komplexu

- Zlomeniny oénice

C. Homnl obli¢ejové etas:
Zlomeniny frontobazalini

D. Kombinované ziomeniny
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Urazy obli¢eje jsou typicky mezioborovou ob-
lasti otorinolaryngologie.

Lécebné postupy pak musi sledovat hned néko-
lik cili: co moZna dokonalou Upravu anatomickych
pomérl s napravou poruch funké&nich v oblasti dy-
chaci a polykaci, senzorickych funkci zraku a &i-
chu a déle i cil vysledného kosmetického efektu v
souvislosti pusobeni eventudinich poudrazovych
deformit na psychiku jedince (3).

Na klasifikaci zlomenin se néazory ruznych od-
bornik li&i - od zakladni Fady zavedené Le For-
tem (r. 1901) pies déleni na zlomeniny centralni a
lateraini (ze 40. let) po zavéry Kleinsassera z r.
1982 o opakovani nékterych typi zlomenin, ale
jen s vyjime&nou moZnosti jejich zafazeni do
znamych schémat (3).

V roce 1993 se ve stomatologické literatui'e ob-
jevuje ndzor Machélka na zlomeniny nedislokova-
né, segmentalni, dislokované a tfistivé a z tohoto
tfidéni upfesriuje |éEebné postupy (4).

Ve svém kratkém sdéleni se chci vénovat po-
zndmkam o nasich zkuSenostech s Ié¢bou hydrau-
lickych zlomenin oénice. Autofi (9) je fadi mezi
pfimé zlomeniny o&nice a maji je za méné Casté.

Mechanismus vzniku je vysvétlovan nahlym
zvy$enim intraorbitalniho tlaku vzniklym uderem
oblého pfedmétu na bulbus. Bulbus je vtaZzen do
o€nice a na zlomek sekundy enormné vzroste in-
traorbitalni tlak Sifici se vdemi sméry. Bulbus v3ak
obsahuje z vétsi &asti kapalinu, ktera pisobici sile
dobie odolav4, a vysledkem zvy3eni tlaku v ocnici
je pak prolomeni kosténého krytu.

NejCastéji je niCena spodina o&nice, tvoiena
tenkymi lamelami kosti nad A. H. Klinika poranéni
se pak odviji od stupné dislokace a prolapsu mék-
kych tkani s kosténou tfisti do lumina maxilarni
dutiny.

Jako samostatna jednotka byla tato zlomenina
nazvana americkymi autory ,blow-out* popsana v
roce 1957. V nasi literatuie nese nékolik synonym:
hydraulickd, intraorbitalni &i retromarginaini zlo-
menina o&nice (9).

Za dulezité v diagnostice hydraulické zlomeniny
povazujeme anamnesticka data o Urazu sameém,
nasleduje RTG vy3etfeni - alespoii poloaxialni sni-
mek VDN spolu s oénim vySetfenim se zamére-
nim na pfitomnost &i stupeii diplopie. CT vy$etieni
povaZujeme za suverénni metodu k vyfeSeni ev.
pochybnosti pfi stanoveni diagnézy.

Tabulka 2
Klasifikace zlomenin oénice

Zlomeniny o&nice pfi frontobazalnich poranénich
Zlomeniny nazoorbitalni

Zlomeniny oénice pfi Urazech zygomatikomaxildrnich
Hydraulické zlomeniny oénice

V prib&hu let 1992-1997 jsme hospitalizovali 15
nemocnych s hydraulickymi zlomeninami oCnice.
Sest z nich bylo |é€eno a sledovano bez operace,
9 jsme operovali.

ol ol s

Za hlavni divod k opera&nimu feSeni jsme po-
kladali diplopii (objektivizovanou pomoci Hessova
§titu) a rozsah hemniace obsahu a dislokace kost-
nich dlomku. S pfiznaky napadnéjsiho enoftalmu,
poruchy &iti n. infraorbitalis ¢i oplo3téni licni ob-
lasti nebo s antimongoloidnim postavenim o&ni
Stérbiny jsme se nesetkali.

PouZivame pfistupu transantralniho s repozici
prolabovanych struktur a s optickou kontrolou.
Test pasivni dukce provadi oftalmologem pouceny
operatér, v pfipadé pochyb pfivolany oftalmolog.
AZ poté zavadime do maxilarni dutiny vzpéru. Tu
volime v podobé upraveného hydronového sloup-
ku a ve shodé s nazory primafe ORL oddéleni
UVN Praha (12) pracujeme dvoudobym opera&nim
postupem, pfi kterém odstrafiujeme z dalsi antro-
tomie sloupek po uplynuti nejméné 8 tydnd.

K lep8i fixaci sloupku v maxilarni dutiné vyuZi-
vame jeho pruznosti s tim, ze sloupek opirame o
dno maxilarni dutiny a napiname do podoby luku.
Takto zajistime nepohyblivost vzpéry. O¢ni kont-
roly v pooperaénim obdobi jsou €asté. U kazdého
operovaného pouzivame antibiotika.

Z uvedenych operovanych jsme zaznamenali
zhojeni v 8 piipadech, 1krat byla nutna revizni
operace. Zde se jednalo o zlomeninu starsi 10 dnl
- pacient hospitalizovan pavodné na jiném praco-
visti, neoperovan a pro nekazefn (vojak zakladni
sluzby) odeslan k nam. Zde operovan pro vyraz-
nou diplopii s vertikalni disparaci obrazki. Sedmy
pooperaéni den za pfiznakl mizeni diplopie po-
skakoval s navstévou po schodech a ziejmé na
zakladé téchto mechanickych otiesti se sloupek
uvolnil a nastoupila opét diplopie. Pro mou nepfi-
tomnost (dovolend) byl revidovan na stomatochi-
rurgické klinice, diplopie se upravila jen &asteéné.

Hodnoceni

Uvedeny soubor nemocnych neni sice velky,
ale na zaklad& nasich poznatkll ve shodé& s jinymi
autory miizeme fici, Ze operace pomoci transan-
tréiniho pifistupu s repozici a fixaci gelovym sloup-
kem je poi'ad je3té vhodnym opera&nim postupem.
Pri odstrafiovani hydronového sloupku jsme ani v
jednom pfipadé nenalezli zmény na sliznici maxi-
larni dutiny, ani u jednoho operovaného jsme ne-
zaznamenali zanétlivou komplikaci.

Tymova spoluprace je zde pii feSeni hydraulic-
kych zlomenin ofnice samoziejmosti, Madme rela-
tivni vyhodu v tom, Ze jiz nékolik let u nas funguje
spojeni ORL a o¢niho oddéleni v jeden celek lGz-
kové &asti s povinnosti péce i o ev. stomatologické
pacienty. Spoluprace je tady jaksi samoziejmosti.

Souhrn

Autor na zadklad& svych dobrych zkuSenosti pri-
pomina jednu z metod operace zlomenin o&nice
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transantralni cestou s repozici a naslednou fixaci
gelovym sloupkem.
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